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1. Uvod

Vazeni zakaznici,

dékujeme Vam za VaSi duvéru a za nakup nasSeho pfistroje ,HF 59B“. Jsme presvédceni, Zze tento
profesionalni méfici pfistroj spini VaSe ocekavani a prejeme Vam, abyste pfi pouzivani tohoto naSeho
pristroje ziskali uzite¢né poznatky.

Prectéte si prosim bezpodmine €né a pozorné tento navod k obsluze pfed prvnim pouzitim pfistroje.
Najdete v ném dulezité pokyny ohledné bezpeénosti, pouziti a idrzby pfistroje.

Mé&Fici pfistroje intenzity (hustoty proudéni) elektromagnetickych a vysokofrekvenénich poli firmy
GIGAHERTZ SOLUTIONS® predstavuji novy trend v méfici technice t&chto poli. Méfici technika na
profesionalni Grovni byla realizovana s pouzitim velmi nizkych nakladd. Toto bylo mozné konsekvenénim
vyuZitim inovovanych a patentové pfihlaSenych obvodl a nejmodernéjSim zptsobem vyroby.

Tento profesionalni méFici pfistroj firmy GIGAHERTZ SOLUTIONS®, ktery jste ziskali, VAm umozni
ziskat kvalifikované informace o zatézi lidského organismu vysokofrekvenénim zafenim s frekvencemi
od 800 MHz do 2,5 GHz (se specialni Sirokopasmovou anténou v rozsahu od 27 MHz az do 3,3 GHz).

Tento takzvany ,elektrosmog“ méfi tento pfistroj v rozsahu 0,001 az 1 999 000 pW/m2. Tato frekvenéni
pasma jsou povazovana za stavebné biologicky relevantni na zakladé velkého rozSifeni mobilnich
telefond (GMS = Global System for Mobile Communication = globalni systém pro mobilni komunikace),
bezdratovych telefont, mikrovinnych trub a technologii budoucnosti, jako jsou napfiklad UMTS
(Universal mobile Telecom system = univerzalni telekomunikaéni systém), DECT (Digital European
Cordless Telephone System = digitélni evropsky radiotelefonni systém) nebo Bluetooth.

Se speciélni Sirokopasmovou anténou s frekvenénim rozsahem (27 MHz aZ do 3,3 GHz, respektive az
do 6 GHZ) ,UBB27“ zméfite timto méficim pfistrojem frekvence v amatérském pasmu pro obcanské
radiostanice CB, frekvence analogového a digitalniho televizniho a rozhlasového vysilani, TETRA atd.
(viz podrobny popis v kapitole ,17. Pouziti Sirokopasmové antény UBB27 ).

vice) vyvinula firma ,Gigahertz Solutions “ kromé tohoto méficiho pfistroje ,HF 59B* pfistroj ,HFE 35C*
(obj.€.: 10 06 39), ktery rovnéz pouziva aktivni horizontalné izotropni anténu s ultra Sirokym frekvenénim
pasmem od 27 MHz. Timto méFicim pFistrojem podobné jako s pfistrojem ,HF 59B“ zméfite frekvence
v amatérském pasmu pro ob¢anské radiostanice CB, frekvence digitalniho televizniho a rozhlasového
vysilani, TETRA atd.

w

K méfeni velmi vysokych frekvenci v rozsahu od 2,4 GHz az 6 GHz nabizi firma ,Gigahertz Solutions
méfici pristroj ,HFW 35C* (obj.¢.: 10 06 69).

Méfici ptistroje k m éfeni velmi nizkych frekvenci od 5 Hz

K méfeni velmi nizkych frekvenci (sitové stfidavé napéti, Zelezni¢ni trakéni napajeni lokomotiv v¢etné
vySSich harmonickych) vyvinula firma ,Gigahertz Solutions “ nésledujici méfici pfistroje:

,ME 3830B" (16 Hz - 100 kHz), obj. ¢.: 10 03 69

,ME 3840B" (5 Hz - 100 kHz), obj. ¢.: 10 06 36

,ME 3851B" (5 Hz - 100 kHz), obj. ¢.: 10 03 04

.ME 3951A“ (5 Hz - 400 kHz), obj. &.: 12 09 55

,NFA 1000 (5 Hz - 1000 kHz), obj. ¢.: 10 03 48

Tyto méfici pfistroje si muZete objednat u firmy Conrad po vySe uvedenymi objednacimi Cisly.
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2. Rozsah dodavky

MéfFici pfistroj ,HF 59B*

Akumulatorovéa baterie NiMH 9 V

Sitova nabije¢ka akumulatorové baterie NiMH

Adaptér s valcovym konektorem (jackem) 2,5 mm se zditkou k pFipojeni jacku 3,5 mm
Adaptér 3,5 mm k pfipojeni k bajonetovému konektoru (BNC)

Valcovy konektor (jack) 2,5 mm pro rlzna pouZiti (pfipojeni kabelu atd.)

Pasivni logaritmicky-periodicka anténa s kabelem (LogPer)

Sirokopasmova aktivni anténa ,UBB27“ skvazi izotropni smérovou charakteristikou 27 MHz
az 3,3 MHz

Externi filtr 800 MHz (horni pasmova propust)
Predzesilova¢ signalu 10 dB ,HV10“
Utlumovy &lanek 20 dB ,DG20"

Kuffik k ulozeni pfistroje a jeho pfisluSenstvi

Navod k obsluze

3. Bezpe €nostni p fedpisy

Tento méFici pFistroj nesmi pfijit do styku s vodou nebo s jinymi kapalinami a nesmi byt pouzivan za
desté. K cisténi pristroje nepouzivejte zadné chemikalie (chemicka rozpoustédla, agresivni Gistici
prostfedky, fedidla barev a lak() a Cistici prostfedky na drhnuti (soda. pisek). Pfipadné opravy tohoto
méficiho pfistroje mohou provadét pouze odbornici v autorizovaném servisu. V tomto pfipadé se prosim
spojte se svym prodejcem (s firmou Conrad).

Pred ciSténim pristroje nebo pfed otevienim jeho pouzdra (krytu) pfi vyméné baterie vypnéte pFistroj
a odpojte od néj vSechny kabely, které jsou k nému pfipojené.

Jelikoz ma tento pfistroj vysoké rozliSeni, je jeho elektronika v Elami citliva na tepelné zdroje a otfesy
(silném vibrace). Z tohoto divodu nevystavujte tento pfistroj pfimému slune¢nimu zareni, nepokladejte
jej na radiatory topeni a dejte pozor na to, aby Vam nespadl na tvrdou podlahu.

Tento pFistroj je uréen pouze pro vySe uvedené Ucely méreni. Jako dopliiky méficiho pristroje pouzivejte
pouze spolu s nim dodané nebo doporucené pfislusenstvi.

4. Pasobeni elektrosmogu na zdravi  €lov éka

Stovky mezinarodnich studii se zabyvaly souvislosti mezi zatézi lidského téla (organismu)
elektromagnetickymi poli a riznymi, ¢asto chronickymi onemocnénimi. Tyto studie provadély nezavislé
univerzity, védecké Ustavy a Ufady pomoci raznych metod po mnoho let a dosly ve své podstaté k
alarmuijicim vysledkdm. Metody provadéni téchto testu byvaji sice ¢asto zpochybriovany riznymi kritiky
a nejsou z tohoto duvodu povazovany za zcela bezchybné - avSak zUstavaji pfinejmensim momenty
pochybnosti. Proto byla asi rizika pusobeni elektromagnetickych poli na lidsky organismus vylou¢ena ze
smluv o Zivotnim pojisténi. V Anglii uvedli distributofi elektrické energie do Zivota fond na ohromeni
zalob o nahradu Skod na zékladé pusobeni elektromagnetickych poli. Zda se, Ze je nutno toto téma z
téchto duvodl brat vazné. Mnoho studii si pohralo s otdzkou zvySeného rizika rakoviny, zvlasté leukémie
u déti, ktera byla zplsobena dlouhodobym zatizenim lidského organismu elektromagnetickymi poli. Tyto
studie poukazaly na to, Zze dlouhodoba zatizeni lidského organismu elektromagnetickymi poli v mnoha
pfipadech zna¢né zvySuji ohroZeni lidského organismu rakovinou. Vysledky mnoha téchto studii a
provedenych analyz jsou napfiklad shrnuty v Gordonovych (1990) a Washburnovych studiich
(1994) a v diskusnich protokolech amerického federalniho Gfadu EPA.

5. Sou¢asti a ovladaci prvky m ériciho p Fistroje
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Oto¢ny regulator ,Lautstérke “ nastaveni Grovné hlasitosti poslechu v reproduktoru pfistroje pfi
provadéni akustické analyzy identifikace Sifeni signald ,Audio-Analyse “. Provedete-li zapnuti
zvukového signdlu (viz prepina¢ ,Betrieb“ [10]), ktery je proporcionalni kvySi intenzity

vysokofrekvenéniho pole, otoéte timto regulatorem zcela doleva.

Zdifka k pfipojeni vélcového konektoru (jacku 3,5 mm) kabelu monofonnich sluchatek nebo
moznost pfipojeni zvukové karty osobniho poéitace (notebooku). Vystup modulovaného zvukového
signalu pfi provadéni audio analyzy (akustické analyzy).

Zditka ,Laden 12 — 15 V*“ k pfipojeni konektoru sitové nabije¢ky (12 az 15 V DC). Nabijeni do
pristroje viozené akumulatorové baterie NiMH.

Voli¢ (posuvny prepinag) nastaveni rozsahu méfeni ,Mess-bereich “ jednotek méFeni ,mw/m?>
nebo ,uW/m? s nasledujicim rozligenim:

grob =19,99 mW/mz2 (=19.990 pW/m2); mittel = 199,9 uW/mz; fein = 19,99 pyW/m?

Voli¢ (posuvny prepinac) nastaveni vyhodnoceni signalu ,Signal-Bewertung “.

Standardni nastaveni ,Spitzen-wert “ znamena zobrazovani namérené Spi¢kové hodnoty.
.Mittel-wert “ znamena zobrazeni stfedni (primérné) vypocétené hodnoty.

Zvolite-li polohu tohoto prepinace ,Spitze halten “ (= podrzeni zobrazeni naméfené Spickové
hodnoty na displeji pfistroje), mizete zvolit pod timto prepina¢em dobu trvani (¢asovou konstantu)
zobrazeni Spickové hodnoty ,lang“ (standardni nastaveni, které znamena dlouhé zobrazeni
Spickové hodnoty) nebo ,kurz“ (kratké zobrazeni Spi¢kové hodnoty). Toto znamend, zda dojde
k pomalému nebo k rychlému zpétnému nastaveni (vynulovani) zobrazeni Spi¢kové hodnoty.
Zobrazeni naméfené Spickové hodnoty na displeji pfistroje mizete rovnéz vymazat ruéné stisknutim
tlacitka ,Spitzenwert I6schen *“[13], budete-li oéekavat, Ze pfistroj naméfi nizsi hodnoty.

Zobrazeni zvolené jednotky méfeni na displeji pfistroje mW/m2 (zobrazeni svislé ¢arky vlevo
nahofe vedle zobrazené naméfené hodnoty na displeji pfistroje) nebo pW/m2 (zobrazeni svislé
¢arky vlevo dole vedle zobrazené namérené hodnoty na displeji pfistroje).

Vystup stejnosmérného napéti ,Ausgang DC “.

Tuto zdifku s maximalnim vystupnim napétim 1 V nebo 2 V (po pfepnuti posuvného prfepinace nad
touto zditkou do prislusné polohy) mazete pouzit k provadéni dlouhodobych zaznam( namérenych
hodnot (po pfipojeni vhodného zaznamnikuy).

Po zapojeni k pristroji pfilozeného jacku (konektoru) do této zdifky vypnete funkci automatického
vypnuti pfistroje ,Auto-Power-Off “ pro Ucely nabiti do pfistroje vlozené akumulatorové baterie — viz
kapitola ,6. Pfiprava m éficiho p Fistroje k provad éni méfeni“ a jeji odstavec ,Nabijeni do
pFistroje viozené akumulatorové baterie

Bajonetovy konektor (BNC) ,An-tenne “ k pfipojeni konektoru anténniho kabelu pasivni antény nebo

pfimo konektoru aktivni antény. Samotnou anténu ,LogPer” Ize zastréit do kfizové drazky na horni
strané pristroje.

Posuvny prepina¢ ,Pegelan-passung “ (nastaveni, respektive pfizplisobeni Grovné vstupniho
signalu, jeho zesileni nebo atlum).

Tento posuvny pfepina¢ lze pouzit pouze po pfipojeni Gtlumového ¢lanku 20 dB (,DG20%),
predzesilovace signalu 10 dB (,HV10“) nebo frekvencéniho filtru (pAsmové propusti) mezi anténu a
anténni vstup. V téchto pfipadech pfepnéte tento posuvny pfepina¢ do polohy ,Damfer — 20 dB “
nebo do polohy ,Verstarker + 10 dB “.

Pokud pfipojite anténu pfimo k pfistroji, pfepnéte tento pfepina¢ do polohy ,keine 0 dB “ (Zadné
predzesileni nebo Gtlum vstupniho signalu, coZ znamené standardni nastaveni).

Pokud zvolite jiné polohy tohoto pfepinace nez ,keine 0 dB “ po pfimém pfipojeni antény k pfistroji,
zpUsobi toto nastaveni pouze posun desetinné ¢arky (tecky) v zobrazené namérené hodnoté na
displeji pfistroje a nikoliv pfizplisobeni trovné vstupniho signalu.

7

10 Prepinac ,Betrieb “ (provozni reZzimy pfistroje). Tento posuvny prepina¢ ma nésledujici polohy:

11

12

13

14

LAUS" = vypnuti pFistroje (nabijeni do pfistroje viozené akumulétorové baterie).

Poloha tohoto pfepinac¢e se symbolem reproduktoru il E[]D) (nahofe) znamena zapnuti zvukového
signalu, ktery je proporcionalni k vysi intenzity vysokofrekvenéniho pole (efekt Geigerova pogitace).

Poloha tohoto prepinace se symbolem sinusoidy v II]D) (stfedni poloha, standardni nastaveni)
znamena zapnuti provadéni audio analyzy (viz otoény regulator ,Audio-Analyse “[1]).

Pod timto pfepinaem se na predni strané pfistroje nachazi zelena kontrolka ,laden*. Tato svitiva
dioda se rozsviti, jakmile za¢nete nabijet do pfistroje vioZzenou akumuldtorovou baterii. Po nabiti
akumulatorové baterie tato LED prestane suvitit.

Posuvny pfepina¢ ,Signal-Anteil “ (podil signalu). Poloha tohoto prepinace ,Voll* (kompletni
zobrazeni) znamena zobrazeni celkové hustoty proudéni vykonu (energie vysokofrekvenéniho
zareni) vSech signalt ve sledovaném frekvenénim rozsahu. Poloha tohoto prepinace ,Puls”
znamena pouze zobrazeni amplitudou modulovanych (pulsujicich) signalu.

Tento pfistroj je vybaven funkci ,,Auto-Power-Off “ (funkce automatického vypnuti pfistroje z davodi
Setfeni do pristroje vlozené akumulatorové baterie nebo alkalické baterie). Pokud nebudete tento
pfistroj pouzivat delSi dobu nez 30 az 40 minut a zapomenete jej ruéné vypnout, dojde po uplynuti
této doby k jeho automatickému vypnuti.

Tlagitko ,,Spitzenwert léschen “. Stisknutim tohoto tladitka vynulujte na displeji pfistroje
zobrazenou naméfenou Spi¢kovou (maximalni) hodnotu.

Posuvny prepina¢ ,NF-Verarbeitung (Videobandbreite) “.

Tento prepina¢ slouzi knastaveni Sitky video pasma (Videobandbreite) pro zpracovani
nizkofrekvencnich signall (NF-Verarbeitung). Standardni nastaveni: ,TP30kHz".

Auszug Frequenzbelegung

Gsmooo OTie GSM1800 MIKRO-
uplink ,downlink  Gpg zivil  downlink WELLE

1500 2000

N Antenne K
HF800V2500LP174 -4
800 2500

Frequenz in MHz

Leistungsflussdichte = hustota proudéni vykonu (energie vysokofrekvencniho zéareni)
Auszug Frequenzbelegung = vypis obsazeni frekvenci

MIKROWELLE = mikroviny (mikrovinné trouby)

zivil = ob&ansky (civilni)

militar = vojensky

DAB (Digital Audio Broadcasting = digitalni zvukové rozhlasové a televizni vysilani)

Vysokofrekvenéni ¢ast tohoto méficiho pfistroje je stinéna vnitfnim plechovym krytem u anténniho
vstupu vuci pasobeni rusivych zareni (s Gtlumem cca 35 aZ 40 dB).



6. Pfiprava m ériciho p Fistroje k provad éni méreni

Pripojeni antény ,LogPer* k m éFficimu p Fistroji

NaSroubujte pravouhlou zastréku anténniho kabelu do zditky (do bajonetového konektoru) vpravo
nahofe na bo¢ni strané pfistroje. Utdhnéte toto spojeni pouhou rukou (k utahovani nepouzivejte zadny
kli€, nebot byste mohli strhnout zavit pfipojeni antény). Toto spojeni (SMA) s pozlacenymi kontakty

predstavuje nejkvalitnéjSi primyslovy spojovaci ¢lanek pro techniku vysokych frekvenci v této tfidé.

Zkontrolujte pevné usazeni zastr¢ky kabelu v horni ¢asti antény (na jejim vrcholu). Toto zastrékové
spojeni v horni ¢asti antény byste neméli rozpojovat (pokud to nebude bezpodmine¢né nutné).

Zastréte anténu do kolmé (pFicné) drazky (Sté€rbiny) na zaoblené horni strané pfistroje. Anténu muzete
pouZzivat k méfeni i volnou (nezasunutou do drazky na pristroji, v tomto pfipadé budete pfi méfeni tuto
anténu drzet v ruce). Pfi pouzivani volné antény dejte pozor na to, abyste se nedotykali prsty prvniho
rezonatoru antény nebo vodivych ploch antény. Doporu¢ujeme Vam uchopit anténu do ruky pokud
mozZno co nejvice vzadu.

Pfi provadéni pfesnych méfeni nedrzte anténu rukou (prsty). K tomuto G¢elu pouzijte drzak antény na
horni strané mériciho pfistroje.

Na anténnim kabelu u obou jeho zastréek jsou nasunuty feritové trubicky (valecky). Tyto feritové valecky
slouzi ke zlepSeni kvality a vlastnosti antény. Pokud by doSlo ¢asem k uvolnéni téchto feritovych
valecku, pak je k anténnimu kabelu pfilepte vhodnym lepidlem (napfiklad vtefinovym).

PFipojeni Sirokopasmové antény ,UBB27“ k méFicimu p Fistroji
Viz kapitola ,17. Pouziti Sirokopasmové antény UBB27 “ a nasleduijici kapitoly (respektive odstavce)
tohoto navodu k obsluze.

Kontrola nap éti do p Fistroje vioZzené akumulatorové baterie (alkalické ba  terie)

Jestlize se uprostfed na displeji pFistroje zobrazi symbol vybité baterie ,Low Batt. “ nebo ,LOW BATT"
(uprostfed na displeji mezi zobrazenymi &islicemi naméfené hodnoty), nelze jiz provadét s pfistrojem
Za4dné dalSi spolehliva méreni. Provedte vtomto pfipadé nabiti do pfistroje vlozené akumulatorové
baterie (viz odstavec ,Nabijeni do p Fistroje vlozené akumulatorové baterie (norméaini nab  ijeni)*)
nebo tuto akumulatorovou baterii vyménte do¢asné za kvalitni alkalickou baterii s jmenovitym napétim 9
V (viz odstavec ,Vymeéna / vlioZeni akumulatorové baterie (alkalické bater ie)*). V tomto pfipadé ale
nesmite tuto baterii nabijet (nesmite v Zzddném pfipadé k méficimu pfistroji pfipojit sitovou nabijecku).

Nabijeni do p Fistroje viozené akumulatorové baterie (normaini nab  ijeni)

Vypnéte méfici pristroj pfepnutim posuvného prepinace ,Betrieb “ do polohy ,AUS*.

Zapojte do zdifky ,Laden 12 — 15 V*“ na levé strané pfistroje konektor kabelu sitové nabijecky
a zéastrcku této nabijecky zapojte do sitové zasuvky (230 V / 50 Hz).

Na pFedni strané pfistroje se rozsviti zelena kontrolka ,laden*. Po uplynuti asi 10 az 13 hodin pfestane
tato zelend svitiva dioda (LED) svitit, coz znamena, Ze je do pfistroje viozena akumulatorova baterie
zcela nabita. Poté odpojte nabijeCku od méficiho pfistroje.

Oziveni akumulatorové baterie (jeji vybyti aop  étovné nabiti)
1. Zapojte pfilozeny konektor (jack 2,5 mm) do zditky ,DC Ausgang “ na levé strané pfistroje. Tim
vypnete normalni funkci automatického vypinani pfistroje ,Auto-Power-Off “. Zapnéte pfistroj

pfepnutim posuvného pfepinace ,Betrieb “ do polohy all E[]))) nebo do polohy AU-[[]D) a
pockejte, dokud nedojde automatickému vypnuti pFistroje (akumulatorova baterie bude v tomto
pfipadé vybijena). K automatickému vypnuti pfistroje dojde okamzité tehdy, jakmile pfistroj zjisti, ze
by mohlo dojit k podvybiti do ného viozené akumulatorové baterie.

2. Nyni vypnéte méfFici pfistroj pfepnutim posuvného prepinace ,Betrieb “ do polohy ,AUS". Zapojte
do zdifky ,Laden 12 — 15 V" na levé strané prfistroje konektor kabelu sitové nabijecky a zastréku
této nabijecky zapojte do sitové zasuvky (230 V / 50 Hz). Na predni strané pfistroje se rozsviti
zelena kontrolka ,laden”. Po uplynuti asi 10 az 13 hodin pfestane tato zelena svitiva dioda (LED)
svitit, coz znamena, Ze je do pfistroje vioZzend akumulatorova baterie zcela nabita. Poté odpojte

nabije¢ku od méficiho pfistroje.

3. Aby ziskala tato akumulatorova baterie svoji plnou kapacitu, zopakujte tento cyklus vybijeni a
nabijeni akumulatorové baterie pfed prvnim pouZitim pfistroje jeSté jednou nebo dvakréat. Jelikoz
trpi akumulatorova baterie NiMH samovybijenim a projevuje se u ni ¢aste¢né pamétovy efekt
(podobné jako u akumulatord NiCd, avSak v mensi mife), doporuCujeme Vam, aby tato
akumulatorova baterie pfedCasné ,nezestarla“, abyste vySe uvedeny postup vybiti a opétovného
nabiti akumulatorové baterie provedli jednou za mésic nebo za dva mésice.

Vymeéna / vioZzeni akumulatorové baterie (alkalické bater ie)

Bateriové pouzdro se nachazi na spodni strané pfistroje. Kryt bateriového pouzdra oteviete zatlacenim
na jeho drazkovanou &ast ve tvaru Sipky smérem ke spodni ¢asti pfistroje. Akumulatorova baterie je
pfitlatena k tomuto krytu vloZzenou pénovou hmotu, aby se nemohla v bateriovém pouzdru viklat. PFi
zasunovani tohoto krytu zpét musite vynalozit ponékud vétsi silu.

Funkce automatického vypinani m éficiho p Fistroje v p Fipadé jeho ne €innosti

Tento pfistroj je vybaven funkci ,Auto-Power-Off “ (funkce automatického vypnuti pfistroje z davod(
Setfeni do pfistroje vlioZzené baterie). Pokud nebudete tento pfistroj pouzivat delSi dobu nez 30 minut,
dojde po uplynuti této doby k jeho automatickému vypnuti. Zobrazi-li se na displeji pfistroje upozornéni
na nizky stav nabiti do pfistroje vioZzené baterie ,low Batt. “, pak dojde k automatickému vypnuti pfistroje
po uplynuti 2 az 3 minut. Toto opatfeni slouzi jako ochrana proti podvybiti akumulatoru, pokud ji
pouzijete k napajeni pfistroje misto normalini (alkalické) baterie.

7. Poznamky k provad éni méreni

Poznamky k vlastnostem vysokofrekven  €éniho zareni

V tomto navodu k obsluze popisujeme pouze vlastnosti vysokofrekvenéniho zafeni, které maji zvlastni
vyznam pro provadéni méfeni v domacnostech.

Jakmile vysokofrekvenéni zafeni sledovaného rozsahu narazi na néjaky material, pak:
1. jim bude ¢aste¢né propousténo,

2. bude se od materialu ¢aste¢né odrazet nebo

3. jim bude ¢aste¢né pohlcovano (absorbovano).

Tyto vySe uvedené skuteCnosti zaviseji na druhu materidlu, na jeho tloustce a na frekvenci
vysokofrekvenéniho zafeni. Napfiklad dfevo, sadrokarton, stropy a okna predstavuji velmi ¢asto
nejpropustnéjsi mista v domé nebo v byté.

10



www.ohne-elektrosmog-wohnen.de (Bydleni bez elektrosmogu) = velmi dobra reSerSe a vizualizovany
prehled v némeckém jazyce o tlumicich Ucincich ruznych stavebnich materiall v domacnosti, jakoz
i rozsahle zpracované navrhy k snizeni zatizeni lidského organismu elektrosmogem.

www.drmoldan.de = rozsahly pfehled pfesnych Gdajl o tlumicich (stinicich) d¢incich rdznych stavebnich
materialu; stale aktualizovana studie (v némeckém jazyce) ,Reduzierung hochfrequenter Strahlung —
Baustoffe und Abschirmmaterialien “ (Snizovani vysokofrekvenéniho zafeni — Stavebni materialy a
stinici materidly), (autofi: Dr. Moldan a prof. Pauli).

Minimalni vzdalenost m éficiho p Fistroje od zdroj G zareni

Teprve v urcité vzdalenosti od zdroje zafeni Ize kvantitativné méfit vysoké frekvence v pouzitelné
jednotce ,hustoté proudéni vykonu“ (W/m?). Tato vzdalenost predstavuje u vyssich frekvenci nékolik
malo metrQ, u nizsich frekvenci pak nékolik desitek metrd. Budete-li napfiklad drzet pfimo pred anténou
meéficiho pfistroje bezdratovy telefon (DECT) nebo mobilni telefon (GSM), pak se na displeji pfistroje
zobrazi sice vysokd naméfend hodnota, kterd vSak nebude v tomto pfipadé zcela smérodatna (nebot
predstavuje vysokou biologickou relevanci zafeni v tésné blizkosti od zdroje zarfeni). Z tohoto divodu
provadeéjte méfeni v minimalni vzdalenosti 1 az 2 metry od zdroju vysokofrekvenéniho zareni.

U mobilnich vysilacich stanic (radiostanic) predstavuje tato vzdalenost 10 az 20 m, u jednotlivych
mobilnich telefonu a pfistroju ,DECT" mlzete zacit s mérenim jiz v fadu od jednoho metru.

Polarizace vysokofrekven €niho zafeni

Vysilané vysokofrekvenéni zafeni ziskava na své cesté v prostoru ,polarizaci“. To znamena, Ze se viny
Sifi budto v horizontalni (vodorovné) nebo ve vertikalni (svislé) roviné. Ve zvlasté zajimavém pasmu,
které je pouzivano u mobilnich telefond, se tyto viny Sifi pfevazné ve vertikalni roviné, ve vnitfni méstské
zastavbé také jiz castec¢né horizontalné nebo dokonce otocené o 45 stuprit. Nasledkem odrazu a tim,
ze mobilni telefony mohou byt kdekoliv poloZzeny, jsou mozné v tomto pFipadé i jiné roviny polarizace.
V kazdém pfipadé byste méli zméfit obé tyto roviny polarizace (vertikalni a rovinu oto€enou o 45 9.

Vysunuta (vzty€end) anténa méfi vertikalné polarizovanou rovinu, pokud je horni ¢ast méficiho pfistroje
(s displejem) ve vodorovné poloze.

Mistni a ¢asové vykyvy vysokofrekven €niho zafeni

Nasledkem ¢astec¢nych odrazd mize dochazet zvlasté uvnitf budov k mistnimu zesileni nebo zeslabeni
hustoty (intenzity) zareni. Kromé jiného vysila velka vétSina vysilacli a mobilnich telefoni podle
podminek pfijmu a pokryti siti béhem dne nebo po delsi dobu s rGznymi vysilacimi vykony.

VSechny vySe uvedené skute¢nosti maji vliv na techniku méfeni a v neposledni mife i na zpUlsob
(metodu) provadéni méfeni a na nutnost provedeni vice méfeni.

8. Technika provad éni méreni

Pokud bude chtit proméfit dim (budovu), byt ¢i pozemek, doporucujeme Vam, abyste si poridili nacrtek
testovaného mista a zaprotokolovali do ného naméfené hodnoty, coz Vam umozni dalSi analyzu
(vyhodnoceni) situace. Timto zpusobem si pfipravite podklady pro nasledna opatfeni a vytvofite si
obrazek o celkové situaci. Zvlasté prozkoumejte mista, kde spite a kde nejéastéji pobyvate!

K dalSim dualezitym faktord patfi, abyste p Fislusna m éfeni nékolikrat zopakovali : Zaprvé v rtznou
denni dobu a v rizné dny v tydnu, abyste neprehlédli pfipadné vykyvy. Zadruhé provadéjte prislusna
méfeni po delSi ¢asové obdobi, nebot muze dochazet ke zménam situace, napfiklad v noci. Nebot
nédhodné snizZeni vykonu vysilace (transpondéru, radiolokacniho opakovace), napfiklad pfi opravach
(montéazni prace na stozaru vysilate), muze mit znacny vliv. Zvlasté vSak pusobi neblaze enormni
rychlost, jakou jsou nyni rozSifovany sité mobilniho vysilani. Do tohoto je tfeba zahrnout i planovanou
vystavbu siti ,UMTS", ktera s sebou pfinese ocCekavany pfirGstek zatizeni lidského organismu

11

elektrosmogem, nebot z divodd vyuziti tohoto systému musi dojit k vétSimu pokryti (k vySSi hustoté
rozmisténi vysilacl) nez napfiklad u sou¢asnych siti ,GSM*.

| kdyz budete chtit prozkoumat pouze vnitfni prostory (byty), doporuCujeme Vam pfesto provést
pfislusna meéfeni i mimo dum (budovu), a to vSech moznych sm érech (naptiklad s otevienymi okny).
Toto Vam umozni zjistit zaprvé ,hustotu vysokofrekven ¢€niho zafeni“ uvnitf i vné domu (budovy)
a zadruhé zjistit pfipadné zdroje zafeni, napfiklad od VaSich sousedl (bezdratové telefony ,DECT* atd.).

Kromé toho dejte pfi kontrole vnitfnich prostor pozor na to, Ze toto s sebou pfindSi pouzitim méfici
techniky se specifickou presnosti i jisté nepfesnosti (nespolehlivost méfeni), které jsou zplsobeny
ztizenymi a omezenymi podminkami, stojatymi vinami, odrazy atd. Cisté teoreticky lze provést
kvantitativné pfesna méfeni vysokofrekvenéniho zafeni pouze ve volném prostoru. Ale v realné praxi se
samoziejmé tato méfeni provadéji pfevazné v mistnostech, nebot se jedna o mista, kde je potfebné
zjistit nebezpe¢né hodnoty zatizeni lidského organismu elektrosmogem. Abyste snizili tuto nejistotu
méfeni na minimalni Urover, dodrZujte proto vSechny pokyny, které uvadime v tomto navodu k obsluze
a zvlasté v nasledujicich odstavcich a kapitolach.

Jak jsme jiz uvedli v pfedchozich poznamkéach, mohou namérfené hodnoty silné kolisat jiz nasledkem
nepatrné zmény polohy pfistroje (antény) pfi provadéni méfeni (a to asto vice nez v pasmu nizkych
frekvenci). Z tohoto d Gvodu ma velky smysl provést zjist éni mistniho (lokalniho) maxima pro
dalsi vyhodnoceni zatiZzeni lidského organismu , i kdyZ toto nebude zcela souhlasit s kontrolovanym
mistem, napfiklad u ¢ela postele.

Tuto skutec¢nost Ize zdlvodnit nasledovné: Jiz nejmensi zmény okolnich podminek mohou znamenat
velké zmény lokalni hustoty proudéni vykonu vysokofrekvenéniho zareni.

PFiklad: Osoba, ktera provadi pfislusna (pozadovana) méreni, ovliviiuje svym télem zjiSténi pfesného
mista maxima zéafeni. Takto nahodné naméfrena nizka hodnota zareni na pfisluSném misté maze byt
néasledujici den mnohokréat vyssi. Ke zméné lokalniho maxima zéfeni dochazi nejcastéji jen tehdy, pokud
doSlo k néjaké zménu u zdroju vysokofrekvenéniho zéarfeni. Z tohoto duvodu predstavuje zjiSténi tohoto
maxima velice duleZitou skutecnost pro nasledné vyhodnoceni zatizeni lidského organismu
vysokofrekvenénim zafenim (elektrosmogem).

Nasledujici popis je zaméfen na méreni imisi , to znamena na zjiSténi hodnot hustoty proudéni vykonu
vysokofrekvenéniho zareni, které jsou relevantni pro porovnani s meznimi (smérnymi) hodnotami imisi.
DalSi pouziti tohoto méficiho prfistroje spocivA ve zjisténi pFi¢iny zatizeni lidského organismu
.elektrosmogem" a lokalizaci tohoto zdroje zareni, abyste mohli dale provést pfisluSna opatfeni
k odstranéni vlivu zafeni vhodnym stinénim, v tomto pfipadé se jedn& o méreni emisi .

Vhodna opatfeni k provedeni stinéni proti nebezpe¢nému vysokofrekvenénimu zafeni popisujeme na
konci nasledujici kapitoly v odstavci ,Provedeni sana €nich opat feni (identifikace mist pr Gniku
vysokofrekven €niho z&feni)".

9. Navod k provad éni méreni

Dulezité upozorn éni
Kazdé prepnuti (napfiklad zména méficiho rozsahu) zplsobi kratké pfemodulovani (pfebuzeni), které
bude téz zobrazeno na displeji méficiho pfistroje.

Poznamky k provedeni antény LogPer
Existuji 2 druhy provedeni logaritmicky-periodické antény:

* Anténa provedend jako zaméfovaci anténa (menSi Uhel otevfeni, optimalni zaméfovaci
charakteristika / horsi méfici vlastnosti).
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« Anténa provedenad jako meéfici anténa (vétSi Uhel otevieni, optimalni méfici charakteristika /
pramérna zameérovaci charakteristika).

K pfistroji  pfilozend logaritmicky-periodicka anténa mé& vyhranénou (specifickou) smérovou
charakteristiku. Jedna se o vyvazeny kompromis s vynikajici méFici charakteristikou a s velmi dobrymi
zamérovacimi parametry. Timto zpUsobem lze spolehlivé vystopovat zdroje zatiZzeni organismu, a tim
zjistit i pasobeni celkové zatéze na lidsky organismus. Znalost sméru pusobeni zafeni znamena také
zékladni pfedpoklad pro cilené ozdravéni (provedeni sanace).

Dulezité upozorn éni: ProtoZe je tato anténa stinéna proti snizeni pusobeni zemského povrchu smérem
dold, mél by vyt vrchol antény zaméfen asi o 10 ° pod Urove i méfeného objektu, aby se zabranilo
zkresleni namérenych hodnot v meznim prechodu (u mirné zvySenych cilt, napfiklad u stozar(
mobilnich vysila¢d provedte pfipadné jednoduché horizontalni zamérovani) — viz nasledujici vyobrazeni.

Zaméfovany bod

Cilovy smér zaméreni

Pokud budete zaméfovat horni pfedni hranu pfistroje jako pomucku k zjisténi cile pfes vrchol
nejmensiho rezonatoru, docilite timto zpusobem vySe uvedeného Uhlu 10 ° Plus nebo minus n ékolik
malo stupriti nehraje pfitom zadnou podstatnou roli. ,Cilova linka ( €ara)“ je na anténé vyznacena.

Konkrétni zplsob postupu k provadéni presnych méreni je detailné popsan v dalSich odstavcich
a v kapitolach tohoto navodu k obsluze.

Neobvykla charakteristika pfilozené logaritmicky-periodické antény je prfedmétem naSi pfihlasky
k udéleni patentu na tuto anténu. Tato anténa dovoluje velmi dobré rozliSeni horizontélni (vodorovné) a
vertikalni (svislé) roviny polarizace, ma velmi dobrou frekvenéni charakteristiku (nizky ,koeficient
stojatych vin“ a ,zvinéni) a ma mnohem lepSi stinéni vuci vlivu zemského povrchu pfi provadéni
technicky obtiznéjSich méfeni nez obvyklé logaritmicky-periodické antény. (Pro profesionaly: Pfi
provadéni technicky obtiznéjSich méfeni vertikdlni polariza¢ni roviny je tato anténa mnohem lépe
stinéna vagéi vlivim zemského povrchu.)

Na displeji zobrazena hodnota hustoty proudéni vykonu je vzdy vztazena k prostorovému
(trojrozmérnému) integralu ,paprsku antény”, tedy ke sméru, do kterého je anténa nasmérovana.

Sledovany rozsah frekvenci 800 MHz az 2500 MHz (2,5 GHz) méfenych touto anténou zahrnuje
frekvence mobilnich telefond ,GSM900* a ,GSM1800“, dale frekvence bezdratovych telefont podle
standardu ,DECT", frekvence mobilniho vysilani podle standardu ,UMTS®, WLAN“ (WiFi)
a ,Bluetooth “, jakoz i dalSi komercialné pouzivand pasma a pfirozené také mikrovinné trouby
(otestovani jejich tésnosti). Samozfejmé Ze tento pfistroj dokdZze zméfit i mezipasma mezi témito
frekvencemi. V tomto rozsahu frekvenci je tento pfistroj dimenzovan na pulsujici charakteristiky signald
zdroj vysokofrekvencnich zareni, které jsou povazovany z Iékarského hlediska za velmi kritické.

Abyste mohli optimalné zameéfit tyto kritické zdroje zafeni, je frekvenéni rozsah této antény védomeé
snizen pod cca 800 MHz zabudovanym filtrem (integrovanou horni pasmovou propusti), ktery (kterd)
potlacuje nizké frekvence (nizsi nez cca 800 MHz). Tato funkce zabraruje zkresleni namérenych hodnot
v blizkosti rozhlasovych a televiznich vysilacl, v blizkosti vykonnéjSich vysilacich zafizeni, jakoz
i v blizkosti silnych soukromych (amatérskych) radiostanic. Pouzivani cenové vyhodnych teleskopickych
antén ke kvantitativnimu méfeni zatizeni lidského organismu je nutné z technického hlediska posuzovat
velice kriticky. Firma ,Gigahertz Solutions “ pouZivd u svych pfistroji k méfeni zatizeni lidského
organismu od jara roku 2004 pouze pasivni logaritmicky-periodické antény nebo aktivni Sirokopasmové
antény (viz nasledujici odstavec).

V blizkosti rozhlasovych a televiznich vysila¢d, v blizkosti vykonnéjSich vysilacich zafizeni jakoz
i v blizkosti silnych soukromych (amatérskych) radiostanic mohou i tato radiovd pasma s nizSimi
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frekvencemi zplsobit svym vysokofrekvenénim zafenim vysoké zatizeni lidského organismu. K méfeni
nizsich frekvenci nez 800 MHz (v€etné vysokych frekvenci) vyvinula firma ,Gigahertz Solutions “ méFici
pristroje s aktivnimi horizontalné izotropnimi anténami s ultra Sirokym frekvenénim pasmem od 27 MHz.
Tuto izotropni anténu pfiSroubujete pfimo na anténni vstup pfistroje (na jeho bajonetovy konektor) — viz
kapitola ,17. Pouziti Sirokopasmové antény UBB27 “. Témito pfistroji zméfite frekvence v amatérském
pasmu pro obcanské radiostanice CB, frekvence digitalniho televizniho a rozhlasového vysilani, TETRA
atd. K témto pristrojim patfi také méfici pfistroj ,HF 59B*. Silnéjsi vysilace v pasmu velmi kratkych vin
(VKV, FM) mGzete dokonce pristrojem ,HF 59B“ poslouchat jako z normalniho rozhlasového prijimace.

Vysilace, které ,nepulsuji* a které vysilaji na nizSich frekvencich nez 800 MHz, zjistite slySitelnym
rovnomérnym ,praskotem” (nebo brumem) v reproduktoru méficiho pfistroje nebo ve sluchatkach, které
jste k méfFicimu pfistroji pfipojili. Hlasitost tohoto praskotu (brumu) je imérna (proporcionalni) k podilu
celkového vyzafovaného signélu. Tento zvuk (praskot), ktery se ozyvéa z reproduktoru pfistroje nebo ze
sluchatek, ma velmi nizky kmitocet (16 Hz) a muZzete si jej stdhnout ve zvukovém formatu ,MP3“ na nasi
internetové doméci strdnce (homepage) — viz kapitola ,11. Audio-frekven €ni analyza (akustick&
analyza)“ a jeji odstavec ,Oznacéeni (reprodukce) rovnom érnych (nepulsujicich) signal  a“.

Prepnete-li posuvny prepina¢ vpravo vedle displeje do polohy ,Puls®, potladite pfijem signalt z téchto
Jnepulsujicich* vysilal a zapnete pouze funkci zobrazeni naméfenych hodnot amplitudou
modulovanych (pulsujicich) signald, a tim i ,praskot” v reproduktoru nebo ve sluchatkéach.

Potla¢eni nizkych frekvenci (nizSich nez 800 MHz), které nedokédze anténa tohoto pfistroje sama
vyfiltrovat, mulzete ,drasticky* zlepSit zapojenim flitru 800 MHz (horni pasmové propusti), ktery
zaSroubujete mezi anténni vstup a konektor antény. Timto zpusobem docilite Gtlumu az 40 dB pro nizsi
frekvence nez cca 600 MHz (mezi frekvencemi 800 MHz a 600 MHz vykazuje tento filtr strmou
charakteristiku Gtlumu). Hodnota Gtlumu ,— 40 dB* odpovida naméfené hodnoté vydélené 10 000.

Orienta éni méreni

PFi provadéni orientacniho méfeni se jedna hlavné o ziskani hrubého prehledu a o hrubé vyhodnoceni
situace. Skute¢né ciselné hodnoty maji vtomto pfipadé podfadnéjSi vyznam, takZze byva zpravidla

nejjednodussi provadét prislusna vyhodnoceni pouze podle Grovné hlasitosti akustického signalu, ktery
je umérny (proporcionalni) k sile (intenzit&) vysokofrekvenéniho pole.

Postup provad éni méreni:

Prepnéte prepina¢ vypnuti a zapnuti pfistroje ,Betrieb “ do polohy -"II [ﬂ))) (horni poloha). Otocte
regulatorem ,Lautstarke “ nastaveni hlasitosti akustického signalu ,Audio-Analyse “ zcela doleva.

Zkontrolujte méfici pfistroj a jeho anténu podle pokyn( uvedenych v kapitole ,6. Pfiprava m éficiho
pFistroje k provad éni méreni*.

Prepnéte posuvny prepina¢ ,Mess-bereich “ do polohy ,grob“. Pro orientaéni méfeni jsou mensi
pfemodulovani (pfebuzeni) bezvyznamna, nebot hlasitost zvukového (akustického) signalu zlstava
v téchto pfipadech Umérna (proporciondlni) k sile vysokofrekvenéniho pole az do vySSi naméfrené
hodnoty nez 6000 pW/m?. Pouze v tom pfipadé, budou-li na displeji pistroje zobrazovany velmi nizké
hodnoty, pfepnete prepina¢ ,Mess-bereich “ do polohy ,mittel “ nebo pfipadné do polohy ,fein*“.

Poznamka: Po prepnuti prepinate ,Mess-bereich “ z polohy ,grob“ do polohy ,mittel “ dojde ke
znacnému zesileni hlasitosti akustického signélu v reproduktoru pfistroje nebo ve sluchéatkach.
Po prepnuti prepinace ,Mess-bereich “ z polohy ,mittel “* do polohy ,fein“ nedojde k zddné zméné
hlasitosti akustického signalu v reproduktoru pfistroje nebo ve sluchatkach.

Prepnéte na pfistroji posuvny prepina¢ ,Signal-Bewertung “ do polohy ,Spitzen-wert “ (zobrazeni
naméfené Spickové hodnoty)

V kazdém bodé (mist€) a ve vSech smérech mlze byt Gcinek plsobeni vysokofrekvenéniho zareni
rozdilny. ProtoZe se Uroveri intenzity pole vysokofrekvenéniho zafeni méni rychleji nez uroven intenzity
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nizkofrekvenénich poli, neni zcela mozné (a zcela potfebné) provadét méfeni v kazdém bodé ve vSech
smérech plsobeni vysokofrekvenéniho zareni.

JelikoZz se v tomto pfipadé nejedna o kvantitativni, nybrZz pouze o orientac¢ni a kvalitativni vyhodnoceni
situace, muzete anténu vyndat z drzaku na pfedni (horni) strané pfistroje a drzet ji v ruce (uchopte ji
rukou zcela vzadu) a ménit rovinu polarizace zapéstim ruky (vertikalné, horizontalné nebo v Uhlu 45 9.
Stejnym zpusobem muizete provadét méfeni i s anténou zastréenou do pfislusné drazky na pfistroji.

ProtoZe pfi tomto orientacnim méfeni nevidite zobrazené namérené hodnoty na displeji pfistroje, je
tfeba, abyste poslouchali intenzitu hlasitosti zvukového signalu , coz neéini zadné potize, budete-li
pomalu kracet a dale otaCet anténou (nebo prfistrojem se zastréenou a vztyéenou anténou) do vSech
svétovych stran v kontrolovaném prostoru (nebo venku), abyste ziskali okamzity pfehled o aktualni
situaci. Pfimo v mistnostech maZe oto¢eni antény smérem nahoru nebo dold pfinést neuvéfiteiné

vysledky. Cim bude akusticky signal hlasitéjsi, tim vySsi bude i intenzita vysokofrekvenéniho pole.

Pfi méfeni v domacnosti nebo na pracovisti mohou byt zapnuty vSechny obvyklé a typické elektrické
spotfebice, a to i takové, které se zapinaji automaticky, napfiklad ledni¢ka (mrazni¢ka), ohfivace vody,
boilery, elektrické vytapéni (téz i ve vedlejSich mistnostech).

Zkoumate-li misto, kde spite (v loznici), musite toto provést za normalnich podminek jako ,pfi spani,
tedy se zhasnutou lampou na no¢nim stolku.

Jak jsme jiz uvedli vySe: Orienta¢ni méfeni neznamenda presné zjisténi stavu, nybrz slouzi toliko
k lokalizaci mist (zén), ve kterych se nachazeji lokalni maxima zatiZzeni lidského organismu
vysokofrekvenénim zafenim (elektrosmogem).

Kvantitativni ( €iselné) m éreni
Jakmile po provedeni orientatnich méfeni zjistite (identifikujete) postizena (zamofena) mista, muzete
prikrocit ke kvantitativnimu méfeni.

Postup provad éni méreni:

PFrepnéte posuvny prepina¢ ,Mess-bereich “ (voba méficiho rozsahu) nejprve do polohy ,grob*“. Pouze
vtom pfipadé, budou-li na displeji méficiho pFistroje zobrazovany velmi nizké hodnoty, pFepnete
prepinac ,Mess-bereich “ do polohy ,mittel “ nebo pfipadné do polohy ,fein*.

Prepnuti prepinace ,Mess-bereich “ z polohy ,mittel “ do polohy ,grob*“ odpovida zméné faktoru
(multiplikatoru) na hodnotu 100. To znamenad napfiklad toto: Naméfena hodnota intenzity
vysokofrekvenéniho zéarfeni ,150.0 pW/mz“ ve zvoleném rozsahu ,mittel “ odpovida teoreticky ve
zvoleném rozsahu ,grob “ hodnot& ,0.15 mW/m?. Z technickych divod(i musite ale pogitat v meznim
zvoleni rozsahu ,mittel “, pokud se bude naméfena hodnota v tomto rozsahu méfeni nachazet.

Poznamka: Rozsah naméfenych hodnot ,nékolika stovek pW/m?®, zobrazeny na displeji pristroje jako

hodnoty ,0.01 mW/m?aZ cca 0.30 mW/m % po zvoleni rozsahu méfeni ,grob “, pfedstavuje
rozsah nejvysSich toleranci v tomto rozsahu méfeni. Po zvoleni rozsahu ,mittel “ (a ,fein*)
pfipoji méfici pfistroj v téchto rozsazich pfidavny stupen zesileni. Toto znamena

v porovnani s rozsahem ,grob “ dodate¢né ,zvinéni“ frekvence ,+ 1 dB*.

Oba tyto faktory spole¢né mohou zpusobit pfi pfepnuti z rozsahu méfeni ,grob “ na rozsah
.mittel “ (a naopak) pfibliznou odchylku maximalni tolerance méficiho pfistroje ,+ 3 dB*.
Priklad: Po zvoleni rozsahu méfeni ,mittel “ se na displeji méficiho pfistroje zobrazi
hodnota ,150.0 uW/mZ“. Po zvoleni rozsahu méfeni ,grob “ se maze na displeji méficiho
pistroje zobrazit v extrémnim pfipadé hodnota ,0.45 aZ 0.05 mW/m? misto skutecné
hodnoty ,0.15 mW/m?>:,

V praxi byva tato tolerance pro vétSinu signalll (frekvenci) zna¢né nizsi.

Dojde-li k pfebuzeni (pfemodulovani) pfistroje (k zobrazeni &islice ,1“ vlevo na displeji), pak muazete
citlivost tohoto méficiho pfistroje snizit o koeficient ,100" (a tim zvysit 100 x méfici rozsah). K tomuto
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Gcelu pouzijte Gtlumovy ¢lanek ,DG 20“. Jedna se miniaturni mezizastréku, kterou zapojite mezi anténu
a anténni vstup na méficim pfistroji. V tomto pfipadé provedte pfizpusobeni Urovné vstupniho signalu
prepnutim prepinace ,Pegelan-passung “ do polohy ,Damfer — 20 dB “ dB".

Dale mulzete pfipojit mezi anténu a anténni vstup na méficim pfistroji pfedzesilova¢ signalu ,HV10“. Tim

zvysite citlivost tohoto méficiho pfistroje o koeficient ,1000“. Po provedeni této akce ziskate minimalni
(teoretické) rozliSeni méficiho pfistroje ,0,00001 pW/mz“, které se bude zobrazovat na displeji pfistroje
jako ,0,01 nW/m? (nanowatty). Skutedné rozliseni namérenych hodnot bude zaviset v tomto pfipadé na
poloze prepinace ,NF-Verarbeitung (Videobandbreite) *

Poloha prepinace: , TPmax* (cca ,1 nW/m?>)
Poloha prepinace: ,TP30kHz* (cca ,0,1 nW/m>9)

DalSi nastaveni m ériciho p Fistroje, polohy p Fepinace ,Signal-Bewertung *“

Polohy prepinace ,Signal-Bewertung “ (vyhodnoceni signalu):

~Spitzen-wert “ (zobrazeni namérené Spickové hodnoty)

Poznamka: Jako Spickova hodnota ,Spitzenwert “ (narozdil od stfedni neboli primérné vypoctené
hodnoty ,Mittelwert ) je oznaovan kulmina¢ni bod vlastni viny vysokofrekvenéniho zareni. Tato

hodnota predstavuje miru kritického ,drazdivého pulsobeni“ (G¢inku) vysokofrekvenéniho zarfeni
(elektrosmogu) na lidsky organismus.

.Mittel-wert “ (zobrazeni stfedni (primérné) vypoctené hodnoty)

Na nasledujicim grafickém vyobrazeni vidite rozliSné vyhodnoceni stejného signalu pfi zobrazeni

Spickové (maximalni) naméfené hodnoty a pfi zobrazeni vypocétené stfeni hodnoty na displeji pfistroje.
Spickova Vysokofrekvenéni energie v pw’«b‘m2
hodnﬂta: 10 [—— /{...................... - ==

Stiedni

hOanta: 1 [ " T S ————— T R ———— Y P

Napfiklad 1 impuls po uplynuti kazdych 10 ps

PFepnete-li posuvny prepina¢ ,Signal-Bewertung “ do polohy ,Spitzen-wert “, zobrazi se na displeji
méficiho pfistroje maximalni (Spi¢kovd) hodnota hustoty proudéni vykonu impulsu neboli energie
vysokofrekvenéniho zafeni (Leistungsflussdichte ), v naem piipadé 10 pw/m?>,

Pfepnete-li posuvny prepina¢ ,Signal-Bewertung “ do polohy ,Mittel-wert “, zobrazi se na displeji
méficiho vypoctena stfedni (primérnd) hodnota hustoty proudéni vykonu impulsu neboli energie
vysokofrekvenéniho zafeni po celou dobu trvani méfeni. Na displeji méficiho pfistroje se zobrazi
z tohoto diivodu nasledujici hodnota: 1 uW/m? [= ((1 x 10) + (9 x 0)) / 10 ].

Pro biologicky efekt (pusobeni elektrosmogu na lidsky organismus) neni pfimo smeérodatné

vysokofrekvenéni zafeni samo o sobé. Dulezita je v tomto pfipadé zmérena energie vysokofrekvenéniho
zafeni v obytném prostoru (zobrazovana v jednotce pW/m?).
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Na displeji tohoto méficiho pfistroje zobrazovand naméfena Spickova (maximalni) hodnota intenzity
vysokofrekvenéniho zafeni (hustoty proudéni vykonu impulsu) odpovida pfislusnym pozadavkim
(smérnicim) ke stanoveni ohroZeni lidského organismu elektrosmogem.

“

Analyzatory vysokofrekvencéniho zareni firmy ,Gigahertz Solutions “ zobrazuji na svych displejich
v poloze prepinace ,Spickova hodnota“ (Spitzen-Wert ) takovou hodnotu pulsujiciho zafeni, ktera je

totozna (ekvivalentni) s hodnotou ,uW/m?, kterou zm&fi spektralni analyzator v rezimu méfeni ,kladné
Spi €ky" (,positiv peak” nebo ,Max Peak") testovaného signélu.

Poloha prepinace ,stfedni (pramérnd) hodnota“ (Mittel-Wert) odpovida prepnuti spektralniho
analyzatoru do rezimu méfeni intenzity ,efektivni hodnoty “ (,true RMS") testovaného signélu nebo
u starSich modeld spektralnich analyzatord do ,normalniho rezimu vzorkovani “ (,normal sample* nebo
Lnhormal detect") a odpovidajicimu nastaveni na Sitku video pasma.

V poloze prepinace ,Spickova hodnota“ (Spitzen-Wert ) pfedstavuje naméfena hodnota ve stavebni
biologii ¢asto plasticky pouzivanou hodnotu ,Stfedni hodnota Spi  €kové hodnoty “.

Spiékova hodnota predstavuje ve stavebni biologii miru kritického ,drazdivého p asobeni (i éinku)
vysokofrekvenéniho zafeni (elektrosmogu) na lidsky organismus. Ztohoto duvodu doporucujeme
standardni nastaveni pfistroje na méreni Spickovych hodnot, coz znamena prepnuti prepinace pfistroje
do polohy ,Spi¢kova hodnota“ (Spitzen-Wert ).

Presto je v3ak nutnd i znalost st  Fedni hodnoty:

LOficialni“ mezni (smérné) naméfené hodnoty jsou zaloZzeny na sledovani stfednich hodnot
vysokofrekvenéni energie impulst. Tato moZnost porovnani je uzite¢na k odhadnuti ,oficialnich”
vysledkd méfeni, napfiklad provozovatelem mobilniho vysilani.

RGzné radiové (rozhlasové) telekomunikaéni sluzby (a rizné pfistroje) vykazuji rdzné poméry stfednich
hodnot k hodnotam $pickovym. Tento pomér maze Cinit u bezdratovych telefoni (DECT) az ,1 : 100“. U
mobilnich telefont (GSM) je tento pomér teoreticky myslitelny v rozmezi mezi ,1 : 1* az ,1 : 8" (v praxi
jsou v8ak moZznosti Sitky pAsma GSM omezenéjsi).

Pfepnete-li posuvny prepina¢ ,Signal-Bewertung “ do polohy ,Spitze halten “ (= podrzeni zobrazeni
naméfené Spickové hodnoty na displeji pfistroje), mizete dale nastavit pod timto prepinacem dalSim
prepinac¢em dobu trvani (¢asovou konstantu) zobrazeni Spickové hodnoty ,lang* (standardni nastaveni,
které znamené dlouhé zobrazeni Spickové hodnoty) nebo kurz*“ (kratké zobrazeni Spickové hodnoty).
Toto nastaveni znamend, zda dojde k pomalému nebo k rychlému zpétnému nastaveni (vynulovani)
zobrazeni $pickové hodnoty. Zvolite-li polohu ,lang“, muZe zUstat zobrazena na displeji pfistroje
nameérena $pickova hodnota po dobu nékolika minut. Z davodi moZného kolisani signalu Vam ale
doporuéujeme, abyste i v tomto pfipadé odecetli na displeji pfistroje zobrazenou hodnotu pokud mozno
co nejdfive (jinak nemusi byt na displeji pristroje zobrazena Spic¢kova hodnoty jiz aktualni).

Zobrazeni namérené Spickové hodnoty na displeji pfistroje mizete rovnéz vymazat ruéné stisknutim
tlacitka ,Spitzenwert l6schen “, budete-li olekavat, ze pfistroj naméF nizSi hodnoty intenzity
vysokofrekvenéniho zafeni (takzvané ,pseudoSpicky”).

Podrzite-li tla¢itko ,Spitzenwert l6schen “ déle stisknuté, pfepne se pfistroj do rezimu ,gistého" méfeni
Spickové hodnoty intenzity (hustoty proudéni) vysokofrekvencniho zareni. Po uvolnéni stisknuti tohoto
tlacitka zvolite zacatek periody, béhem které ma pfistroj zaregistrovat maximalni hodnotu. DalSim
dlouhym stisknutim tlagitka ,Spitzenwert I6schen “ (1 az 2 sekundy) zvolite zacatek dalsi (nové)
periody, b&éhem které ma pfistroj zaregistrovat maximalni hodnotu (po uvolnéni stisknuti tohoto tla¢itka).

Prepnete-li pfepinac ,Betrieb “ do polohy -"II [ﬂ))) (zapnuti akustického signalu, ktery je proporcionalni
k vySi intenzity vysokofrekvenéniho pole), mizete akusticky odhalit mista, kterd vykazuji nejvyssi
maximalni hodnoty intenzity vysokofrekvenéniho zéfeni (smér proudéni zareni, polariza¢ni roviny).
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DalSi nastaveni m ériciho p Fistroje, polohy p Fepinacée ,NF-Verarbeitung (Videobandbreite)

Tento posuvny prfepina¢ slouzi k nastaveni Sifky pasma video (Videobandbreite) pro zpracovani
(vyhodnoceni) nizkofrekvencénich signall (NF-Verarbeitung).

Zakladni zpracovani (vyhodnoceni) vysokofrekvenénich signald jsme jiz popsali v pfedchozich
kapitolach jako souc¢ast tohoto méficiho pfistroje. Soucasti vysokofrekvenénich signalu jsou také signaly
s modulovanou nebo pulsujici frekvenci, které jsou proporciondlni k hustoté proudéni vykonu impulsu
neboli k intenzité energie vysokofrekvenéniho zafeni nosného signalu.Tyto signaly budeme dale nazyvat

nizkofrekvenénimi signaly.

Takzvana ,Sifka video pasma “ nebo téZ pasma televiznich signalt (Videobandbreite) popisuje, v jakych
meznich hodnotach frekvenci mlze byt signal tohoto pasma vyhodnocovan a bez zkresleni dale
zesilovan. Horni mezni frekvence tohoto pasma popisuje dale, jak rychle Ize zpracovat zmény signalu
v nizkofrekvenéni ¢asti méficiho pfistroje.

V zésadé plati nasledujici pravidio: ,Cim vice, tim lépe®, coZ znamena univerzalngjsi pouziti méticiho
pfistroje k provadéni téchto méfeni. Tento méfici pfistroj dokaze vyhodnotit Sifku video pasma 2 MHz a
s timto vybavenim predstihuje dokonce mnohé moderni spektralni analyzatory.

Tento méfici pfistroj umoziiuje zméfit bez zkresleni také nejkratSi radarové impulsy. Kromé zareni
radar(l slouzi tato Sirka video pasma (2 MHz) tohoto méficiho pfristroje téz k profesionalnimu proméreni
signalu, které se Sifi jako ,Sum“ (napfiklad UMTS).

Tato Sifka video pasma 2 MHz méa ovSem také jisté nevyhody: Z fyzikalniho hlediska se zvySuje
takzvany ,bily Sum“ méficiho pfistroje se zvysujici se Sifkou video pasma. Tyto souvislosti popisujeme
v nasledujicim grafickém nacrtku.

Nizky $um Sirka Zvyseny Sum

"mala" "velka"
(napfi. 30 kHz) (napf. 2 MHz) Idealni pro
UMTS a radary

Omezeni pro
UMTS a radary

video pasma

Sitka video pasma méficiho pristroje predstavuje tedy rozhodujici predpoklady a meze poufZiti
analyzator( vysokofrekvenéniho zareni.

Polohy p fepinaée ,NF-Verarbeitung (Videobandbreite) *“:

TPmax (Radar) Prepnete-li posuvny prepinac¢ ,Videobabdbreite “ do této polohy, zvolite celou
Sitku video pasma 2 MHz. Tato Sitka pasma je vhodna k akustické identifikaci
radarll, signald UMTS a dalSich plvodcu (Sifiteltl) elektrosmogu. V této poloze
posuvného prepinace ,Videobabdbreite “ a po zvoleni rozsahu méfeni ,fein“
muZze predstavovat Sum 30 az 120 ¢iselnych znakd.

TP30kHz (Standard)  Standardni nastaveni se Sifkou video pasma o néco vysSi nez 30 kHz, které se

hodi pro pfevaznou vétSinu méfeni. Timto zpusobem zméfite také nejkratsi stale
pulsujici signaly bez zkresleni a s nizkym Sumem (napfiklad DECT).
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Kvantitativni ( €iselné) m éfeni, stanoveni celkového zatiZeni lidského organism  u

Zastréte anténu do p Fislusné drazky na horni  €asti pFistroje, nebot vysledky méfeni ovliviuje
i umisténi kostry (uzemnéni) za pristrojem. PFistroj drzte pfi méfeni pouze s voln & nataZzenou paZzi ,
nedavejte ruku pfilis daleko dopfedu pred pouzdro (kryt) pfistroje.

Nyni zménte polohu pfistroje na misté zjiSténého lokalniho maxima , abyste mohli zméfit efektivni
hodnotu hustoty proudéni vykonu vysokofrekvenéniho zafeni (tedy jeho ¢iselnou hodnotu), a to:

¢ Natacéenim pfistroje do vSech svétovych stran (v domech pro vice rodin také pohybovanim
pfistrojem nahoru a dol(): ZjiSténi hlavniho sméru pusobeni vysokofrekvenéniho zareni (pfitom
smite otac¢et ramennim kloubem ruky pouze doprava a doleva; pro zjisténi sily zafeni ze zadni strany
se musite postavit za méfici pFistroj).

¢ Otacenim pfistroje okolo jeho podélné osy az o 90 © Zohledn éni polariza¢ni roviny zareni.

e Zménou polohy (tedy mista méfeni), abyste nahodou nezaméfili takové misto, na kterém se
vyskytuje lokalni a ¢isté technicky (anténou) podminéné potlaceni signalu.

Néktefi vyrobci téchto méficich pfistroji rozsifuji minéni, Ze Ize provést efektivni zjiSténi hodnoty hustoty
proudéni vykonu vysokofrekvenéniho zafeni méfenim ve tfech oséach. Tento nazor ale nerozSifuji
vyrobci profesionalnich méficich pfistroji, ke kterym patfi i naSe firma. PFi pouzivani logaritmicky-
periodickych antén se jedna o vyloZzeny nesmysl. TotéZz plati i pro tyové a teleskopické antény.
VSeobecné uznavana metoda tohoto méfeni pfedstavuje porovnani nejvyssi namérené hodnoty intenzity
vysokofrekvenéniho zafeni ze sméru jeho dopadu s meznimi hodnotami.

V nékterych pripadech, napfiklad jestliZe v domacnosti zplsobuje velké zatiZzeni lidského organismu
zafizeni bezdratového telefonu (DECT), zpusobem podobnym jako ze stozaru vysilate GSM (pro
mobilni telefony) mimo dum (byt), ma smysl nejprve zjistit stuperi (intenzitu) zatizeni lidského organismu
Lzvenku“ pfi vypnutém bezdratovém telefonu, poté pfi zapnutém bezdratovém telefonu, a pro
porovnani secist obé namérené hodnoty.

Presny postup pro tyto pfipady nebyl dosud stanoven (definovan), nebot podle nazoru narodnich uradu
pro normovani je mozné provadét kvantitativné spolehliva, cilena a reprodukovatelnd mérfeni pouze
v podminkéach volného prostoru.

Abyste si byli jisti pfi porovnavani meznich hodnot, méli byste naméfenou a na displeji pfistroje
zobrazenou hodnotu vynasobit tfemi (3 x) a tento vysledek pouzit jako zaklad k provedeni porovnani.
Toto opatfeni doporucuji mnozi stavebni biologové, aby se v pfipadé, ze i kdyz méfici pfistroj vyuzije
svoji specifickou toleranci smérem dolu (k niz§im frekvencim), kterd by v Zzadném pfipadé nevychazela
z niz8iho zatiZzeni organismu elektrosmogem, mohla realné vyhodnotit dana situace. Méli byste vSak
védét, Ze pfi eventudlnim vyuziti této tolerance smérem nahoru (k vySSim frekvencim), dosahnete
znacné vysoké hodnoty. Tento trojnasobek naméfené hodnoty intenzity vysokofrekvenéniho zarfeni se
zda na prvni pohled pfilis vysoky, je vSak odvozen ze skute¢nosti, Ze se i u profesionélnich spektralnich
analyzatorll vychazi z dvojnasobku namérené hodnoty.

Nezavisle na technicky podminéné nespolehlivosti méfeni pfistroju k méfeni intenzity ,elektrosmogu“ se
pouziva pfi zamérovani vysilacl mobilniho radiového vysilani (mobilnich telefond a vysilacek) jesté
kromé vySe uvedeného trojndsobku zohlednéni maximalné mozné hodnoty hustoty proudéni vykonu
vysokofrekvenéniho zéfeni pfi plném vykonu tohoto vysilaciho zafizeni (napf. mobilniho telefonu)
k minimalni hodnoté hustoty proudéni vykonu tohoto vysokofrekvenéniho zareni. Minimalni hustota
proudéni vykonu vysokofrekvenéniho zafeni se objevuje tehdy, jestlize vysila pouze kandl (napfiklad
vysila¢ operatora), ktery je nezavisly na jeho vyuziti.

ProtoZe nevite, jak je vysilaé mobilniho vysilani v dobé méfeni vytizen, pak, abyste ziskali skute€nou
(reélnou) zakladni hodnotu pro vypocet maximalniho zatizeni lidského organismu, méli byste provadét
(opakovand) méreni v riznou denni dobu a v rizné dny, a to i v dobé, kdy normalné byvaji tyto vysilace
pouze malo vytizeny, napfiklad ¢asné rano v nedéli (mezi 3. a 5. hodinou a pozdéji).

Naméfenou hodnotu vynasobte &tyfmi (4 x). Jak bylo uvedeno v pfedchozim odstavci, Ize také pro
Jrziko wytizeni* zahrnout do vysledku obecné platny bezpecnostni faktor, ktery je vSak svazén
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s moznosti (s rizikem) posouzeni celkového zatizeni lidského organismu vysokofrekvenénim zafenim
(elektrosmogem) nerealisticky pfilis vysoko.

Pro domaci pouziti ma velky vyznam takzvana ,vizualizace* mozného chybného (nespravného)
odhadnuti zdravotnich rizik (poSkozeni zdravi) pulsujicim zafenim, pokud pouZzijte k vyhodnoceni situace
pouze stfedni naméfenou hodnotu (tak, jak je to dnes obvyklé pfi pouziti jinych méficich pfistroja).

Dulezita poznamka pro vlastniky m éficich p Fistroj i jinych vyrobc G: VySe uvedené zavéry jsou
mozné pouze po provedeni zjisténi skuteCnych stfednich hodnot hustoty proudéni vykonu
vysokofrekvenéniho zafeni. Tyto vysledky (zavéry) nebudou platné, jestlize dochazi u téchto pristroji
misto k zobrazeni stfedni hodnoty pouze k zobrazeni momentalni naméfené hodnoty modulovaného
vysokofrekvenéniho signalu, coz se stava u vétSiny pfistrojl, které jsou na trhu, i kdyZz podle jejich
technickych Gdaju zobrazuji tyto pfistroje i stfedni hodnoty.

Zvlastni p fipad: UMTS
Signaly siti UMTS (Universal mobile Telecom system = univerzalni telekomunikaéni systém) maji jiné
vlastnosti nez takzvany ,bily Sum* a je tfeba jim vénovat zvlastni pozornost.

Jakmile zaregistrujete akustickou analyzou néjaky signal UMTS, méli byste pfepnout posuvny prepinac
.NF-Verarbeitung (Videobandbreite) *“ do polohy ,TPmax (Radar)“. Poté pfepnéte posuvny prepinac
»Signal-Bewertung “ do polohy ,Spitzen-Wert “ (Spickova hodnota). Tim zjistite hlavni smér Sifeni
(vyzarovani) téchto signald.

Vlastni méfeni provadéjte dale s pfepnutym posuvnym prepinacem ,Signal-Bewertung “ do polohy
»Spitze halten “ a s nastavenou ¢asovou konstantou zobrazeni Spickové hodnoty ,lang“.

K méfeni téchto signald zaméfte méfici pfistroj po dobu 1 az 2 minut do hlavniho sméru Sifeni
(vyzarfovani) téchto signalt. Tato del$i doba provadéni meéfeni je potfebna z nasledujiciho duvodu:
Intenzita téchto signald UMTS se zvlastni charakteristikou zna¢né kolisa a béhem velmi kratké doby se
mUZe jejich intenzita sniZit nebo zvysit 3 x az 6 x.

Dejte p ¥i méfeni pozor na nasledujici okolnosti:

Nebezpeci ohrozZeni lidského organismu témito signaly Ize snadno podhodnotit, jestlize méfici pfistroj
zméfi pétindsobné kolisani jejich intenzity.

Zvlastni p Fipad: Radary

Pro navigaci letadel a lodi se pouZzivaji pomalu se otacejici vysilaci zaméfovaci antény neboli radary
(radarové zafeni Uzkého svazku paprsk(). Toto zafeni je z tohoto divodu meéfitelné pfi dostatecné
intenzité signalu pouze po dobu nékolika sekund nebo milisekund, cozZ predstavuje zvlastni situace pfi
provadéni pfislusnych méreni.

Nasi firmou pouzivané detekéni zafizeni (zapojeni) nezplsobuje zadné velké podhodnoceni slabych
radarovych signall. Nékteré z téchto pulsujicich radarovych signali muaze tento pfistroj v urcitych
pfipadech podhodnotit, nebot existuje mnoho rlznych variant pulsujicich (nebo nepulsujicich)
radarovych signald.

DuleZité upozorn éni: Pfi delSi dobé ,trvani signalu“ v mensi vzdalenosti ke zdroji vysilani, tedy zvlasté
u radarovych signalt s vysokou intenzitou, nepfipada opét v avahu Zzadné velké podhodnoceni
namérenych hodnot zatiZzeni lidského organismu.

Poznamka: MéfFici pfistroj ,HF 59B" je vybaven patentovanym zapojenim k méfeni intenzity vyzafovani
radarl (méfeni velmi vysokych frekvenci v ,Sifce video pasma“). Tento pfistroj s pouzitim zvlastni
funkce zobrazuje na svém displeji Spickové namérené hodnoty, které se neméni a zistanou na displeji
tohoto pfistroje zobrazeny tak dlouho (a to jiz po prvnim otoceni radaru), dokud tuto funkci podrzeni
zobrazeni namérené hodnoty na displeji pfistroje nevypnete.
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Abyste si byli zcela jisti, doporu€¢ujeme Vam pouzit pfi akustické identifikaci radarovych signalli (kratké

Lpipnuti®, které se v extrémnich p Fipadech opakuje kazdych 12 sekund nebo  €astéji, coz byva
zpasobeno odrazem radarovych signal @) nasledujici postup méfeni:

Prepnéte posuvny prepina¢ ,NF-Verarbeitung (Videobandbreite) “ do polohy ,TPmax (Radar) “. Poté
pfepnéte posuvny prepina¢ ,Signal-Bewertung “ do polohy ,Spitzen-Wert “. Tim zjistite hlavni smér
Sifeni (vyzafovani) téchto signald. Impuls radarového signalu trva obvykle velice kratkou dobu, po velmi
kratkou dobu se na displeji pristroje zobrazi i namérena hodnota, ktera maze znacné kolisat.

Vlastni méfeni provadéjte déle s prepnutym posuvnym prepinatem ,Signal-Bewertung “ do polohy
»Spitze halten “ a s nastavenou ¢asovou konstantou zobrazeni Spi¢kové hodnoty ,lang“. Nyni zméfte
nékolik oto€eni radaru (zaregistrovani radarového signdlu méficim pfistrojem) s nepatrnymi zménami
polohy méficiho pfistroje a poznamenejte si kvantitativné spravnou namérenou hodnotu.

Dejte v téchto pfipadech pozor na to, ze existuji radarové systémy s vySSimi frekvencemi, nez které
dokaze tento méfici pristroj zméfit.

Provedeni sana €nich opat feni (identifikace mist pr tniku vysokofrekven €niho zafeni)

Nejdfive vypnéte vSechny potencialni zdroje vysokofrekvenéniho zafeni v testovaném (zamoreném)
prostoru (telefony ,DECT*, mobilni telefony atd.).

Zbyvajici zaregistrované vysokofrekvenéni zareni musi tedy prichazet ,zvenci“ (napfiklad od sousedu).
Pro stanoveni opatfeni k provedeni pfislusnych sanacnich stinéni je dulezité provést lokalizaci neboli
zjistit mista, kudy k Vam skrze stény (zdivo) s dvefmi, okny a s okennimi ramy, skrze strop a podlahu
pronikéa vysokofrekvenéni zafeni.

Za timto Ucelem byste neméli provadét méfeni uprostfed mistnosti, nybrz co mozna nejblize u stény,
stropu nebo u podlahy s anténou zaméfenou smérem ,ven“, abyste objevili pfesné mista, kudy k Vam
pronikd ,nebezpecné“ vysokofrekvenéni zareni (elektrosmog). Nebot pfi vysokych frekvencich a
s omezenou zameérfovaci charakteristikou logaritmicky-periodickych antén byva pfesné zaméfeni ze
stfedu mistnosti obtizné nebo zcela nemozné, a to nasledkem rGznych sotva pfedvidatelnych prevySeni
a nasledkem mozného potlaceni signalu.

Spravny zplsob provadéni méfeni je znazornén na nasledujicim nadrtku.

Spravng!  [JStenated) Nespravng!  Sténa (zed) i’

- -

” Potencialné propustna
. cast stény pro VF-zareni

=Zareni

10. Mezni, sm érné a preventivni hodnoty vysokofrekven  €niho zareni

Doporu €éeni k provedeni preventivnich opat  feni

Pro mista ke spani s pulsujicim zafenim: Méné nez 0,1 pW/m?
(Standard der baubiologischen Messtechnik

= Standard stavebné biologické méfici techniky)

Pro ostatni vnitini prostory: Méné nez 1 pwW/m?
(Landessanitatsdirektion Salzburg = Zemské zdravotnické Feditelstvi Salzburg)

Oficialni mezni hodnoty v N émecku

LOficialni* mezni hodnoty v Némecku jsou daleko horSi (vy$Si) nez doporuceni ochrancu zivotniho
prostiedi, stavebnich biologt, mnohych védeckych Ustavi a doporuceni zjinych zemi. Jsou sice
podrobeny stalé a silné kritice, ale zlstavaji podkladem pro postup schvalovani atd.

Tyto mezni hodnoty intenzity nebezpeéného zafeni zéaviseji na frekvenci vysokofrekvenéniho zareni
a predstavuji v pAsmech 800 MHz az 2,5 GHz hodnoty 4 watty az 10 wattd na jeden ¢tvereéni metr.

(1 W/m? =1.000.000 uW/m?)

Tyto hodnoty byla stanoveny podle — ze stavebné biologického hlediska disharmonickém — sledovani
stfednich hodnot zatiZzeni lidského organismu nebezpeénym zarenim. Podobné kritice byly podrobeny
také oficialni mezni hodnoty zjinych zemi jakoz i mezinarodni komise ,ICNIRP* (International
Commission on Non-lonizing Radiation Protection), které jsou povazovany za zanedbatelné, jako
takzvané Ucinky, které nezplsobuje tepelné zareni. Toto je vysvétleno v komentafi Svycarského Uradu
pro Zivotni prostrfedi, lesy a krajinu ze dne 23. 12. 1999, tedy z ,oficialni strany*.

Tyto vySe uvedené mezni hodnoty nebezpecného vysokofrekvenéniho zafeni jsou tedy mnohem vyssi a
nas méfici pfistroj je normalné nedokéaze zméfit, nebot byl koncipovan k méreni takovych hodnot, které
pokud mozno presné vystihuji stavebné biologicka doporuceni.

Doporu éeni védeckych Ustav G a instituci

.Standard stavebn & biologické m éfFici techniky (SBM-2003) “ oznacuje mezni hodnoty hustoty
proudéni vykonu vysokofrekvenéniho zafeni niz&i nez 1 pW/m? u nepulsujiciho zafeni za ,zadné
anomalni hodnoty* pro mista ke spani. Pro mista ke spani je tato doporu¢ena (smérna) hodnota pro
pulsuijici zaFeni 10 x nizsi, tedy 0,1 pW/m? — viz nasleduijici tabulka.

Anténa

. -
Anténa ~

;.
f %
4' ‘\
) LY
Potencialné propustna
t stény pro VF

#
,
-

cas

pwW/m? Zadna anomalie | Nizka anomdlie | Vysoka anomalie | Extrémni anomalie
Pulsujici zareni <0,1 0,1az5 5az 100 > 100
Nepulsujici zafeni <1 1az50 50 az 1000 > 1000

Provedeni pfislusného stinéni proti nebezpe¢nému zafeni by méli naplanovat zkuSeni odbornici a tato

opatfeni by méli provést velkoplosné.

Existuje mnoho moznosti jak tato odstinéni provést.
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.Bund fir Umwelt und Naturschutz Deutschland = Svaz pro Zivotni prostfedi a ochranu pfirody
Némecka“ navrhuje pro venkovni prostfedi maximalni (mezni) hodnotu vykonu vysokofrekvenéniho
zafeni 100 pW/m?, z &ehoz vyplyvaji obvyklé Gginky stinéni b&znych stavebnich materialti (kromé
suchych stavebnich materialt neboli prefabrikovanych panelt bez pouZiti malty).

V unoru roku 2002 provedlo ,Zemské zdravotnické Feditelstvi Salzburg “ na zakladé ,empirickych

poznatk( za posledni 1éta* snizeni dfive platné mezni hodnoty 1.000 pW/m? na hodnotu 1 pw/m? pro
vnitfni prostory a pro venkovni prostory na hodnotu 10 pW/m?2,
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+Ekologicky institut v Hannoveru “ dava pouze doporuceni pro venkovni prostory, a to maximalni
hodnotu 10.000 uW/m?®. Tato mezni hodnota je podstatn& vys3i nez doporuéeni stavebni biologie
a predstavuje kompromisni formulaci tohoto institutu s cilem nalézt porozuméni a akceptovani v
pramyslu a déle Sanci na stanoveni vefejnych meznich hodnot. S omezenim stanovili a uvedli autofi
tohoto navrhu pro mezni hodnotu vysokofrekvenéniho zafeni nasledujici informace:

« Ze tato mezni hodnota vychazi z maximalné moznych emisi, které zpusobuji vysilaci zaFizeni.
Realné naméfené hodnoty by méli byt vyhodnoceny podstatné kritictéji, nebot skute¢né vytizeni
vysilacich zafizeni neni zpravidla znamo.

« Ze by jedno samostatné vysilaci zafizeni nemélo vyzafovat vice neZ jednu tfetinu této hodnoty.

« Ze nemohly byt pfi stanoveni této mezni hodnoty také zohledné&ny rozsahlé zkusenosti a poznatky
jednotlivych ochrancu zivotniho prostfedi a stavebnich biologd o negativnim plisobeni znaéné nizsi
zatéze elektrosmogem, nebot neni na toto téma k dispozici zadna dostacujici dokumentace.
A autofi uzaviraji: ,Je naléhav & dulezité provést v édecké p fezkouseni t échto p Fipominek “.

» Ze nemohly byt zohlednény v3echny efekty uvedené ve vyhodnocovaci literatufe na celularni drovni,
nebot nemohl byt jeSté bezpecné odhadnut jejich Skodlivy potencidl.

Tedy ,suma sumarum
zékonné mezni hodnoty.

potvrzeni preventivnich meznich hodnot, které jsou podstatn & nizsi nez

Upozorn éni pro majitele mobilnich telefon G

Bezproblémovy prijem hovort pomoci mobilnich telefont je mozny i u zna¢né nizSich hodnot hustoty
proudéni vykonu vysokofrekvenéniho zafeni, nez je pfisna smérna hodnota ,Standardu stavebn é

biologické m &F¥ici techniky “ pro pulsujici zaFeni, tedy méné nez 0,1 uW/m?2.

11. Audio-frekven €éni analyza (akusticka analyza)

V rdmci sledovanych pasem vysokofrekvenéniho zareni v rozsahu od 800 MHz do 2,5 GHz se pouziva
mnoho frekvenci pro rlizné ucely a sluzby. K lokalizaci (identifikaci) puvodce (zneciStovatele) Zivotniho
prostfedi vysokofrekvenénim zafenim muizete u tohoto meéficiho pfistroje pouzit audio-analyzu
(zvukovou neboli akustickou analyzu) amplitudové modulovanych &asti (sloZek) signélu.

Ve sledovanych frekvenénich pasmech se vyskytuji nepulsujici signély sice vzécnéji, ale presto se
vyskytuji. Protoze pro pulsujici a nepulsujici signaly plati o jeden fad rozdilné stavebné biologické
smérné (doporucené) hodnoty hustoty proudéni vykonu vysokofrekvenéniho zafeni (u pulsujicich
signalu je tato hodnota 10 x niz§i), ma smysl provést jejich rozliSeni.

Nepulsujici vysokofrekvenéni signaly, které nelze v normalnim pfipadé v rdmci provadéni akustické
analyzy pretransformovat na slysitelné zvuky, muZete snadno prehlédnout. Z tohoto diivodu je vybaven

tento méfici pfistroj nasledujici funkci (viz nasledujici odstavec).

Oznaéeni (reprodukce) rovnom érnych (nepulsujicich) signal @

Eventudlni nepulsujici signdly reprodukuje tento pfistroj jako rovnomérny brum nebo praskajici
(rachotivy) zvuk, ktery je svou hlasitosti Umérny k podilu celkového signalu. Podle tohoto
charakteristického zvuku také tyto signaly poznate a rozlisite.

Toto ,0znaceni* ma zékladni frekvenci 16 Hz.
Tyto charakteristické zvuky si mazete pfimo stahnout ve formatu ,mp3“ z nasi internetové adresy:

www.gigahertz-solutions.de

pod nabidkou ,Downloads* = ,Sonstige Dateien“ = ,01_soundsamoles.zip “.

Hlasitost tohoto zvuku (oznaceni) mulzete spole¢né s pulsujicimi podily signalu nastavit pomoci
regulatoru hlasitosti poslechu ,Lautstarke “ vpravo nahofe na méficim pfistroji.
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Postup provad éni méreni

PFepnéte prepina¢ vypnuti a zapnuti pfistroje ,Betrieb “ do polohy AV"I]))) Regulétor hlasitosti poslechu
.Lautstérke “ vpravo nahofe na pfistroji oto¢te zcela doleva do polohy (,-), nebot pfi pfepinani rozsahu
méfeni pfi méfeni velmi silné intenzity elektromagnetickych poli by mohlo dochéazet néhle k velice
silnému zvySeni hlasitosti. Knoflik tohoto regulatoru nastaveni Grovné hlasitosti neni pevné pfilepen
k jeho osi¢ce, a to z toho divodu, aby nemohlo dojit k poSkozeni (pfetoceni) potenciometru. Pokud
pretocite tento knoflik za doraz (doleva nebo doprava), muzete ota¢enim knofliku v opacném sméru
za doraz (doprava nebo doleva) toto pfipadné posunuti (pfetoeni) vyrovnat.

Zvuky nebo Sumy, které bude tento méfici pfistroj reprodukovat (vydavat) jsou tézko popsatelné.
Nejjednodussi zplGsob této zvukové analyzy spociva vtom, Ze budete prochazet v blizkosti znamého
zdroje (znecisténi) a poslouchat zvuk reprodukovany z reproduktoru pfistroje (nebo ze sluchéatek). Bez
detailnich znalosti rozeznate charakteristické zvukové signaly bezdratovych telefont (DECT)
a mobilnich telefond (GSM). Tyto zvukové signdly jsou rozdilné ,béhem hovoru® a béhem
.pohotovostniho rezimu“ téchto pfistrojl, zvlasté pak u mobilnich telefonu pfi jejich ,nalogovani“ neboli
registraci (pfi jejich zapinani a pfi navazovani spojeni s mobilnim operatorem).

Timto zplGsobem zjistite i charakteristické zvukové signaly mobilnich (ob&anskych) radiostanic. Pro
porovnani byste méli provést méfeni i mimo hlavni dobu maximalniho zatizeni, a to napfiklad v noci,
abyste se naucili rozeznavat rizné zvuky.

Regulator nastaveni Urovné hlasitosti poslechu ,Lautstarke “ vpravo nahofe na pfistroji muzete béhem
méfeni nastavit na takovou Uroven hlasitost poslechu, abyste mohli s jistotou identifikovat pFislusny
charakteristicky zvukovy signdl. Po provedeni audio-analyzy nastavte Groven hlasitosti poslechu opét na
minimum, nebot pfi vySSi hlasitosti dochazi k vétSimu odbéru proudu z baterie.

Provadeéni této akustické analyzy Ize zjednodusit pouZitim vysokofrekvenénich filtra ,VF2“ (s pAsmovou
zadrzi 20 dB) nebo ,VF4“ (40 dB), které nabizi naSe firma ,Gigahertz Solutions *“. Tyto filtry potladuji
(filtruji) uréité (jednotlivé) frekvence a rozliSuji timto zplsobem i nizké podily (slozky) signal( riiznych
Sifitell nebezpecnych vysokych frekvenci.

12. Analyza modulovanych / pulsujicich slozek signal u (,voll“ / ,Puls®)

Posuvny prepina¢ ,Signal-Anteil “ (podil neboli slozka signdlu), ktery se nachazi na pfistroji vpravo
vedle jeho displeje, umoziuje provést kvantitativni rozliSeni celého spektra signalti a jeho modulované
nebo pulsujici slozky. Tato funkce kvantitativniho rozliSeni signald (jeho slozek) byla poprvé realizovana
z naSich méficich pfistroji v této cenové tfidé u méficiho pristroje ,HF 59B“. Toto znamena velkou
vyhodu oproti drahym spektralnim analyzatordm, u nichz byva toto rozliSeni pomérné velmi slozité.

Poloha tohoto pfepinace ,Voll“ (kompletni zobrazeni) znamena zobrazeni celkové hustoty proudéni
vykonu (energie vysokofrekvenéniho zafeni) vSech signald ve sledovaném frekvenénim rozsahu. Poloha
tohoto prepinace ,Puls“ znamen& pouze zobrazeni amplitudou modulovanych (pulsujicich) slozek
méfenych signalG. U pulsujicich signald GSM (mobilni telefony), DECT, u radarovych signald, u signald,
které vyzaruji sit¢ WLAN (WiFi), u signali Bluetooth a u jinych digitalnich pulsujicich signald muazete
tento pfistroj naméfit a zobrazit na svém displeji v obou polohach tohoto pfepinace stejné hodnoty,
nebot se jedn& o signaly, které jsou modulovany amplitudou bez nosné slozky. Interferencemi a zafenim
pozadi vznikaji ¢asto rozdily.

Na zakladé standardu ,,SBM-2003“ (viz vySe, 10 x niz§i smérna hodnota pro pulsujici zafeni) ma tento
rozdil velky vyznam, protoze neni zcela jasné, ktery podil naméfené hodnoty (vySSi nebo niz8i mezni
hodnota) Ize pouzit k vyhodnoceni.
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15. Dopl Aujici technické udaje
Oznaéeni (reprodukce) nepulsujicich signal G

. . ; .. B L ; L L Rozsah méreni: 0,001 - 1999900 pW/m?2

Viz kapitola ,11. Audio-frekven éni analyza (akustickd analyza) “ a jeji odstavec ,Oznaéeni

(reprodukce) rovnom érnych (nepulsujicich) signal  d“ s nasledujicim doplnénim: Pfesnost méfeni +6dB

Ve sledovaném frekvenénim rozsahu se vyskytuji nepulsujici slozky signalu v mensi mife (pfesto se

vSak vyskytuji). ProtoZe se z hlediska stavebni biologie rozliSuji pulsujici a nepulsujici signaly smérnymi Zobrazeni: 3,5 mistny LCD displej (CD)

hodnotami (10 x niz§i smérna hodnota pro pulsujici zafeni), ma smysl, abyste tyto smérné (maximalni)

hodnoty rozliSovali k pfesnému zjisténi Skodlivosti elektrosmogu. Frekvenéni rozsah: 27 MHz - 3,3 GHz (TV, radio, TETRA, CB, radary, DECT)
z tohotq dQvodu jsou pfipadné _peipulsujici_ s’ignély ,,oznaéovény“ (reprodukoyény) timto pF‘istro’je'm jvakg Napajent: Akumulator NiMH nebo baterie 9 V

rovnomérny brum nebo praskajici (rachotivy) zvuk s frekvenci 16 Hz, ktery je svou hlasitosti Gmérny

k podilu celkového signélu. Podle tohoto charakteristického zvuku také tyto signély poznéte a rozliSite Rozméry antény (LogPer): 250 x 30 X 120 mm

Poznamka k poloze p fepinaée ,Puls*“: Pfepnete-li posuvny prepinac ,Signal-Anteil “ do polohy ,Puls*, . )

Ize v laboratornich podminkach vytvoiit signal, ktery bude mit odchylku od skuteéné hodnoty intenzity Rozmeéry (S x V x H): 74 X225 x 32 mm
(hustoty) vysokofrekvenéniho zafeni maximalné ,— 3 dB“. V praxi, napfiklad pfi promérovani signald Hmotnost: 490
DECT a GSM, se vyskytuji pouze minimalni tolerance (odchylky). ’ 9
13. Pouziti vystup U signal a

Zdirka PC/W (AC Ausgang) slouzi k pfipojeni valcového konektoru (jacku 3,5 mm) kabelu
monofonnich sluchatek nebo k pfipojeni zvukové karty osobniho pocita¢e (notebooku) k dalSimu
zpracovani signalu s pouZzitim vhodného programu. Jedna se o vystup amplitudou modulovaného nebo
pulsujiciho zvukového signalu pfi provadéni audio analyzy (akustické analyzy).

Vystup stejnosmérného napéti ,Ausgang DC “ (pfipojeni jacku 2,5 mm):

Tuto zdifku s maximalnim vystupnim napétim 1 V nebo 2 V (po pfepnuti posuvného prepinace nad touto
zditkou do pfislusné polohy) mizete pouzit k provadéni dlouhodobych zaznamd naméfenych hodnot (po
pfipojeni vhodného z&znamniku, externiho monitoru). Po zapojeni Kk pfistroji pfilozeného jacku
(konektoru) do této zdifky vypnete funkci automatického vypnuti pfistroje ,Auto-Power-Off “ pro Gcely
nabiti do pFistroje vlozené akumulatorové baterie — viz kapitola ,6. Pfiprava m éFficiho p Fistroje
k provad éni méreni“ a jeji odstavec ,Nabijeni do p Fistroje vlozené akumulatorové baterie  “.

14. Nékolik slov na zav ér
Pokud si nebudete jisti, jak interpretovat a pouzit vysledky méfeni, jak& stinéni maji smysl atd.,
pozadejte o radu zkuSeného odbornika.

Fyzikalné prokazatelné u¢inna jsou pouze odborné provedena stinéni. Pfitom existuje mnoho moznosti.
Pri provadeéni instalace stinéni mazete snadno udélat velké chyby tim, Ze misto stinéni vytvofite ve svém
byté naopak ,obrovskou anténu*, tedy praveé protiklad pozadovaného efektu ozdravéni.

Siroky sortiment kvalitnich stavebné biologickych stinéni dodava firma ,Biologia “ (laky, tapety, rouna,
tkaniny, pleteniny (pletiva), félie atd.). S touto firmou spolupracujeme. V pfipadé potfeby se obratte na
nés nebo na svého prodejce se Zadosti o zprostfedkovani kontaktu s touto firmou.

Uginnost tlumeni téchto materialti byva vétsinou udavana v decibelech ,— dB*, napfiklad ,— 20 dB*.

Prepo ¢éitaci tabulka mezi decibely a p  Fistrojem nam éfenymi hodnotami
,— 10 dB* odpovida naméfené hodnoté vydélené 10

.— 15 dB* odpovida naméfené hodnoté vydélené 30

— 20 dB* odpovida naméfené hodnoté vydélené 100

— 25 dB" odpovida naméfené hodnoté vydélené 300

— 30 dB*“ odpovid4 naméfené hodnoté vydélené 1000

atd.
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16. Priloha: P fepo&itaci tabulky hodnot

Hustota proud éni vykonu VF-z& feni [uW/mz]

Intenzita elektrického pole

pW/m2z mV/m | pW/m2 mV/m | pW/m2 mV/m
1,0 194 100 194
12 213 120 213
1,4 23,0 140 230
16 246 160 246
1,8 26,0 180 261
20 275 200 275
25 30,7 250 307
3,0 336 300 336
35 363 350 363
40 388 400 388
50 434 500 434
6,0 47,6 600 476
70 514 700 514
8,0 549 800 549
9,0 58,2 900 582

10,0 61,4| 1000 614
12,0 67,3| 1200 673
14,0 72,6 | 1400 726
16,0 77,7| 1600 777
18,0 824 | 1800 824
20,0 86,8 2000 868
250 9741
30,0 106
350 115
40,0 123
50,0 137
60,0 150
70,0 162
80,0 174
90,0 184
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[mV/m]

nW/m* PWim?* mW/m?* Wim* mV/m Vim

0,01 0,00001| 0,00000001 | 0,00000000001 0,0614 | 0,0000614

0.1 0,0001 0,0000001 0,0000000001 0,194 0,000194

1 0,001 0,000001 0,000000001 0,614 0,000614

10 0,01 0,00001 0,00000001 194 0,00194

100 0,1 0,0001 0,0000001 6,14| 0,00614

1.000 1 0,001 0,000001 19,4 0,0194

10.000 10 0,01 0,00001 61,4 0,0614

100.000 100 0,1 0,0001 194 0,194

1.000.000 1.000 1 0,001 614 0,614

10.000.000 10.000 10 0,01 1.940 1,94

100.000.000 100.000 100 0,1 6.140 6,14

1000.000.000 | 1.000.000 1.000 1 19.400 19,4

10.000.000.000 | 10.000.000 10.000 10 61.400 61,4
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17. Pouziti Sirokopasmové antény UBB27

as
ANTENNE

drg

Uéel pouZiti aktivni antény UBB27

S touto speciélni aktivni horizontalné izotropni anténou (27 MHz az do 3,3 GHz), ktera je napéajena
pfimo z méficiho pfistroje, zméfite signaly mobilnich telefonlt GMS (Global System for Mobile
Communication = globalni systém pro mobilni komunikace), bezdratovych telefond DECT a CT1+
(DECT= Digital European Cordless Telephone System = digitalni evropsky radiotelefonni systém pro
bezdratové telefony), mikrovinnych trub a technologii budoucnosti, jako jsou napfiklad UMTS (Universal
mobile Telecom system = univerzalni telekomunikaéni systém) nebo Bluetooth vcetné radarovych
signalu a bezdratovych siti WLAN (WiFi).

Kromé toho zmeéfite touto anténou ve spojeni s timto méficim pfistrojem také frekvence v amatérském
pasmu pro obcanské radiostanice CB, frekvence analogového a digitélniho televizniho a rozhlasového
vysilani, TETRA atd. Tato aktivni anténa dokaze navic v mnoha pfipadech vyhodnotit (zaregistrovat)
signaly s frekvenci az 6 GHz.

29

Sou €asti aktivni antény UBB27

1

Monopolarni rezonator.

2 LED, které signalizuji nasledujici provozni stavy antény:

Cervena LED: Signalizace spravného pfipojeni antény k méficimu pristroji, dostate¢né napéti
napajeni této antény z méficiho pfistroje a signalizace (kontrola) spravné
¢innosti elektroniky antény. Tato anténa odebird4 z méficiho pfistroje podstatné
vySS8i proud nez ktery odebira z viozeného akumulétoru (nebo baterie) samotny
méfici pfistroj (napfiklad s pfipojenou pasivni anténou). Z tohoto duvodu
pocitejte s tim, Ze bude akumulatorova baterie v tomto pfipadé dfive vybita.

Zelena LED: Kontrola spravného kontaktu rezonatoru s anténou a ostatnich propojeni

3 Unipdl (ground plane, protivdha) k odruseni (odstinéni) ruSivych vliva signalt ze zdola, které by
mohly zpusobit zobrazeni nepfesnych naméfenych hodnot na displeji méficiho pfistroje, napfiklad
po pfipojeni antény k méficimu pfistroji.

4 Pouzdro s elektronikou antény (filtry, kompenzatory atd.)

Pfipojeni aktivni antény UBB27 k m  éFicimu p Fistroji

NaSroubujte pravouhlou zastréku antény (jejiho Gtlumového ¢Elanku) do zditky (do bajonetového

konektoru) vpravo nahofe na bocéni strané meéficiho pristroje. Utdhnéte toto spojeni pouhou rukou

(k utahovéani nepouzivejte zadny kli¢, nebot’ byste mohli strhnout zavit pfipojeni antény).

Toto spojeni (SMA) s pozlacenymi kontakty predstavuje nejkvalitngjSi primyslovy spojovaci ¢lanek

pro techniku vysokych frekvenci v této tfidé.

Natoéte tuto anténu do svislé (kolmé) polohy (podobné jako véz televizniho vysilace).
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Smérova charakteristika aktivni antény UBB27
Smérovy diagram kolmo postavené antény se podobéa poloZzenému donutronu (klecovému magnetronu).

Nejlepsi (optimalni) pfijem signald ma toto anténa ve vodorovné poloze (rovin€) okolo osy rezonatoru, a
to pro vertikélné polarizované vysilace. Pfitom je tato anténa citlivéjSi k pfijmu signall, které na ni
dopadaji shora, nebot je stinéna ze zdola unip6lem (ground plane).

Horizontalné polarizované vysilace ve vodorovné poloze (roviné) vykazuji fadové o 10 dB nizSi hodnoty.
Budete-li chtit napfiklad zméfit pfesnéji horizontalné polarizovany televizni vysila¢, pak musite tuto
anténu nasmérovat také horizontélné (aby obrazné jeji talifovity unipdl jako jizdni kolo mohl najet na
zdroj vysokofrekvenéniho zafeni).

Smérova charakteristika a vlastnosti pfijmu signall této antény UBB27 se podobaji znamym bikdnickym
(dvojkuzelovym) anténédm, pfi¢emzZ poloha kolmo postavené antény UBB27 odpovida nasmérovani
bikénické antény jejimi ramy (klecemi) smérem nahoru a dolu.

Na rozdil od bikénickych antén je anténa UBB27 stinéna také ze zdola, coz umoziiuje pfesnéjsi méfeni
nezavislé na podlozi.

Provad éni méreni s aktivni anténou UBB27

Natocte tuto anténu do svislé (kolmé) polohy (podobné jako véz televizniho vysilace). Pro pohodiné&jsi
méfeni zajistéte tuto anténu takovym zpusobem, abyste na méficim pfistroji, pokud jej budete drzet
vruce, mohli na jeho displeji spolehlivé odecitat naméfené hodnoty intenzity (hustoty)
vysokofrekvenéniho zarfeni a aby tato anténa stale zistavala ve svislé (kolmé) poloze.

MéfFici pristroj s pfipojenou anténou miZete drzet pomérné vysoko se zdvizenou a napnutou pazi. Tim
snizite ruSivy vliv svého téla. Pokud budete drZzet méfici pfistroj s pfipojenou anténou pfimo u svého
téla, maze Vase télo ¢aste¢né utlumit dopadajici zareni, které se Sifi ze zadu (za VasSim télem).

Jinak mérFeni s touto aktivni anténou je podobné jako méfeni s pasivni anténou LogPer s tim rozdilem,
Ze nemusite promérfovat vSechny sméry, nebot tato aktivni anténa UBB27 registruje vysokofrekvenéni
zareni (elektrosmog) ze vSech sméru.

Dulezité poznamky k provad éni méfeni s aktivni anténou UBB27:

Tato anténa naméfi ¢asto vySSi hodnoty (které se zobrazuji na displeji méficiho pfistroje) nez pasivni
anténa LogPer z nasledujicich divodu:

Malé rozméry této antény mohou ,objevit* takzvana ,hork& mista“ s anomalné vysSimi prevySenimi
zareni (s vy3Simi intenzitami) nasledkem jeho vicenasobnych odrazu.

Zdroje signalu s niz8imi frekvencemi, neZz které dokaze zaregistrovat pasivni anténa LogPer, mohou
podstatné zvysit dodate¢né celkové zatiZzeni (ohroZeni lidského organismu elektrosmogem).

Samoziejmé, Ze jsou vysledky méfeni, kterych docilite pfi pouziti aktivni antény UBB27, srovnatelné
a realné s vysledky méfeni, kterych docilite pfi pouziti pasivni antény LogPer. Anténa LogPer vykazuje
ponékud nizsi tolerance (odchylky), nebot jeji charakteristika méa nizsi koeficient stojatych vin. Tato
pasivni anténa nema ale tak Siroky frekvenéni rozsah jako aktivni anténa UBB27 a svoji geometrickou

konstrukci vyZaduje pasivni anténa vice ¢asu k dosazeni pfesnych méfeni.

Jestlize zaméfite rezonator této aktivni antény podél jeho podélné osy do uréitého sméru (budete-li
meéfici pfistroj drzet s pfipojenou anténou vodorovné a nikoliv svisle), bude z protilehlé strany
(z opa¢ného sméru) tato anténa pfijimat signaly s nedostacujici trovni. Tuto polohu antény

muZzete pouzit pouze k velmi hrubému odhadnuti situace.

Oznaéeni (reprodukce) rovnom érnych (nepulsujicich) signal @
Viz kapitola ,12. Analyza modulovanych / pulsujicich slozek signa  1a (,Voll*/ ,Puls®) *.
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Pouziti frekven énich filtr G VF2 a VF4

Pouziti vysokofrekvencnich filtrd ,VF2* (s pasmovou zadrzi 20 dB) nebo ,VF4“ (40 dB) ve spojeni
s aktivni anténou UBB27 ma urcita omezeni.

Tyto filtry vykazuji ve své blokovaci funkci charakteristiku hornich padsmovych propusti, které se nehodi
k méfeni nizSich frekvenci nez 100 MHz. Budete-li méfit pomoci aktivni antény UBB27 frekvence
v rozsahu od 27 MHz do 100 MHz, pak nesmite tyto filtry pouzit.

Pfesnost m éreni

Aktivni anténa UBB27 vykazuje pfesnost méfeni .+ 3 dB"“. Ve spojeni s méficim pfistrojem ,HF 59B*
je tato tolerance zvySena na hodnotu ,+ 4,5 dB*.

Tato pfesnost méreni plati pro vy3Si frekvence nez cca 300 MHz.

Preklad tohoto navodu zajistila spole  énost Conrad Electronic ~ Ceska republika, s. r. 0.

VSechna prava vyhrazena. Jakékoliv druhy kopii tohoto navodu, jako napf. fotokopie, jsou pfedmétem souhlasu
spoleénosti Conrad Electronic Ceské republika, s. r. 0. Navod k pouZiti odpovida technickému stavu pfi tisku!
Zmény vyhrazeny!

© Copyright Conrad Electronic Ceska republika, s. . o. KU/09/2013
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