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Vazena zékaznice, vazeny zékazniku,

jsme réadi, Ze jste si vybrali vyrobek z naseho sortimentu. NaSe znacka je synonymem pro
vysoce kvalitni, dukladné vyzkousené vyrobky k pouZziti v oblastech ur¢ovani energetické
spotfeby, hmotnosti, krevniho tlaku, télesné teploty, srde¢niho tepu, pro jemnou manualni
terapii, masaze a vzduchovou terapii. Pfectéte si peclivé tento navod, uschovejte ho pro
pozdéjsi pouziti, poskytnéte ho i ostatnim uzivatelim a fidte se pokyny, které jsou v ném
uvedené.

Pouziti

Tento infrazafi¢ je ur¢en pouze pro ozarovani lidského téla. Ozafovanim infratervenym
svétlem se na ¢lovéka prendsi teplo. Ozarena kuze se vice prokrvi a v misté zahrati se zvysi
latkova vyména. Uginky infraderveného svétla povzbuzuiji ozdravné procesy téla; tyto procesy
Ize podporovat cilené. Infracervené svétlo Ize pouzit napf. jako podplrnou terapii pfi Ié¢bé
onemocnéni usnich, nosnich a krénich, jakoz i pro podporu kosmetické péce o oblicej,
predevSim u necisté pleti. Déle Ize infracervené zareni podplrné pouzit pfi lé€bé svalovych
napéti. Nejprve se zeptejte svého obvodniho lékarfe, zda pouziti v jednotlivém pfipadé méa z
lékarského hlediska smysl. Pristroj je vybaven vysoce kvalitni keramickou sklenénou deskou
~Ceramic Infrared”. Keramické sklenéné desky se pouZivaji i na sporacich a spolu se
svételnym zdrojem slouzi pro intenzivni a bezpeéné ozafovani infratervenym svétlem.

Vysvétleni symboli

V navodu k pouZziti jsou pouzity nasledujici symboly

A Varovani Varovné upozoréni na nebezp# poraréni nebo riziko ohrozeni zdravi.

Upozorn éni | Upozorreni na dileZité informace.

A Pozor Bezpe&nostni upozoréni na mozné poskozeniizzeni/gisluSenstvi.

Na typovém Stitku jsou pouzivany tyto symboly.

Pouzivany dil Typ B

A Pozor! Rectéte si navod k pouZiti.

Bezpe&nostni pokyny

Elektrickd bezpe €nost

Piistroj je proti pehrati chragn automatickou vypinaci teplotni pojistkou.

A Varovani

» Kazdé nep fim éfené pouziti m GzZe byt nebezpe ¢né!

« PFistroj smi byt pfipojen pouze k sitovému napéti, jehoz hodnota je uvedena na vyrobnim Stitku.

« PouZijte snadno dostupnou pfipojku k siti, abyste v pfipadé potfeby mohli rychle zastréku
vytahnout.

* Na sitovou zastréku nesahejte mokryma rukama, nebezpeci Grazu elektrickym proudem!

« PoloZte sitovy kabel tak, aby o né&j nikdo nemohl zakopnout.

« Zastrcku vytahnéte ze zasuvky vzdy, kdyz pfistroj nepouzivate, Cistite jej nebo v pripadé
poruchy, koure nebo zapachu. Pfi vytahovani zastrcky tahejte za zastréku - ne za kabel!

« Pred pouzitim se ujistéte, Ze pfistroj a jeho pfisluSenstvi nejsou viditeIné poskozeny. V pfipadé
pochybnosti pfistroj nepouzivejte a obratte se na svého prodejce nebo na uvedenou zakaznickou
sluzbu.

« V piipadé poskozeni sitového kabelu a krytu se obratte na zékaznicky servis nebo na prodejce,
protoZe jinak hrozi nebezpedi elektrického vyboje.

« Pristroj je bezpe¢né odpojen od sité, pouze pokud je zastréka vytazena ze zasuvky.

Pouziti v souladu s ur €éenym U éelem

Pristroj je uréen pouze k ozarovani lidského téla. Kazdé dalsi pouZiti je chapano jako
neodpovidajici. Tento pfistroj neni uréen pro podnikatelské pouziti, nybrz vyhradné pro pouZiti
v doméacnostil

Bezpe €né zachazeni

« Tento pfistroj neni uréen k tomu, aby jej pouzivaly osoby (véetné déti) s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo duSevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti ¢i védomosti, pokud
nejsou pod dozorem osob odpovédnych za jejich bezpeénost nebo od nich nedostanou pokyny,
jak tento pfistroj pouzivat.

* Obalovy material udrzujte mimo dosah déti (nebezpeci udusent).

« Pristroj nikdy nepouzivejte v blizkosti vody.

 Pokud pfistroj spadl na zem nebo byl vystaven extrémni vihkosti ¢i byl poSkozen jinym
zpusobem, nesmi se pouzivat.

« PFistroj nesmi byt ponoren do vody nebo jiné kapaliny a Zadnéa kapalina do néj nesmi vniknout.

» Béhem provozu nenechévejte pfistroj bez dozoru.

« Pfistroj ihned vypnéte, je-li vadny nebo jsou poskozeny baterie.

Pokyny pro bezpe €né pouzivani p Fistroje

A Varovani

* Nebezpe ¢éi popaleni!
Filtracni mfizka a kryt pfistroje se pfi provozu silné zahfivaji. Pfi doteku hrozi nebezpeci
popéleni!

« Pristroj nechte nejdfiv ochladit.

* Nez pfistroj vezmete do ruky, vzdy vytahnéte sitovou zastréku a nechte pfistroj ochladit.

« Je-li pfistroj zapnuty, nesmite se jej dotykat mokryma rukama.

* Na pfistroj nesmi stfikat voda.

« Pfistroj smi byt pouzivan pouze ve zcela suchém stavu.

« Pfi ozafovani obli¢eje se nedivejte pfimo do infraerveného svétla, oci zaviete nebo si je
zakryjte.



Kdy by se pFistroj nemél pouzivat?

ﬁ Varovani

Abyste se vyhnuli poSkozeni zdravi, naléhav & odrazujeme od pouZivani p Fistroje v
téchto p Fipadech:

« U osob necitlivych na teplo
Citlivost na teplo se fize snizit nebo zvysit @¢hto osob:

« u diabetiki

« u osob s ospalosti, demenci nebo s poruchami ktracen
* u 0sob s chorobnymi zmami kize

« u osob se zjizvenymi oblastmike v oblasti aplikaci

« u alergiki

« u diti a starich osob

* po poziti Iék nebo alkoholu

U akutnich zagtlivych proces Ize provést ozavani teprve po konzultaci s |&ean.

Dilezita upozorréni
A Varovani

« Vzdalenost od infrazée zavisi na individualni citlivosti na teplo a nankrétni I€b¢. Dbejte na to,
aby nebyla fekrasena vzdalenost 40 cm mezi infréizém a ozéovanoucasti tla!

« Vzdy ohranéte dobu pouZziti a kontrolujte reakdize.

« Léky, kosmetika nebo potraviny mohou zaityich okolnosti vést kiecitlivélosti nebo alergické reakci
kize. Oz&ovani je v tomto fipact nutno ihned ukafit.

« Pxi trvalém provozu fistroje je pateba davat zvlastni pozor a udrzovat pozornost.

« Pristroj nepouzivejte, jste-li unaveni a je neb&zpee Ehem oz&ovani usnete!

« Pxilis dlouhé oz#ovani miize Fipadre vést k popéleniize.

« D&ti nepoznaji nebezpespojena s elektrickymiifstroji. Dbejte na to, abyifstroj nepouzily
nehlidané &i.

Instalace

A Pozor

« Pristroj postavte na pevnou a rovnou plochu.

« Pristroj nesmi leZet nebo stat Sikmo.

« Minimalni vzdalenost mezi favymi predn¥ty a infrazdéicem musi byt alespgeden metr.
« Do blizkosti ffistroje neumidujte snadno hitavé nebo tavici se@dntty.

« Nezawsuijte fFistroj na stnu nebo na strop.

« Pristroj nepouzivejte ve volnéipod.

« Chraite pristroj pred silrgjSimi narazy.

Pred uvedenim do provozu

A Pozor

« Pred pouzitim pistroje odstrate cely obal.

« Zkontrolujte, zda fistroj nejevi znamky opittbeni nebo poskozeni. Vipads pochybnosti ohledn
poskozeni fistroje jej nepouzivejte a olita se na svého prodejce.

« Viyrobce nerdi za Skody zfisobené neodbornym nebo nespravnym pouzivanim.

« Chraite pistroj pred prachem, $pinou a vihkosti.

Oprava

A Varovani

Nebezpei trazu elektrickym proudem!
« Pristroj smite otevirat jen z&élem vyngny swtelného zdroje. fstroj nesmite v zadnéntipads
opravovat, jinak neni zateno jeho bezchybné fungovani. ¥pgmd nerespektovani

téchto zésad zanika zaruka.
« Pri opravach se obracejte na zakaznicky servis nalredejce.

Popis zd&izeni

Prehled

Popis obrazku

Vykyvny kryt s rukojémi

Sklergna deska

Hlavni vypina

Ukazatel zbyvajicihdasu

Tlatitko nastaventasu

Podstavecifstroje s integrovanym prostorem pro navinutbgého kabelu

OB WNE

Infraz&i¢ s nastavitelnyniasovym spingm (1 az 15 minut) a vykyvnym krytem (0 az 50 #f)p
« Casovy spin&po uplynuti nastavenékiasu gistroj automaticky vypne.
« Vykyvny kryt umoiuje individualni nastaveni infratide.



Ovladani

Vybaleni a instalace

E Varovani

« Pfed pouZzitim pfistroje odstrarite vSechen balici material.

« Sitovy kabel zcela rozvirite.

« Pfistroj postavte na pevnou a rovnou plochu.

« Dodrzujte vzdalenost alespor 1 metr od ostatnich pfedmétu, abyste chranili pfistroj pred prehratim
a vyhnuli se nebezpedi vzniku pozaru.

* NezavésSujte pristroj na sténu nebo na strop

« Sitovou zastréku zapojte do sitové zasuvky.

« Pristroj zapnéte hlavnim vypinacem (3). Ukazatel zbyvajiciho ¢asu (4) ukazuje 15 minut.

Pozor:

Bé&hem provozu a ochlazovani se vyhnéte narazum, jinak muze dojit k podkozeni svételného zdroje.

« Pozadovanou dobu terapie (1 az 15 minut) nastavte opakovanym stisknutim tlacitka nastaveni ¢asu
(5). Nastavena doba se zobrazi na ukazateli zbyvajiciho ¢asu (4).

Priprava |é €by

« Usadte se pred pristrojem tak, abyste se pri Ié¢bé dotené ¢asti téla mohli uvolnit.

+ Naklonénim infralampy nastavte optimalni nasmérovani pfistroje na oSetfovanou ¢ast téla.

« Vzdalenost od infrazéfice zavisi na individualni citlivosti na teplo a na konkrétni 1é¢bé.

« Dbejte na to, aby nebyla p Fekro éena vzdalenost 40 cm mezi infrazd Fi¢em a ozafovanou €asti
téla!

Doba Ié €by

Pro zacéatek doporucujeme zvolit kratkou dobu lécby. Lidska pokozka muze vSak v konkrétnich
pripadech i pfi spravném pouZiti pfistroje reagovat na infrazafeni precitlivéle (napf. silnym zarudnutim,
tvofenim puchyid, svédénim, silnym pocenim) nebo alergicky.

Spust éni pFistroje

« Pii ozarovani obliCeje vzdy zaviete oci nebo si je zakryjte!

« Stisknéte hlavni vypina¢ (3)

« Pristroj se po kratké dobé sam zapne.

« Pro nastaveni poZadované doby IéEby stisknéte tlacitko nastaveni ¢asu (5). (1 az 15 minut)

« Pokud béhem provozu stisknete tlacitko nastaveni ¢asu (5), muZzete dobu |é¢by dodatecné

individualné nastavit.

« Po uplynuti nastavené doby se infrazafi¢ automaticky vypne.

« Abyste pfi dalsi 1é¢bé znovu nastavili individualni dobu Ié¢by, staci pouze stisknout tlagitko nastaveni

¢asu (5).

« Pokud chcete Ié¢bu ukongit, nejprve hlavnim vypina¢em (3) pfistroj vypnéte a pak jej vytahnéte ze

site.

V prubéhu 1é éby

« Pravidelné kontrolujte ozafované misto téla a reakci kize. Pfi ndznacich precitlivélosti nebo pfi
alergické reakci ihned ukoncete 1é¢bu a informujte 1ékare.

« Pfistroj Ize kdykoli vypnout stisknutim hlavniho vypinace (3).

« Pristroj nesmi byt v zahfatém stavu zakryvan nebo zabalen do obalu.

Po lé¢bé

« Pfistroj vypnéte hlavnim vypinacem (3).

« Vytdhnéte zastrcku ze zasuvky.

Cisténi, vyména infrazéari¢e a uskladréni

O

isténi

A\ o

Pred ¢iSténim pfistroj vypnéte, odpojte ze sité a nechejte ochladit.

« Dbejte na to, aby dovnitt pfistroje nevnikla voda!

« Pristroj necistéte v my¢ce na nadobi! Pfistroj mlzZete cistit vihkym hadfikem. NepouZivejte
Cistici prostfedky s obsahem rozpoustédel.

Vym éna infraza fice

Dbejte na to, ze jako ndhradu za vadny svételny zdroj Ize pouzit jediné svételny zdroj

stejného typu.

Néahradni za fi¢
Typ: Halogenovy svételny zdroj 220-240 V/ 300 W 118 mm délka patice R7S.

A Varovani

Nebezpéi trazu elektrickym proudem!

« Pred vynmeénou s¥telného zdroje vytahite stovy kabel ze zasuvky!
» Nebezpei popaleni na horkych plochach!

* Pred zapoetim oprav nechejtef{stroj zcela ochladit!

Postup

1.
Ochlazeny pfistroj polozte keramickou
sklenénou deskou na rovnou podlozku.

2.
Vhodnym kfizovym Sroubovakem vySroubujte
Ctyfi Srouby ze zadni stény pfistroje.

3.

Kryt odklopte, pficemz nechte predni dil
s keramickou sklenénou deskou leZet na
podloZce.




4.

Ochlazeny svételny zdroj uchopte na levém
nebo pravém konci a opatrné jej pritlacte
doprava, pfip. doleva.

5.
Svételny zdroj nyni vytahnéte z objimky
smérem dopfedu.

® Upozorn éni

Novou lampu nasazujte pouze pomoci hadfiku, nedotykejte se ji holymi prsty, protoze tukova
vrstva na kizi muze lampu poskodit.

6.

Novy svételny zdroj nasadte do objimky. Nasazovani nového svételného zdroje

probiha v opa¢ném pofadi jako jeho demontaz.

7.
Pristroj uzavrete. Uzavieni pfistroje probih& v opaéném poradi jako jeho otevieni.

Dbejte na to, aby v krytu nez Gstaly Zadné p fedmeéty a nesk Fipl se zadny kabel!

Ulozeni

Nez s pristrojem budete pohybovat, vytahnéte sitovou zastréku a nechejte pristroj ochladit.
Infrazafi¢ uchovavejte nejlépe v originalnim balenf a na suchém misté.

Technické parametry

Pfipojenf k siti AC 220 V-240 V / 50-60 Hz

Prikon 300 W

Casovy spinag Nastavitelny od 1 do 15 minut, po jedné minuté
Rozméry (SxV xH) 270 x 270 x 190 mm

Hmotnost cca 1,5 kg

Preklad tohoto navodu zajistila spole ~ énost Conrad Electronic ~ Ceska republika, s. r. 0.

V3echna prava vyhrazena. Jakékoliv druhy kopii tohoto navodu, jako napf. fotokopie, jsou pfedmétem souhlasu spole¢nosti
Conrad Electronic Ceska republika, s. r. 0. Navod k pouziti odpovida technickému stavu pfi tisku! Zmény vyhrazeny!
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