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Digitalni méxi¢ krevniho tlaku SC 6400 scala
pro méreni na zapsti

Obj. ¢.: 86 06 28

Vazeny zakazniku,

dékujeme Vam za Vasi divéru a za nakup méfice krevniho tlaku SC 6400.

Tento navod k obsluze je soucasti vyrobku. Obsahuje duleZité pokyny k uvedeni vyrobku do provozu a k jeho
obsluze. Jestlize vyrobek predate jinym osobam, dbejte na to, abyste jim odevzdali i tento navod.

Ponechejte si tento navod, abyste si jej mohli znovu kdykoliv precist!

S timto méficem krevniho tlaku SC 6400 si muZzete sami méfit V&S krevni tlak, a pravidelné si jej tak kontrolovat.
Nemeérite ale |é€bu pfedepsanou Iékafem.
Samostatné m éfeni slouzi ke kontrole, ne ke stanoveni diagnézy ne _ bo |é €by!

MéFi¢ neni vhodny ke kontrole frekvence kardiostimulatoru.

ZvIastnosti pristroje

«  PFistroj je vybaven rozpoznavaci logikou (fuzzy logic), ktera reguluje tlak pfi plnéni manzety. To znamena,
Ze pokud prednastaveny tlak nestaci, pristroj to rozpozna a automaticky pumpuje dale.

« Hodnoceni tlaku krve probiha podle kritérii WHO (Svétové zdravotnické organizace) za pomoci zobrazeni
barevnych segmentt (viz nize).

«  PFistroj disponuje paméti pro 85 polozek.

* Zaroven s kazdou naméfenou hodnotou se zobrazuje a uklada datum a ¢as.

e ManZeta na zapésti je dimenzovand pro obvod zapésti od 135 do 195 mm.

Uvedeni do provozu / Vynéna baterii

Do pfihradky na baterie na boku pfistroje vlozte 2 baterie AAA, které jsou souc¢asti dodavky, a respektujte pfitom
spravnou polaritu. Pouzivejte pouze alkalické baterie.

Jsou-li baterie vybité, zobrazi se nahofe vlevo na displeji symbol vybité baterie , M “, Nyni je bezpodmine¢né
nutné baterie vymeénit, protoze s vybitymi bateriemi neni mozné provadét méreni.

Manipulace s bateriemi a akumulatory

Nenechéavejte baterie (akumulatory) volné lezet. Hrozi nebezpedi,

Ze by je mohly spolknout déti nebo domaci zvifata! V pfipadé spolknuti
baterii vyhledejte okamZité |ékare! Baterie (akumulatory) nepatii do rukou
malych déti! Vyteklé nebo jinak poSkozené baterie mohou zplsobit poleptani
pokozky. V takovémto pfipadé pouZijte vhodné ochranné rukavice! Dejte
pozor nato, Ze baterie nesméji byt zkratovany, odhazovany do ohné nebo
nabijeny! V takovychto pfipadech hrozi nebezpeci exploze! Nabijet muzete
pouze akumulatory.

Vybité baterie (jiz nepouzitelné akumulatory) jsou zvlasStnim odpadem
a nepatfi do domovniho odpadu a musi byt s nimi zachazeno tak,
aby nedochéazelo k poskozeni zivotniho prostfedi!

K témto ucelum (k jejich likvidaci) slouzi specialni sbérné nadoby
v prodejnach s elektrospotiebici nebo ve sbérnych surovinach!

Setfete Zivotni prost Fedi!

POpIS a OV|é.daCf pI’ka Stupnice podle WHO Datum/cas

e 2240

‘ :S‘;mla TIaéitkoTIME
y: ,
-—

-

Diasto: Tlacitko MEMORY
V Y
)
m%tko EN/AUS (zap/vyp)
Manzeta na zapésti

PULSE
min

Pfihradka na baterie

Nastaveni hodin

Hodiny muZzete nastavit pouze v dobé, kdy je méfi¢ krevniho tlaku vypnuty.

Stisknéte tlacitko ,TIME®“. Na displeji se nahofe objevi blikajici letopocet.

Pomoci tlagitka ,EIN/AUS" (zapnout/vypnout) nastavte aktualni rok.

Kdy?Z jste nastavili spravny rok, znovu stisknéte tlacitko ,TIME®.

Na displeji nyni blika prvni ,1“. Ta pfedstavuje prvni mésic.

Pomoci tlagitka ,EIN/AUS" (zapnout/vypnout) nastavte spravny mésic.

Po dal§im stisknuti tlacitka , TIME® zac¢ne blikat dalsi ,1“. Ta pfedstavuje prvni den v mésici.
Pomoci tlacitka ,EIN/AUS" (zapnout/vypnout) nastavte spravny den.

Po dalsim stisknuti tlacitka , TIME" pfejdete k nastaveni ¢asu a za¢nou blikat hodiny.
Stejné jako obvykle provedte nastaveni pomoci tlacitka ,EIN/AUS* (zapnout/vypnout).
Stisknutim tlagitka , TIME® nyni pfejdete k nastaveni minut.

Pomoci tlacitka ,EIN/AUS" (zapnout/vypnout) nastavite minuty.

Stisknutim tlagitka , TIME" nastaveni data a ¢asu ukondite.
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Pokyny pro méreni krevniho tlaku

Abyste ziskali srovnatelné hodnoty, provadéjte méreni krevniho tlaku vzdy za stejnych

podminek, v klidu, v dobé&, kdy nejste pod vlivem alkoholu, kdy nejite a kdy jste neprodélali -
fyzickou &i psychickou zatéz. Je-li to mozné, provadéjte méreni vsedé u stolu. VSimnéte si (
prosim: Méfi¢ krevniho tlaku se musi béhem méfeni nachazet ve vysce srdce, jinak mize dojit

k chybé v méfeni.

M éreni krevniho tlaku
PriloZzte manzZetu na levé zapésti tak, aby pfistroj leZel na tepné a aby se horni
lem manzety nachazel cca 1 cm od zapésti.

ManZeta by méla byt utazena pfiméfené pevné.

Po stisknuti tlacitka ,EIN/AUS* (zapnout/vypnout) se automaticky spusti méfeni. Pfistroj napumpuje manzetu

az na cca 190 mmHg.

Automatickym vypusténim vzduchu se spusti méfeni. Po asi 3 sekundach za¢ne blikat symbol srdicka.

Pokud jsou v tomto okamziku jiz rozpoznany Korotkoffovy zvuky, znamena to systolicky tlak vysSi nez 150 mmHg.
V tom pfipadé pfistroj napumpuje az na cca 220 mmHg.

Po dokonc¢eni méfeni se vysledek objevi na LCD displeji a manZeta je vyprazdnéna.

ﬂ%b Po vypnuti p Fistroje je nam éfend hodnota automaticky uloZzena do pam  éti.

Predéasné reruseni méreni
Méreni krevniho tlaku muZete kdykoliv pferusit stisknutim tlagitka ,EIN/AUS" (zapnout/vypnout).
V tom pFipadé se manzeta okamzité vyprazdni.

Funkce pamgti

PFistroj SC 6400 mGze ulozZit az 85 vysledkd méfeni. Kazdy vysledek méfeni (systola, diastola a pulz) se ulozi
spole¢né s datem a ¢asem. Nejstarsi vysledek méreni se ulozi do paméti €. 1. Dalsi vysledky méfeni se ukladaji
podle svého poradi, az do paméti ¢. 85. Poté je pamét plna.

Dalsi vysledek méfeni je uloZzen do paméti ¢. 85. Vysledek méreni, ktery byl predtim uloZzeny v paméti ¢. 85,

se pfesune do paméti ¢. 84 atd. (83 do 82 > 2 do 1). Nejstarsi vysledek méfeni, ktery mél pfedtim &islo 1,

je vymazan.

Vymazani hodnoty krevniho tlaku

Vyvolejte hodnotu tlaku krve, kterou chcete vymazat, pomoci tlaéitka ,MEMORY*.
Poté stisknéte tlacitko ,POWER®, aZ se na LCD displeji zobrazi: dEL (delete = vymazat) a €islo pam éti.
Okamzité stisknéte tlacitko ,POWER" a hodnota bude vymazéana.

VWmazani vSech hodnot krevniho tlaku

Asi na 2 minuty vyjméte z pfistroje baterie a vSechny paméti budou vymazany spole¢né s ¢asem a datem.
Nebo: Vyvolejte libovolnou hodnotu tlaku krve pomoci tla¢itka ,MEMORY*. Poté stisknéte tlacitko ,POWER",
az se na LCD displeji zobrazi: dEL (delete = vymazat) a €islo pam éti.

Jesté jednou stisknéte tlacitko ,MEMORY", az se na displeji zobrazi: dEL a ALL (vymazat vSechny pam &ti).
Okam?zité stisknéte tlacitko ,POWER" a vSechny hodnoty budou vymazany. Datum a ¢as zlistanou zachovany.

Hodnoceni tlaku krve podle kritérii WHO

Stav k: 29. 12. 2007

Klasifikace systolicky / mmHg diastolicky / mmHg
Optimalni <120 <80

Normalni <130 <85

ZvySeny normalni 130-139 85-89

Lehka hypertonie 140-159 90-99

Stfedné tézka hypertonie | 160-179 100-109

Tézk& hypertonie > 180 > 110

Podle WHO (Svétova zdravotnicka organizace) za¢ina vysoky krevni tlak na hodnoté 140/90 mmHg.

Piiklady zobrazeni podle WHO

Zvyseny
normalni

tlak krve

1
Stredné
tézka
hypertonie

Chybova hlaseni a poruchy

Pokud béhem méfeni nastane néjaka chyba, na displeji se objevi hlaseni ,Err* a symbol

Chybové hlaseni

Popis chyby / Pfi¢ina chyby

Odstranéni chyby

LLErr ManZeta se neplni vzduchem. ManZeta je pfili§ | ManZetu pfiloZte znovu a méfeni
volné pfiloZzena nebo netésna. opakuijte. Pfipadné konzultujte se

zakaznickym servisem.

Ul Erv Extrémné rychlé pinéni manZety u senzoru. Manzetu pfiloZte znovu a méfeni
ManzZeta je pfilozena pfilis tésné nebo je vak opakujte. Pfipadné konzultujte se
uvniti manZzety slepeny. zékaznickym servisem.

PErr Pumpa je vadna nebo nefunguje spravne. Konzultujte se zékaznickym servisem.

rrfrr Pristroj nerozpoznava zvuky z tepny. Méreni provadéjte vzdy na levém

zapésti. Dbejte na spravné umisténf{
manZzety. Méfeni zopakuijte.
Hi Napumpovany tlak je vy$si nez 300 mmHg. Konzultujte se zékaznickym servisem.

Porucha v tlakovém obvodu.

W8 neho zadné

zobrazeni na displeji.

Baterie jsou vybité.

Vymeérite baterie. PouZivejte pouze
alkalické baterie. NepouZivejte baterie
NiCd nebo NiMH!




Pravidelna kalibrace

Doporuéujeme Vam pravidelné kontrolovat kalibraci pfistroje kazdé dva roky.
Informujte se o tomto tématu u odbornika.

Bezpe&nostni predpisy, udrzba ac¢isténi

Z bezpecénostnich divodu a z davodi registrace (CE) neprovadéjte zadné zasahy do méfic¢e krevniho tlaku.
PFipadné opravy svéfte odbornému servisu. Nevystavujte tento vyrobek pfiliSné vihkosti, nenamacejte jej do vody,
nevystavuijte jej vibracim, otfestim a pfimému slune¢nimu zafeni. Tento vyrobek a jeho pfislusenstvi nejsou zadné
détské hracky a nepatfi do rukou malych déti! Nenechavejte volné lezet obalovy material. Félie z umélych hmot
predstavuji veliké nebezpeci pro déti, nebot by je mohly spolknout.

Pokud si nebudete védét rady, jak tento vyrobek pouZzivat a v navodu
[E%) nenajdete potfebné informace, spojte se s nasi technickou poradnou
nebo pozadejte o radu kvalifikovaného odbornika.

MéFi¢ nevyzaduje Zadnou Udrzbu. K ¢isténi pouzdra pouzivejte pouze mékky, mirné vodou navih¢eny hadfik.
NepouZivejte Zadné prostfedky na drhnuti nebo chemickéa rozpoustédla (fedidla barev a lak(), nebot by tyto
prostifedky mohly poskodit displej a pouzdro pfistroje.

* ManZeta obsahuje choulostivy vnitfni vak. Vyhnéte se jakémukoliv naméhani, krouceni nebo pfehybani.

ﬂ%b ManZeta se nesmi prat!
Recyklace

Elektronické a elektrické produkty nesméji byt vhazovany do domovnich odpadu. Likviduje odpad
na konci doby Zivotnosti vyrobku pfimérené podle platnych zakonnych ustanoveni.

Setiete Zivotni prost Fedi! PFisp &jte k jeho ochran é!

Technické udaje

Metoda méfeni Oscilometricky
Rozsah méfeni Tlak 20 az 300 mmHg

Pulz 40 aZ 200/min.
Presnost méfeni Pulz +5 %

staticky tlak £3 mmHg
Pamét na naméfené hodnoty 85 pamétovych mist (systola/diastola/pulz + datum/¢as)

Napajeni 3V (2x baterie AAA)

Provozni teplota +10 Taz+40 T

Teplota pfi skladovani -10 Taz +50 T

Hmotnost (bez baterif) cca 100 g

Automatické vypnuti po cca 1 minuté po poslednim stisknuti tlacitka
Délka manzety pro obvody zapésti od 135 mm do 195 mm
Zaruka

Na digitalni vpichovaci teplomér poskytujeme zaruku 24 m ésicu.

Zaruka se nevztahuje na Skody, které vyplyvaji z neodborného zachazeni, nehody, opotiebenfi, nedodrzeni
navodu k obsluze nebo zmén na vyrobku, provedenych tfeti osobou.

Preklad tohoto navodu zajistila spole ~ énost Conrad Electronic ~ Ceska republika, s. 1. 0.

V3echna prava vyhrazena. Jakékoliv druhy kopii tohoto navodu, jako napr. pie, jsou pr é souhlasu sp
Conrad Electronic Ceska republika, s. r. 0. Navod k pouZiti odpovida technickému stavu pfi tisku! Zmény vyhrazeny!
© Copyright Conrad Electronic Ceska republika, s. . 0. MIH/12/2012




