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Vazeni zakaznici,

dékujeme Vam, Ze jste si vybrali nase vyrobky. Nase jméno je synonymem pro vysoce kvalitni, dikladné
vyzkou$ené vyrobky k pouziti v oblastech uréovani energetické spotfeby, télesné teploty, srde¢niho
tepu, pro jemnou manudlni terapii, masaze a vzduchovou terapii.

Prectéte si, prosim, peclivé tento ndvod a uschovejte ho pro pozdéjsi pouziti, dbejte na to, aby byl
dostupny pro ostatni uzivatele a postupuijte podle pokynl v ném uvedenych.

S pozdravem,
Vas tym spolecnosti Beurer
Rozsah dodavky

e Shiatsu - sedaci podlozka
e Tento ndvod k pouziti

/A VAROVANI

* Pfistroj je urCen pouze pro pouziti v domacim/soukromém prostredi, ne
v komer¢ni oblasti.

* Tento pfistroj mohou pouzivat déti starsi 8 let, i osoby se snizenymi fyzi-
ckymi, smyslovymi ¢i mentalnimi schopnostmi, nebo s nedostatkem
zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo pokud byly
pouceny ohledné bezpecného pouzivani pfistroje a pokud chapou z
toho vyplyvajici rizika.

* Déti si s pfistrojem nesméji hrét.

e Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez dohledu.

* Pokud je sitovy privodni kabel tohoto pfistroje poskozen, je tfeba zaji-
stit jeho vyménu u vyrobce nebo v jeho zakaznickém servisu nebo u
podobné kvalifikované osoby, aby se zabranilo nebezpeci.

* Pokud ze zafizeni unika voda, nemélo by byt nadale pouzivano.

e Povrch pfistroje je horky. Osoby, které nejsou citlivé na teplo, musi byt pfi

pouZzivani opatrné.




Vysvétleni symbolu
V navodu k pouziti a na typovém Stitku jsou pouzity nasledujici symboly:

VAROVANI  Upozoméni na nebezpedi poranéni nebo ohrozeni zdravi.
POZOR Bezpec&nostni upozornéni na mozné poskozeni pfistroje/pfisluSenstvi.

Upozornéni Upozornéni na dllezité informace.

Pfistroj ma dvojitou ochrannou izolaci a odpovida tak tfidé ochrany 2.

Hae B

PouzZivejte pouze v uzavrenych prostorach.

1. Seznameni

Blahodarné pro vase nohy

Nohy hraji v naSem Zivot& nosnou roli - spo¢iva na nich celd vaha naseho téla. Proto vase nohy potrebuiji

péci. K tomu mate nékolik rozlicnych moznosti:

e Vany na nohy podle Kneippa: Studené a teplé stfidavé koupele jsou zakladem IéCebné filozofie
Sebastiana Kneippa.

e Masaz reflexnich zén na nohou: Masaz reflexnich zén na nohou je velmi oblibenou masazni tech-
nikou, pfi které ma byt ovliviiovano celé télo plisobenim na chodidla.

e Perlickova koupel na nohy: Jednoduchou a oblibenou aplikaci pro péci o nohy doma je perlickova
koupel na nohy! Pomoci perlickové koupele na nohy mdzete sami aktivné, a tak Casto, jak chcete,
udeélat néco dobrého pro své nohy!

Tato perlickova koupel na nohy je bohaté vybavena:
e vloZka pro podporu maséze,
e 3 vyymeénitelné nastavce pro péci o nohy:
- masazni nastavec,
- kartag,
- odstrafiovac zrohovatélé kize,
e 3 funkéni stupné: vibraéni masaz, vifiva masaz a ohfev vody,
¢ infraGervenymi svételnymi body.

Uvolnéte sebe a své nohy pouzivanim této vany na nohy. Mlze rozvijet nasledujici blahodarné Gginky:
e stimulace prokrveni,

e podpora regenerace bunék,

e revitalizace a regenerace nohou,

e uvolnéni napjatych svald.

Upozornéni

Teplé koupele na nohy s arnikou, rozmarynem nebo s extrakty z moiské soli rozhybou krevni
obéh. Vlazné koupele na nohy s levanduli nebo tymianem jsou blahodarné pro unavené nohy.

2. Pouziti k uréenému ucelu
Tento pfistroj je urCen vyhradné k péci o nohy.

VAROVANI

Koupel nohou nepouzivejte

e pfi patologickych zménach nebo poranéni v oblasti nohou (napf. oteviené rany, bradavice, my-
kdza),

e uzvifat,

e déle nez 40 minut (nebezpedi prehrati) na nechte ji pfed opétovnym pouzitim nejméné 15 minut
vychladnout.

Pred pouzitim koupele nohou se dotazte svého Iékare, zejména

e pokud si nejste jisti, zda je pro Vas koupel nohou vhodng,

pokud jste téZce nemocni nebo jste absolvovali operaci nohou,

pfi cukrovce, tromboze,

pfi onemocnéni nohou, resp. chodidel (napf. kieCové Zily, zanéty Zil),
pfi bolestech nejasné priciny.

Pfistroj je uréen pouze k Ucelu, ktery je popsan v tomto ndvodu k pouZziti. Vyrobce nemdze rucit za
Skody vzniklé neodbornym nebo nevhodnym pouzivanim.

3. Bezpecnostni pokyny

Prectéte si peclivé tento ndvod k pouziti! Nedodrzeni nasleduijicich pokyn mize zplsobit $kody na
majetku nebo zdravi osob. Tento ndvod k pouZiti uschovejte a zpfistupnéte jej i ostatnim uZivateltm.
PFi pfedani pfistroje dalSi osobé ji predejte i tento navod.

@ Upozornéni

e Obal uchovavejte mimo dosah déti. Hrozi riziko uduseni.

e Pred pouzitim se ujistéte, Ze pfistroj a pfisluSenstvi nemaji zadné viditelné poskozeni. Pfi
pochybnostech ho nepouzivejte a obratte se na Vaseho prodejce nebo na uvedenou adresu
zdkaznického servisu.

Pokud se béhem pouziti vyskytne zavada, pfistroj okamzité odpojte a vytahnéte zastréku ze
zasuvky. Pristroj sami neopravuijte, poradte se s Beurer zakaznickym servisem. Neodbornymi
opravami mohou pro uzivatele vznikat zavazna nebezpeci.

Netahejte za kabel, nekrutte jim a nepfehybejte jej. Nezapichujte zadné Spendliky nebo ostré
predméty.

Dbejte na to, aby sitovy kabel nebyl pokladan nebo tazen pres ostré nebo Spicaté predméty.
Zastréku zapojte do zasuvky chranéné proti vihkosti a stfikajici vodé.

Dé&ti musi byt pfi pouzivani pfistroje pod dozorem.

Pro napInéni vany na nohy ji nikdy nesmite stavét do sprchové vanicky, koupaci vany nebo
umyvadla.

e Za zadnych okolnosti neotevirejte kryt.

e Pokud pfistroj spadnul nebo doslo k jinému poskozeni, nesmi byt dale pouzivan.

Opravy elektrickych pristrojt smi provadét pouze kvalifikovany odborny persondl. Neodbornou
opravou mohou pro uzivatele vyvstat zna¢na nebezpec¢i. V pfipadé oprav se obratte na za-
kaznicky servis nebo autorizovaného prodejce.

Zasah elektrickym proudem
VAROVANI
Jako kazdy elektricky pfistroj, také tuto koupel nohou pouzivejte opatrné a uvazlivé, aby bylo
zabranéno nebezpeci zasahu elektrickym proudem.

Pfistroj proto

e pripojujte pouze k napéti, které je uvedeno na pfistroji,

e nepouzivejte, pokud jsou na pfistroji nebo pfislusenstvi viditelna poskozeni,

e nepouzivejte pfi bource.

V pfipadé zavady nebo poruchy provozu pfistroj okamzité vypnéte a odpojte od napéti. Pfi vyta-
hovani zastrcky ze zasuvky netahejte za kabel ani za pfistroj. Pristroj nikdy nedrzte ani nenoste
za sitovy kabel. Udrzujte odstup mezi kabely a teplym povrchem.

Vanu na nohy nikdy nesmite pfipojovat do sité, kdyz uz mate nohy ve vodé. Pfi poSkozeni pfistroje
mizZe toto vést k Zivotu nebezpecné elektrické rané.



Zajistéte, aby zastrcka a kabel nepfisly do styku s vodou nebo jinymi kapalinami.

Pfistroj proto
e pouzivejte pouze v suchych vnitfnich mistnostech (napf. nikdy ve vané, sauné),
e pouzivejte pouze suchyma rukama.

Pfistroj nikdy neponofujte do vody. Za Zadnych okolnosti nesahejte na pfistroj, ktery spadl do
vody. Ihned vytahnéte sitovou zastrcku.

Nebezpeci pozaru

A VAROVANI
PFi neodborném pouzivani, resp. pouzivani v rozporu s timto ndvodem k pouziti, hrozi za ur€itych
okolnosti nebezpe¢i vzniku pozaru!
Proto pfistroj
e neponechdveijte zapnuty bez dozoru, zejména pokud jsou v blizkosti déti,
e nepouzivejte zakryty, napf. dekou, polstarem, ...
e nepouzivejte v blizkosti benzinu nebo jinych snadno zépalnych latek.

Zachazeni s pristrojem

POZOR

e Po kazdém pouziti a pfed kazdym ¢isténim musi byt pfistroj vypnut a zastrcka vytazena ze
zasuvky.
Chrante pfistroj pfed vysokymi teplotami.
Nestoupejte si dovnitf do vany na nohy.
Pfistroj nesmi byt pfi naplfiovani pfipojen do sité.
Pfistroj stale vypinejte a vytahujte sitovou zastréku predtim, nez s nim budete pohybovat nebo
ho Cistit.
Dbejte na to, Ze nékteré pfisady do koupele mohou ve spojeni s perlickovou masazi silné pénit.
Z tohoto ddvodu nenechéveite lazer pro koupel nohou bez dozoru a v pfipadé nadmérného
pénéni pfistroj vypnéte.

4. Popis pristroje

. Ochrana proti stfikajici vodé
. Funkéni tlagitko O

1

2

3. Funkéni tlagitko

4. Znacka maximalniho mnozstvi

- vody
8 5. Vifiva lita
6. Masazni nastavec s valeky
12 7. Vyménitelné nastavce pro pedikuiru
7a a odstrafiovaé zrohovatélé kiize
b karta¢

€ masézni nastavec

. InfraBervené svételné body

. Gumové patky (spodni strana
pristroje)

10. Masazni vlozka
\ 7c 11. Kryt filtru
12. Odnimatelny aromaticky filtr

13. Navijeni kabelu (spodni strana
pfistroje)

~
O
O

5. Obsluha

Uvedeni do provozu

e Sejméte obal.

e Zkontrolujte, zda neni pfistroj, sitova zastrcka nebo kabel poskozen.

¢ Pred zapojenim naplite lazen pro koupel nohou teplou nebo studenou vodou nejvyse po znacku
maximalniho mnozstvi vody (cca 2-3 cm vysoko).

e Kabel polozte tak, aby pres néj nikdo nemohl zakopnout.

V pohodIném sedu umistéte nohy s lehkym tlakem na viozku pro podporu masaze. Nestoupejte si
v§ak dovnitf do vany na nohy. Sklouznuti pfistroje zabranuji gumové nozky na spodni strané pfistroje.
Pfistroj ma dvé masazni funkce:

o Funkce 1 (O; perlickova masaz, infracervené svétlo a temperovani vody

o Funkce 2 ): pipojitelnd vibraéni masaz

Perlickova masaz, infracervené svétlo a temperovani vody

- Pro zapnuti perliCkové masaze (s infraCervenym svétlem a temperovanim vody) stisknéte tlacitko O,
- IZ{S) vypnuti perlickové masaze (s infracervenym svétlem a temperovanim vody) opét stisknéte tlacitko

Tyto funkce Ize pouZzivat pouze dohromady.



Pfipojitelna vibraéni masaz

Béhem perlickové masaze s infracervenym svétlem a temperovanim vody mizZete pfipojit vibraéni
masaz. Vibracni masaz mlze byt zapnuta pouze spolu s perlickovou masazi s infracervenym svétlem
a temperovanim vody. Nelze ji zapinat samostatné.

- Pro zapnuti vibra&ni masaze stisknéte tlagitko ).

- Pro vypnuti vibraéni maséZe stisknéte tlacitko ().

Masazni kolec¢ka

Vyrazného masazniho efektu docilite pohybem nohou vpred a vzad po 2 masaznich kolec¢kach inte-
grovanych ve vloZce. Masazni kolecka Ize volitelné také vyjmout pevnym vytazenim kole€ek nahoru.
Dbejte pfi nasazovani valeckl na to, aby fixace valekd ukazovala doll jako na obrazku.

Vymeénitelné nastavce

Nasadte pozadovany nastavec do pfislusného uchyceni.

Nastavec s karta¢em Ize pouzit ke stimulaci reflexnich zon v chodidle.

Masazni nastavec zajistuje pfijlemnou masaz nohou a podporuje prokrveni.

Odstranovaé zrohovatélé kiZe slouzi k odstranéné odumrelych koznich bunék a tvrdé kize.

Magnetické pole a infracervené zareni
Koupel nohou je vybavena 16 magnety a 4 infraCervenymi svételnymi body, které jsou integrovany ve
vanicce a povzbuzuji prokrveni a stimuluji reflexni zény.

Odnimatelné aromatické filtry

Pomoci odnimatelnych aromatickych filtrG miZete jednoduse pfidavat prisady do koupele, napf. koupe-
lové krystaly, koupelové soli,.... Odsurite kryt filtru (11) na pfistroji smérem nahoru. Vyjméte aromaticky
filtr (12).

Nasypte do pfistroje pfisady do koupele az po znacku na vnitini strané filtru, popf. az k doIni ¢asti prvni
fady otvor(l. Upevnéte nyni filtr pod kryt filtru. Dbejte na oznaceni Sipkami na filtru a lazni pro koupel
nohou, které ukazuiji spravnou polohu filtru. Obé Sipky musi ukazovat k sobé. Opét pfipevnéte kryt filtru.
Po pouziti mlizete filtr pohodIné vyjmout a vydistit. Filtr omyjte pod tekouci vodou.

Respektujte znacku maximalni napiné na filtru a naplfiujte ho maximainé k této znacce.

Dbejte na to, Ze nékteré prisady do koupele mohou ve spojeni s perlickovou masazi silné pénit. Z
tohoto dlivodu nenechavejte lazen pro koupel nohou bez dozoru a v pfipadé nadmérného pénéni
pfistroj vypnéte.

Upozornéni

o Masézi uréitého bodu na chodidle Ize ovlivnit funkci riiznych télesnych organd. Doporu¢ujeme
vSak, abyste se pfed bodovou reflexni masazi informovali v literatufe nebo u Iékare, abyste
dosahli pozadovaného efektu.

Po pouziti vylijte vodu Uzkou stranou koupele nohou.

6. Péce a skladovani

Po pouziti pfistroj vyplachnéte vodou z vodovodu.

Perlickovou masazni koupel na nohy mlzete vymyt slabym Cisticim prostfedkem pro domacnost.
Pro vysu$eni vzduchovych vedeni zapnéte po Cisténi stuper perleni bez vody cca na 10 sekund. Kapky
vody mizete osusit utérkou.

@ Upozornéni
e Dbejte na to, aby do vnitfku pfistroje nevnikla voda!
e Koupel nohou skladujte v originalnim obalu na suchém misté.
e Nenechavejte pristroj po del$i dobu volné odkryty.

7. Technické udaje
Pripojeni k siti 220-240 V ~ 50/60 Hz 140 W

8. Likvidace

Pfistroj zlikvidujte podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ).
Pokud mate otazky, obratte se na pfislusny komunalni Urad, ktery ma na starosti likvidaci.
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