beurer IL 35

Infracervena lampa
Navod k pouziti
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1. K seznameni

Vazena zakaznice, vazeny zakazniku,

jsme radi, Ze jste si vybrali vyrobek z naseho sortimentu. Nase znacka je synonymem pro vysoce
kvalitni, ddkladné vyzkousené vyrobky k pouZiti v oblastech uréovani energetické spotteby, hmotno-
sti, krevniho tlaku, télesné teploty, srdecniho tepu, pro jemnou manualini terapii, masaze a vzducho-
vou terapii.

S pozdravem

Vas tym Beurer

Pouziti

Tato infradervend zarovka je uréena pouze k ozafovani lidského téla.

Ozarovanim infraCervenym svétlem se do téla lovéka transportuje teplo. Ozarena pokozka

se silnéji prokrvuje. Davno znamou skuteénosti je, ze teplo pomaha mirnit bolesti a v mnoha
pripadech urychluje IéCeni. Toto teplo vam nabizi velmi U¢innym zplsobem infraGervend lampa, jejiz
infratervené zareni pronika kdzi hluboko do tkané.

Obsah baleni: Infraervena lampa
Tento navod k pouziti

(D Upozornéni: Omezeni zaruky
Dodavana infracervend zarovka, stejné jako vSechny osvétlovaci prostfedky, nepodiéha zaruce.
2. Vysvétleni symbolt
V névodu k pouziti nebo na pfistroji jsou uvedeny tyto symboly
@ Dodrzujte navod k pouziti % Chrante pred vihkem
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Upozornéni

Upozornéni na ddlezZité informace

A\

Pozor, horky povrch
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Viyrobce
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Varovné upozornéni na
nebezpedi poranéni nebo

):¢

Likvidace podle smérnice o odpad-
nich elektrickych a elektronickych

. . | riziko ohrozeni zdravi zafizenich (OEEZ
Varovani ( )
Bezpecénostni upozornéni na CI E Vzdalenost mezi infradervenou
A mozné poskozeni pfistroje/ 08m zarovkou a ozafovanou ¢asti téla
fisluSenstvi
Pozor P




I. O.I. Kéd sarze [H [ Shoda produktl s ruskymi normami
c € Znacka CE
3. Pokyny

Prectéte si pozorné tento navod k pouZziti, uschovejte ho pro pozdéjsi pouziti, poskytnéte ho i ostat-
nim uzivateldm a fidte se pokyny, které jsou v ném uvedené.

Bezpeénostni pokyny
/N Varovani
e Tato infraCervend Zarovka je uréena pouze k ozafovani lidského téla.
e Pred pouzitim se ujistéte, zda pfistroj a jeho pfisluSenstvi nevykazuji Zadna viditelna
poskozeni a zda jsou odstranény veskeré obaly. V pfipadé pochybnosti pfistroj nepouZivejte
a obratte se na prodejce nebo zékaznicky servis. Adresy servisnich stfedisek jsou uvedeny
Vv ndvodu.
e Vzdy dbejte na to, aby pfistroj stal bezpecné na rovném podkladu.
e Kryt lampy a infraervena Zarovka se béhem provozu silné zahfivaji. Pfi dotyku hrozi
nebezpedi popdleni! Nechte lampu zchladit a pak se ji mizete dotykat.
* Vzdalenost od hoflavych pfedmétl k infradervené zarovce &ini minimalné 1,0 m. Pfistroj
nezavésujte na zed nebo na strop.
e Pistroj se smi pfipojit pouze k sitovému napéti, které je uvedeno na vyrobnim Stitku.
¢ Neponoftuijte pfistroj do vody a nepouzivejte ho ve vihkych prostorach.
e Tento pfistroj neni uren k pouzivani osobami (véetné déti) s omezenymi fyzickymi, smyslovy-
mi nebo dusevnimi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti a/nebo znalosti. Tyto osoby
smi pfistroj pouzivat pouze tehdy, jsou-li v zajmu své bezpec€nosti pod dohledem kompetent-
ni osoby nebo od ni ziskaly instrukce, jak maji pfistroj pouzivat.
* Déti by mély byt pod dohledem, aby bylo zaruCeno, Ze si s pfistrojem nehraji.
e (Cisténi a uzivatelskou udrzbu nesméji provadét déti bez dohledu.
¢ NepouZivejte u osob se snizenou citlivosti na teplo.
Citlivost na teplo miZe byt omezena nebo zvy$ena v téchto pfipadech:
— u diabetickych pacientd,
— u osob trpicich ospalosti, demenci nebo poruchami koncentrace,
— u osob s onemocnénim projevujicim se zménami na kizi,
— u osob s jizvami na kiiZi v oblasti aplikace,
— U 0sob s alergiemi,
— u déti a starSich osob,
— po poziti Ikl nebo alkoholu.
eV pfipadé akutnich zanétlivych procesl byste méli moznost ozafovani nejprve konzultovat
s lékafem.
¢ Vzdy omezte délku pouzivani a kontrolujte reakci kiize.
Léky, kosmetické pfipravky nebo potraviny mohou za urcitych okolnosti vyvolat precitlivélou
nebo alergickou reakci pokozky. V takovém pfipadé ozafovani ihned ukoncete.
Bé&hem ozafovani nikdy nespéte!
PFili§ dlouhé ozafovani mize zplsobit popéaleniny.
Nedotykejte se infracervené Zarovky ani ji nevySroubovaveijte, jestlize je pfistroj zapojen do sité.
Déti nerozpoznaji nebezpedi, kterd mohou vzniknout pfi pouzivani elektrickych piistrojd.
Postarejte se o to, aby déti nepouzivaly pfistroj bez dozoru.
Pristroj se mlze pouzivat pouze pod dozorem.
e Obalovy material nenechavejte v dosahu déti (nebezpeci uduseni).
¢ Pokud je pfistroj zahfaty, nesmite ho zakryvat nebo vkladat do obalu k uschovani.
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e Vzdy nez se budete chtit dotknout pfistroje, vytahnéte zastrcku ze zasuvky a nechte pfistroj
zchladit.

e Pfistroje v zapnutém stavu se nedotykejte vihkyma rukama; na pfistroj nesmi stfikat voda.

Pristroj miizete pouzivat jen tehdy, pokud je UpIné suchy.

Chrante pfistroj pfed silnymi narazy. Plati to pro i pro necitlivou instalaci.

Sitovou zastréku nevytahujte ze zasuvky za napajeci kabel!

V pfipadé zavad nebo provoznich poruch pfistroj okamzité odpojte od sité.

Pokud je sitovy kabel pfistroje poskozeny, musi byt nahrazen prodejcem nebo autorizovanou

dilnou zakaznického servisu, aby se zabranilo nebezpecim.

¢ Odpojeni od elektrické sité je zajiSténo pouze v pfipadé, Ze je sitova zastréka vytazena ze
Zasuvky.

¢ U malych déti hrozi nebezpe&i uskrceni pfi zamotani do sitového kabelu.

Obecné pokyny
A\ Pozor
e Produkt neni vhodny k osvétleni mistnosti v domacnosti.
¢ Tento pfistroj neni uréen pro primyslové nebo klinické pouZziti, nybrz vyhradné pro pouZiti
v domécnosti!
¢ P¥i zdravotnich problémech jakéhokoliv druhu se obratte na svého praktického Iékare!
e Pred pouZitim pfistroje odstrarite veskery obalovy materidl.
e Svételné zdroje jsou ze zaruky vylouceny.

Opravy
A Pozor
¢ P¥istroj nesmite otvirat. NepokousSejte se nikdy opravovat pfistroj sami. Mohlo by dojit
k zavaznym poranénim. V pfipadé nedodrZeni téchto pokynl zaruka zanika.
e Pokud je tfeba pfistroj opravit, obratte se na na§ zakaznicky servis nebo autorizovaného pro-
dejce.

4. Popis pristroje

2 1. Svételny zdroj
2. Kryt lampy
3. Noha
4. Vlypina¢ + tlagitko casovace
5. LED kontrolky ¢asovace
6. Prvni LED = kontrolka pohotovostniho stavu / standby

5. Uvedeni do provozu

Instalace

Vyjméte pristroj z obalu. Pfed pouzitim odstrarite veSkery obalovy materidl. Pfed pouzitim zkontro-
lujte, zda je infradervend zarovka zcela zasroubovana. Polozte ho na rovnou plochu. Kryt pfistroje je
mozné nastavovat. Nastavte sklon krytu podle svych individualnich potfeb.
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Pfipojeni k siti
Pfistroj se smi pfipojit pouze k sitovému napéti uvedenému na vyrobnim Stitku.

(© Upozornéni:

¢ Dbejte na to, aby se zasuvka nachazela v blizkosti umisténi pfistroje.
e Sitovy kabel vedte tak, aby o néj nikdo nemohl zakopnout.

6. Ovladani
1 | Zapnuti lampy
P Zastrcku zasunite Uplné do zasuvky, aby bylo zajisténo spravné sitové pfipojeni. Po za-
pojeni do zasuvky blika LED kontrolka ,,5 min“. Jedna se o kontrolku pohotovostniho stavu
(standby). Stisknéte vypina¢ (4), lampa se zapne.
2 | Radost ze svétla
PFi ozafovani obliceje vzdy zavrete o€i, abyste zabranili jejich poranéni (nedivejte se pfimo do
infracerveného svétla).
Doporucujeme pouzivat lampu max. 15 minut na jednom misté a max. dvakrat denné.
Zpocatku doporucujeme krat$i dobu ozarovani. KiZe u jednotlivych lidi véak miZe i pfi
spravném pouziti pfistroje zareagovat na tepelné zareni precitlivéle (napf. silné zarudnuti,
vytvoreni puchyfl, svédéni, nadmérné poceni) nebo se mize spustit alergicka reakce.
3 | Ukazatel LED / ¢asovac
InfraCervena lampa IL 35 ukazuje aktualni dobu o$etfeni pomoci 3 kontrolek LED.
Doba o$etfeni se miize nastavit v 3 rliznych stupnich.
Pro nastaveni Casovace stisknéte vypinac (4) a poCkejte, dokud se nerozsviti pozadované
Casy nastaveni Casovace.
Casy se nastavuji takto
Doba oSetreni Pocet sviticich kontrolek
LED
5 minut 1
10 minut 2
15 minut 3
Po uplynuti nastavené doby oSetfeni se lampa automaticky vypne. Pokud budete chtit lampu
vypnout ru¢né dfive, stisknéte jednou nebo vickrat vypina¢ (4), aby blikala jen kontrolka LED
,D min“ ostatni LED nesviti a zarovka zhasne.
4 | Na co byste si méli davat pozor
Vzdalenost mezi infraCervenou Zarovkou a ozafovanou ¢asti téla by neméla prekrogit tuto
hodnotu: minimalné 80 cm
V zésadé plati:
Pravidelné kontrolujte ozafované ¢asti téla. Pfi naznacich precitlivélé nebo alergické reakce
ihned ukoncete ozarovani a poradte se s lékarem.
5 | Vypnuti lampy
POZOR!
Lampa je po pouziti horka. Nechejte lampu dostate¢né dlouhou dobu chladnout, nez ji
uklidite a/nebo zabalite!
Respektuijte, ze se sitovy kabel nesmi omotavat kolem infraCervené lampy ani pfi uskladnéni
ani pfi provozu.
Sitovou zastréku musite po pouziti vytahnout ze zasuvky, aby se pfistroj Gplné vypnul.

7. Vyména infraGervené zarovky

Pfed kazdym ¢isténim a pfi vyméné infracervené zarovky musite pfistroj vypnout, odpojit od sité
a pockat, dokud se pfistroj neochladi.

Respektuijte, Ze se pfi vyméné infraCervené Zarovky musi pouzivat pouze originaini typ.

Nahradni zarovka / typ: | Technické udaje: Cislo vyrobku:
Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

/N Varovani
¢ Nedotykejte se infraCervené Zarovky ani ho nevySroubovavejte, jestlize je zapojen do sité.
e Pfistroj odpojte od sit€, abyste zamezili nebezpeci Urazu elektrickym proudem.
e\ zdjmu ochrany Zivotniho prostfedi nesmi byt pfistroj likvidovan spolu s doméacim odpadem.

8. Cisténi a oSetrovani pristroje
Pristroj by se mél po urcité dobé pouzivani odistit.
/\ Pozor
Doporucujeme pravidelné gidténi pfistroje, abyste zabranili tvorbé zapachu kvili nasatym zmolkim a pra-
chovym necistotam:
e Pred kazdym Cisténim a pfi vymeéné infraCervené Zarovky musite pfistroj vypnout, zastréku
vytahnout ze sité a pockat, dokud se pfistroj neochladi.
e Dbejte na to, aby se do vnitini ¢asti pfistroje nedostala Zadnéa vodal
e Pfistroj neumyvejte v my¢ce na nadobi!
K ¢isténi pouzivejte navihéenou utérku, na kterou mizZete nanést v pfipadé potieby trochu
Cisticiho prostiedku.
¢ Nepouzivejte zadné abrazivni Cistici prostredky a nikdy pfistroj neumyvejte pod vodou.
Pfistroje v zapnutém stavu se nedotykejte vihkyma rukama; na pfistroj nesmi stfikat voda.
e Pfistroj mlzZete pouzivat jen tehdy, pokud je GpIné suchy.

9. Likvidace

V z&jmu ochrany Zivotniho prostfedi nelze pfistroj po ukonéeni jeho Zivotnosti likvidovat spolu
s domacim odpadem.

Likvidace se musi provést prostfednictvim pfislusnych sbérnych mist ve vasi zemi. Pfistroj zlik-
vidujte podle smérnice o odpadnich elektrickych a elektronickych zafizenich (OEEZ). K
Pokud mate otézky, obratte se na pfislusny komunalni Urad, ktery ma na starosti likvidaci.

10. Technické udaje

Pripojeni k siti 220-230 V~ / 50-60 Hz
Prikon 150 W

Rozméry (§xvxh) 145 x 220 x 175 mm
Hmotnost cca 800 g

Provozni podminky Teplota: +5 °C az +35 °C
relativni vihkost vzduchu: 15-93 %

Skladovaci a pfepravni podminky | Teplota: -25 °C az +70 °C
relativni vihkost vzduchu: az 93 %

Spotfeba v rezimu standby <05W




