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FOKUS - Augenspiilung

plum

Schnelle und einfache Anwendung im Notfall

Bei Verletzungen im Auge oder auf der Haut hat die Spuillésung eine groRe Bedeutung, um die mog-
lichen Schaden zu reduzieren. Die Splllésung sollte hierbei folgende Eigenschaften aufweisen:

« Effektiv auch gegenlber chemischer Exposition im Auge und auf der Haut
* Leicht und schnell auch vom Laien einsetzbar
» Am direkt gefahrdeten Arbeitsplatz griffbereit sein

1. Die Flasche aus dem Halter herausnehmen.

2. Die Augenschale in Pfeilrichtung drehen, bis die Versiegelung bricht.

3. Den Kopf zurticklehnen und spulen.

4. Bei leichten mechanischen Schaden auch
nur einfach nach vorne lehnen und spiilen,
wenn |hre Kleidung nicht nass werden soll.

@ g  Wichtig!

Bei allen Verschmutzungen soll das Auge mit einem weichen und gleichmafRigem Strahl

gespult werden. Die Augenspllflaschen wahrend des Spulvorganges leicht driicken.

I Arztlicher Rat ist bei jeder Augenverletzung oder- Verschmutzung einzuholen.
Die Spulung sollte auch wahrend des Transports zum Arzt fortgeflhrt werden.
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Effektive Augenspiilung bei Unfallen mit Sduren und Alkali

Sauren und Alkali kénnen als feste, flissige oder gasférmige Stoffe in das Auge gelangen. Bei einem
Unfall ist es erforderlich, die Substanz schnellstméglich auf das Niveau des normalen pH Wertes
von 7,4 zu neutralisieren. Der Effekt ist dabei am gréften, wenn Sduren und Alkali noch nicht tiefer
in das Gewebe eingedrungen sind und die Augensplllésung eine nachgewiesene Wirksamkeit ge-
genuber diesen Stoffen besitzt.

Wirksame Augenspiilung mit pH Neutral

pH Neutral ist ein wirksamer Phosphatpuffer (4,9%), der bei Sduren und alkalischen Substanzen neutralisierend wirkt. Im Gegensatz
dazu wird bei der Verwendung von normalem Wasser oder Natriumchloridldsung (0,9%) nur ein Verdinnungs- und reiner Spuleffekt
erreicht. Hierbei sind deshalb wesentlich gréflere Mengen und damit auch langere Spllzeiten erforderlich.

Im Rahmen einer Titrationsanalyse im Labor hat plum durch einen in vitro Test den Neutralisierungseffekt von pH Neutral nachgewiesen
und mit dem Effekt der 0,9% Natriumchloridlésung verglichen. Hieraus wird deutlich, dass pH Neutral den alkalischen und auch sauren
pH Wertbereich wieder auf ein unschadliches Niveau einstellen kann. Die 0,9% Natriumchloridlésung verdinnt die Flissigkeit, aber
der pH Wert andert sich nur unwesentlich (Abbildung 1).

Die Wirksamkeit von pH Neutral wird auch durch wissenschaftliche Studien bestatigt.”?

Empfohlene Anwendung von pH Neutral

pH Neutral ist als Erste Hilfe MalRnahme fiir die Notfallspuilung mit einer Spildauer von 2 Minuten bestimmt. Ziel bei der Spllung mit
einer Flasche pH Neutral ist es, den pH Wert so schnell wie mdglich wieder auf ein unbedenkliches Niveau einzustellen, wenn Sauren
oder Alkali mit dem Auge oder der Haut in Kontakt kommen. Zur Fortsetzung der Spulung auf dem Weg zum Arzt wird der Einsatz der
plum Augenspiillésung mit 0,9% Natriumchloridiésung empfohlen. Arztlicher Rat ist bei jeder Augenverletzung einzuholen.

Weitere Untersuchungen, die von externen Augenspezialisten durchgefiihrt worden sind, kommen zu dem Ergebnis, dass die emp-
fohlene Spulzeit von 2 Minuten fir das Auge unbedenklich ist.3*

Abbildung 1: Neutralisierungseffekt von pH Neutral und 0,9 % Natriumchloridisung®
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Die Dokumentationen stellen wir auf Anfragen zur Verfiigung.
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DUO Augenspiilung fiir die gleichzeitige Spiilung von beiden Augen

Bei einer Vielzahl von Augenunfallen sind beide Augen betroffen. Schmutz- und Schadstoffe kon-
nen dabei innerhalb von wenigen Sekunden tiefer in das Augengewebe eindringen und weiterge-
hende Schaden verursachen.

DUO Augenspiilung fiir die gleichzeitige Spiilung von beiden Augen

Mit den neuen plum Augenspulflaschen DUO wird jetzt ein gréftmoglicher Sicherheitsstandard
fur die Erste Hilfe erreicht, denn Sie kdnnen gleichzeitig beide Augen mit einem weichen und

gleichmaRigen Strahl spulen ohne dabei wertvolle Zeit zu verlieren! Zusatzlich wird das Offenhalten
der Augenlider durch den neu entwickelten Augenaufsatz unterstutzt. Wahrend des Spulvorgangs
wird die Flissigkeit von den Augen weggeleitet.

olum

Augen-Notfallplan

|
SCHMUTZ- UND EMPFOHLENE prdthlu sy EMPFOHLENE
I SCHADSTOFFEINWIRKUNG SPULLOSUNG e SPULUNG

Fremdkorper o -
z. B. Staub, Schmutz, Plum Augenspiillosung Plum Augenspiillosung
Metall- und Holzsplitter

Augen solange spilen bis die Fremdkdrper
herausgespiiit sind.

Augen mit pH Neutral 2 Minuten spllen bis die

. . athi Flagche entleert ist, Die Spllung mit der Plum
Sdureschéden pH Neutral Plum Augenspiillosung Augenspliitisung bis zur &rztiichen Behandlung

fortsetzen.

H E Augen mit pH Meutral 2 Minuten splilen bis die
Alkalische schaden Flasche entleert ist, Die Spiilung mit der Plum

(ausgenommen kalziumhaltige PH Neutral Plum Augenspiillosung Augenspiillsung bis zur &rztlichen Behandlung
Substanzen wie z.B. Kalk und Zement) fortgstzen.

Augen solange spilen bis das unangenehme

Plum Augenspiilldsung Plum Augenspiilldsung Gefiihl nicht mehr spirbar Ist. Die Spilung bis
2ur drztlichen Behandlung fortsetzen.

Sonstige Schéaden
{z.B. Losemittel und Ole)

Haut mit pH Meutral 2 Minuten spiilen bis die

e apae Flasche entieert ist. Die Spiilung mit der Plum
DH Neutral Plum Augenspullosung Augenspiilibsung bis zur &rztlichen Behandlung

fortsatzen.

Schéden auf der Haut
durch S&uren, Alkali und Chemikalien

Wichtig!

Bei allen Schaden soll das Auge mit einem
weichen und gleichméBigen Strahl gesplilt
werden. Die Augenspiiflaschen wihrend des
. Spiilvorgangs leicht driicken. Arztiicher Rat ist
Nehmen Sle dia Flasche aus - Drahen Sie die Augenschale  Den Kopf aurlicklehnen und - Den Kopf nach vorne beuden  bef jeder Augenverletzung oder -verschmutzung
Plum der Box, bis die Versiegelung bricht.  spiilen, und spilen wenn Ihre Klai- ginzuholen, Die Spilung sollte auch wahrend
Augenspilijsung dung nieht nass wordon $0lk o Transports zum Arzt fortgefiihrt werden,

B-SAFETY

professional safety solutions




AUGENSPULUNG

Augenspiulung bei Fremdkorpern

« Sterile Natriumchloridldsung (0,9%), die dem naturlichen Salzgehalt des Auges entspricht
» Zum Ausspulen von Staub, Schmutz, Splitter etc.

* Haltbarkeitsdauer bis zu 3 Jahren (wartungsfrei)

» Ergonomisch geformte Augenschale

* Leichte und einfache Anwendung

» Durch Versiegelung ist ein Wiederbenutzen einer Flasche ausgeschlossen

* CE-Zeichen, gemaR DIN EN 15154-4:2009

' Augenspiilflasche mit 500 ml Natriumchloridlésung
Augenspllflasche mit 500 ml steriler Natriumchloridlésung (0,9%). Ausgestattet mit einer ergo-
nomisch geformten Augenschale und Staubkappe. Die Flasche ist zur Nachfillung der Augen-
~a spllstationen und fir den Einzeleinsatz geeignet. PZN-Nr. 4397402.
-
g « Haltbarkeit: 3 Jahre Produktiibersicht
* Spuilzeit: ca. 5 Minuten
+ GemaR DIN EN 15154-4:2009 ERICEN01Ce08)

Augenspiilflasche mit 1000 ml Natriumchloridlésung

Augenspllflasche mit 1000 ml steriler Natriumchloridldsung (0,9%). Ausgestattet mit einer ergo-
nomisch geformten Augenschale und Staubkappe. Die Flasche ist zur Nachfillung der Augen-
spulstationen und fiir den Einzeleinsatz geeignet. PZN-Nr. 3099111.

e
g

* Haltbarkeit: 3 Jahre Produktiibersicht
* Spuilzeit: ca. 10 Minuten

« GemaR DIN EN 15154-4:2009 BR 314 025 (4707)

e
R

Augenspiilflasche DUO mit 1000 ml steriler Natriumchloridlésung

Augensplilflasche DUO fir die gleichzeitige Spllung von beiden Augen, mit 1000 ml steriler Na-
triumchloridlésung (0,9%). Die Flasche ist zur Nachflllung der Augenspulstationen und fur den
Einzeleinsatz geeignet. PZN-Nr. 6134546.

 Haltbarkeit: 3 Jahre
* Spuilzeit: ca. 5 Minuten

ST - GemaR DIN EN 15154-4:2009 Produktubersicht

| ‘gleichzeitige Spiilung BR 314 075 (4800)

|| von beiden Augen

Augenspiilflasche mit 200 ml Natriumchloridlésung

Handliche Augensplilflasche mit 200 ml steriler Natriumchloridlésung (0,9%). Ausgestattet mit
einer ergonomisch geformten Augenschale und Staubkappe. Fir den mobilen Einsatz z.B. im
Werkzeugkasten, Erste-Hilfe-Koffer und Aufbewahrung in der speziell hierfur lieferbaren Gurtel-
tasche. PZN-Nr. 4397388.

 Haltbarkeit: 3 Jahre Produktiibersicht
* Splilzeit: ca. 2 Minuten
- Gemaf DIN EN 15154-4:2009 BR 314 010 (4691)
Zubehor:
BR 314 011 (4692): Gurteltasche fir 200 ml Augenspuilflaschen
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FORTSETZUNG DER EMPFOHLENE

5 SPULUNG BIS ZUR A
SCHADSTOFFEINWIRKUNG SPULUNG ARZTLICHEN BEHANDLUNG SPULZEIT

SCHMUTZ- UND EMPFOHLENE

Fremdkorper Augen ca. 5 Minuten ausspulen, bis

z.B. Staub, Schmutz, Plum Augenspiillésung AL e | Schmutzstoffe oder Fremdkorper
Metall- und Holzsplitter herausgespult bzw. entfernt sind.

Saureschaden Augen ca. 2 Minuten ausspllen.
pH Neutral Plum Augenspiillésung

Alkalische Schaden Augen ca. 2 Minuten aussplen.
pH Neutral Plum Augenspiillosung

Sonstige Schaden Plum Augenspiillésung Augen ca. 2 Minuten aussplilen.

oder Plum Augenspiillésung
pH Neutral

Schaden durch Sauren, Haut bzw. betroffene Korperteile

Alkali und Chemikalien auf der pH Neutral Plum Augenspiillésung solange spulen, bis das unangenehme
Haut Geflhl nicht mehr spiirbar ist.

Wichtig!

Bei allen Verschmutzungen soll das Auge mit
einem weichen und gleichméBigen Strahl
gesplilt werden. Die Augensplilflaschen
wéhrend des Spllvorgangs leicht driicken.
Arztlicher Rat ist bei jeder Augenverletzung

' oder- Verschmutzung einzuholen. Die
1. Flasche aus dem Halter 2. Augenschale in Pfeilrichtung 3. Kopf zuriicklehnen und spilen Spdilung sollte auch wéhrend des Transports

herausnehmen drehen bis die Versieglung bricht zum Arzt fortgefiihrt werden.

pH Neutral  Plum Augensplillésung





