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Unterfüllungs-
erkennung

✔  Aktivitäts- und Schlaf-Tracker in Einem

✔  Aktivitätsmodus: Erfasst die Anzahl der  
Schritte, zurückgelegte Strecke, verbrannte  
Kalorien, Aktivitätsdauer und Erreichung  
des täglichen Bewegungsziels in %

✔  Schlafmodus: Erfasst die Bewegungsaktivität  
während des Schlafs und die Schlafdauer

✔  Hochsensibler Bewegungssensor zur präzisen  
Erfassung der Aktivitäten: reagiert nur auf  
tatsächlich gemachte Schritte (nicht auf  
Erschütterungen)

✔  Modernes und attraktives Design: lässt sich  
unauffällig an der Hosen- oder Hemdtasche tragen
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Funktion | Anwendung

Aktivitäts- und Schlaf-Tracker in Einem 

Aktivitätsmodus: Erfasst die Anzahl der 
Schritte, zurückgelegte Strecke, verbrannte 
Kalorien, Aktivitätsdauer und Erreichung des 
täglichen Bewegungsziels in % 

Schlafmodus: Erfasst die Bewegungsaktivität 
während des Schlafs und Schlafdauer 

Hochsensibler Bewegungssensor zur präzisen 
Erfassung der Aktivitäten: reagiert nur auf 
tatsächlich gemachte Schritte (nicht auf 
Erschütterungen)

Speichert die Werte der letzten 15 Tage 

Übertragung der Daten in VitaDock® Online 
und in die VitaDock® App zur Auswertung und 
Darstellung in übersichtlichen Diagrammen 

Hochwertiges OLED Display 

Einfache 1-Tasten-Bedienung 

Modernes und attraktives Design:  
lässt sich unauffällig an der Hosen- oder  
Hemdtasche tragen 

Kratz- und abriebfestes Gehäuse

Geringer Stromverbrauch

Wiederaufladbarer Lithium-Ionen-Akku

Batterielaufzeit: 5-7 Tage

Uhrzeit- und Batteriestandsanzeige 

Inkl. USB-Kabel und Armband für die 
Nacht

 

Technische Daten

Größe: ca. 5,8 cm x 2,1 cm x 1,5 cm

Gewicht: ca. 11,5 g

Batterie: Lithium-Ionen-Akku

Packungsinhalt

Activity Tracker

USB-Kabel

Armband

Kurzanleitung

Logistische Daten

Verkaufsverpackung
1 Stück | 9,5 x 9,5 x 4,2 cm | tbd

VPE
tbd | tbd | tbd

3
Jahre Garantie
Years Warranty VITADOCK ONLINE

Inklusive USB-Kabel
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VITADOCK ONLINE

*  PC oder Mac® mit Internetverbindung. 
Ab USB 2.0, Windows XP (SP 3, 32-Bit), Windows Vista (SP 1), Windows 7,  
Windows 8 Pro, Mac OS X 10.7.

Anbindung an VitaDock® Online

Vor dem ersten Gebrauch müssen zunächst die Grund-
einstellungen in VitaDock® Online festgelegt und über 
das mitgelieferte USB-Kabel mit ViFit synchronisiert 
werden. Danach können die mit ViFit erfassten Mess-
daten an VitaDock® Online übertragen werden und 
dann bequem mit dem PC, Mac®, iPhone®, iPod touch®, 
iPad® und diversen Android-Geräten ausgewertet und 
in übersichtlichen Darstellungen überwacht werden.*

Motivation mit jedem Schritt
Mit ViFit kommen Sie Ihrem Tagesziel Schritt für Schritt näher.  
Der Tracker erfasst die Anzahl der Schritte, den Kalorienverbrauch, 
zurückgelegte Strecke, Gesamtbewegungszeit & die Erreichung des 
Tagesziels in %. So unterstützt Sie ViFit dabei, jeden Tag ein bißchen 
fitter zu werden.

Doch auch in der Nacht liefert Ihnen ViFit wich-
tige Daten. Befestigen Sie den Tracker am Arm-
band und aktivieren Sie den Schlafmodus. Mit ViFit  
erhalten Sie aufschlussreiche Informationen über 
Ihre Schlafqualität und -dauer.

Aktivitätsmodus

Schlafmodus

Robust, unauffällig und passt in jede Hosentasche
Der Tracker kann einfach in der Hosentasche getragen oder an 
den Hosenbund, Gürtel oder BH geklippt werden. In der Nacht 
sorgt das im Lieferumfang enthaltene Armband für einen fes-
ten Sitz und somit eine zuverlässige Erfassung der Daten.

 

KalorienverbrauchZeit, Datum, Batterie Gegangene Schritte Entfernung in km Tagesziel in %Aktive Zeit in Stunden

Schlafmodus aktivieren Schlafmodus beendenSchlafaktivität
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