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Nokia 105 Benutzerhandbuch

1 Uber diese Bedienungsanleitung

Wichtig: Lesen Sie fir wichtige Informationen zur sicheren Verwendung des Geréats und der
@ Batterie die Informationen zu den Themen ,,Zu lhrer Sicherheit” und ,,Produktsicherheit” in
der gedruckten Bedienungsanleitung oder unter www.nokia.com/support, bevor Sie das Gerat

in Betrieb nehmen. Lesen Sie fir die ersten Schritte mit Ihrem neuen Gerat die gedruckte
Bedienungsanleitung.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten.
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3 Erste Schritte

TASTEN UND KOMPONENTEN

lhr Telefon

Diese Bedienungsanleitung bezieht sich auf das folgende Modell: TA-1174

1.
2.
3.

4.
5.

Anruftaste 6
Linke Auswahltaste 7.
Blattertaste. Driicken Sie, um auf 8

lhre Apps zuzugreifen und Elemente
auszuwahlen.

0.

Horer/Lautsprecher

10.

Headset-Anschluss

. Taschenlampe
USB-Anschluss

. Schlitz zum Offnen der hinteren
Abdeckung

Rechte Auswahltaste

Funktionstaste Beenden/Ein/Aus

Vermeiden Sie das Berihren der Antenne wahrend des Funkverkehrs. Das Berlihren der
Antenne beeintrachtigt die Qualitat der Funkverbindung und kann die Betriebsdauer des Akkus
verkirzen, da der Stromverbrauch des Gerats steigt.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten.
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SchlieRRen Sie keine Produkte an, die ein Ausgangssignal erzeugen, da das Gerat dadurch
beschadigt werden kann. Schliel3en Sie keine Spannungsquelle an den Audioanschluss an.
Achten Sie besonders auf die Einstellung der Lautstarke, wenn Sie ein externes Gerat oder
Headset an den Audioanschluss anschliel3en, das nicht fiir die Verwendung mit diesem Gerat
zugelassen wurde. Teile des Gerats sind magnetisch. Deshalb werden Metallgegenstande
moglicherweise vom Gerdt angezogen. Bringen Sie keine Kreditkarten oder andere
magnetische Speichermedien in die Nahe des Gerats, da auf diesen enthaltene Daten
moglicherweise geldscht werden.

Zubehor, das in diesem Benutzerhandbuch erwahnt wird, wie beispielsweise Ladegerate,
Headsets oder Datenkabel, muss méglicherweise separat erworben werden.

TELEFON EINRICHTEN UND EINSCHALTEN

Mini-SIM

i

Wichtig: Dieses Gerat ist ausschlieflich fur die Verwendung mit einer Mini-SIM-Karte
vorgesehen (siehe Abbildung). Die Verwendung inkompatibler SIM-Karten kann die Karte oder
das Gerat beschadigen und die auf der Karte gespeicherten Daten beschadigen.

Hinweis: Vor dem Abnehmen von Abdeckungen miissen Sie das Gerat ausschalten und vom

@ Ladegerdt und anderen Geraten trennen. Achten Sie beim Auswechseln von Abdeckungen
darauf, keine elektronischen Bauteile zu beriihren. Das Gerat darf nur mit angebrachten
Abdeckungen gelagert und betrieben werden.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten.
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Einrichten lhres Telefons

1. Setzen Sie Ihren Fingernagel in den kleinen

Schlitz unten am Telefon, heben Sie die
Abdeckung an und entfernen Sie diese.

. Wenn der Akku eingesetzt ist, nehmen Sie
ihn heraus.

gleichzeitig verfligbar, wenn das Gerat
nicht verwendet wird, aber wahrend eine
SIM-Karte aktiv ist, z. B. beim Tatigen von
Anrufen, ist die andere moglicherweise
nicht verfligbar.

Schieben Sie die SIM-K it d 4. Richten Sie Anschlusskontakte des Akkus
- Schieben Sie die SIM-Karte mit der aus und setzen Sie ihn ein.

Kontaktseite nach unten zeigend in das

SIM1-Fach ein. Wenn Sie eine zweite SIM- 5. Setzen Sie die hintere Abdeckung wieder

Karte haben, schieben Sie diese in das
SIM2-Fach ein. Beide SIM-Karten sind

auf.

Einschalten des Telefons

Halten Sie @ gedriickt.

AUFLADEN IHRES TELEFONS

Ihr Akku wurde im Werk teilweise aufgeladen. Sie miissen ihn jedoch moglicherweise erneut
aufladen, bevor Sie |hr Telefon verwenden kénnen.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten.
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Laden des Akkus

1. Schliel3en Sie das Ladegerat an eine Netzsteckdose an.

2. Verbinden Sie das Ladegerat mit dem Telefon. Trennen Sie nach Abschluss des Vorgangs
zuerst das Ladegerat vom Telefon und dann von der Netzsteckdose.

Wenn der Akku vollstdandig entladen ist, dauert es moglicherweise einige Minuten, bis die
Ladeanzeige im Display angezeigt wird.

Die Effizienz des Ladens Uber USB variiert erheblich. Entsprechend kann es langere Zeit
dauern, bis genligend Ladekapazitdt zum Starten und Benutzen des Gerats vorhanden ist.
Vergewissern Sie sich, dass der Computer eingeschaltet ist.

g Tipp: Wenn keine Steckdose verfiigbar ist, konnen Sie das Laden tiber USB verwenden.

TASTATUR
Verwenden der Telefontasten

— Wahlen Sie zum Anzeigen der Apps und Funktionen Ihres Telefons auf dem Startbildschirm
Menu aus.

e Um zu einer App oder Funktion zu wechseln, driicken Sie die Blattertaste nach oben, unten,
links oder rechts. Um die App oder Funktion zu 6ffnen, driicken Sie auf die Blattertaste.

Sperren der Tastatur

Sperren Sie die Tastatur, um ein unbeabsichtigtes Driicken der Tasten zu vermeiden: Wahlen
Sie ‘Gehe zu > Tastatur sperren . Um die Tasten zu entsperren, driicken Sie auf @ und wahlen
Sie Freigabe .

Taschenlampe einschalten

Blattern Sie auf dem Startbildschirm schnell zweimal nach oben, um die Taschenlampe
einzuschalten.

Zum Ausschalten der Taschenlampe blattern Sie einmal nach oben.

Richten Sie den Lichtstrahl nicht in die Augen von Personen.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 8



Nokia 105 Benutzerhandbuch

Texteingabe mit der Tastatur

Driicken Sie wiederholt auf eine Taste, bis der gewiinschte Buchstabe angezeigt wird.
Zum Eingeben eines Leerzeichens driicken Sie auf 0.

Zum Eingeben von Sonderzeichen oder ein Satzzeichen wahlen Sie 'Option. > Einflig.opt. >
Symbol einfligen .

Zum Wechseln zwischen Grof3- und Kleinschreibung driicken Sie wiederholt auf # .

Um eine Ziffer einzugeben, halten Sie die entsprechende Zifferntaste gedriickt.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten.
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4 Anrufe, Kontakte und Nachrichten

ANRUFE

Tatigen von Anrufen

Erfahren Sie, wie Sie mit Ihrem neuen Telefon einen Anruf tatigen.

1. Geben Sie die Telefonnummer ein. Zum Eingeben des Pluszeichens (+) fiir
Auslandsgesprache driicken Sie zweimal auf *.

2. Dricken Sie auf ™. Wahlen Sie die zu verwendende SIM-Karte, wenn Sie dazu aufgefordert
werden.

3. Um den Anruf zu beenden, driicken Sie auf @',

Annehmen eines Anrufs

Driicken Sie auf M.

@ Tipp: Wenn Sie sich in einer Situation befinden, in der Sie den Anruf nicht entgegennehmen
kénnen und das Telefon schnell stummschalten miissen, wahlen Sie Lautlos aus.

KONTAKTE
Hinzufiigen eines Kontakts

Sie kénnen Telefonnummern speichern und organisieren.

1. Wahlen Sie 'Menu > @ > Eintrag hinzuftigen .

2. Wahlen Sie den Speicherort aus, Telefon oder SIM-Karte .
3. Geben Sie den Namen und die Nummer ein.
4

. Wahlen Sie OK.

Speichern eines Kontakts aus der Anrufliste

1. Wé&hlen Sie Menii > @ > Anrufe in Abwesenheit, Angenommene oder
Gewahlte Nummern je nachdem, aus welcher Liste Sie den Kontakt speichern méchten.

2. Markieren Sie die Nummer, die Sie speichern méchten, und wahlen Sie zuerst Option. >
Speichern und danach, wo Sie den Kontakt speichern mochten.

3. Figen Sie den Namen des Kontakts hinzu, liberprifen Sie, dass die Telefonnummer korrekt
ist, und wahlen Sie OK.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 10
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Anrufen eines Kontakts

Sie kdnnen einen Kontakt direkt aus dem Adressbuch anrufen.

1. Wahlen Sie Menii > @& > Namen und blattern Sie zu dem Kontakt, den Sie anrufen
mochten.

2. Wahlen Sie den Kontakt aus und driicken Sie die Anruftaste.

SENDEN VON NACHRICHTEN

Schreiben und Senden von Mitteilungen

1. Wahlen Sie Menl > @ > Mitteil. verfassen .
2. Geben Sie die Mitteilung in das Feld "Mitteilung” ein.

3. Wahlen Sie Option. > Senden , um einen Empfanger hinzuzufiigen. Sie kénnen eine
Telefonnummer eingeben oder einen Empfanger hinzufiigen, indem Sie 'Suchen waéhlen,
um Kontakte zu 6ffnen.

4. Wahlen Sie OK.

Eingabeoptionen

Im Mitteilungsfeld konnen Sie sich unter Option. verschiedene Optionen zum Verfassen einer
Mitteilung anzeigen lassen. Sie konnen beispielsweise Symbole einfligen und Mitteilungen
speichern.

Um das Worterbuch einzuschalten, wahlen Sie Option. > Wérterbuch .

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 11
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5 Personalisieren des Telefons

ANDERN DES KLINGEL- ODER MITTEILUNGSTONS

Sie kénnen einen neuen Klingel- oder Mitteilungston auswahlen.

Andern des Klingeltons

1. Wahlen Sie Menu > £¥ > Toéne .
Wahlen Sie Klingelton .

Blattern Sie zu einem Klingelton.

W

Driicken Sie auf OK.

@ Tipp: Ist Ihr Klingelton zu laut oder zu leise? Wahlen Sie Ruftonlautstarke und blattern Sie
nach links oder rechts.

Andern der Mitteilungstone

1. Wahlen Sie Ment > £¥ > Téne .
2. Blattern Sie zu einem Mitteilungssignal .

3. Wahlen Sie den gewlinschten Ton und anschlieBend OK.

ANDERN DES AUSSEHENS DES STARTBILDSCHIRMS

Andern des Aussehens des Startbildschirms mit Displayeinstellungen.

Auswahlen eines neuen Hintergrunds

Sie kénnen den Hintergrund des Startbildschirms mit der Einstellung Hintergrund &ndern.
1. Wa&hlen Sie ‘Ment > £¥ > Displayeinstell. > Hintergrund .

2. Wahlen Sie den Hintergrund und anschlielend die Option zur Positionierung des
Hintergrunds auf dem Bildschirm.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 12



Nokia 105 Benutzerhandbuch

Datum/Uhrzeit zeigen

Sie kénnen auswahlen, ob auf dem Startbildschirm lhres Telefons Datum und Uhrzeit angezeigt
werden sollen.

1. Wahlen Sie 'Menu > £ > Uhrzeit-Einst. > Zeit u. Datum anzeigen .

2. Wahlen Sie Zeit u. Datum anzeigen , um sie auf dem Startbildschirm anzuzeigen.

Wenn das Telefon die Zeit automatisch aktualisieren soll, setzen Sie Autom. aktualisieren auf
An.

PROFILE

Ihr Telefon verfligt Gber unterschiedliche Profile fiir verschiedene Situationen. Sie kénnen die
Profile nach lhren Wiinschen bearbeiten.

Personalisieren von Profilen

Es gibt unterschiedliche Profile, die Sie in verschiedenen Situationen verwenden kénnen. Es
gibt zum Beispiel ein Lautlos-Profil fiir den Fall, dass alle Téne ausgeschaltet sein miissen, und
ein DraufRen-Profil mit lauten Ténen.

Sie kénnen Profile weiter personalisieren.

1. Wahlen Sie Menu > €& > Profile aus.

2. Wahlen Sie ein Profil und anschlieRend Personalisieren aus.

Fur jedes Profil kénnen Sie einen spezifischen Klingelton, die Ruftonlautstarke, Mitteilungsténe
usw. festlegen.

@ Tipp: Sie kénnen verschiedene Profile zum Menii Offnen hinzufiigen, um schnell darauf
zugreifen zu kénnen.

EINSTELLUNGEN FUR OFFNEN

Sie kénnen Quick-Links zu verschiedenen Anwendungen und Einstellungen zu Offnen
hinzufigen.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 13
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Andern von "Einst. 6ffnen”

Mit dem links unten auf dem Startbildschirm angezeigten Menii Offnen erhalten Sie
den schnellen Zugriff auf verschiedene Anwendungen und Einstellungen. Sie kénnen die
Anwendungen und Einstellungen nach Wunsch @ndern.

1. Wahlen Sie Menu > € > Einst. 6ffnen .

2. Wahlen Sie Optionen wahlen .

3. Blattern Sie zu einer Verkniipfung, die Sie zur Liste Offnen des Startbildschirms hinzufiigen
mochten, und wahlen Sie Mark. , um sie zu markieren.

4. Wahlen Sie Ausgefiihrt zum Verlassen der Liste und ‘Ja zum Speichern der Anderungen.
Sie kénnen lhre Offnen -Liste auch umsortieren.

1. Wahlen Sie Organisieren .
2. Blattern Sie zu dem zu verschiebenden Element und wahlen Sie Versch.

3. Wahlen Sie die gewlinschte neue Position in der Liste aus (nach oben, nach unten,
Listenanfang, Listenende).

4. Wahlen Sie Zuriick zum Verlassen der Liste und OK zum Speichern der Anderungen.

ANDERN IHRER SIM-KARTEN

Andern der SIM-Karteneinstellungen

1. Wahlen Sie Mentui > £ > Dual-SIM-Einstell .
2. Wahlen Sie SIM-Name und geben Sie einen Namen fir lhre SIM-Karte ein.

3. Wabhlen Sie ein Symbol fiir die SIM-Karte.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 14
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6 Radio

SUCHEN UND SPEICHERN VON RADIOSENDERN

Schliel3en Sie ein kompatibles Headset an. Es fungiert als Antenne.

Lieblingsradiosender finden

1. Wahlen Sie Menu > &.

2. Wenn das Telefon fragt, ob alle verfiigbaren Kandle durchsucht werden sollen, wahlen Sie
oK.

3. Zum Wechseln zwischen Sendern blattern Sie nach oben oder unten.

4. Zum Speichern eines gefundenen Senders wahlen Sie Option. > Sender speichern .

RADIO HOREN
Lieblingsradiosender horen

Waéhlen Sie Menu > &. Um die Lautstarke zu andern, blattern Sie nach links oder rechts. Um
Radio Uiber den Lautsprecher zu héren, wahlen Sie Option. > Lautsprecher . Lassen Sie das
Headset angeschlossen. Zum Ausschalten des Radios wahlen Sie 'Ausschalten .

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten.
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7 Uhr, Kalender und Rechner

MANUELLES EINSTELLEN VON UHRZEIT UND DATUM

Andern von Uhrzeit und Datum

-_—

. Wahlen Sie Menu > € > Uhrzeit-Einst.
2. Schalten Sie Autom. aktualisieren auf Aus .

3. Blattern Sie zum Stellen der Uhr nach unten und wahlen Sie Uhr > [Uhr stellen . Stellen Sie
die Uhrzeit mit der Blattertaste ein und wahlen Sie OK .

4. Um das Datum einzustellen, blattern Sie nach unten und wahlen Datum einstellen . Stellen
Sie das Datum mit der Blattertaste ein und wahlen Sie OK.

WECKER

Erinnerung festlegen

1. Wahlen Sie Menii > @ > Erinnerung .
2. Wahlen Sie einen Alarm.

3. Zum Einstellen der Stunde blattern Sie nach oben oder unten. Zum Einstellen der Minuten
blattern Sie nach rechts und dann nach oben oder unten.

4. Wahlen Sie OK.

KALENDER

Hinzufiigen einer Kalendererinnerung

1. Wahlen Sie Menu > @. 4, Um einen Alarm festzulegen, wahlen Sie
Tonsignal ein . Zum Einstellen der Stunde
blattern Sie nach oben oder unten. Zum
Einstellen der Minuten blattern Sie nach
rechts und dann nach oben oder unten.

2. Wahlen Sie ein Datum und anschlieRend
Option. > Erinnerung hinzuf.

3. Geben Sie einen Namen fiir den Termin ein
und wéhlen Sie OK. 5. Wihlen Sie OK .

RECHNER

Erfahren Sie, wie Sie mit dem Rechner auf lhrem Telefon addieren, subtrahieren, multiplizieren
und dividieren.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 16
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Verwenden des Rechners

1. Wahlen Sie Menu > B aus.

2. Geben Sie den ersten Faktor Ihrer Berechnung ein, wahlen Sie den Rechenvorgang mit der
Navigationstaste aus und geben Sie den zweiten Faktor ein.

3. Wahlen Sie Gleich aus, um das Ergebnis der Berechnung zu erhalten.

Wahlen Sie Loschen aus, um die Zahlenfelder zu leeren.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 17
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8 Leeren des Telefons

ENTFERNEN PRIVATER INHALTE VON IHREM TELEFON

Wenn Sie ein neues Telefon kaufen oder lhr Telefon aus anderen Griinden entsorgen oder
recyceln mochten, erfahren Sie hier, wie Sie persoénliche Informationen und Inhalte entfernen
kénnen. Beachten Sie, dass Sie daflir verantwortlich sind, alle privaten Inhalte zu entfernen.

Entfernen von Inhalten von lhrem Telefon

Achten Sie beim Entfernen privater Inhalte von Ihrem Telefon darauf, ob Sie Inhalte vom
Telefonspeicher oder von der SIM-Karte entfernen.

1. Zum Entfernen von Mitteilungen wahlen Sie Menu > © > Mitteil. I6schen . Wahlen Sie aus
den verfligbaren Optionen die Mitteilungen aus, die Sie I6schen mdchten.

2. Um Kontakte zu entfernen, wihlen Sie Menii > @@ > Léschen . Wihlen Sie anschlieRend
Einzeln oder Alle I6schen .

3. Um Anrufinformationen zu I6schen, wahlen Sie Ment > @ > Ldschen und anschlieRend
Alle Anruflisten .

4. Kontrollieren Sie, ob alle Ihre personlichen Inhalte entfernt wurden.

EINSTELLUNGEN WIEDERHERSTELLEN

Mit dieser Einstellungen konnen Sie den werkseitigen Auslieferungszustand des Telefons
wiederherstellen. Seien Sie jedoch vorsichtig, weil dabei alle Personalisierungseinstellungen
und von lhnen hinzugefligten Daten vom Telefon gel6scht werden.

Riicksetzen des Telefons

Unfalle passieren. Ebenso kann es vorkommen, dass Ihr Telefon nicht mehr reagiert. Sie
kénnen die urspriinglichen Werkseinstellungen zurlicksetzen. Seien Sie jedoch vorsichtig,
weil dabei alle von Ihnen im Telefon gespeicherten Daten und samtliche Personalisierungen
geldscht werden.

Beachten Sie, dass Sie dafir verantwortlich sind, alle privaten Inhalte zu entfernen, wenn Sie |hr
Telefon verauliern oder entsorgen.

Zum Wiederherstellen der Originaleinstellungen bendétigen Sie den Sicherheitscode. Um lhr
Telefon auf die Originaleinstellungen zurlickzusetzen und alle Ihre Daten zu entfernen, geben
Sie auf dem Startbildschirm *#7370# ein.

1. Wahlen Sie Meniu > € > Werkseinstell. wiederherst.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 18
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2. Geben Sie den Sicherheitscode ein. Nach dem Auswdhlen von OK erfolgt keine Bestatigung,
sondern das Telefon wird zurlickgesetzt und alle Daten werden entfernt.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 19
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9 Produkt- und Sicherheitshinweise

ZU IHRER SICHERHEIT

Lesen Sie diese einfachen Richtlinien. Ihre Nichtbeachtung kann gefahrliche Folgen haben oder
gegen lokale Gesetze und Vorschriften verstofen. Weitere Informationen entnehmen Sie bitte
der Bedienungsanleitung.

IN GEFAHRBEREICHEN AUSSCHALTEN

Schalten Sie das Gerat nicht ein, wenn der Einsatz von Mobiltelefonen verboten ist, es
Storungen verursachen oder Gefahr entstehen kann wie in Flugzeugen, in Krankenhdusern
oder in der Umgebung von medizinischen Geraten, Kraftstoffen und Chemikalien sowie in
Sprenggebieten. Befolgen Sie in Gefahrenbereichen alle Anweisungen.

VERKEHRSSICHERHEIT GEHT VOR

Beachten Sie alle vor Ort geltenden Gesetze. Die Hinde missen beim Fahren stets fiir die
Bedienung des Fahrzeugs frei sein. Die Verkehrssicherheit muss beim Fahren stets Vorrang
haben.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 20
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INTERFERENZEN

>

Alle drahtlosen Gerate kénnen Stérungen unterliegen, die die Leistung beeintrachtigen kénnen.

AUTORISIERTER SERVICE

Installation und Reparatur dieses Produkts dirfen nur durch autorisiertes Personal erfolgen.

AKKUS, LADEGERATE UND WEITERES ZUBEHOR

Verwenden Sie nur Akkus, Ladegerate und weitere Zubehorteile, die von HMD Global Oy fiir die
Verwendung mit diesem Gerat zugelassen wurden. Schlief3en Sie keine inkompatiblen Produkte
an.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 21
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BEWAHREN SIE IHR GERAT TROCKEN AUF

Wenn |Ihr Gerat wassergeschiitzt ist, gibt die IP-Schutzklasse nahere Hinweise dazu.

SCHUTZEN SIE IHR GEHOR

>

Um mdgliche Gehdrschaden zu vermeiden, setzen Sie sich nicht Uber langere Zeitraume hohen
Lautstdrken aus. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie das Gerat bei eingeschalteten Lautsprechern an
lhr Ohr halten.

SAR

Dieses Gerat erfiillt bei Verwendung in der normalen Position am Ohr oder mit einem
Mindestabstand zum Korper von 5 mm die Regeln fiir die Hochfrequenzbelastung. Die genauen
maximalen SAR-Werte finden Sie im Abschnitt mit den Informationen zur Zertifizierung (SAR) in
dieser Bedienungsanleitung. Weitere Informationen finden Sie unter www.sar-tick.com.

Wenn eine Girteltasche, ein Girtelclip oder eine andere Art von Geratehalterung verwendet
wird, um das Gerat am Kérper zu tragen, sollte diese Vorrichtung kein Metall enthalten und sich
mindestens im oben genannten Abstand vom K&rper befinden. Beachten Sie, dass Mobilgerate
auch dann senden kénnen, wenn Sie gerade keinen Sprachanruf tatigen.
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NOTRUFE

@ Wichtig: Der Verbindungsaufbau kann nicht in allen Situationen gewdhrleistet werden.
Verlassen Sie sich niemals ausschlieRlich auf ein Telefon, wenn es um lebenswichtige
Kommunikation (z. B. bei medizinischen Notfallen) geht.

Bevor Sie anrufen:

e Schalten Sie das Telefon ein.
e Wenn der Bildschirm und die Tasten des Telefons gesperrt sind, entsperren Sie diese.

e Suchen Sie einen Ort auf, an dem die Signalstarke ausreichend ist.

1. Dricken Sie wiederholt auf die Beenden-Taste, bis der Startbildschirm angezeigt wird.

2. Geben Sie die jeweils giiltige Notrufnummer fiir Inren Standort ein. Notrufnummern sind je
nach Standort unterschiedlich.

3. Drucken Sie auf die Anruftaste.

4. Geben Sie alle ndtigen Informationen so genau wie méglich an. Beenden Sie den Anruf erst,
wenn lhnen die Erlaubnis hierzu erteilt worden ist.

Gegebenenfalls missen Sie noch Folgendes durchfiihren:

e Setzen Sie eine SIM-Karte in das Telefon ein.

e Wenn Sie auf dem Telefon zur Eingabe eines PIN-Codes aufgefordert werden, geben Sie die
offizielle Notrufnummer fir lhren aktuellen Standort ein und driicken die Anruftaste.

e Schalten Sie die Sperren des Telefons aus, z. B. Anrufsperre, Rufnummernbeschrankung
oder Anrufe nur an geschlossene Benutzergruppen.

PFLEGE IHRES GERATS

Behandeln Sie lhr Gerat, den Akku, das Ladegerat und das Zubehor mit Sorgfalt. Die folgenden
Empfehlungen helfen lhnen, die Betriebsbereitschaft des Gerats zu wahren.

e Bewahren Sie das Gerat trocken auf. oder bewahren Sie es dort auf.
In Niederschlagen, Feuchtigkeit und
allen Arten von Flissigkeiten und Nésse
kénnen Mineralien enthalten sein, die
elektronische Schaltkreise korrodieren
lassen.

e Bewahren Sie das Gerat nicht bei hohen
Temperaturen auf. Hohe Temperaturen
kénnen das Gerat oder den Akku
beschadigen.

e Bewahren Sie das Gerat nicht bei niedrigen
Temperaturen auf. Wenn das Gerat

e Verwenden Sie das Gerdt nicht in
staubigen oder schmutzigen Umgebungen
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wieder zu seiner normalen Temperatur
zurlickkehrt, kann sich in seinem Innern
Feuchtigkeit bilden und es beschadigen.

Offnen Sie das Gerat nicht auf andere
Weise als in der Bedienungsanleitung
beschrieben.

Unbefugte Anderungen kénnten das Gerét
beschadigen und gegen die fiir Funkgerate
geltenden Vorschriften verstol3en.

Lassen Sie das Gerat oder den Akku nicht
fallen, setzen Sie es/ihn keinen Schlagen
oder StofRen aus und schutteln Sie es/ihn

Reinigen Sie die Gerateoberflache nur mit
einem weichen, sauberen, trockenen Tuch.

Malen Sie das Gerat nicht an. Durch die
Farbe kann der ordnungsgemale Betrieb
verhindert werden.

Halten Sie das Gerat von Magneten oder
Magnetfeldern fern.

Um wichtige Daten sicher aufzubewahren,
sollten Sie sie an zwei unterschiedlichen
Orten speichern, wie auf Ihrem Gerat,

der Speicherkarte oder dem Computer,
bzw. wichtige Informationen schriftlich

nicht. Eine grobe Behandlung kann zu festhalten.

Beschadigungen fihren.

Bei einer intensiven Nutzung kann das Gerat warm werden. In den meisten Fallen ist dies
normal. Das Gerat wird zur Temperaturregulierung méglicherweise automatisch gedrosselt.
Es konnen auch Programme geschlossen, der Ladevorgang beendet und das Gerat bei Bedarf
ausgeschaltet werden. Wenn das Gerat nicht ordnungsgemal funktioniert, bringen Sie es zum
nachsten autorisierten Kundenservice.

Geben Sie gebrauchte elektronische Produkte, Batterien, Akkus und Verpackungsmaterial stets
bei den zustandigen Sammelstellen ab. Auf diese Weise vermeiden Sie die unkontrollierte
Mullentsorgung und fordern die Wiederverwertung von stofflichen Ressourcen. Elektrische

und elektronische Produkte enthalten viele wertvolle Materialien, darunter Metalle (wie

Kupfer, Aluminium, Stahl und Magnesium) und Edelmetalle (wie Gold, Silber und Palladium).

Alle Materialien in lhrem Gerat lassen sich zur Herstellung neuer Materialien oder zur
Energieerzeugung verwenden.

WIEDERVERWERTUNG
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SYMBOL EINER DURCHGESTRICHENEN ABFALLTONNE AUF RADERN

Symbol einer durchgestrichenen Abfalltonne auf Radern

N

/
—

Das Symbol der durchgestrichenen Abfalltonne auf Radern, das auf dem Produkt, auf dem
Akku, in der Dokumentation oder auf dem Verpackungsmaterial zu finden ist, bedeutet,

dass elektrische und elektronische Produkte und Akkus am Ende ihrer Lebensdauer einer
getrennten Millsammlung zugefiihrt werden missen. Entsorgen Sie diese Produkte nicht Gber
den unsortierten Hausmiill, sondern bringen Sie sie zur Wiederverwertung. Informationen

zu den Annahmestellen fiir die Wiederverwertung in lhrer Ndhe erhalten Sie bei regionalen
Abfallunternehmen.

AKKU- UND LADEGERATINFORMATIONEN
Sicherheitsinfo zu Akku und Ladegerat

Wenn Sie das Kabel von einem Ladegerat oder einem Zubehorteil abziehen, halten Sie es am
Stecker fest.

Wenn das Ladegerat nicht verwendet wird, ziehen Sie das Kabel aus der Steckdose. Bei
Nichtgebrauch entladt sich ein voll aufgeladener Akku mit der Zeit.

Halten Sie den Akku immer bei Temperaturen zwischen 15 und 25 °C (59 und 77 °F), um
optimale Leistungen zu erzielen. Extreme Temperaturen verkiirzen die Kapazitat und
Lebensdauer des Akkus. Ein Gerat mit einem kalten oder warmen Akku funktioniert unter
Umstdnden voriibergehend nicht. Ein unbeabsichtigter Kurzschluss kann auftreten, wenn ein
metallischer Gegenstand mit den Metallstreifen auf dem Akku in Verbindung kommt. Dadurch
kann der Akku oder der andere Gegenstand beschadigt werden.

Werfen Sie Akkus nicht ins Feuer, da sonst Explosionsgefahr besteht! Befolgen Sie die
ortsliblichen Vorschriften. Fliihren Sie diese nach Méglichkeit der Wiederverwertung zu.
Entsorgen Sie diese nicht Giber den Hausmdill.

Versuchen Sie nicht, die Ummantelung des Akkus zu entfernen, den Akku aufzuschneiden, zu
zerbrechen, zu biegen, zu durchstechen oder auf andere Weise zu zerstoren. Tritt aus einem
Akku Fllssigkeit aus, achten Sie darauf, dass diese Flissigkeit nicht mit der Haut oder den
Augen in Berlihrung kommt. Kommt die Flissigkeit mit der Haut oder den Augen in Beriihrung,
spllen Sie die betroffenen Stellen sofort mit Wasser oder wenden Sie sich an einen Arzt.
Versuchen Sie nicht, den Akku zu verandern, und fiihren Sie keine Objekte in den Akku ein.
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Tauchen Sie den Akku nicht in Wasser oder andere Flussigkeiten und setzen Sie ihn nicht
Wasser oder anderen Flussigkeiten aus. Akkus kénnen explodieren, wenn sie beschadigt sind.

Benutzen Sie den Akku und das Ladegerat nur fiir den vorgesehenen Zweck. Die
unsachgemalle Verwendung bzw. die Verwendung nicht zugelassener oder nicht kompatibler
Akkus oder Ladegerate kann Brande oder Explosionen zur Folge haben und zum Erléschen der
Zulassung oder Garantie bzw. Gewahrleistung fiihren. Wenn Sie den Eindruck haben, dass der
Akku oder das Ladegerat beschadigt wurde, bringen Sie ihn bzw. es vor der Weiternutzung zu
einem Servicecenter oder dem Telefonanbieter. Benutzen Sie keine beschadigten Akkus oder
Ladegerdte. Verwenden Sie das Ladegerat nicht im Freien. Laden Sie lhr Gerat nicht wahrend
eines Gewitters.

KLEINKINDER

lhr Gerat und dessen Zubehdr sind keine Spielzeuge. Sie kénnen Kleinteile enthalten. Halten
Sie diese aul3erhalb der Reichweite von kleinen Kindern.

MEDIZINISCHE GERATE

Der Betrieb von Funkgeraten, einschlieRlich Telefonen, kann unter Umstanden den Betrieb von
nicht ausreichend abgeschirmten medizinischen Geraten stéren. Wenden Sie sich an einen Arzt
oder den Hersteller des medizinischen Geréats, um festzustellen, ob dieses ausreichend gegen
externe hochfrequente Schwingungen abgeschirmt ist.

IMPLANTIERTE MEDIZINISCHE GERATE

Hersteller implantierter medizinischer Gerate empfehlen einen Mindestabstand von
15,3 Zentimetern (6 Zoll) zwischen drahtlosen Geraten und implantierten medizinischen
Geraten, um mogliche Stérungen zu vermeiden. Personen, die Gerdte dieser Art verwenden:

¢ Halten Sie stets einen Abstand von halten,
15,3 Zentimetern (6 Zoll) zwischen dem
medizinischen Gerat und dem drahtlosen
Gerat ein.

¢ missen das Telefon ausschalten, wenn
Grund zu der Vermutung besteht, dass es
zu einer Stérung gekommen ist.

e dirfen das Gerat nicht in der Brusttasche

aufbewahren, . rr]Ussen'die Anvyeisungen. d.e.s Herstell?rs
fir das implantierte medizinische Gerat
e missen das Gerat an das dem befolgen.

medizinischen Gerat entferntere Ohr

Bei Fragen zur Verwendung des Funkgerats zusammen mit einem implantierten medizinischen
Gerat wenden Sie sich an Ihren Arzt.

© 2019 HMD Global Oy. Alle Rechte vorbehalten. 26



Nokia 105 Benutzerhandbuch

HOREN

@ Warnung: Bei Verwendung des Headsets besteht die Mdglichkeit, dass Sie keine Gerdusche
der Umgebung mehr wahrnehmen. Verwenden Sie das Headset nicht, wenn dies lhre
Sicherheit beeintrachtigen kann.

Einige mobile Gerate kdnnen unter Umstanden Stérungen bei einigen Horgerdten verursachen.

SCHUTZ DES GERATS VOR SCHADLICHEN INHALTEN

Ihr Gerat kann Viren oder anderen schadlichen Inhalten ausgesetzt sein. Treffen Sie daher
folgende VorsichtsmaRnahmen:

e Installieren Sie Antivirus-Programme oder
andere Schutzprogramme auf lhrem Gerat

e Beim Offnen von Mitteilungen ist Vorsicht
geboten. Mitteilungen kénnen schadliche
Software enthalten oder auf andere Weise

Schaden an Ihrem Gerat oder Computer
verursachen.

e Seien Sie vorsichtig bei )
Verbindungsanfragen, beim Offnen von
Internetseiten und Herunterladen von

Inhalten. Akzeptieren Sie keine Bluetooth-
Verbindungen von Quellen, denen Sie nicht

vertrauen.

¢ Installieren und verwenden Sie nur Dienste

und Software aus vertrauenswirdigen
Quellen, die ausreichende Sicherheit und
angemessenen Schutz bieten.

FAHRZEUGE

und verbundenen Computern. Verwenden
Sie jeweils nur ein Antivirus-Programm.
Die gleichzeitige Verwendung mehrerer
Programme kann die Leistung und den
Betrieb des Gerats und/oder Computers
beeintrachtigen.

Gehen Sie vorsichtig vor, wenn Sie

Uber vorinstallierte Lesezeichen und
Verknlpfungen auf Internetseiten von
Drittanbietern zugreifen. HMD Global
Ubernimmt keine Haftung fiir derartige
Internetseiten und identifiziert sich nicht
mit ihrem Inhalt.

Funksignale kdnnen unter Umstanden die Funktion nicht ordnungsgemaR installierter oder
nicht ausreichend abgeschirmter elektronischer Systeme in Kraftfahrzeugen beeintrachtigen.
Weitere Informationen erhalten Sie beim Hersteller des Fahrzeugs bzw. des Zubehors. Das
Gerat sollte nur von autorisiertem Personal in ein Fahrzeug eingebaut werden. Fehlerhafte
Montage kann gefdhrliche Folgen haben und zum Erléschen der giiltigen Garantie bzw.
Gewahrleistung fihren. Priifen Sie regelmaRig, ob das Kfz-Zubehdr fir Ihr Mobilfunkgerat

in lhrem Fahrzeug ordnungsgemald installiert ist und einwandfrei funktioniert. Bewahren Sie
keine brennbaren oder explosionsgefahrlichen Stoffe im selben Raum wie das Telefon, dessen
Komponenten oder Zubehér auf und flihren Sie solche Stoffe nicht mit sich. Platzieren Sie Ihr
Gerat oder das Zubehor nicht Ausdehnungsbereich des Airbags.

EXPLOSIONSGEFAHRDETE ORTE

Schalten Sie lhr Telefon an explosionsgefdahrdeten Orten, wie in der Nahe von Zapfsaulen,
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aus. An solchen Orten kann ein Funke eine Explosion oder einen Brand mit Verletzungen

oder Todesfolge ausldsen. Beachten Sie die Einschrankungen in Bezug auf die Verwendung
an Tankstellen, in chemischen Anlagen oder Sprenggebieten. Unter Umstanden sind
explosionsgefdhrdete Orte nicht immer deutlich gekennzeichnet. Dies sind in der Regel

Orte, an denen Sie den Motor Ihres Fahrzeugs abstellen miissen, das Unterdeck auf Schiffen,
Umgebungen von Leitungen und Tanks, in denen sich Chemikalien befinden, sowie Orte, an
denen sich Chemikalien oder Partikel in der Luft befinden. Erkundigen Sie sich beim Hersteller
von Fahrzeugen, die mit Fliissiggas (z. B. Propan oder Butan) betrieben werden, ob dieses
Telefon ohne Sicherheitsrisiko in der Nahe solcher Fahrzeuge verwendet werden kann.

INFORMATIONEN ZUR ZERTIFIZIERUNG (SAR)

Dieses mobile Gerdt entspricht den Richtlinien zur Begrenzung der Exposition durch
elektromagnetische Felder.

Ilhr mobiles Gerat ist ein Funkempfangs- und -sendegerat. Es wurde so konstruiert, dass es
die von internationalen Regelwerken der unabhangigen Kommission ICNIRP empfohlenen
Grenzwerte fir die Exposition durch elektromagnetische Felder (elektromagnetische
hochfrequente Felder) nicht Gberschreitet. Diese Regelwerke umfassen wesentliche
Sicherheitsspannen, die dafiir vorgesehen sind, den Schutz aller Personen unabhangig vom
Alter und allgemeinen Gesundheitszustand sicherzustellen. Die Expositions-Empfehlungen
verwenden eine Mal3einheit, die als Spezifische Absorptionsrate oder SAR (Specific Absorption
Rate) bezeichnet wird, die sich auf die Menge der Hochfrequenzenergie bezieht, die bei der
Ubermittlung mit dem Gerat auf den Kopf und Kérper einwirkt. Der SAR-Grenzwert der ICNIRP
fir mobile Gerate betragt 2,0 W/kg als Durchschnittswert pro 10 Gramm Kérpergewebe.

SAR-Tests werden auf der Basis von Standardbedienungspositionen mit dem Gerat
durchgefiihrt, wobei das Gerat in allen dort verfligbaren Frequenzbandern mit der
héchstmoglichen Sendeleistung betrieben wird.

Den maximalen SAR-Wert lhres Gerats finden Sie unter www.nokia.com/phones/sar.

Dieses Geratemodell erfiillt bei Verwendung am Kopf oder mit einem Mindestabstand zum
Korper von 1,5 Zentimeter (5/8 Zoll) die Regeln fiir die Belastung durch hochfrequente
Strahlung. Wenn eine Gurteltasche, ein Giurtelclip oder eine andere Art von Geratehalterung
verwendet wird, um das Gerat am Korper zu tragen, sollte diese Vorrichtung kein Metall
enthalten und sich mindestens im oben genannten Abstand vom Kérper befinden.

Um Daten oder Mitteilungen zu senden, ist eine gute Netzverbindung erforderlich. Die
Ubertragung kann méglicherweise verzégert werden, bis eine derartige Verbindung verfiigbar
ist. Stellen Sie sicher, dass die Anweisungen bezliglich Abstanden eingehalten werden, bis der
Sendevorgang beendet ist.

Wahrend der allgemeinen Verwendung befinden sich die SAR-Werte in der Regel deutlich unter
den oben angegebenen Werten. Dies liegt daran, dass die Betriebsleistung lhres Mobiltelefons
automatisch verringert wird, wenn fir den Anruf nicht die volle Leistung erforderlich ist,

um die Systemeffizienz zu steigern und Stérungen im Netz zu minimieren. Je geringer die
Ausgangsleistung, desto niedriger der SAR-Wert.
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Die Geratemodelle weisen méglicherweise unterschiedliche Versionen und mehr als einen Wert
auf. Im Lauf der Zeit kénnen sich Komponenten oder das Design andern und einige Anderungen
koénnen sich méglicherweise auf die SAR-Werte auswirken.

Weitere Informationen finden Sie unter www.sar-tick.com. Beachten Sie, dass Mobilgerdte auch
dann senden kdnnen, wenn Sie gerade keinen Sprachanruf tatigen.

Nach Angaben der Weltgesundheitsorganisation (World Health Organization, WHO) geben
aktuelle wissenschaftliche Informationen keinen Anhaltspunkt dafiir, dass bei der Verwendung
von Mobilgerdten besondere VorsichtsmalRnahmen erforderlich sind. Wenn Sie lhre Exposition
verringern mochten, wird von der Weltgesundheitsorganisation empfohlen, dass Sie die
Nutzung einschranken oder eine Freisprechanlage verwenden, um das Mobilgerat von Kopf
und Kérper fernzuhalten. Weitere Informationen sowie Erlduterungen und Diskussionen zur
Hochfrequenzbelastung finden Sie auf der Website der WHO unter www.who.int/peh-emf/en.

INFORMATIONEN ZUR VERWALTUNG DIGITALER RECHTE

Beachten Sie bei der Nutzung dieses Gerats alle geltenden Gesetze und ortsiiblichen
Gepflogenheiten, den Datenschutz sowie sonstige Rechte Dritter einschlief3lich des
Urheberrechts. Aufgrund des Urheberrechtsschutzes kann es sein, dass Sie Fotos, Musik oder
andere Inhalte nicht kopieren, &ndern oder ibertragen kénnen.

URHEBERRECHTE UND ANDERE HINWEISE
Urheberrechte

Die Verfligbarkeit von bestimmten Produkten, Funktionen, Apps und Diensten kann je nach
Region unterschiedlich sein. Weitere Informationen erhalten Sie von Ihrem Handler oder
Dienstanbieter. Dieses Gerat kann Komponenten, Technik oder Software enthalten, die
den Exportgesetzen und -bestimmungen der USA oder anderer Lander unterliegen. Eine
gesetzwidrige Abweichung ist untersagt.

Der Inhalt dieses Dokuments wird so prasentiert, wie er aktuell vorliegt. Soweit nicht durch das
geltende Recht vorgeschrieben, wird weder ausdriicklich noch konkludent irgendeine Garantie
oder Gewahrleistung fir die Richtigkeit, Verlasslichkeit oder den Inhalt dieses Dokuments
Ubernommen, einschlieBlich, aber nicht beschrankt auf die stillschweigende Garantie der
Markttauglichkeit und der Eignung fir einen bestimmten Zweck. HMD Global behélt sich

das Recht vor, jederzeit ohne vorherige Ankiindigung Anderungen an diesem Dokument
vorzunehmen oder das Dokument zurlickzuziehen.

In dem nach geltendem Recht grélRtmdglichen Umfang sind HMD Global oder seine Lizenzgeber
unter keinen Umstanden verantwortlich fir jedweden Verlust von Daten oder Einkiinften oder
fir jedwede besonderen, beilaufigen, Folge- oder mittelbaren Schaden, wie auch immer diese
verursacht worden sind.

Die vollstindige oder teilweise Reproduktion, Ubertragung oder Verbreitung der Inhalte dieses
Dokuments in jeglicher Form ist ohne vorherige schriftliche Genehmigung von HMD Global
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verboten. HMD Global verfolgt eine Strategie der kontinuierlichen Entwicklung HMD Global
behalt sich das Recht vor, ohne vorherige Ankindigung an jedem der in dieser Dokumentation
beschriebenen Produkte Anderungen und Verbesserungen vorzunehmen.

HMD Global Gibernimmt keine Zusicherung oder Gewahrleistung noch irgendeine Verantwortung
fir die Funktionsfahigkeit, den Inhalt oder Endbenutzersupport fiir mit lhrem Telefon
gelieferte Drittanbieterprogramme. Durch die Nutzung einer App akzeptieren Sie, dass diese
wie besehen zur Verfligung gestellt wird.

Das Herunterladen von Karten, Spielen, Musik und Videos sowie das Hochladen von Bildern
und Videos ist méglicherweise mit der Ubertragung grolRer Datenmengen verbunden. Einige
Anbieter erheben méglicherweise entsprechende Ubertragungskosten. Die Verfiigbarkeit von
bestimmten Produkten, Diensten und Funktionen kann je nach Region unterschiedlich sein.
Wenden Sie sich fiir weitere Details und Informationen Uiber verfiigbare Sprachoptionen an
Ilhren Handler vor Ort.

Bestimmte Features, Funktionen und Leistungsmerkmale sind méglicherweise abhangig vom
Netzwerk und kénnen zusatzlichen Bedingungen und Gebihren unterliegen.

Alle technischen Daten, Funktionen und sonstigen Produktinformationen kénnen ohne
vorherige Ankiindigung gedndert werden.

lhre Nutzung des Geréts unterliegt der Datenschutzerkldrung von HMD Global, verfiigbar unter
http://www.nokia.com/phones/privacy.

HMD Global Oy ist der ausschlieliche Lizenzinhaber der Marke Nokia fir Telefone und Tablets.
Nokia ist eine eingetragene Marke der Nokia Corporation.

Bluetooth-Wortmarke und Bluetooth-Logos sind Eigentum der Bluetooth SIG, Inc. Die
Verwendung dieser Marken durch HMD Global erfolgt unter Lizenz.
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