FUR BESSERE
ERGEBNISSE

Dank erweiterter Fitnessfunktionen
wertest du deine Trainings genauer
aus und siehst, wie sich deine
Anstrengungen auszahlen.

Inde deine Grenzen mit diesem

schlanken, wasserabweisenden Tracker
mit integriertem GPS, innovativen
Herzfrequenzfunktionen und bis zu

7 Tagen Akkulaufzeit.
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Spotify

FUR WORKOUTS FUR MEHR KOMFORT
MIT HERZ UNTERWEGS
Durch neue personalisierte Smarte Funktionen,
Herzfrequenzfunktionen erhaltst du Benachrichtigungen, eine App far

noch umfassendere Einblicke in deine Termine und kontaktloses Bezahlen mit
Workouts und Fortschritte. Fitbit Pay erleichtern dir den Alltag.*
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Ein Tracker fiir dich, deine Ziele und dein Leben.

KONTINUIERLICHE
HERZFREQUENZMESSUNG
Ermoglicht eine genauere Erfassung
deines Kalorienverbrauchs und hilft dir,
dein Training zu optimieren und deine
Ziele schneller zu erreichen.

INTEGRIERTES GPS

Die Charge 4 zeigt bei Laufen,
Wanderungen oder Radtouren Tempo und
Strecke in Echtzeit an. In der Fitbit-App
kannst du dir deine Strecke auf einer Karte
ansehen.

AKTIVZONENMINUTEN

Diese Funktion zeigt dir deine aktuelle
Herzfrequenzzone, damit du weif3t, ob du
effektiv auf deine Ziele hintrainierst.

SCHLAFPHASEN-AUFZEICHNUNG &
SCHLAFINDEX

Die Charge 4 erfasst die Dauer in Leicht-, Tief-
und REM-Schlafphasen. Zusammen mit dem
Schlafindex in der Fitbit-App kannst du so die
Qualitat deines Schlafs besser nachvollziehen.

RUHEHERZFREQUENZ

Deine Ruheherzfrequenz wird im
Zeitverlauf ermittelt, sodass du deine
Fitness besser einschatzen kannst.

BEWEGUNGSERINNERUNGEN

Bleib auf Kurs zu deinen Zielen und lass
dich von der Charge 4 regelmaBig daran
erinnern, dich zu bewegen.

BENACHRICHTIGUNGEN & APPS

Dank Smartphone-Benachrichtigungen
sowie praktischen Timer- und Wetter-Apps
bist du immer auf dem Laufenden. Mit einem
verbundenen Android-Smartphone kannst du
mit Quick Replies auf Nachrichten antworten.
Smartphone muss sich in der Ndhe befinden.

Fitbit Charge 4

Schwarz
Palisander
Stahlblau

€ 149%

Sportarmbéander
Schwarz, Marineblau, Frostwei3 oder Tarngrin

€ 29%
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HERZFREQUENZZONEN

Basierend auf deinem Alter und deiner
Ruheherzfrequenz erkennt der Tracker,
wann du in der Fettverbrennungs-, Cardio-
oder Hochstleistungszone trainierst.

BIS ZU 7 TAGE AKKULAUFZEIT

Dank der langen Akkulaufzeit - mit bis

zu 5 Stunden bei GPS-Nutzung - bist du
unabhangiger von der Steckdose und
genieBt mehr Freiheit. Akkulaufzeit abhéngig von
Nutzungsverhalten und anderen Faktoren.

FITBIT PAY

Fuge deine Kreditkarte einfach in der
Fitbit-App hinzu, um mit der Charge 4
bequem kontaktlos zu bezahlen.*

Unterstiitzte Banken siehe
fitbit.com/de/fitbit-pay/banks.

FEMALE HEALTH TRACKING

Frauen kénnen in der Fitbit-App ihre
Periode aufzeichnen, Symptome
dokumentieren und ihren Eisprungkalender
einsehen.

DASHBOARD IN DER APP

In der Fitbit-App kannst du dir Ziele setzen,
deine Fortschritte verfolgen und erhaltst
ein genaueres Bild deiner Gesundheit

und Fitness.

INTUITIV BEDIENBARER TOUCHSCREEN
Auf dem grofBRen Touchscreen mit
Hintergrundbeleuchtung, die sich an die
Lichtverhéaltnisse anpasst, hast du deine
Statistiken immer im Blick.

ZIFFERNBLATTER & ZUBEHORARMBANDER
Mit einer Auswahl von Dutzenden
Ziffernblattern und unterschiedlichen
Zubehoérarmbandern kannst du den Tracker
genau an deinen Style anpassen. Armbénder
separat erhéltlich.

Farben und Varianten

Zubehorarmbander

Tracker separat erhéltlich.

Gewebearmbander
Nachthimmel oder Palisander

€ 34°

*Wasserabweisend bis 50 m Tiefe.
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TRAININGSINTENSITATS-KARTE IN DER APP
Nach Outdoor-Trainings zeigt dir diese Karte

in der Fitbit-App deine Herzfrequenzzonen
entlang der Strecke und wo du am meisten
gegeben hast.

ZIELBASIERTE TRAININGSMODI

Wahle aus mehr als 20 Trainingsmodi, lege
ein Ziel fest und erhalte auf dem Display
Statistiken in Echtzeit, um deine Fortschritte
zu verfolgen.

SPOTIFY

Mit der Spotify-App kannst du vom
Handgelenk aus zuletzt gehorte Playlists und
Podcasts auswahlen, die Wiedergabe steuern
und Songs mit ,,Gefallt mir“ markieren. Premium-
Abo erforderlich. Nicht in allen Ldndern verflgbar.

GANZTAGIGES AKTIVITATS-TRACKING
Durch das Tracking von Schritten,
zurtuckgelegten Strecken und Etagen,
verbrannten Kalorien und Aktivzonen-
minuten erkennst du, wie dich jeder Tag und
jeder Schritt deinen Zielen n&herbringt.

WASSERABWEISEND

Die bis zu 50 Metern Tiefe wasserabweisende
Charge 4 trackt Schwimmtrainings
automatisch und kann beim Duschen oder

im Pool getragen werden.*

GEFUHRTE ATEMUBUNGEN

Mit gefUhrten Atemibungen auf dem
Display, die sich an deiner Herzfrequenz
orientieren, bringst du mehr Achtsamkeit
in dein Leben.

KABELLOSE SYNCHRONISIERUNG

Die Charge 4 synchronisiert sich
automatisch mit iOS- und Android-
Geraten. So landen Statistiken, Trends und
Fortschritte ganz Ubersichtlich auf dem
Fitbit-Dashboard.

Special Edition

Schwarz / Reflexions-
Gewebearmband in Granit

€ 169

Horween' Lederarmband
Schwarz

€ 49°%

Von Fitbit Pay unterstitzte Banken und Karten siehe fitbit.com/de/fitbit-pay/banks.



