
Au�lasbares Nackenmassagekissen
Best-Nr.: 2498118

Bedienungsanleitung
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Vorsichtsmaßnahmen

Um sicherzustellen, dass Sie dieses Produkt rich�g und sicher verwenden, lesen Sie bi�e 
auf jeden Fall die Bedienungsanleitung. Bei unsachgemäßem Gebrauch oder 
Nichtbeachtung der Anweisungen gilt der folgende Satz. 
Das Unternehmen ist nicht für die Folgen verantwortlich.

1. Verwenden Sie dieses Produkt nicht, während Sie in einem Auto fahren.
2. En�ernen Sie bei der Benutzung Zubehör oder andere Gegenstände, die die 

Massage beeinträch�gen könnten.
3. Verwenden Sie das Produkt nicht in einer feuchten Umgebung, wie z. B. in einem 

Badezimmer.
4. Halten Sie dieses Produkt von Wasser, Feuer und korrosiven Umgebungen fern. 
5. Wenn es in einer bes�mmten Umgebung verwendet wird, beachten Sie bi�e die 

Sicherheitsvorschri�en.
6. In bes�mmten Massagebereichen dürfen Sie es nicht verwenden.
7. Verwenden Sie es nicht, wenn in dem Massagebereich Beschwerden wie 

Hautschäden, eine Rötung, eine Entzündung oder ein Blutandrang vorliegen.
8. Verwenden Sie es nicht, wenn Sie unter Herz- oder anderen Erkrankungen leiden; 

Pa�enten mit akuten Erkrankungen, Pa�enten mit Hauterkrankungen, Pa�enten mit 
bösar�gen Tumoren oder Pa�enten mit körperlichen Anomalien sollten ebenfalls 
von einer Verwendung absehen.

9. Verwenden Sie es nicht bei Pa�enten mit Blutkrankheiten wie Blutungsneigung, 
Osteoporose, Weichteilerkrankungen und Schlaganfall.

10. Verwenden Sie es nicht, wenn Sie eine Bewegungseinschränkung, geis�ge oder 
körperliche Beschwerden haben oder geis�g zurückgeblieben sind. Wenn Sie es 
verwenden müssen, beachten Sie bi�e die Anweisungen Ihres Arztes.

11. Bi�e beenden Sie die Anwendung, wenn Sie währenddessen Beschwerden haben.
Schwangere und Frauen während der Menstrua�on sollten das Massagekissen nicht 
verwenden.

12. Die Verwendung durch Kinder unter 6 Jahren ist verboten. Kinder im Alter von 
6 - 12 Jahren dürfen das Massagekissen nur unter Anleitung und Aufsicht der Eltern 
oder anderer Personen benutzen.

13. Wenn Sie das Massagekissn reinigen müssen, sollten Sie in Alkohol getränkte Wa�e 
verwenden, um eine Reinigung mit Wasser zu vermeiden.

14. Halten Sie scharfe Gegenstände von dem Produkt fern, da diese es beschädigen 
können.

15. Bei diesem Produkt handelt es sich um ein elektronisches Gesundheitsprodukt für 
den Hausgebrauch, es ist nicht als medizinisches Gerät gedacht und nicht für 
diagnos�sche, therapeu�sche oder andere kommerzielle Zwecke bes�mmt.

16. Bi�e verwenden Sie zum Aufladen des Produkts ausschließlich das von unserem 
Unternehmen mitgelieferte Ladegerät und achten Sie bei dessen Verwendung auf 
Ihre Sicherheit.

17. Sollte während der Verwendung etwas Anomales au�reten, schalten Sie bi�e sofort 
den Strom ab. 

18. Nehmen Sie das Produkt nicht selbst auseinander und reparieren Sie es nicht selbst.
19. Das Produkt verfügt über eine heiße Moxibus�onsfunk�on und eine Heizfläche, 

sodass nicht hitzeempfindliche Personen bei der Verwendung vorsich�g sein 
müssen.

Grundlegendes

* Die Häufigkeit der Verwendung
Verwenden Sie das Produkt je nach Bedarf. Es wird empfohlen, die Dauer der Massage 
innerhalb eines Zeitrahmens von 10 - 30 Minuten zu belassen und angemessene 
Intervalle einzuhalten. Übermäßige Verwendung kann körperliche Beschwerden, Hals- 
und Hautverletzungen verursachen. Daher sollten Sie bei der ersten Verwendung Ihre 
körperliche Verfassung und eventuelle Veränderungen von Schulter, Nacken und Haut 
beobachten, um die Anwendungszeit gegebenenfalls zu minimieren.

* Die passende Größe
Dieses Produkt ist für einen Halsumfang von etwa 30 bis 40 cm geeignet.

* Die Verwendung
Wenn Sie dieses Produkt verwenden, lehnen Sie sich bi�e an die Rückenlehne Ihres 
Stuhls und entspannen Sie Ihren Körper vollständig.
Bi�e nehmen Sie Schmuck wie Halske�en, Kop�örer mit Nackenbügel und Halsanhänger 
ab.
Wenn Sie Schmerzen oder Unwohlsein im Schulter- und Nackenbereich verspüren, 
stoppen Sie bi�e die Verwendung des Produkts und suchen Sie sofort einen Arzt auf.

* Ihr Zustand nach dem Verwenden
Der Nacken und der umliegende Bereich können sich kurzzei�g röten, erholen sich aber 
nach einiger Zeit von selbst.

* Sons�ges
Während der Verwendung gibt das Produkt ein spezielles Geräusch von sich, das von der 
Rota�on des Massagekopfes herrührt; außerdem ist das Geräusch, das beim Einstellen 
des Lu�stroms entsteht, keine Anomalie des Produkts.

Auflademethode

1. Schließen Sie das USB-Ladekabel an den Host an.
2. Stecken Sie das Netzteil in die Steckdose.
Das Hauptgerät gibt einen Signalton ab, dann blinkt die Ladelampe auf dem Bedienfeld. 
Nach Abschluss des Ladevorgangs leuchtet die Ladelampe durchgehend.
* Es ist normal, dass sich das Hauptgerät und das Netzteil während des Aufladens leicht 
erwärmen. 

Ladedauer
1. Es dauert etwa 3,5 Stunden, bis das Produkt vollständig aufgeladen ist.
2. Verwenden Sie das Produkt nach dem vollständigen Aufladen jeweils 10 Minuten 

lang (Modus 1 und Modus 2).
3. Wenn das rote Licht blinkt, laden Sie das Produkt bi�e sofort auf.

Hinweise zum Anlegen
1. Drücken Sie den Knopf in der Mi�e der Zugschnalle, um die Zugschnalle zu öffnen. 
Der maximale Halsumfang für dieses Produkt beträgt ca. 40 cm.
2. Halten Sie die Hände an beiden Enden des Trägers, wickeln Sie ihn vorne vom Kopf 

zum Hinterkopf und tragen Sie das Produkt um den Hals.
Das Bedienfeld kann links oder rechts sein. 
Sie können die Posi�on und die Art der Tasten durch Erfühlen feststellen.
Sowohl die Einschal�aste als auch die Modustaste sind versenkt mit einer kleinen 
Erhebung neben der Einschal�aste.

Rich�ge Verwendung

Dieses Produkt kann während des Aufladens nicht verwendet werden. Schalten Sie das 
Produkt nach dem Aufladen aus, nachdem Sie das Netzteil en�ernt haben.
1. Timer-Funk�on

10-Minuten-Timer, wenn die Zeit abgelaufen ist, schaltet sich der Summer nach drei 
kurzen „Dididi“-Tönen automa�sch aus;

2. Ein-/Ausschalten
Langes Drücken der [Ein-/Ausschalt-Taste] (≥ 2 s) schaltet das Produkt ein oder aus,
Einschalten: Der Summer gibt einen kurzen „Tropfen-Ton“ ab; Ausschalten: Der 
Summer gibt drei kurze „Pieptöne“ ab; 

3. Massagefunk�on
Es gibt 2 Modi für die Drehung des Massagekopfes. Drücken Sie kurz auf die 
[Ein-/Ausschalt-Taste], um den Modus zu wechseln, dabei ertönt der Summer.

4. Au�lasfunk�on
Das Produkt wird beim Einschalten aufgeblasen. Nachdem der Lu�sack voll ist, 
beginnt der Massagekopf sich zu drehen;

5. LED-Kontrollleuchte
Zweifarbiges Licht, normaler Betrieb beim Einschalten - LED blinkt grün; 
Unterspannung - LED blinkt rot;
Beim Aufladen leuchtet die rote LED kon�nuierlich; bei voller Ladung dann die grüne 
LED 

6. Wärmefunk�on
Die Heizung ist standardmäßig ak�viert, wenn das Produkt eingeschaltet wird.
Anweisungen zum Au�lasen und Ablassen der Lu� 
Drucklu�ven�lbauweise 
Ablassen der Lu� durch Drücken des Lu�ven�ls
Bi�e überprüfen Sie, ob das Lu�ven�l geöffnet ist, wenn Sie mit dem Au�lasen 
beginnen.

* Bei Erstbenutzung oder bei Personen mit empfindlicher Haut, beobachten Sie bi�e 
eventuelle Veränderungen an Hals und Haut während der Verwendung.

Lagerung
Wenn die Lagerungszeit 3 Monate überschreitet, sollte das Produkt vor dem erneuten 
Verwenden überprü� und aufgeladen werden.
Halten Sie das Produkt von Wasser, starker Wärme oder einer feuchten Umgebung fern. 
Lichteinwirkung und Einfluss von korrosiven Gasen sind zu vermeiden.

Transport
Die Produktverpackung ist mit einfachen stoßfesten Elementen ausgesta�et, die für den 
Transport per Flugzeug, Bahn, Straße und Schiff geeignet sind.
Vermeiden Sie Regen, Schnee, Wasserspritzer und Stöße.

Stromversorgung überprüfen
Überrüfen Sie die Stromversorgung. Wenn die Versorgungsspannung den angegebenen 
Bereich überschreitet, dürfen Sie das Produkt nicht verwenden.

Wartung
Ergreifen Sie Maßnahmen zum Schutz vor Feuch�gkeit, Nage�eren und Verschmutzung. 
Das Reinigen sollte in ausgeschaltetem Zustand erfolgen. Das Produkt sollte nach der 
Verwendung an einen sicheren Ort gebracht werden. Legen Sie keine schweren 
Gegenstände auf das Produkt. Wenn ein Fehler au�ri�, sollte ein professioneller 
Techniker mit der Reparatur beau�ragt werden. Das Produkt darf nicht von Laien zerlegt 
werden.

Entsorgung und Recycling
Dieses Produkt darf nicht mit dem Hausmüll entsorgt werden. Wenn Sie sich 
entscheiden, dieses Produkt zu entsorgen, entsorgen Sie es in Übereins�mmung mit den 
örtlichen Umweltgesetzen und -richtlinien.

Produktdetails

Modell
Nennleistung
Nennspannung
Akkukapazität
Schni�stelle zum Aufladen

FE-4003
5 W
5 V    1 A
2200 mAh
USB-C™


