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Bedienungsanleitung

Vielen Dank, dass Sie sich flir unser Produkt entschieden haben. Wir wiinschen
Ihnen viel Freude mit dem Gerét.

Inhaltsverzeichnis

Ubersicht der BEJIENEIBMENLE ......c.coovvervevrsversserssienssessssssssssssessssesseeessessees 3
Wichtige Informationen
Inhalt und Display-Anzeigen
BestimmungsgemaRer Gebrauch
Gegenanzeige
Produktbeschreibung...
Spezifikationen
Hinweise
Einstellung und Funktionsweise ..
1. Einlegen der Batterien
Uhr- und Datumseinstellung
Die Manschette mit dem Gerat verbinden .
Die Manschette anlegen
Korperhaltung wahrend der Messung
Eine Blutdruckmessung durchfiihren.
Gespeicherte Ergebnisse anzeigen
Messdaten aus dem Speicher [6schen
9. Hohen Blutdruck bei Erwachsenen beurteilen...
10. Erlduterung des technischen Alarms
11. Fehlersuche (1)
12. Fehlersuche (2) .
Instandhaltung
Erklarung der Symbole am Geréat
Garantie
Informationen zur elektromagnetischen Kompatibilitét ...

PN WD

Wichtige Informationen

Normale Blutdruckschwankungen
Alle kérperlichen Aktivitaten, Aufregung, Stress, Essen, Trinken, Rauchen, Korper-
haltung und viele andere Aktivitaten oder Faktoren (einschlieRlich einer Blutdruck-
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messung) haben Einfluss auf den Blutdruckwert. Deshalb ist es sehr ungewdhnlich,
bei mehreren Messungen identische Blutdruckwerte zu erhalten.

Der Blutdruck schwankt fortwahrend --- Tag und Nacht. Der héchste Wert tritt fiir
gewdhnlich tagsiiber auf und der niedrigste um Mitternacht. Ublicherweise beginnt
der Wert gegen 3 Uhr nachts zu steigen und erreicht seinen Hohepunkt wéahrend des
Tages, wenn die meisten Menschen wach und aktiv sind.

Deshalb ist es empfehlenswert, dass Sie Ihren Blutdruck jeden Tag etwa um die
gleiche Zeit messen.

Zu haufige Messungen kénnen zu Verletzungen aufgrund von Durchblutungsstorun-
gen fiihren; bitte entspannen Sie sich mindestens 1 bis 1,5 Minuten zwischen zwei
Messungen, damit sich die Blutzirkulation in Ihrem Arm erholen kann. Es kommt
selten vor, dass Sie jedes Mal identische Blutdruckwerte erhalten.

Inhalt und Display-Anzeigen

1 LCD-Display

2 Taste MEM

3 Taste START

4 Manschette

5 Buchse fiir den Manschettenschlauch
6 Anzeige ,Batterie schwach*

7 Systolischer Blutdruck

8 Diastolischer Blutdruck / Anzeige der Pulsfrequenz (abwechselnd)
9 Datum-/ Zeit-Anzeige (abwechselnd)
10 Speicheranzeige

11 Symbol ,Arrhythmie*

12 Blutdruckwert Klassifizierungsanzeige
13 Anzeige ,Bereit zum Aufpumpen”

BestimmungsgemaRer Gebrauch

Das vollautomatische elektronische Blutdruckmessgerat ist fiir die Verwendung durch
medizinische Fachleute oder zu Hause bestimmt. Es ist ein nichtinvasives Blutdruck-
messsystem fiir die Bestimmung des diastolischen und systolischen Blutdrucks und
der Pulsfrequenz einer erwachsenen Person mittels einer nichtinvasiven Technik, bei
der eine aufblashare Manschette um den Oberarm geschlungen wird. Der Umfang
der Manschette ist beschrankt auf 30 cm-42cm.
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Gegenanzeige

A Fur Menschen mit schweren Herzrhythmusstdrungen ist die Verwendung
dieses elektronischen Blutdruckmessgerates nicht geeignet.

Produktbeschreibung

Basierend auf der oszillometrischen Methode und piezoresistivem Drucksensor
kénnen Blutdruck und Pulsfrequenz automatisch und nichtinvasiv gemessen werden.
Das LCD-Display zeigt Blutdruck und Pulsfrequenz an. Die letzten 2 x 60 Messun-
gen kdnnen mit Datum und Zeitangabe gespeichert werden. Das Display kann auch
den Durchschnittswert der letzten drei Messungen anzeigen.

Das elektronische Blutdruckmessgerat entspricht folgenden Normen:

|IEC60601-1 Edition 3.1 2012-08/EN 60601-1:2006/A1:2013 (Medizinische elek-
trische Gerate - Teil 1: Allgemeine Festlegungen fiir die Sicherheit einschlieBlich

der wesentlichen Leistungsmerkmale), IEC 60601-1-2: 2014/EN 60601-1-2: 2015
(Medizinische elektrische Gerate - Teil 1-2: Allgemeine Festlegungen fiir die Sicher-
heit einschlieRlich der wesentlichen Leistungsmerkmale - Ergédnzungsnorm: Elektro-
magnetische Vertraglichkeit - Anforderungen und Priifungen),
|IEC80601-2-30:2009+ AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015 (Medizinische
elektrische Geréte - Teil 2-30: Besondere Festlegungen fiir die Sicherheit einschlie-
lich der wesentlichen Leistungsmerkmale von automatisierten nichtinvasiven Blut-
druckmessgeréaten), EN 1060-1: 1995 + A2:2009 (Nichtinvasive Blutdruckmessge-
rate - Teil 1: Allgemeine Anforderungen), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Nichtinvasive
Blutdruckmessgeréte - Teil 3: Ergdnzende Anforderungen fir elektromechanische
Blutdruckmesssysteme), 1ISO 81060-2: 2013 (Nichtinvasive Blutdruckmessgeréte -
Teil 2: Klinische Priifung der automatisierten Bauart).

Spezifikationen

1. Produktname: Blutdruckmessgerét

2. Modell: PC-BMG 3019 (KD-558BR)

3. Kilassifizierung: Interne Stromversorgung, Anwendungsteil Typ BF, IP20
(Schutzgrad fiir den Beriihrungs- und Fremdkérperschutz), Kein AP oder APG,
fortlaufender Betrieb

4. GerategroRe: Etwa 138 mm x 98 mm x 48 mm

5. Manschettenumfang: 30cm-42cm

6. Gewicht: Etwa 300g (ohne Batterien und Manschette)
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1.

12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

Messmethode: Oszillometrische Methode, automatisches Aufpumpen und
Messen

SpeichergroRe: 2 x 60 Messungen mit Zeit- und Datumsangabe
Stromquelle: Batterien: 4 x 1,5V === Typ AA « Mignon * LR6

. Messbereich:
Manschettendruck: 0-300mmHg
Systolisch: 60-260mmHg
Diastolisch: 40-199mmHg
Pulsfrequenz: 40-180 Schlage/Minute

Genauigkeit:

Druck: +3mmHg
Pulsfrequenz: +5%

Umgebungstemperatur fiir den Betrieb: +10°C~+40°C

Umgebungsfeuchtigkeit fiir den Betrieb: <85 % relative Luftfeuchtigkeit
Umgebungstemperatur fiir Lagerung und Transport: -20 °C~+50°C
Umgebungsfeuchtigkeit fiir Lagerung und Transport: <85 % relative Luft-
feuchtigkeit

Umgebungsdruck: 80kPa-105kPa

Lebensdauer der Batterie: Etwa 270 Messungen

Lieferumfang: Pumpe, Ventil, LCD, Manschette, Sensor

Packungsinhalt: 1 Blutdruckmessgerat mit angebrachter Handgelenkmanschette,
1 Bedienungsanleitung, 1 Plastiktiite

Hinweise

. @ Lesen Sie alle Informationen in der Betriebsanleitung und allen anderen

Schriftstiicken in der Verpackung, bevor Sie das Gerat in Betrieb nehmen.
Bleiben Sie 5 Minuten vor der Blutdruckmessung ruhig, gelassen und ruhen Sie
sich aus.

Die Manschette sollte sich auf Hohe Ihres Herzens befinden.

Sprechen Sie wahrend der Messung nicht, bewegen Sie weder lhren Kérper,
noch lhren Arm.

Fihren Sie die Messung jedes Mal am selben Arm durch.

Bitte entspannen Sie sich mindestens 1 bis 1,5 Minuten zwischen zwei Messun-
gen, damit sich die Blutzirkulation in Ihrem Arm erholen kann. Langeres starkes
Aufblasen (Manschettendruck tiber 300 mmHG oder mehr als 3 Minuten Gber
15mmHG) kann zu blauen Flecken an lhrem Arm fiihren.

PC-BMG3019_IM_new5 29.04.22



10.

1.

12.

Wenden Sie sich an lhren Arzt, wenn Sie sich in folgenden Fallen nicht sicher

sind:

1) Die Benutzung der Manschette tber einer Wunde oder Entziindung;

2) Die Benutzung der Manschette an einem Glied mit intravaskularem Zugang
oder Therapie oder einem arteriovendsen (AV) Shunt;

3) Die Benutzung der Manschette am Arm auf der Seite einer Brustamputation
oder Lymphknotenentfernung;

4) Gleichzeitige Verwendung mit anderen medizinischen Uberwachungsgeraten
am gleichen Glied;

5) Notwendigkeit, die Durchblutung des Benutzers zu tiberpriifen.

A\ Dieses elektronische Blutdruckmessgerét ist fiir Erwachsene ausgelegt

und sollte niemals fiir Sduglinge oder Kleinkinder verwendet werden. Fragen

Sie Ihren Arzt oder andere Fachkréfte im Gesundheitswesen, bevor Sie es fiir

altere Kinder verwenden. Schwangere einschliellich Praeklampsie-Patientinnen

sollten in jedem Fall Ihren Arzt konsultieren, ob Sie dieses Blutdruckmessgerat

verwenden konnen.

Verwenden Sie dieses Gerat nicht in einem fahrenden Fahrzeug; dies kann zu

fehlerhaften Messungen fiihren.

Blutdruckmessungen mit diesem Gerét sind denen gleichwertig, die von einem

geschulten Beobachter mit der Manschetten/ Stethoskop-Abhdrmethode erlangt

werden, innerhalb der vom amerikanischen Amt fir Normung (American National

Standard Institute) vorgegebenen Grenzwerte fir elektronische oder automati-

sche Blutdruckmessgerate.

Vermeiden Sie die Benutzung des Geréates, wahrend es an andere Gerate grenzt

oder auf solche gestapelt wurde; dies kénnte zu Stérungen beim Betrieb fiihren.

Informationen zu potenziellen elektromagnetischen oder anderen Stérungen

zwischen dem Blutdruckmessgerat und anderen Geraten, sowie Hinweise

bezlglich der Vermeidung solcher Stérungen, finden Sie unter ,Informationen zur

elektromagnetischen Kompatibilitat‘. Es wird empfohlen, das Blutdruckmessgerat

mindestens 30 Zentimeter von anderen drahtlosen Geraten wie WLAN-Geréte,

Mikrowellen usw. entfernt aufzubewahren. Es kann nicht in der Nahe von aktiven

HF-CHIRURGISCHEN GERATEN und dem HF-abgeschirmten Raum eines ME-

SYSTEMS fiir Magnetresonanztomographie verwendet werden, wo die Intensitat

der EM-Stérungen hoch ist.

Falls bei der Blutdruckmessung ein unregelmaRiger Herzschlag aufgrund einer

gewodhnlichen Arrhythmie entdeckt wird, wird dieses Zeichen (W) angezeigt.

Unter dieser Bedingung funktioniert das elektronische Blutdruckmessgerat zwar,
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13.

14.

15.

16.

aber die Ergebnisse sind eventuell nicht genau; Sie sollten sich fiir eine genaue

Beurteilung an lhren Arzt wenden.

Es gibt 2 Bedingungen, unter denen das Signal des IHB angezeigt wird:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = unregelméaRiger Herzschlag)

1) Der Koeffizient der Variation (CV) der Pulsschlage ist > 25 %.

2) Die Abweichung der nachfolgenden Pulsperiode ist 20,14 s, und die Anzahl
dieser Pulsschidge betragt mehr als 53 % der insgesamt gemessenen Puls-
schlage.

Bitte verwenden Sie keine andere als die vom Hersteller mitgelieferte Man-

schette, da ansonsten die Biokompatibilitt gefahrdet sein und es zu Messfehlern

kommen kann.

A\ Wenn das Gerét auRerhalb des in der Spezifikation vorgegebenen Tem-

peratur- und Feuchtigkeitsbereiches gelagert oder verwendet wird, wird es

mdglicherweise nicht gemaR der Leistungsbeschreibung funktionieren oder ein

Sicherheitsrisiko darstellen.

/\ Bitte teilen Sie sich die Manschette nicht mit anderen ansteckenden Perso-

nen, um Kreuzinfektionen zu vermeiden.

Dieses Geréat wurde geprift und entspricht den Grenzwerten fiir ein digitales

Gerat der Klasse B gemaR Abschnitt 15 der FCC-Richtlinien. Diese Grenzwerte

wurden so gesetzt, dass sie angemessenen Schutz vor schadlichen Interferen-

zen bei der Installation in einem Wohngebiet bieten. Dieses Gerat erzeugt und
verwendet Hochfrequenzenergie und strahlt sie ab; wenn es nicht gemaf der

Anleitung installiert und verwendet wird, kann das Geréat schadliche Interferenzen

im Funkverkehr verursachen. Es gibt jedoch keine Garantie, dass bei einer

bestimmten Installation keine Stérungen auftreten. Falls dieses Gerat schad-

liche Interferenzen fir den Radio- oder Fernsehempfang verursacht, was durch

Aus- und Einschalten des Gerétes festgestellt werden kann, sollte der Benutzer

versuchen, die Stdrung durch eine oder mehrere der folgenden MaRnahmen zu

beheben:

- Richten Sie die Empfangsantenne neu aus oder bringen Sie sie an einen

anderen Ort.

- Erhohen Sie den Abstand zwischen Gerat und Empfanger.

- SchlieRen Sie das Gerat an eine Steckdose an, die zu einem anderen Schalt-

kreis gehort als der Empfanger.

- Wenden Sie sich an lhren Handler oder einen erfahrenen Radio-/Fernseh-

techniker um Hilfe.
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.
25.
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Bei Patienten mit haufigen Herzrhythmusstorungen sind Messungen nicht még-
lich.

Das Gerat ist nicht zum Gebrauch an Neugeborenen, Kindern oder schwangeren
Frauen bestimmt. (An Neugeborenen, Kindern oder schwangeren Frauen wur-
den noch keine klinischen Tests durchgefiihrt.)

Bewegung oder Zittern kdnnen das Messergebnis beeintrachtigen.

Verwenden Sie das Gerat nicht bei Patienten mit Durchblutungsstorungen, merk-
lich niedrigem Blutdruck oder einer niedrigen Kérpertemperatur (der Blutfluss zur
Messposition ware gering).

Verwenden Sie das Gerat nicht bei Patienten mit einem kiinstlichen Herz oder
einer kiinstlichen Lunge (es gébe keinen Puls).

Leiden Sie unter einer der folgenden Erkrankungen, lassen Sie sich vor der Ver-
wendung des Gerates von Ihrem Arzt beraten: haufige Herzrhythmusstérungen
wie ventrikulére Extrasystolen oder Vorhofflimmern, Arteriosklerose, Durchblu-
tungsstorungen, Diabetes, Praeklampsie, Nierenerkrankungen.

Wenn Sie allergisch gegen Kunststoff/ Gummi sind, verwenden Sie dieses Gerat
nicht.

Der Patient kann die Person sein, die das Geréat bedient.

Das Verschlucken von Batterien und/oder Batterieflissigkeit kann duferst
gefahrlich sein. Bewahren Sie die Batterien und das Gerét auRerhalb der Reich-
weite von Kindern und Behinderten auf.

Einstellung und Funktionsweise

Einlegen der Batterien
a. Offnen Sie die Batteriefachabdeckung auf der Riickseite des Gerats.
b. Legen Sie vier Batterien des Typs ,AA" ein. Achten Sie bitte auf die richtige

Polaritat.
c. SchlieRen Sie die Batteriefachabdeckung.
Wenn das LCD-Display das Batteriesymbol # anzeigt, tauschen Sie alle Batte-
rien gegen neue aus.
Aufladbare Akkus sind fiir dieses Gerat nicht geeignet.
Entfernen Sie die Batterien, wenn das Gerét einen Monat oder langer nicht
verwendet wird, um erhebliche Schaden durch ausgelaufene Batterien zu ver-
meiden.
/\ Passen Sie auf, dass keine Batteriefliissigkeit in Ihre Augen gelangt. Falls
Sie etwas davon in lhre Augen bekommen, splen Sie sofort mit viel frischem
Wasser und kontaktieren Sie einen Arzt.
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Das Gerat, die Batterien und die Manschette miissen am Ende ihrer Ver-
wendungsdauer gemaR den ortlichen Bestimmungen entsorgt werden.

2. Uhr- und Datumseinstellung

a.

e.

Sobald Sie die Batterien eingelegt haben oder das Gerat ausschalten,
schaltet es in den Uhrzeitmodus und das Display zeigt abwechselnd Zeit und
Datum an. Siehe Abb. 2-1 & 2-2.

|

N\ 7
Tl Sl

i - ATt

Abb. 2-1 Abb. 2-2 Abb. 2-3

. Wenn sich das Gerat im Uhrzeitmodus befindet, driicken Sie gleichzeitig die

,START* und die ,MEM"-Taste; ein Piepsen ertdnt und der Monat blinkt zuerst.
S. Abb. 2-3. Driicken Sie die ,START"-Taste mehrmals; der Tag, die Stunde
und die Minute blinken nacheinander. Wahrend eine Zahl blinkt, kénnen Sie
durch Driicken der ,MEM"-Taste die Zahl erhdhen. Wenn Sie die ,MEM"-Taste
gedriickt halten, erhoht sich die Zahl schnell.

Sie kdnnen das Gerat ausschalten, indem Sie die ,START"-Taste drlicken
wahrend die Minuten blinken; damit ist Zeit und Datum bestatigt.

. Das Gerat schaltet sich nach 1 Minute ohne Aktivitat automatisch aus; Zeit

und Datum bleiben dann unverandert.
Wenn Sie die Batterien wechseln, sollten Sie Zeit und Datum neu einstellen.

3. Die Manschette mit dem Gerat verbinden

Stecken Sie den Stecker des Manschettenschlauches in die
Buchse auf der linken Seite des Gerates. Stellen Sie sicher, / (
dass der Stecker vollstandig eingesteckt ist, damit wahrend der

Blutdruckmessung keine Luft entweichen kann.

A\ Vermeiden Sie es, den Verbindungsschlauch wahrend der Messung zusam-
menzudriicken oder einzuschniiren, da dies Aufpumpfehler oder Verletzungen
durch kontinuierlichen Manschettendruck verursachen kann.
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4. Die Manschette anlegen
a.

12

b.

Falls notwendig, ziehen Sie die Manschettenseite durch die @
Metallschlaufe (die Manschette ist schon so verpackt). e
Platzieren Sie die Manschette 1-2cm tiber dem Ellbogen 7

um einen unbekleideten Arm.

Legen Sie im Sitzen die Hand mit der Handflache nach

oben vor sich auf eine flache Oberflache, wie z.B. einen

Tisch. Positionieren Sie den Luftschlauch in der Mitte Ihres Armes, auf einer
Linie mit dem Mittelfinger.

. Ziehen Sie die Manschette fest und schlieen Sie den Klettverschluss. Die

Manschette sollte bequem, aber fest an lhrem Arm sitzen. Sie sollten einen
Finger zwischen Arm und Manschette schieben konnen.

Hinweis:

1.

Bitte beachten Sie den Umfangsbereich der Manschette unter ,Spezifikatio-
nen“ um sicherzugehen, dass Sie die geeignete Manschette verwenden.

. Fiihren Sie die Messung jedes Mal am selben Arm durch.
. Bewegen Sie Ihren Arm, Kdrper, das Gerat und den Gummischlauch nicht

wahrend der Messung.

. Bleiben Sie 5 Minuten vor der Blutdruckmessung ruhig und entspannt.
. Bitte halten Sie die Manschette sauber. Wenn die Manschette verschmutzt,

nehmen Sie sie vom Gerét ab, reinigen Sie sie von Hand in mildem Seifen-
wasser und splilen Sie sie dann griindlich in kaltem Wasser. Trocknen Sie die
Manschette nicht im Trockner und biigeln Sie sie nicht. Es wird empfohlen,
die Manschette alle 200 Messungen zu reinigen.

Korperhaltung wahrend der Messung
Bequemes Sitzen wahrend der Messung

a.

b.

. Die Mitte der Manschette sollte sich auf Hohe des rechten = \

Stellen Sie beim Sitzen die Fiie flach auf den Boden auf und iiberkreuzen
Sie nicht Ihre Beine. Stiitzen Sie den Riicken mit der Stuhllehne ab.

Legen Sie die Hand mit der Handflache nach oben vor sich

auf eine flache Oberflache, wie einen Tisch. A

.

Vorhofs des Herzens befinden.
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Messung im Liegen

a. Legen Sie sich auf den Ruicken.

b. Legen Sie den Arm gerade an Ihre Seite mit der Handflache
nach oben.

c. Die Manschette sollte sich auf Hohe Ihres Herzens befinden.

6. Eine Blutdruckmessung durchfiihren

a. Wenn Sie die Manschette angelegt haben und bequem sitzen, driicken Sie
die ,START“-Taste. Ein Piepton ist zu hdren und als Selbsttest werden alle
Display-Zeichen angezeigt. Siehe Abb. 6-1. Bitte wenden Sie sich an den
Kundendienst, falls ein Segment fehlt.

b. Dann blinkt die aktuelle Speicherbank (U1 oder U2). Siehe Abb. 6-2. Driicken
Sie die ,MEM“-Taste, um zur anderen Bank zu wechseln. Siehe Abb. 6-3. Be-
statigen Sie Ihre Wahl durch Driicken der ,START*-Taste. Nach 5 Sekunden
ohne Aktivitat wird die aktuelle Bank automatisch bestatigt.

17 201
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Abb. 6-1 Abb. 6-2 Abb. 6-3

c. Nach der Auswahl der Speicherbank beginnt das Gerét, den Nulldruck zu
suchen. Siehe Abb. 6-4.

d. Das Gerét blast die Manschette auf, bis der Druck ausreichend fiir eine
Messung ist. Dann lasst das Gerét die Luft langsam aus der Manschette aus
und flihrt die Messung durch. SchlieRlich werden Blutdruck und Pulsfrequenz
berechnet und einzeln auf dem LCD-Display angezeigt. Eventuell blinkt das
Symbol fur unregelmaRigen Herzschlag. Siehe Abb. 6-5 & 6-6. Das Ergebnis
wird automatisch in der aktuellen Speicherbank gespeichert.

[x] [ (] (]
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Abb. 6-4 Abb. 6-5 Abb. 6-6
13
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e. Nach der Messung schaltet sich das Gerat nach 1 Minute ohne Aktivitat
automatisch aus. Sie kdnnen auch die ,START"-Taste drlicken, um das Gerat
manuell auszuschalten.

f. Wahrend der Messung kdnnen Sie die ,START"-Taste driicken, um das Geréat
manuell auszuschalten.

Hinweis: Bitte lassen Sie sich das Messergebnis von einer medizinischen
Fachkraft erkléren.

7. Gespeicherte Ergebnisse anzeigen
a. Nach der Messung kénnen Sie die Messdaten in der aktuellen Speicherbank
anschauen, indem Sie die Taste ,MEM" driicken. Jetzt zeigt das LCD-Display
die Anzahl der Ergebnisse im aktuellen Speicher an. Siehe Abb. 7-1.

- Y w )
5 i N | g 5 Ll

T T
Abb. 7-1 Abb. 7-2 Abb. 7-3

b. Sie kdnnen auch im Uhrzeitmodus die ,MEM"-Taste driicken, um die ge-
speicherten Ergebnisse anzuzeigen. Die aktuelle Speicherbank blinkt und
die Anzahl der Ergebnisse aus dem Speicher wird angezeigt. Siehe Abb. 7-2.
Driicken Sie die ,START"-Taste, um zur anderen Bank zu wechseln. Siehe
Abb. 7-3.
Bestatigen Sie Ihre Wahl durch Driicken der ,MEM“-Taste. Nach 5 Sekunden
ohne Aktivitat wird die aktuelle Bank automatisch bestatigt.

c. Nach Auswahl der Speicherbank zeigt das Display den Durchschnittswert der
letzten drei Ergebnisse dieser Bank an; Siehe Abb. 7-4 & 7-5. Falls keine Er-
gebnisse gespeichert sind, zeigt das Display Striche an, wie in Abb. 7-6.

[Ty [ --
00 )
w 0 w A ® - -
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Abb. 7-4 Abb. 7-5 Abb. 7-6

d. Wenn der Durchschnitt angezeigt wird und Sie die ,MEM"-Taste driicken,
wird das neueste Ergebnis angezeigt. Siehe Abb. 7-7. Danach werden Blut-
druck und Pulsfrequenz einzeln angezeigt. Eventuell blinkt das Symbol fiir
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unregelmaBigen Herzschlag. Siehe Abb. 7-8 & 7-9. Driicken Sie erneut die
,MEM"-Taste, um das nachste Ergebnis anzusehen. Siehe Abb. 7-10. Wenn
Sie mehrmals die ,MEM*-Taste dricken, werden die jeweils vorher gemesse-
nen Ergebnisse angezeigt.

¢ 01 [ ]}
L ] L ]
Y TS 7 e | |
T [ (] Mt L8
Abb. 7-7 Abb. 7-8
[(] w- i
| —|:§ [ ]
R o 1Y 8
T | ¢ [ |
Abb. 79 Abb. 7-10

e. Wenn die gespeicherten Ergebnisse angezeigt werden, schaltet sich das
Gerét nach 1 Minute ohne Aktivitat automatisch aus. Sie kénnen auch die
,START"-Taste driicken, um das Gerat manuell auszuschalten.

8. Messdaten aus dem Speicher I6schen

Wenn ein beliebiges Ergebnis (aufer der Durchschnittswert

der letzten drei Messungen) angezeigt wird und Sie die

,MEM"-Taste drei Sekunden lang gedriickt halten, werden

nach drei Pieptonen alle Ergebnisse der aktuellen Speicher-

bank geléscht. Das Display zeigt Abb. 8; wenn Sie auf Abb. 8
,MEM" oder ,START" driicken, schaltet sich das Geréat aus.

. Hohen Blutdruck bei Erwachsenen beurteilen

Folgende Richtlinien fiir die Beurteilung hohen Blutdrucks (ohne Alter oder
Geschlecht zu beriicksichtigen) wurden von der Weltgesundheitsorganisation
(WHO) erstellt. Bitte beachten Sie, dass andere Faktoren (z. B. Diabetes, Adipo-
sitas, Rauchen, etc.) auch beachtet werden miissen. Konsultieren Sie fiir eine
genaue Beurteilung lhren Arzt und dndern Sie niemals selbst ihre Behandlung.

15
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Blutdruck-Klassifikation fiir Erwachsene

Systolisch (mmHG)

itV starker Bluthochdruck (Grad 3)

160

140 | leichter Bluthochdruck (Grad 1)

130

120 | Normal

80

90 100

10
Diastolisch (mmHG)

Blutdruck-Klassifikation SYS (mmHG) | DIA (mmHG)
Optimal <120 <80
Normal 120-129 80-84
Hoch - Normal 130-139 85-89
Hypertonie Grad 1 140-159 90-99
Hypertonie Grad 2 160-179 100-109
Hypertonie Grad 3 =180 =110

Definition und Klassifikation der Blutdruckwerte nach WHO/ISH
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10. Erlduterung des technischen Alarms

Befindet sich der ermittelte Blutdruck (systolisch oder diastolisch) auBerhalb des
im Abschnitt ,Spezifikationen* angegebenen optimalen Bereichs, zeigt das Gerat
ohne Verzégerung ,HI* oder ,Lo* als technischen Alarm auf dem LCD-Display
an. Wenden Sie sich in diesem Fall an lhren Arzt oder Uiberprifen Sie, ob Ihre
Bedienung nicht den Anweisungen entsprach.

Der technische Alarmzustand (auferhalb des optimalen Bereichs) ist werksseitig
voreingestellt und kann nicht geandert oder deaktiviert werden. Diesem Alarm-
zustand wurde geméaf IEC 60601-1-8 eine niedrige Prioritat zugewiesen.

Der technische Alarm setzt sich selbst zuriick und bendtigt keinen Reset. Das auf
dem LCD-Display angezeigte Signal wird nach circa 8 Sekunden automatisch
ausgeblendet.

11. Fehlersuche (1)

Problem Mdgliche Ursache Ldsung

Die Position der Manschette | Befestigen Sie die Manschette
war nicht korrekt oder sie korrekt und versuchen Sie es
war nicht fest genug. erneut.

Lesen Sie ermeut den Abschnitt
Korperhaltung wahrend der

Die Kérperhaltung wéhrend

der Messung war nicht Messung"” der Betriebsanleitung
Das korrekt. :
. und versuchen Sie es ermneut.
LCD-Display -
zeigt ein Reden, Beweﬂgung vonArm | Versuchen Sie es erneut, wenn
unnormales oder Kérper, Arger, Auf- Sie ruhig sind und reden oder
. regung oder Nervositat beim | bewegen Sie sich wahrend der
Ergebnis an )
Messen. Messung nicht.

Fir Menschen mit schweren
Herzrhythmusstérungen ist die
Verwendung dieses elektroni-
schen Blutdruckmessgeréates
nicht geeignet.

UnregelmaRiger Herzschlag
(Arrhythmie)
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12. Fehlersuche (2)

Problem Magliche Ursache Ldsung
Das Dlsplllay zeigt das . Wechseln Sie die
Symbol fiir schwache | Batterie schwach Batteri

) atterien
Batterien an

LCD zeigt ,Er 0

Das Drucksystem ist vor der
Messung instabil.

LCD zeigt ,Er 1*

Der systolische Blutdruck

kann nicht gefunden werden.

Bewegen Sie sich
nicht und versuchen

LCD zeigt ,Er 3"

ist blockiert oder die Man-
schette sitzt beim Aufblasen
zueng.

LCD zeigt ,Er 4*

Leckage im pneumatischen
System oder die Manschette
sitzt beim Aufblasen zu
locker.

Der diastolische Blutdruck Sie es erneut.
) . er diastolische Blutdruc
LCD zeigt Br2 kann nicht gefunden werden.
Das pneumatische System | Befestigen Sie die

Manschette korrekt
und versuchen Sie
es ereut. Wenn der
Monitor immer noch
nicht einwandfrei
funktioniert, wenden
Sie sich bitte an den
ortlichen Handler
oder das Werk.

) ” Manschettendruck tber
LCD zeigt ,Er 5 300mmHg
Uber 3 Minuten mit
LCD zeigt ,Er 6* Manschettendruck tber
15mmHG
. ” Fehler beim Zugriff auf
LCD zeigt ,Er 7 EEPROM
LCD zeigt Er 8 Feh!gr beim Uberpriifen der
Gerateparameter
LCD zeigt Er A" Parameterfehler Druck-
sensor

Messen Sie nach

5 Minuten erneut.
Falls das Gerat
immer noch nicht
normal funktioniert,
kontaktieren Sie bitte
Ihren Vertragshandler
oder den Hersteller.
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10.

1.

Problem Mdgliche Ursache Ldsung

Keine Reaktion, wenn Falsche Bedienung oder Nehmen Sie die

Sie eine Taste driicken . Batterien heraus und
. C starke elektromagnetische )
oder die Batterie ein- . legen Sie alle nach
Storung . ) .
legen. 5 Minuten wieder ein.
Instandhaltung

A\ Lassen Sie dieses Gerat nicht fallen oder setzen Sie es starken Stéen aus.

. A\ Vermeiden Sie hohe Temperaturen und Sonneneinstrahlung. Tauchen Sie

das Gerét nicht in Wasser, da es dadurch beschédigt wiirde.

Wenn dieses Gerat nahe dem Gefrierpunkt aufbewahrt wurde, lassen Sie es auf
Raumtemperatur erwérmen, bevor Sie es benutzen.

Bei einer Umgebungstemperatur von 20 °C benétigt das Gerat 6 Stunden, um
sich von der minimalen Lagertemperatur bis zum Gebrauch zu erwérmen. Bei
einer Umgebungstemperatur von 20 °C benétigt das Gerat 6 Stunden, um sich
von der maximalen Lagertemperatur bis zum Gebrauch abzukuhlen.

A\ Versuchen Sie nicht, das Gerét auseinander zu bauen.

Fuhren Sie keine Instandhaltung/Wartung durch wéhrend das Geréat verwendet
wird.

Wenn Sie das Gerét l&angere Zeit nicht verwenden, entfernen Sie bitte die
Batterien.

Es wird empfohlen, das Betriebsverhalten alle 2 Jahre oder nach einer Reparatur
zu Uberprifen. Bitte kontaktieren Sie den Kundendienst.

Reinigen Sie das Gerat mit einem trockenen weichen Tuch oder mit einem wei-
chen Tuch, das nach der Befeuchtung mit Wasser, verdiinntem Desinfektions-
alkohol oder verdlnnter Seifenlauge gut ausgewrungen wurde.

Kein Bauteil des Blutdruckmessgeréates kann vom Nutzer selbst gewartet
werden. Die Schaltbilder, Bauteillisten, Beschreibungen, Eichvorschriften oder
andere Informationen, die den qualifizierten Fachleuten des Nutzers bei der
Reparatur der reparablen Teile des Geréates helfen konnten, kénnen geliefert
werden.

Das Blutdruckmessgerat kann die Sicherheits- und Leistungsmerkmale min-
destens fiir 10.000 Messungen oder drei Jahre halten, und die Tauglichkeit der
Manschette wird fir mehr als 1.000 SchlieBungen gewahrt.
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12. Es wird empfohlen, die Manschette bei Bedarf 2-mal pro Woche zu desinfizieren
(z.B. im Krankenhaus oder Klinikbetrieb). Wischen Sie die Innenseite (die Seite,
die mit der Haut in Bertihrung kommt) mit einem weichen Tuch, das mit Ethanol
(75-90 %) befeuchtet und dann ausgedriickt wurde und lassen Sie die Man-
schette dann an der Luft trocknen.

Erklarung der Symbole am Gerat

Symbol fiir ,DIE BETRIEBSANLEITUNG MUSS GELESEN WERDEN*
(Symbol = weifs mit blauem Hintergrund)

Symbol fiir WARNUNG*

Symbol fiir ANWENDUNGSTEIL TYP BF*
(Die Manschette ist ein Anwendungsteil des Typen BF)

Symbol fiir UMWELTSCHUTZ" - Elektrische Produkte sollten nicht mit dem
Haushaltsmuill entsorgt werden. Bitte recyceln, wenn es eine entsprechende
Anlage gibt. Fragen Sie bei der Kreisverwaltung oder beim Einzelhandler
nach Tipps zum Recyceln.

Symbol fiir HERSTELLER*

C€0197 Die CE-Kennzeichnung bezeichnet die Konformitat mit den grundle-
genden Anforderungen der Richtlinie 93/42/EEC fiir Medizinprodukte.

@ Symbol fiir HERSTELLUNGSLAND* und ,HERSTELLUNGSDATUM*
[EC [REP]  Symbol fiir EUROPAISCHE VERTRETUNG"

[sN]/ Symbol fiir ,SERIENNUMMER® / ,LOT-NUMMER"*

IP20 Symbol fiir SCHUTZART NACH IP (International Protection)

‘j’“ Symbol fiir , TJROCKEN HALTEN*

IX 1P &

E

Garantie

Garantiebedingungen

1. Gegeniiber Verbrauchern gewahren wir bei privater Nutzung des Gerats eine
Garantie von 24 Monaten ab Kaufdatum.

Ist das Gerat zur gewerblichen Nutzung geeignet, gewahren wir beim Kauf durch
Unternehmer fiir das Gerat eine Garantie von 12 Monaten.
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Die Garantiezeit firr Verbraucher reduziert sich auf 12 Monate, sofern sie ein zur
gewerblichen Nutzung geeignetes Gerat — auch teilweise — gewerblich nutzen.

2. Voraussetzung fiir unsere Garantieleistungen sind der Kauf des Gerats in
Deutschland sowie die elektronische Ubersendung einer Kopie des Kaufbelegs
(wird bei der Anmeldung zur Garantieabwicklung automatisch abgefragt, siehe
Punkt Garantieabwicklung).

Befindet sich das Gerat zum Zeitpunkt des Garantiefalls im Ausland, muss es auf
Kosten des Kaufers uns zur Erbringung der Garantieleistungen zur Verfiigung
gestellt werden.

3. Méngel missen innerhalb von 14 Tagen nach Erkennbarkeit uns gegentber
schriftlich angezeigt werden. Besteht der Garantieanspruch zu Recht, entscheiden
wir, auf welche Art der Schaden/Mangel behoben werden soll, ob durch Repara-
tur oder durch Austausch eines gleichwertigen Gerates.

4. Garantieleistungen werden nicht fiir Mangel erbracht, die auf der Nichtbeachtung
der Gebrauchsanweisung, unsachgeméafer Behandlung oder normaler Abnutzung
des Gerats beruhen. Garantieanspriiche sind ferner ausgeschlossen fiir leicht
zerbrechliche Teile, wie zum Beispiel Glas oder Kunststoff. SchlieRlich sind Ga-
rantieanspriiche ausgeschlossen, wenn nicht von uns autorisierte Stellen Arbeiten
an dem Gerat vornehmen.

5. Durch Garantieleistungen wird die Garantiezeit nicht verlangert. Es besteht auch
kein Anspruch auf neue Garantieleistungen. Diese Garantieerklarung ist eine
freiwillige Leistung von uns als Inverkehrbringer des Gerates. Die gesetzlichen
Gewahrleistungsrechte (Nacherfiillung, Riicktritt, Schadensersatz und Minderung)
werden durch diese Garantie nicht berihrt.

Stand 08 2021

Garantieabwicklung

Sollte Ihr Gerat innerhalb der Garantiezeit einen Mangel aufweisen, Iasst es sich in
unserem Serviceportal zur kostenlosen Garantieabwicklung anmelden.

Bitte besuchen Sie hierzu unsere Service-Seite www.proficare-germany.de/service
und klicken Sie auf Kundenservice. Bitte folgen Sie den Anweisungen zur Garantie-
abwicklung.

Sie erhalten nach Abschluss der Anmeldung ein Versandticket per E-Mail sowie
weitere Informationen rund um die Abwicklung Ihrer Reklamation.
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Das Versandticket kleben Sie bitte auf den Karton Ihres gut verpackten Gerates und
geben ihn bei der ndchsten Annahmestelle unseres Paketdienstleisters ab.

Bitte achten Sie darauf, eine Kopie Ihres Kaufbeleges (Kassenbon, Rechnung,
Lieferschein) als Garantienachweis bei der Anmeldung zur Garantieabwicklung hoch-
zuladen, da wir sonst keine kostenlosen Garantieleistungen erbringen konnen.
Weiter finden Sie unter www.proficare-germany.de/service

+ einen Downloadbereich fiir Bedienungsanleitungen, Kataloge sowie Produkt-

spezifische Downloads (z. B. EU-Datenblatter)
* einen Zugang zu unserem Ersatzteile- und Zubehdr-Shop
+ eine Ubersicht tiber aktuelle Kundeninformationen

Stand 08 2021

Bei Fragen wenden Sie sich an:

Représentant fiir Europa:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [ReP) 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importeur:

cTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany

Hersteller:
Andon Health Co., Ltd.

ad  No.3Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China
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Informationen zur elektromagnetischen Kompatibilitét
Tabelle 1 - Emission

Phdanomen Einhaltung AR EIEEE
Umgebung
o CISPR11 -

HF Emissionen Gruppe 1, Klasse B Hausliches Pflegeumfeld

Harmonische Verzerrung IEC61000-3-2 | L1s clches Pflegeumfeld
Klasse A

Spannlungsschwankungen IEQ 61000-3-3 Hausliches Pflegeumfeld

und Flimmern Einhaltung

Tabelle 2 - Gehduseanschluss

Werte fiir die Priifung

Phénomen EMV-Grundnorm der Stérfestigkeit
Hausliches Pflegeumfeld
+8kV-Kontakt

Elektrostatische Entladung [EC61000-4-2 | £2KkV, £4kV, +8kV,
+15kV Luftentladung
10V/im

Abgestrahltes HF /EM-Feld IEC61000-4-3 | 80MHz bis 2,7 GHz
80% AM bei 1kHz

Néhe zu HF-Feldern

von drahtlosen IEC61000-4-3 | Siehe Tabelle 3

Kommunikationsgeraten

Nennfrequenz und Nennleistung 30A/m

magnetischer Felder IECE1000-48 | 50147 oder 60Hz
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Tabelle 3 - Nahe zu HF-Feldern von drahtlosen Kommunikationsgeraten

Werte fiir die Priifung der Storfestigkeit

Testfrequenz | Bereich - -
(MHz) (MHz) Umgebung einer professionellen
Gesundheitseinrichtung

385 380-390 | Pulsmodulation 18 Hz, 27 V/im

450 430-470 | FM, £5kHz Abweichung, 1kHz sinus, 28 VV/m
710

745 704-787 | Pulsmodulation 217 Hz, 9V/m

780

810

870 800-960 | Pulsmodulation 217 Hz, 28 V/m

930

1720

1845 1700-1990 | Pulsmodulation 217 Hz, 28 V/m

1970

2450 2400-2570 | Pulsmodulation 217 Hz, 28 V/m

5240

5500 5100-5800 | Pulsmodulation 217 Hz, 9V/m

5785
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Gebruiksaanwijzing

Dank u voor het kiezen van ons product. We hopen dat u veel plezier aan het gebruik
van het apparaat zult beleven.

Inhoud

Overzicht van de bedieningselementen
Belangrijke informatie ..........
Inhoud en schermindicatoren ..
Beoogd gebruik
Contra-indicatie....
Productbeschrijving..
Specificaties.........
Opmerkingen .........coccueevenerrenens

Setup en operationele procedures ..
1. Batterij opladen............cccc......

2. Klok- en datuminstelling.............

3. De manchet op de meter aansluiten..

4. De manchet aanbrengen................ 32
5. Lichaamshouding tijdens meting 33
6. Uw bloeddruk aflezen.............c....... 33
7. Opgeslagen resultaten weergeven.... 34
8. Metingen uit het geheugen verwijderen................. 36

9. Beoordeling van hoge bloeddruk voor volwassenen.
10. Technische alarm beschrijving
11. Problemen oplossen (1)....
12. Problemen oplossen (2)....
Onderhoud.........oceeverrrenriennienneinnns

Verklaring van de symbolen op eenheid ......
Informatie over elektromagnetische compatibiliteit

Belangrijke informatie

Normale bloeddrukschommeling

Alle lichamelijke activiteiten, opwinding, spanning, eten, drinken, roken, lichaams-
houding en veel andere activiteiten of factoren (inclusief het nemen van een bloed-
drukwaarde) zullen de bloeddrukwaarde beinvioeden. Vanwege dit, is het meestal
ongebruikelijk om meerdere identieke bloeddruk aflezingen te verkrijgen.
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Bloeddruk fluctueert voortdurend --- dag en nacht. De hoogste waarde verschijnt
meestal overdags en de laagste waarde meestal om ‘s nachts. Meestal begint de
waarde rond 3:00 uur te stijgen, en bereikt het hoogste niveau overdags terwijl de
meeste mensen wakker en actief zijn.

Gezien de bovenstaande informatie, is het raadzaam dat u uw bloeddruk elke dag
ongeveer op hetzelfde tijdstip meet.

Te frequente metingen kunnen als gevolg van storing van de bloedstroom letsel
veroorzaken, ontspan altijd minimaal 1 tot 1,5 minuut tussen de metingen, zodat de
bloedsomloop in uw arm herstelt. Het is zeldzaam dat u elke keer identieke bloeddru-
kaflezingen verkrijgt.

Inhoud en schermindicatoren

1 LCD-display

2 MEM-toets

3 START-toets

4 Manchet

5 Aansluiting voor manchetslang

6 Lege “batterijindicatie”

7 Systolische druk

8 Diastolische druk / polsslag-display (afwisselend)
9 Datum / Tijd-display (afwisselend)

10 Geheugenindicator

11 “Onregelmatige hartslag”™-symbool

12 Bloeddrukniveau classificatie-indicator
13 “Klaar om op te pompen’-indicator

Beoogd gebruik
De volledig automatische elektronische bloeddrukmeter is voor gebruik door medi-
sche professionals of thuis. Het is een niet-invasief bloeddruk-meetsysteem, bedoeld
om de diastolische en systolische bloeddruk en polsslag met behulp van een niet-in-
vasieve techniek van een volwassen persoon te meten, waarbij een opblaasbare
manchet rond de bovenarm wordt gewikkeld. De omtrek van de manchet is beperkt
tot 30cm-42cm.

Contra-indicatie

Het is niet geschikt om deze elektronische bloeddrukmeter voor mensen

A met ernstige aritmie te gebruiken.
26
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Productbeschrijving

Op basis van oscillometrisch methodologie en een silicium geintegreerde druksen-
sor, kunnen bloeddruk en hartslag automatisch en niet-invasief gemeten worden.
De LCD-display zal bloeddruk en hartslag weergeven. De meest recente 2 x 60
metingen kunnen in het geheugen met datum- en tijdstempel worden opgeslagen.
De meter kan ook de gemiddelde lezing van de laatste drie metingen weergeven.

De elektronische bloeddrukmeters voldoen aan de onderstaande normen:
|IEC60601-1Edition 3.1 2012-08/EN 60601-1:2006/A1: 2013 (Medische elekirische
apparatuur -- Deel 1: Algemene voorschriften inzake basisnormen voor de veiligheid
en essentiéle prestaties), IEC 60601-1-2:2014/EN 60601-1-2: 2015 (Medische
elektrische apparatuur -- Deel 1-2: Algemene voorschriften inzake basisnormen
voor de veiligheid en essentiéle prestaties - Secundaire norm: Elektromagnetische
compatibiliteit - Voorschriften en proeven), [EC 80601-2-30: 2009 + AMD1: 2013/
EN80601-2-30:2010/A1:2015 (Medische elektrische apparatuur -- Deel 2-30:
Bijzondere voorschriften voor de basisnormen voor de veiligheid en essentiéle
prestaties van geautomatiseerde niet-invasieve bloeddrukmeters),

EN1060-1: 1995+ A2: 2009 (Niet-invasieve bloeddrukmeters -- Deel 1: Algemene
eisen), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Niet-invasieve bloeddrukmeters -- Deel 3:
Aanvullende eisen voor elektro-mechanische bloeddruk-meetsystemen),
1SO81060-2: 2013 (Niet-invasieve bloeddrukmeters - Deel 2:

Klinische validatie van automatische type metingen).

Specificaties
1. Naam van het product: Bloeddrukmeter

2. Model: PC-BMG 3019 (KD-558BR)

3. Classificatie: Intern gevoed, Type BF toegepast onderdeel, IP20, (Niveau van
bescherming tegen aanrakingen en vreemde voorwerpen), geen AP of APG,
continue werking

4. Apparaatafmetingen: ong. 138 mm x 98 mm x 48 mm

5. Omtrek van manchet: 30cm-42cm

6. Gewicht: ong. 3009 (excl. batterijen en manchet)

7. Meetmethode: Oscillometrisch methode, automatische inflatie en meting

8. Geheugenomvang: 2 x 60 metingen met tijd- en datumstempel

9. Voedingsbron: Batterijen: 4 x 1,5V == type AA « Mignon * LR6
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10.

1.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Dok whd
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Meetbereik:
Manchetdruk: 0-300mmHg
Systolisch: 60-260mmHg
Diastolisch: 40-199mmHg
Polsslag: 40-180 slagen/minuut
Nauwkeurigheid:
Druk: +3mmHg
Polsslag: +5%

Omgevingstemperatuur voor gebruik: +10 °C tot +40 °C (50 °F tot 104 °F)
Omgevings luchtvochtigheid voor gebruik: <85% RV

Omgevingstemperatuur voor opslag en vervoer: -20 °C~+50 °C (-4 °F tot 122 °F)
Omgevingsluchtvochtigheid voor opslag en vervoer: <85% RV

Omgevingsdruk: 80 kPa tot 105kPa

Levensduur batterij: ong. 270 metingen

Omvang van de levering: Pomp, klep, LCD, manchet, sensor

Opmerkingen

@ Lees alle informatie in de handleiding en alle overige literatuur in de doos

alvorens de eenheid te gebruiken.

BIijf stil, kalm en rust 5 minuten véér de bloeddrukmeting.

De manchet moet op dezelfde hoogte als uw hart worden geplaatst.

Tijdens de meting, spreek niet en verplaats uw lichaam en arm niet.

Meet telkens op dezelfde arm.

Ontspan altijd ten minste 1 of 1,5 minuut tussen de metingen om de bloedsom-

loop in uw arm te herstellen. Langdurige over-inflatie (manchetdruk hoger dan

300 mmHg of langer dan 3 minuten boven 15mmHg gehouden) van de blaas

kan ecchymoma van uw arm veroorzaken.

Raadpleeg uw arts als u enige twijfel over onderstaande gevallen hebt:

1) Het aanbrengen van de manchet over een wond of ontstekingsziekten;

2) Het aanbrengen van de manchet op een ledemaat waar intravasculaire toe-
gang of therapie, of een arterio-veneuze shunt (AV), aanwezig is;

3) Het aanbrengen van de manchet op de arm aan de zijkant van een mastecto-
mie of lymfklierverwijdering;

4) Tegelijkertijd gebruikt met andere medische controleapparatuur op de de-
zelfde ledemaat;

5) Noodzaak om de bloedomloop van de gebruiker te controleren.
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8. A\ Deze elektronische bloeddrukmeter is ontworpen voor volwassenen, en mag
nooit worden gebruikt voor zuigelingen en jonge kinderen. Raadpleeg uw arts of
andere zorgverleners voor gebruik op oudere kinderen. Zwangere vrouwen, met
inbegrip van patiénten met pre-eclampsie moeten altijd overleggen met hun arts
alvorens de bloeddrukmeter te gebruiken.

9. Gebruik dit apparaat niet in een bewegend voertuig, dit kan tot foutieve meting
leiden.

10. Bloeddrukmetingen bepaald door deze meter zijn gelijkwaardig aan de metingen
die door een getrainde waarnemer zijn verkregen met behulp van de manchet/
stethoscoop auscultatiemethode, binnen de grenzen voorgeschreven door de
American National Standard Institute, elektronische of geautomatiseerde bloed-
drukmeters.

11. Gebruik van het apparaat naast of bovenop andere apparaten dient voorkomen
te worden omdat dit kan leiden tot onjuiste werking. Informatie over mogelijke
elektromagnetische of andere interferentie tussen de bloeddrukmeter en andere
apparaten, samen met advies over het vermijden van dergelijke interferentie,
vindt u in het deel “Informatie over elekiromagnetische compatibiliteit”. We raden
aan om de bloeddrukmeter 30 centimeter van andere draadloze apparaten zoals
WLAN eenheid, magnetron, etc. te houden. Hij kan niet worden gebruikt in de
buurt van actieve HF SURGISCHE APPARATUUR en de RF-afgeschermde
ruimte van een ME-SYSTEEM voor magnetische-resonantiebeeldvorming, waar
de intensiteit van de EM-DISTURBANES hoog is.

12. Als een onregelmatige hartslag (IHB) van gewone aritmieén in de procedure van
de bloeddrukmeting wordt ontdekt, wordt dit “/(¥):"-teken weergegeven. Onder
deze voorwaarde, kunnen de elektronische sfygmomanometers blijven werken,
maar de resultaten kunnen niet nauwkeurig zijn, het wordt voorgesteld dat u uw
arts voor een accurate beoordeling consulteert.

Er zijn 2 condities waaronder het signaal van IHB wordt getoond:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT= onregelmatige hartslag)

1) De coéfficiént van variatie (CV) van de pulsen is >25 %.

2) De afwijking van de volgende pulsperiode is 20,14 s, en het aantal van der-
gelijke pulsen bedraagt meer dan 53 % van het totale aantal gemeten pulsen.

13. Gebruik geen andere manchet dan de door fabrikant geleverde, anders kan het
biocompatibel gevaar meebrengen en kan in een meetfout resulteren.

14. A\ De meter kan mogelijk niet aan de prestatiespecificaties voldoen of veroor-
zaakt een gevaar voor de veiligheid als het buiten het temperatuur- en luchtvoch-
tigheidbereik opgegeven in de specificaties, wordt opgeslagen of gebruikt.
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/\ Degl de manchet niet met andere besmettelijke personen om kruisinfectie te

voorkomen.

Deze apparatuur is getest en in overeenstemming bevonden met de limieten

voor een Klasse B digitaal apparaat, in overeenstemming met Deel 15 van de

FCC-regels. Deze beperkingen zijn bedoeld om een redelijke bescherming tegen

schadelijke storing in een huisinstallatie te bieden. Deze apparatuur genereert,

gebruikt en kan radiofrequentie-energie uitstralen en indien niet volgens de

instructies geinstalleerd en gebruikt, kan schadelijke storing voor de radiocom-

municatie ontstaan. Dit is echter geen garantie dat in een bepaalde installatie

geen storing zal optreden. Indien deze apparatuur schadelijke storing in radio- of

televisieontvangst veroorzaakt, die kan worden vastgesteld door de apparatuur

in en uit te schakelen, wordt de gebruiker gevraagd om de storing te proberen te

verhelpen middels één of meer van de volgende maatregelen:

- Richt de ontvangstantenne opnieuw uit of verplaats het.

- Vergroot de afstand tussen de apparatuur en de ontvanger.

- Sluit het apparaat aan op een stopcontact op een andere groep dan waarop de
ontvanger is aangesloten.

- Raadpleeg de verkoper of een ervaren radio/tv-monteur.

Metingen zijn niet mogelijk bij patiénten met vaak voorkomende hartritmestoor-

nissen.

. Het apparaat is niet bedoeld voor gebruik bij te vroeg geborenen, kinderen of

zwangere vrouwen. (Er zijn geen klinische tests uitgevoerd op te vroeg gebore-
nen, kinderen of zwangere vroeuwen.)

Beweging, beven of rillen kan invioed hebben op het resultaat van de meting.
Het apparaat mag niet toegepast worden op patiénten met slechte perifere door-
bloeding, merkbare lage bloeddruk of een lage lichaamstemperatuur (er is dan
een te lage bloedstroom naar de meetpositie).

. Het apparaat kan niet toegepast worden bij patiéneten met een kunsthart en

-long (er is geen polsslag).

Neem contact op met uw arts wanneer u last heeft van een van de volgende
aandoeningen: hartritmestoornissen zoals atriale of ventriculaire premature
hartslagen of atriale fibrillatie, arteriale sclerose, slechte perfusie, diabetes, zwan-
gerschapsvergiftiging, nierziektes.

Als u allergisch bent voor plastic/rubber, gebruik dit apparaat dan niet.

De patiént kan een beoogde gebruiker zijn.

Het inslikken van batterijen en/of batterijvioeistof kan zeer gevaarlijk zijn. Houd
de batterijen en het apparaat buiten bereik van kinderen en lichamelijk beperkte
personen.
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Setup en operationele procedures
Batterij opladen
a. Open de batterijklep aan de achterkant van de meter.
b. Plaats vier batterijen van het type “AA”. Let op de polariteit.
c. Sluit de batterijklep.
Wanneer het LCD het “wa’-batterijsymbool weergeeft, vervang alle batterijen
door nieuwe.
Oplaadbare batterijen zijn niet geschikt voor deze meter.
Verwijder de batterijen als de meter voor een maand of langer niet zal worden
gebruikt om relevante schade door lekkage van de batterijen te voorkomen.
A\ Laat geen batterijvioeistof in uw ogen terechtkomen. Als het in uw ogen
terechtkomt, spoel onmiddellijk met veel schoon water en neem contact met een
arts op.

De meter, de batterijen en de manchet, moeten aan het einde van hun
= 9€bruik volgens de plaatselijke regelgeving worden afgedankt.

Klok- en datuminstelling

a. Zodra u de batterij installeert of de meter uitschakelt, zal het in de klokmodus
schakelen en zal de LCD om beurten de tijd en datum weergeven. Zie
Afb. 2-1 & 2-2.

NG

2:00 (] el
Afb. 241 Afb. 2-2 Afb. 2-3

b. Terwijl de meter in de klokmodus is geschakeld, druk tegelijkertijd op de
“START -toets en de “MEM"-toets; een pieptoon luidt en de maand zal eerst
knipperen. Zie Afb. 2-3. Druk herhaaldelijk op de “START -toets. de dag, het
uur en de minuut zullen om beurten knipperen. Terwijl een nummer knippert,
druk op de “MEM"-toets om het getal te verhogen. Als u de toets “MEM” blijft
indrukken, wijzigt het cijfer snel.
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¢. U kunt de meter uitschakelen door op de “START-toets te drukken wanneer
de minuten knipperen, vervolgens zijn de tijd en de datum bevestigd.

d. De meter zal na 1 minuut zonder bediening automatisch uitschakelen; met de
datum en tijd ongewijzigd.

e. Na het vervangen van de batterijen, moet u de tijd en de datum opnieuw
instellen.

De manchet op de meter aansluiten

Steek de connector van de manchetslang in de aansluiting
aan de linkerzijde van de meter. Zorg ervoor dat de connector / (

volledig ingestoken is om lekkage van lucht tijdens de bloed-
drukmetingen te voorkomen.

A\ Voorkom compressie of belemmering van de verbindingsslang tiidens de
meting, omdat dit een fout bij het opblazen of schadelijke letsel door constante
druk van de manchet kan veroorzaken.

De manchet aanbrengen
a. Indien nodig, trek het uiteinde van de manchet door de me- @

talen lus (de manchet is al op deze wijze verpakt).

b. Plaats de manchet rond een blote arm 1 tot 2cm boven het
ellebooggewricht.

c. Plaats uw hand met de palm naar boven op een plat opper-
vlak zoals een tafel of dergelijk, terwijl u zit. Positioneer de
luchtslang in het midden van uw arm in lijn met uw middelvinger.

d. Trek de manchet strak en sluit het klittenband. De manchet moet comfortabel,
maar zonder speling rond uw arm passen. U moet in staat zijn om één vinger
tussen uw arm en de manchet te steken.

1-2 cm

Opmerking:

1. Raadpleeg het omtrekbereik van de manchet in “Specificaties” om ervoor te
zorgen dat de juiste manchet wordt gebruikt.

2. Meet telkens op dezelfde arm.

3. Beweeg uw arm, lichaam, of de meter niet en verplaats de rubberen slang
niet tijdens de meting.

4. Blijf voor 5 minuten stil, kalm voor de bloeddrukmeting.

29.04.22



5. Houd de manchet schoon. Als de manchet vuil wordt, verwijder het van de
meter en reinig het met de hand in een mild wasmiddel, spoel het grondig
in koud water. Droog de manchet niet in de wasdroger of een strijk het. Het
reinigen van de manchet na elke 200 keer gebruik, is aanbevolen.

5. Lichaamshouding tijdens meting
Comfortabel zittend meten
a. Zit met uw voeten plat op de vloer, en leg uw benen niet over elkaar. Steun
uw rug tegen de rugleuning van de stoel.
b. Plaats de handpalm omhoog voor u op een vlakke onder-

grond zoals een tafel. &53)-
c. Het midden van de manchet moet op hoogte van het rechter A
hartkamer zijn.

Liggend meten

a. Gaop uw rug liggen. e
b. Plaats uw arm recht langs uw zijde met uw handpalm N
omhoog. LR
c. De manchet moet op dezelfde hoogte als uw hart worden
geplaatst.

6. Uw bloeddruk aflezen

a. Nahet aanbrengen van de manchet en met uw lichaam in een comfortabele
positie, druk op de “START -toets. Een pieptoon luidt en alle display-karakters
worden voor zelf-test weergegeven. Zie Afb. 6-1. Neem contact op met de
servicecenter als een segment ontbreekt.

b. Vervolgens knippert de huidige geheugenbank (U1 of U2). Zie Afb. 6-2.
Druk op de “MEM"-toets om naar de andere geheugenbank te wisselen.
Zie Afb. 6-3. Bevestig uw keuze door op de “START -toets te drukken. De
huidige bank zal na 5 seconden zonder bediening ook automatisch worden

bevestigd.
Iz 388
1 ¥ PP P N \
b Y Y
135:58 (N0 0 A 0 104 A
Afb. 6-1 Afb. 62 Afb. 63
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Na het selecteren van de geheugenbank, begint de meter de nul-druk op te
zoeken. Zie Afb. 6-4.

De meter pompt de manchet op tot voldoende druk voor een meting is
opgebouwd. Vervolgens laat de meter langzaam de lucht uit de manchet ont-
snappen en voert de meting uit. De bloeddruk en de polsslag zullen tenslotte
worden berekend en op het LCD-scherm apart worden weergegeven. Het
onregelmatige hartslagsymbool (indien van toepassing) zal knipperen. Zie
Afb. 6-5 & 6-6. Het resultaat zal automatisch in de huidige geheugenbank
worden opgeslagen.

SR (I [
¥ L o L NP
G ] b N |
Rk R I | | -t g
Afb. 6-4 Afb. 6-5 Afb. 6-6

. Na de meting, zal de meter na 1 minuut zonder bediening automatisch uit-

schakelen. U kunt ook op de “START-toets drukken om de meter handmatig
uit te schakelen.

U kunt tiidens de meting op de “START"-toets drukken om de meter handma-
tig uit te schakelen.

Opmerking:

Raadpleeg een zorgverlener voor de interpretatie van de drukmetingen.

7. Opgeslagen resultaten weergeven

a.

34

Na het meten, kunt u de metingen in de huidige geheugenbank bekijken door
op de “MEM’-toets te drukken. Het LCD geeft nu het aantal resultaten in de
huidige bank weer. Zie Afb. 7-1.

5 o8 )_l‘.k 5 )_li
Afb. 7-1 Afb. 7-2 Afb.7-3

. Ukunt ook in de klokmodus op de “MEM’-toets drukken om de opgeslagen

resultaten weer te geven. De huidige geheugenbank knippert en het aantal
resultaten in deze bank zal worden weergegeven. Zie Afb. 7-2. Druk op de
“START-toets om naar de andere geheugenbank te wisselen. Zie Afb. 7-3.
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Bevestig uw keuze door op de “MEM’-toets te drukken. De huidige bank zal
na 5 seconden zonder bediening ook automatisch worden bevestigd.

De LCD zal na het selecteren van de geheugenbank, de gemiddelde waarde

van de laatste drie resultaten in deze bank weergeven. Zie Afb. 7-4 & 7-5. Als
geen resultaten worden opgeslagen, zal de LCD streepjes weergeven, zoals
getoond in Afb. 7-6.

[Ty Tn] [ --
00 )
m 0o I w A 5 o— -
R R -
Afb. 7-4 Afb. 7-5 Afb. 7-6

. Wanneer het gemiddelde wordt weergegeven en u drukt op de “MEM’-toets,

zal het meest recente resultaat worden weergegeven. Zie Afb. 7-7. Vervol-
gens zullen de bloeddruk en de polsslag individueel worden weergegeven.
Eventueel zal het onregelmatige hartslagsymbool knipperen. Zie Afb. 7-8

& 7-9. Druk opnieuw op de “MEM"-toets om het volgende resultaat weer te
geven. Zie Afb. 7-10. Druk op deze wijze herhaaldelijk op de “MEM"-toets om
respectievelijk de eerder gemeten resultaten weer te geven.

¢ 0 004
R [ =g x R =g x
o e oo [ e T
DT [ (] NI [ (]
Afb. 7-7 Afb. 7-8
(] el u]
L TR o [ X
W, U | o
S [ =g [ |
Afb. 7-9 Afb. 7-10

e. Bij het weergeven van de opgeslagen resultaten, zal de meter na 1 minuut
zonder bediening automatisch uitschakelen; U kunt ook op de “START"-toets
drukken om de meter handmatig uit te schakelen.

PC-BMG3019_IM_new5
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Metingen uit het geheugen verwijderen

Wanneer een resultaat (behalve de gemiddelde lezing van
de laatste drie resultaten) wordt weergegeven en u houdt de
“MEM’-toets drie seconden lang ingedrukt, zullen alle resul-
taten in de huidige geheugenbank na drie “pieptonen” wor- --

den verwijderd. De LCD zal Afb. 8 weergeven; druk op de Afb. 8
“MEM’- of de “START"-toets om de meter uit te schakelen.

9. Beoordeling van hoge bloeddruk voor volwassenen
De volgende richtlijnen voor het beoordelen van hoge bloeddruk (ongeacht
leeftijd of geslacht) zijn door de World Health Organization (WHO) vastgesteld.
Merk op, dat ook met andere factoren (bijvoorbeeld diabetes, obesitas, roken,
enz.) rekening moet worden gehouden. Overleg met uw arts voor een accurate
beoordeling, en verander nooit uw behandeling zelf.

Bloeddrukclassificatie voor volwassenen

Systolisch (mmHG)

(LU Ernstige hypertensie (niveau 3)

160

140 | Lichte hypertensie (niveau 1)
130
120 | Normaal

80 85 90 100 110
Diastolisch (mmHG)
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Bloeddruk classificatie SYS (mmHG) | DIA (mmHG)
Optimaal <120 <80
Normaal 120-129 80-84
Hoog - normaal 130-139 85-89
Hypertensie niveau 1 140-159 90-99
Hypertensie niveau 2 160-179 100-109
Hypertensie niveau 3 2180 =110

Definitie en classificatie van de bloeddrukwaarden volgens de WHO/ISH

10. Technische alarm beschrijving

Het apparaat toont “HI” of “Lo” als technisch alarm direct op het LCD-scherm
wanneer de gemeten bloeddruk (systolisch of diastolisch) buiten het in het deel
“Specificaties” gespecificeerde bereik valt In dit geval dient u contact op te ne-
men met een arts of controleer of het gebruik volgens de instructies gebeurde.

Het technische alarm (buiten het opgegeven bereik) is vooraf ingesteld in de
fabriek en kan niet worden aangepast of uitgezet. Dit alarm is toegewezen als

lage prioriteit volgens IEC 60601-1-8.

Het technische alarm blokkeert het apparaat niet en hoeft niet gereset te worden.
Het op het LCD scherm getoonde signaal verdwijnt automatisch na ongeveer

8 seconden.

11. Problemen oplossen (1)

Probleem | Mogelijke oorzaak

Oplossing

De positie van de manchet
is niet of het werd niet goed

Breng de manchet correct aan

(Iij)iz L|§Dto " strak getrokken. en probeer het opnieuw.
abr?or;aal Raadpleeg het hoofdstuk
resultaat De lichaamshouding was “Lichaamshouding tiidens

tijdens de test niet correct. | meting” van de instructies en

probeer het opnieuw.

PC-BMG3019_IM_new5
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Probleem | Mogelijke oorzaak Oplossing
Praten, arm of lichaam be- | Test opnieuw wanneer rustig
wegen, boos, opgewonden | geworden bent en zonder te
De LCD- of zenuwachtig tijdens het | spreken of te bewegen tijdens
display toont | testen. de test.
abnormaal Het is niet geschikt om deze
resultaat Onregelmatige hartslag elektronische bloeddrukmeter
(aritmie) voor mensen met ernstige
aritmie te gebruiken.
12. Problemen oplossen (2)
Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
De LCD toont het
“g"-symbool voor | Batterij bijna leeg Vervang de batterijen
een lege batterij
De LCD toont “Er 0" Het Idruksysteem is instabiel voor
meting.
De LCD toont “Er 1” Dgtecteren systolische druk Beweeg nlet'en pro-
mislukt. beer het opnieuw.
De LCD toont “Er 2° Dgtecteren diastolische druk
mislukt.
Het pneumatisch systeem ge- Breng de manchet
De LCD toont “Er 3" | blokkeerd of manchet is te strak | correct aan en
tijdens de inflatie. probeer het opnieuw.
Als de monitor nog
Het pneumatisch steeds abnormaal is,
— . neem dan contact op
De LCD toont “Er 4 Isystgj'gm Ielgt qf fc]je_manchet ztte | ot de plaatselike
os fidens de inflatie. distributeur of de
fabriek.
38
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De LCD toont “Er 8”

Controlefout van de apparaat-
parameter

De LCD toont “Er A”

Parameterfout van de
druksensor

Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
De LCD toont “Er 5" | Manchetdruk boven 300 mmHg
wc ~ | Meer dan 3 minuten metman- | Meet na vijf minuten
De LCD toont "Er 6" | . otruk boven 15mmHg opnieuw. Als de
De LCD toont “Er 7" | EEPROM toegangsfout meter nog steeds
abnormale werkt,

neem contact op met
de lokale distributeur
of de fabriek.

Geen reactie wan-
neer u op een toets
drukt of de batterijen
oplaadt.

Onjuist werking of sterke elektro-
magnetische storing.

Haal de batterijen
voor vijf minuten
eruit, en plaats alle
batterijen terug.

Onderhoud

A\ Laat deze monitor niet vallen en onderwerp het niet aan harde stoten.

omdat dit tot schade aan de meter zal resulteren.
Als deze meter bij een temperatuur nabij het vriespunt werd bewaard, laat het
voor gebruik op kamertemperatuur komen.
De monitor heeft 6 uur nodig om van de minimale opslagtemperatuur tussen

. A\ Vermijd hoge temperaturen en direct zonlicht. Dompel de meter niet in water

gebruik op te warmen totdat de monitor klaar is voor het beoogde gebruik wan-
neer de omgevingstemperatuur 20 °C is. De monitor heeft 6 uur nodig om van de
maximale opslagtemperatuur tussen gebruik af te koelen totdat de monitor klaar
is voor het beoogde gebruik wanneer de omgevingstemperatuur 20 °C is.

/\ Probeer niet om deze meter te demonteren.

Geen onderhoud/ service terwijl de monitor in gebruik is.

Als u de meter voor een lange tijd niet gebruikt, verwijder dan de batterijen.

Het wordt aangeraden om de prestaties om de 2 jaar of na reparatie te controle-
ren. Neem contact op met de servicecenter.

Reinig de meter met een droge, zachte doek of een zachte goed uitgewrongen
doek, bevochtigd in een oplossing van water en desinfecterende alcohol, of een
licht zeepsopje.
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10. Geen onderdeel van de meter kan door de gebruiker worden gebruikt. De scha-
kelschema'’s, onderdelenlijsten, beschrijvingen, kalibratie-instructies of andere
informatie die het gekwalificeerd technische personeel van de gebruiker zal
helpen, kunnen worden geleverd om die delen van de apparatuur te herstellen,
die als herstelbaar zijn aangewezen.

11. Het apparaat kan de veiligheid en de prestatie-eigenschappen voor minimaal
10.000 metingen of 3 jaar lang waarborgen. De integriteit van de manchet kan tot
1.000 keer openen en sluiten van de sluiting worden gewaarborgd.

12. Het is aanbevolen om de manchet 2 keer per week te ontsmetten, indien nodig
(bijvoorbeeld, in een ziekenhuis of in een kliniek). Veeg de binnenkant (de kant
die contact met huid maakt) van de manchet met een zachte doek af, bevochtigd
met ethylalcohol (75-90 %) en uitgewrongen, droog vervolgens de manchet door
te luchten.

Verklaring van de symbolen op eenheid

Symbool voor “DE GEBRUIKSAANWIJZING MOET WORDEN GELEZEN"

Symbool voor “WAARSCHUWING”

Symbool voor “TYPE BF TOEGEPASTE ONDERDELEN"
(de manchet is een type BF toegepast onderdeel)

Symbool voor “MILIEUBESCHERMING” - Afgedankte elektrische produc-
ten mogen niet bij het huishoudelijk afval worden weggegooid. Recycle
wanneer daar de faciliteiten voor zijn. Neem contact op met uw lokale
autoriteit of verkoper voor nadere informatie over het recyclen.

d Symbool voor “FABRIKANT”

C€0197 De CE-markering geeft de conformiteit aan met de essentiéle eisen
van Richtlijn 93/42/EEG betreffende medische hulpmiddelen.

Symbool voor “LAND VAN FABRIKANTIE” EN “DATUM VAN FABROKAN-
TIE”

[ECTREP]  Symbool voor “EUROPESE VERTEGENWOORDIGING’
@l / Symbool voor “SERIENUMMER” / “PARTIINUMMER”
IP20  Symbool voor “Beschermingsgraad volgens IP (International Protection)”

I »] P

;3
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-~ Symbool voor “DROOG HOUDEN”

Indien u vragen heeft, kunt u contact opnemen met:

Vertegenwoordiger in Europa:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [Rep] 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importeur:

CTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany

Fabrikant:
Andon Health Co., Ltd.

d No.3 Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China
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Informatie over elektromagnetische compatibiliteit
Tabel 1 - Emissie

Fenomeen Naleving Elektromagnetische omgeving
. CISPR11 . .

HF emissies Groep 1, Klasse B Thuiszorg omgeving
Harmonische vervormin IBC61000-3-2 | 1y, icz0rg omgevin

9 Klasse A g omgeving
Spanningsschommelingen |  IEC61000-3-3 Thuiszord omaevin
en geflikker Naleving g omgeving

Tabel 2 - Aansluiting van de behuizing
Basis EMC Immuniteit testniveau's
Fenomeen - -
standaard Thuiszorg omgeving
. ' +8kV contact
Elektrostatische ontlading IEC61000-4-2 £2KV, £4KV, £8KV, £15KV lucht
10V/m
Uitgestraald HF/EM veld IEC61000-4-3 | 80MHz-2,7 GHz
80 % AM bij 1kHz
Nabijheid velden van HF
draadloze communicatie IEC61000-4-3 | Zie tabel 3
apparatuur
Opgegeven netfrequentie ) 30A/m
magnetische velden IEC61000-4-8 50Hz of 60Hz
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Tabel 3 - Nabijheid velden van HF draadloze communicatie apparatuur

) Immuniteit testniveau's
Test frequentie Band Professionele gezondheidszorginstelling
(MHz) (MHz) .
omgeving
385 380-390 | Pols modulatie 18 Hz, 27 V/im
450 430-470 | FM, £5kHz afwijking, 1kHz sinus, 28 V/im
710
745 704-787 Pols modulatie 217 Hz, 9V/m
780
810
870 800-960 | Pols modulatie 217 Hz, 28 V/im
930
1720
1845 1700-1990 | Pols modulatie 217 Hz, 28 V/m
1970
2450 2400-2570 | Pols modulatie 217 Hz, 28 V/im
5240
5500 5100-5800 | Pols modulatie 217 Hz, 9V/m
5785
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Mode d’emploi

Merci d’avoir choisi notre produit. Nous espérons que vous aimerez utiliser cet
appareil.

Sommaire

Liste des différents éléments de commande
Information importante..................
Contenu et indications de I'écran
Utilisation
Contre indication......
Description du produit..

. Chargement de la pile ........ccoovverernrrinerinncnnnne
2. Ajustement de 'horloge et de la date.....
3. Connecter la manchette au tensiometre
4. Appliquer la manchette..................

5. Posture pendant la mesure.......

6. Prendre la mesure de votre pression artérielle..
7. Afficher les résultats enregistrés..................

8. Supprimer des mesures de la mémoire.....
9. Evaluation de I'hypertension chez 'adulte.
10. Description de I'alarme technique.......

11. Dépannage (1)...
12. Dépannage (2)...
Entretien ... oo
Explication des symboles de l'appareil....
Informations de compatibilité électromagnétique

Information importante

Fluctuation normale de la pression sanguine

Toutes les activités physiques, 'excitation, le stress, le fait de manger, de boire, de
fumer, la posture et de nombreux autres facteurs (y compris mesurer la pression
artérielle) influenceront la valeur de la pression artérielle. En raison de cela, il est
inhabituel d'obtenir de relevés de pression artériels identiques plusieurs fois.
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La pression artérielle fluctue continuellement --- le jour et la nuit. La plus grande
valeur apparait pendant le jour et la plus basse la nuit. Habituellement, la valeur
commence a diminuer vers 15h et elle atteint son niveau le plus élevé pendant la
journée, lorsque les gens sont le plus actifs et le plus éveillés.

Tenant compte de l'information ci-dessus, il est recommandé de mesurer votre pres-
sion artérielle a la méme heure chaque jour.

Des mesures trop fréquentes peuvent causer des blessures en raison des inter-
férences au débit de sang, veuillez vous détendre pendant un minimum de 1 ou
1,5 minute entre les mesures pour permettre a la circulation sanguine de votre bras
de revenir. |l est rare d’obtenir des pressions artérielles identiques a chaque fois.

Contenu et indications de I’écran

1 Ecran LCD

2 Bouton MEM

3 Bouton START

4 Manchette

5 Embout du connecteur du tuyau du brassard

6 Indicateur de pile faible

7 Pression systolique

8 Affichage de pression diastolique / pouls (en alternance)
9 Affichage de la date / heure (en alternance)

10 Indicateur de mémoire

11 Symbole de battement cardiaque irrégulier

12 Indicateur de classification de niveau de pression artérielle
13 Indication « prét a gonfler »

Utilisation

Ce sphygmomanométre entierement automatique est destiné a étre utilisé par les
professionnels du corps médical ou pour une utilisation domestique. Il s'agit d'un sys-
teme de mesure de la pression artérielle non-invasif destiné a mesurer la pression
sanguine diastolique et systolique ainsi que le pouls des individus adultes en utilisant
une technique non-invasive par laquelle une manchette gonflable est entourée au-
tour de l'avant bras. La circonférence de la manchette est limitée a 30cm-42cm.
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Contre indication

A I n’est pas approprié aux gens soufrant d'arythmie sérieuse d'utiliser ce
sphygmomanomeétre électronique.

Description du produit

Basé sur la méthodologie oscillométrique et la capteur de pression en silicone
intégré, la pression sanguine et le pouls peuvent étre mesurés automatiquement et
de maniere non-invasive. L'écran LCD affichera la pression artérielle et le pouls. Les
2x60 relevés les plus récents peuvent étre sauvegardés dans la mémoire avec une
estampille de date et d’heure. L'appareil peut aussi montrer le relevé moyen des trois
derniers relevés.

Le sphygmomanométre électronique respecte les normes ci-dessous :
IEC60601-1Edition 3.1 2012-08/EN60601-1:2006/A1: 2013 (Equipement
électrique médical - Partie 1 : Exigences générales pour la sécurité de base et les
performances essentielles), IEC 60601-1-2:2014/EN60601-1-2: 2015 (Equipement
électrique médical - Parties 1-2 : Exigences générales pour la sécurité de base et
les performances essentielles - Normes collatérales : Compatibilité électromagné-
tique - Exigences et tests), IEC 80601-2-30:2009 + AMD1:2013/
EN80601-2-30:2010/A1:2015 (Equipement électrique médical - Parties 2-30 :
Exigences particulieres pour la sécurité de base et les performances essentielles
des sphygmomanométres automatiques non-invasifs), EN 1060-1: 1995 +A2: 2009
(sphygmomanométres non-invasifs - Partie 1 : Exigences générales),

EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (sphygmomanomeétres non-invasifs - Partie 3 :
Exigences supplémentaires pour les systémes de mesure électromécaniques de la
pression artérielle),

1SO 81060-2: 2013 (sphygmomanométres non invasifs - Partie 2 : Validation clinique
de mesure de type automatisée).

Spécifications

1. Nom du produit : Dispositif de surveillance de la pression artérielle

2. Modele : PC-BMG 3019 (KD-558BR)

3. Classification : Alimentation interne, piece appliquée de type BF, IP20 (Niveau de
protection contre le toucher et les objets étrangers), No AP ou APG, Opération
continue

4. Taille de I'appareil : Env. 138 mm x 98 mm x 48 mm
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Circonférence de la manchette : 30cm-42cm

Poids : Env. 3004 (piles et manchette non-comprises)

Méthode de mesure : Méthode oscillométrique, gonflage et mesure automa-
tiques

Volume de la mémoire : 2 x 60 mesures, avec estampille de date et d’heure
Source d'alimentation piles : 4 x 1,5V === type AA » Mignon * LR6

. Plage de mesure :
Pression de la manchette : 0-300mmHg
Systolique : 60-260 mmHg
Diastolique : 40-199mmHg
Pouls : 40-180 battements par minute
Précision :
Pression : +3mmHg
Pouls : +5%
Température environnementale de fonctionnement : +10°C a +40°C
(50 °F & 104 °F)
Humidité environnementale de fonctionnement : <85% HR

Température environnementale de stockage et de transport : -20 °C~+50°C
(-4°a122°F)

Humidité environnementale de stockage et de transport : <85% HR
Pression environnementale : 80kPa a 105kPa

Durée de vie de la batterie : Environ 270 relevés

Contenu de la livraison : Pompe, valve, LCD, manchette, capteur

Notes

@ Lisez toutes les informations dans le guide de fonctionnement et les autres
documents dans la boite avant d'utiliser I'appareil.

Restez immobile, calme et reposez-vous pendant 5 minutes avant de mesurer
votre pression artérielle.

La manchette doit étre placée au méme niveau que votre coeur.

Pendant la mesure, ne parlez pas et ne bougez pas le corps ou le bras.
Mesurez a chaque fois sur le méme bras.

Veillez a toujours vous détendre pendant au moins 1 ou 1,5 minute entre les me-
sures, afin de permettre a la circulation sanguine de reprendre dans votre bras.
Un gonflage trop important pendant trop longtemps (pression de la manchette
dépassant 300 mmHg ou maintenue au dessus de 15mmHg pendant plus de

3 minutes) de la poche pourrait provoquer une ecchymose de votre bras.
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Consultez votre médecin si vous avez des doutes a propos des cas ci-dessous :
1) Application de la manchette sur une blessure ou une inflammation ;

2) Application de la manchette sur un membre ou un acces ou une thérapie
intravasculaire, ou une dérivation artérioveineuse (A-V) est présente ;
Application de la manchette sur le bras du cété d'une mastectomie ou d'un
curage ganglionnaire ;

Utilisation simultanée avec d’autres équipements de surveillance médicale
sur le méme membre ;

5) Vérification de la pression artérielle de I'utilisateur inutile.

A\ Ce sphygmomanométre électronique est congu pour les adultes et il ne doit
jamais étre utilisé pour les bébés ou les jeunes enfants. Consultez votre médecin
ou un autre professionnel de la santé avant d'utiliser sur les enfants plus agés.
Les femmes enceintes ainsi que les patientes en pré-éclampsie doivent consulter
leur médecin traitant quant a I'utilisation de ce dispositif de contréle de pression
artérielle.

N'utilisez pas cet appareil dans un véhicule en déplacement, la mesure pourrait
étre erronée.

Les mesures de pression artérielle déterminées par cet appareil sont équiva-
lentes a celles qui sont obtenues par un observateur spécialement formé utilisant
la méthode d’auscultation manchette/stéthoscope, dans les limites prescrites par
I'Institut national de normalisation américain, sphygmomanomeétre électroniques
ou automatiques.

L'utilisation d’'un appareil adjacent ou superposé avec d’autres équipements doit
étre évitée parce que cela peut entrainer un mauvais fonctionnement. Pour ob-
tenir des informations au sujet d'une éventuelle interférence électromagnétique
ou autre interférence entre le tensiométre et d'autres appareils ainsi que des
conseils concernant la prévention de telles interférences, veuillez consulter la
section « Informations de compatibilité électromagnétique ». Nous vous conseil-
lons de garder le tensiométre a une distance de 30 centimétres des autres ap-
pareils sans fil, tels que les appareils connectés au réseau local sans fil, le four a
micro-ondes, etc. Il ne peut pas étre utilisé a proximité d’'un équipement chirurgi-
cal HF actif et de la salle blindée RF d'un systeme ME d’imagerie par résonance
magnétique, ou l'intensité des perturbations électromagnétiques est élevée.

Si un pouls irrégulier (IHB) causé par une arythmie commune est détecté lors

de la mesure de la pression artérielle, ce symbole '(¥): sera affiché. Dans

cette condition, les sphygmomanomeétres électroniques peuvent conserver leur

@
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fonction, mais il se peut que le résultat ne soit pas fiable. Il vous est suggéré de

consulter votre médecin pour obtenir une évaluation précise.

Il'y a deux conditions pour lesquelles le signal IHB est affiché :

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = battement de cceur irrégulier)

1) Le coefficient de variation (CV) du pouls est >25%.

2) La déviation de la période de pouls suivante est = 0,14 s et le nombre de ces
pulsations se monte & plus de 53 % du nombre total de pulsations mesurées.

. Veuillez ne pas utiliser de manchette autre que celle qui est fournie par le fabri-
cant, au cas contraire des risques de bio-incompatibilité pourraient se produire et
causer des erreurs de mesure.

14. A\ Lappareil est susceptible de ne pas respecter ses spécifications de per-
formance ou de poser un risque s'il est stocké ou utilisé hors des plages de
température et d’humidité spécifiées dans les spécifications.

. A\ Veillez & ne pas partager la manchette avec d’autres personnes contagieuses
pour éviter les contaminations.

16. Cet équipement a été testé et il est conforme aux limites d’un appareil numérique
de classe B, dans le cadre de la partie 15 du reglement de la FCC. Ces limites
sont congues pour assurer une protection raisonnable contre les interférences
dangereuses dans une installation résidentielle. Cet équipement génere, utilise
et peut émettre des fréquences radio et, s'il n’est pas installé et utilisé selon les
instructions, il peut causer des interférences nuisibles aux communications radio.
Toutefois, il 'y a aucune garantie que des interférences ne se produiront pas
dans une installation particuliére. Si I'équipement ne cause pas d'interférences
nuisibles a la réception radio ou télévisuelle, ce qui peut étre déterminé en
allumant et en éteignant I'équipement, I'utilisateur est encouragé a essayer de
corriger les interférences en utilisant une ou plusieurs des mesures suivantes :

- Réorienter ou déplacer 'antenne de réception.

- Augmenter la distance entre 'équipement et le récepteur.

- Connecter 'appareil a une prise sur un circuit différent de celui auquel le
récepteur est connecté.

- Consultez le concessionnaire ou un technicien radio/ TV expérimenté pour
obtenir de l'aide.

17. Les mesures ne sont pas possibles chez les patients présentant une arythmie
grave.

18. L'appareil n'est pas destiné a étre utilisé sur les nouveau-nés, les enfants ou les
femmes enceintes. (Aucun essai clinique n'a été effectué sur les nouveau-nés,
les enfants ou les femmes enceintes.)

1
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Les mouvements, les tremblements et les frissonnements peuvent affecter la
lecture de la mesure.

L'appareil ne peut pas étre utilisé pour les patients présentant une mauvaise
circulation périphérique, une pression artérielle sensiblement faible ou une tem-
pérature corporelle basse (il y aura un faible débit sanguin au point de mesure).
L'appareil ne peut pas étre utilisé pour les patients porteurs d'un cceur ou un
poumon artificiel (il n'y aura pas de pouls).

Consultez votre médecin avant d'utiliser I'appareil pour 'une des pathologies sui-
vantes : arythmies récurrentes telles que les battements prématurés auriculaires
ou ventriculaires ou la fibrillation auriculaire, la sclérose artérielle, une mauvaise
perfusion, le diabéte, la pré-éclampsie et les maladies rénales.

Si vous étes allergique au plastique ou au caoutchouc, n'utilisez pas cet appareil.
Le patient peut étre lui-méme utilisateur.

Avaler des piles et/ou du liquide de pile peut étre extrémement dangereux.
Rangez les piles et I'appareil hors de portée des enfants et des personnes
handicapées.

Procédures de mise en place et de fonctionnement

. Chargement de la pile

a. Ouvrez le couvercle a piles a I'arriere du tensiometre.

b. Installez quatre piles de type « AA ». Veuillez respecter la polarité.

c. Refermez le couvercle a piles.

Lorsque le symbole de pile apparait sur I'écran LCD #, remplacez les piles par
des piles neuves.

Les piles rechargeables ne conviennent pas a ce tensiometre.

Retirez les piles si le tensiométre ne doit pas étre utilisé pendant un mois ou plus
afin d'éviter les dommages causés par les fuites de pile.

A\ Ne laissez pas le fluide des piles pénétrer dans vos yeux. Si du fluide de pile
entre en contact avec vos yeux, rincez abondamment avec de I'eau propre et
contactez un médecin.

Le tensiométre, les piles et la manchette doivent étre éliminez dans le

= 'ESPECt des réglementations locales & la fin de leur durée de vie.
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2. Ajustement de I'horloge et de la date
a. Une fois que vous installez la pile ou que vous éteignez le tensiométre, il en-
trera en mode horloge et le LCD affichera I'heure et la date I'un aprés l'autre.
Voir Fig. 2-1 & 2-2.

NG
(3-mn - Nl
Y] - A i

Fig. 2-1 Fig. 2-2 Fig. 2-3

b. Lorsque le moniteur est en mode Horloge, appuyez simultanément sur le
bouton « START » et le bouton « MEM », un signal sonore retentit et le
mois se met a clignoter. Voir Fig. 2-3. Appuyez sur le bouton « START »
plusieurs fois, le jour, les heures et les minutes clignotent 'un aprés l'autre.
Quand un nombre clignote, appuyez sur le bouton « MEM » augmenter ce
nombre. Continuez d'appuyer sur le bouton « MEM », le numéro augmentera
rapidement.

c. Vous pouvez éteindre le tensiometre en appuyant sur le bouton « START »
lorsque les minutes clignotent, la date et I'heure sont ensuite confirmées.

d. Le tensiométre s'éteindra automatiquement apres 1 minute sans utilisation
I'heure et la date ne changeront pas.

e. Aprés avoir remplacé les piles, vous devez régler une nouvelle fois la date
etI'heure.

3. Connecter la manchette au tensiomeétre
Insérez le connecteur tubé de la manchette dans la prise sur le
coté gauche du tensiométre. Assurez-vous que le connecteur /m L
est entierement inséré pour éviter les fuites d'air pendant les
mesures de pression artérielle.
/\ Eviter de comprimer ou de restreindre le tube de connexion pendant la
mesure, un erreur de gonflage pourrait se produire ou des blessures pourraient
survenir en raison d'une pression continue de la manchette.
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4. Appliquer la manchette
a.

. Placez la manchette autour d'un bras nu @ 1 ou 2cm au

Si besoin, tirez la manchette a l'aide de la boucle en métal @
(la manchette est livrée ainsi dans 'emballage).

1-2 cm
>

dessus du coude.

Tout en restant assis, placez votre main, la paume dirigée
vers le haut, sur une surface plate comme une table. Placez
le tube & air au milieu de votre bras, aligné avec votre index.

. Serrez la manchette et refermez la fixation velcro. La manchette doit étre

confortable, mais serrée autour de votre bras. Vous devez étre capable
d'insérer un doigt entre votre bras et la manchette.

Remarque :

1.

Veuillez consulter la plage de circonférence de manchette dans « Spécifica-
tions » pour étre sur que vous utilisez la manchette appropriée.

. Mesurez a chaque fois sur le méme bras.
. Ne déplacez pas votre bras, votre corps ou le tensiométre et ne déplacez pas

le tube en caoutchouc pendant la mesure.

. Restez immobile, calme pendant 5 minutes avant de mesurer la pression

artérielle.

. Gardez la manchette propre. Si la manchette devient sale, retirez-la du

tensiométre et nettoyez-la a la main dans un détergent doux, puis rincez-la
abondamment a I'eau froide. Ne séchez jamais la manchette au séche-linge
et ne la repassez pas. Il est recommandé de nettoyer la manchette aprés
200 utilisations.

5. Posture pendant la mesure
Mesure en position assise

a.

52

. Placez votre main, paume dirigée vers le haut, sur une

Soyez assis avec vos pieds a plat sur le sol et ne croisez pas les jambes.
Adossez-vous contre le dossier de la chaise ou du fauteuil.

surface plate, comme une table.
Le milieu de la manchette doit étre au niveau du ventricule
droit du cceur.
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Mesure en position couchée

a. Couchez-vous sur le dos.

b. Placez votre bras droit le long de votre flanc, la paume
dirigée vers le haut.

c. Lamanchette doit &tre placée au méme niveau que votre
coeur.

6. Prendre la mesure de votre pression artérielle

a. Aprés avoir appliqué la manchette et votre corps étant dans une position
confortable, appuyez sur le bouton « START ». Un signal sonore retentir et
tous les caracteres sont montrés pendant I'auto-test. Voir Fig. 6-1. Veuillez
contacter le centre de service si un segment manque.

b. Ensuite, la banque de mémoire actuelle (U1 ou U2) clignote. Voir Fig. 6-2.
Appuyez sur le bouton « MEM » pour passer a I'autre banque. Voir Fig. 6-3.
Confirmez votre sélection en appuyant sur le bouton « START ». La banque
actuelle sera automatiquement confirmée aprés 5 secondes sans utilisation.

P e ]

1 & L0004 \ | N
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Fig. 6-1 Fig. 6-2 Fig. 6-3

c. Aprés avoir sélectionné la banque de mémoire, le tensiométre commence par
rechercher la pression zéro. Voir Fig. 6-4.

d. Le tensiométre gonfle la manchette jusqu'a ce qu'il obtienne une pression
suffisante pour effectuer la mesure. Le tensiométre évacue lentement I'air
de la manchette et effectue la mesure. Enfin la pression artérielle et le pouls
seront calculés et affichés séparément sur I'écran LCD. Le symbole de pouls
irrégulier (s'il y a lieu) clignotera. Voir Fig. 6-5 & 6-6. Le résultat sera automa-
tiquement stocké dans la banque de mémoire actuelle.

N [ [} [}
P e [} [ =] N
iy 'u't e =
{0 T (] L |
Fig. 6-4 Fig. 6-5 Fig. 6-6
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e. Aprés la mesure, le tensiometre s'éteindra automatiquement aprés 1 minute
sans utilisation. Vous pouvez appuyer sur le bouton « START » pour éteindre
manuellement le tensiométre.

f. Pendant la mesure, vous pouvez appuyer sur le bouton « START » pour
éteindre manuellement le tensiométre.

Note :
Veuillez consulter un professionnel de la santé pour interpréter les mesures
de pression.

7. Afficher les résultats enregistrés
a. Aprés la mesure, vous pouvez examiner le relevé dans la banque de mé-
moire actuelle en appuyant sur le bouton « MEM ». L'écran LCD affiche a
présent la quantité du résultat dans la banque actuelle. Voir Fig. 7-1.

- Y w )
5 oo L0 5

T
Fig. 7-1 Fig. 7-2 Fig. 7-3

b. Vous pouvez aussi appuyer sur le bouton « MEM » en mode horloge pour af-
ficher les résultats sauvegardés. La banque de mémoire actuelle clignotera et
la quantité du résultat de cette banque sera affichée. Voir Fig. 7-2. Appuyez
sur le bouton « START » pour passer a 'autre banque. Voir Fig. 7-3.
Confirmez votre sélection en appuyant sur le bouton « MEM ». La banque
actuelle sera automatiquement confirmée aprés 5 secondes sans utilisation.

c. Aprés avoir sélectionner la banque de mémoire, I'écran LCD affichera la
valeur moyenne des trois derniers résultats de cette banque. Voir Fig. 7-4 &
7-5. Si aucun résultat n'est enregistré I'écran LCD affichera des tirets, comme
le montre la Fig. 7-6.

[Ty T] [ - -
W [
w 0 w A ® e -
ALt Al --
Fig. 7-4 Fig. 7-5 Fig. 7-6
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d. Lorsque la moyenne est affichée et que vous appuyez sur le bouton
« MEM », le résultat le plus récent sera affiché. Voir Fig. 7-7. La pression ar-
térielle et le pouls seront ensuite affichés individuellement. Il est possible que
le symbole de pouls irrégulier clignote. Voir Fig. 7-8 & 7-9. Appuyez a nou-
veau sur le bouton « MEM » pour afficher le résultat suivant. Voir Fig. 7-10.
De cette maniere, en appuyant de maniére répétée sur le bouton « MEM »,
les résultats précédents respectifs seront affichés.

[ ]} [ ]}
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Fig. 7-7 Fig. 7-8
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Fig. 7-9 Fig. 710

e. Lorsque les résultats enregistrés sont affichés, le tensiometre s'éteindra
automatiquement aprés 1 minute sans utilisation. Vous pouvez appuyer sur le
bouton « START » pour éteindre manuellement le tensiométre.

8. Supprimer des mesures de la mémoire
Lorsqu'un résultat (a 'exception de la moyenne des trois
derniers résultats) est affiché et que vous continuez a
appuyer sur le bouton « MEM » pendant trois secondes,
tous les résultats de la banque de mémoire actuelle seront
supprimés apres trois « bips ». L'écran LCD affichera Fig. 8 ; Fig. 8
appuyer sur le bouton « MEM » ou le bouton « START »
pour éteindre le tensiomeétre.

9. Evaluation de I'hypertension chez I'adulte
Le guide suivant pour évaluer 'hypertension (sans considération de 'age ou
du sexe) a été établi par I'Organisation Mondiale de la Santé (WHO). Veuillez
prendre en compte que d’autres facteurs (par ex. diabéte, obésité, tabagisme,
etc.) peuvent également étre pris en compte. Consultez votre médecin pour obte-
nir une évaluation précise et ne changez jamais votre traitement par vous-méme.
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Classement de la pression artérielle pour les adultes

Systolique (MmHG)

(VM Hypertension sévére (niveau 3)
160

140 | Hypertension légére (niveau 1)

130

120 | Normal

80 85 90 100 110
Diastolique (mmHG)

Cla§§ement de la pression SYS (mmHG) | DIA (mmHG)
artérielle

Optimal <120 <80
Normal 120-129 80-84
Elevé - normal 130-139 85-89
Hypertension niveau 1 140-159 90-99
Hypertension niveau 2 160-179 100-109
Hypertension niveau 3 =180 =110

Définition et classement des valeurs de pression artérielle selon WHO/ISH
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10. Description de I'alarme technique

L'appareil affichera immédiatement « HI » ou « Lo » sur I'alarme technique si

la pression artérielle déterminée (systolique ou diastolique) est en dehors de

la plage nominale spécifiée dans la section « Spécifications ». Dans ce cas, il
convient de consulter un médecin ou de vérifier si la procédure de mesure a bien
été suivie.

L'alarme technique (en dehors de la plage nominale) est préréglée en usine et ne
peut pas étre ajustée ou désactivée. Cette alarme est classée comme de faible

priorité selon la norme CEI60601-1-8.

L'alarme technique n’entraine pas de verrouillage de I'appareil et ne nécessite
pas de réinitialisation. Le signal affiché a I'écran disparait automatiquement
aprés environ 8 secondes.

11. Dépannage (1)

Probléeme | Cause possible Solution
La position de la manchette n'était .
Appliquez correctement la
pas correcte ou la manchette
e . manchette et recommencez.
n'était serrée correctement.
Examinez la section
La posture n’était pas correcte « Posture pendant la
B pendant le test. mesure » des instructions et
L'écran .
LCD montre foessayez.
un résultat Parler, effectuer des mouvements | Effectuez un nouveau test
anormal du bras ou du corps, étre en lorsque vous étes calme
colere, excité ou nerveux pendant | et sans parler ou bouger
le test. pendant le test.
Il n’est pas approprié pour
R . les gens soufrant d'arythmie
Pouls irrégulier (arythmie) . 9 - Y
sérieuse d'utiliser ce sphyg-
momanométre électronique.

PC-BMG3019_IM_new5
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12. Dépannage (2)

58

Probleme Cause possible Solution

Le symbole de pile

déchargée apparait | Pile déchargée Changer les piles

sur I'écran LCD wz

L'écran LCD affiche | Le systeme de pression est

«Er0» instable avant la mesure.

L'écran LCD affiche | Echec de la détection de Ne bougez pas et

«Er1» pression systolique. réessayez.

L'écran LCD affiche | Echec de la détection de

«Er2» pression diastolique.

U'écran LCD affiche Systeme pneumatique Appliquez correctement

<Er3» bloqué ou manchette trop la manchette et recom-
serrée pendant le gonflage. | mencez. Si le moniteur
Fuite du systéme pneuma- | est toujours anormal,

L'écran LCD affiche | tique ou bien la manchette | veuillez contacter le

«Eréd» est trop lache pendant le distributeur local ou
gonflage. ['usine.

L'écran LCD affiche | Pression de la manchette au

«Er5» dela de 300 mmHg

Lécran LCD affiche Plus de 3 .minutes avec Mesurez & nouveau la

<Er6» une pression de manchette | pression aprés cing mi-
supérieure a 15mmHg nutes. Si le tensiometre

L'écran LCD affiche Erreur d'accés EEPROM ne fonctionne tou10urs_

«Er7» pas normalement, veuil-

L'écran LCD affiche | Erreur de vérification des | 16 contacter le distribu-

«Er8» parameétres de l'appareil teur local ou 'usine.

L'écran LCD affiche | Erreur de paramétre de

«ErA» capteur de pression

Aucune réponse

lorsque vous Fonctionnement incorrect ou | Retirez les piles pendant

appuyez sur un forte interférence électroma- | 5 minutes puis instal-

bouton ou installez
des piles.

gnétique.

laz-les a nouveau.
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10.

1.

12.

Entretien

A\ Ne laissez pas tomber le tensiométre et ne lui faites pas soumettre d'impacts
forts.

/\ Evitez les hautes températures et l'exposition directe au soleil. Ne plongez
pas le tensiometre dans I'eau, il serait endommagé.

Sile tensiométre a été stocké a une température proche du point de congélation,
laissez-le revenir a la température de la piéce avant utilisation.

Le moniteur nécessite 6 heures pour se réchauffer aprés rangement a la tempé-
rature de stockage la plus basse, de maniére a ce qu'il atteigne la température
d'utilisation de 20 °C. Le moniteur nécessite 6 heures pour refroidir apres
rangement a la température de stockage la plus élevée entre les utilisations,
avant qu'il soit prét a fonctionner correctement, lorsque la température ambiante
estde 20°C.

A\ N'essayez ps de démonter le tensiométre.

Ne pas réparer ni effectuer la maintenance de 'appareil lorsqu'il est en utilisation.
Si vous n'utilisez pas le moniteur pendant de longues périodes, veillez a retirer
les piles.

Il est recommandé de vérifier les performances tous les deux ans ou aprés des
réparations. Veuillez contacter le centre de service.

Nettoyez le moniteur avec un chiffon sec et doux ou avec un chiffon doux légére-
ment humidifié d’eau, d’alcool désinfectant dilué ou de solution savonneuse.
Aucun composant du tensiométre ne peut étre entretenu par I'utilisateur. Les
diagrammes de circuit, les listes des composants, les descriptions, instructions
de calibration ou autres informations qui assisteront le personnel qualifié de
I'utilisateur a réparer les partie de I'équipement qui sont réparables peuvent étre
fournis.

Le dispositif peut maintenir les caractéristiques de sécurité et de performance
pour un minimum de 10000 mesures ou trois ans et l'intégrité du brassard va
au-dela de 1000 cycles d’ouverture-fermeture.

Il est recommandé de désinfecter la manchette 2 fois par semaine s'il y a lieu
(par exemple dans un hdpital ou dans une clinique). Essuyez l'intérieur (qui entre
en contact avec la peau) de la manchette avec un chiffon doux humidifié d'alcool
éthylique (75-90 %) et laissez la sécher a Iair.
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Explication des symboles de I'appareil
Symbole pour « LE GUIDE DE FONCTIONNEMENT DOIT ETRE LU »

Symbole pour « AVERTISSEMENT »

Symbole pour « PIECE APPLIQUEES DE TYPE BF »
(la manchette est une piéce appliquée de type BF)

Symbole pour « PROTECTION DE LENVIRONNEMENT » - Les déchets
de produits électroniques ne doivent pas étre jetés avec les déchets
domestiques. Veuillez recycler lorsque les installations le permettent.
Vérifiez aupres des autorités locales ou du détaillant si vous avez besoin
de conseils en matiere de recyclage.

Symbole pour « FABRICANT »

C€0197 Le marquage CE indique la conformité avec les exigences essentielles
de la directive 93/42/CEE relative aux dispositifs médicaux.

@ Symbole pour le « PAYS DE FABRICATION » et la « DATE DE FABRICA-
TION »

[ECTREP]  Symbole pour « REPRESENTATION EUROPEENNE »
[sN]/ Symbole pour « NUMERO DE SERIE » / « NUMERO DE LOT »

P20 Symbole indiquant
« Degré de protection selon la norme IP (International Protection) »

4% Symbole pour « CONSERVER AU SEC »

I B> S

E
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Si vous avez des questions, contactez-nous :

Représentation européenne :

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [re] 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importateur :

CTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany

Fabricant :
Andon Health Co., Ltd.

M No.3 Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China

PC-BMG3019_IM_new5
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Informations de compatibilité électromagnétique
Tableau 1 - Emission

. N i Environnement
Phénomene Conformité . o
électromagnétique
Emissions HF CISPR11 Environnement de soins a
Groupe 1, Classe B | domicile
. . . IEC 61000-3-2 | Environnement de soins a
Distorsion harmonique .
Classe A domicile
Variations de tension et IEC 61000-3-3 | Environnement de soins a
scintillement Conformité domicile
Tableau 2 - Port du boitier
' ‘ Norme CEM N|ve:aux de testd |mm.un|t‘e
Phénomene Environnement de soins a
de base L
domicile
X , ) Contact £8kV
Décharge électrostatique IEC61000-4-2 +2KV, £4KV, £8KV, £ 15KV air
10V/m
Champ HF/EM rayonnée IEC61000-4-3 | 80MHz-2,7 GHz
80%AM a 1kHz
Champs de proximité par
rapport aux appareils de IEC61000-4-3 | Voir tableau 3
communication HF sans fil
e e ?riﬂiiisce EC61000-48 | SOAM
50Hz ou 60Hz

réseau
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Tableau 3 - Champs de proximité par rapport
aux appareils de communication HF sans fil

, Niveaux de test d'immunité
Fréquence Bande Envi t de Pétabli ta @
dessai (MHz) (MHz) nvironnement de I'établissement de santé
professionnelle
385 380-390 Modulation d'impulsion 18 Hz, 27 V/m
450 430-470 FM, déviation £5kHz, sinus 1kHz, 28 V/m
710
745 704-787 | Modulation d'impulsion 217 Hz, 9V/m
780
810
870 800-960 Modulation d'impulsion 217 Hz, 28 V/m
930
1720
1845 1700-1990 | Modulation d'impulsion 217 Hz, 28 Vim
1970
2450 2400-2570 | Modulation d'impulsion 217 Hz, 28 V/im
5240
5500 5100-5800 | Modulation d'impulsion 217 Hz, 9V/m
5785
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Manual de instrucciones
Gracias por elegir nuestro producto. Esperemos que disfrute usando el aparato.
indice
Indicacion de los elementos de manejo
Informacion importante ...
Contenido e indicadores de pantalla
Finalidad de USO........c.couvvurereenn.

Contraindicaciones ......
Descripcion del producto .

Procedimientos de preparacion y uso.
1. Carga de bateria........ccccooven.
2. Ajuste de horay fecha...........
3. Conectar el brazalete al monitor
4. Colocacion del brazalete...........
5. Postura corporal durante la medicion
6. Toma de la lectura de presion sanguinea..
7. Mostrar resultados guardados............
8. Borrar mediciones de la memoria

9. Estimacion de presion sanguinea elevada en adultos...
10. Descripcion técnica de la alarma
11. Solucion de problemas (1) ...
12. Solucion de problemas (2) ...
Mantenimiento ............ccoceereerrenrenn. 79
Explicacion de los simbolos de la unidad.
Informacion de compatibilidad electromagnética............c..couevnervrncriiereirncnnnns .81

Informacién importante

Fluctuacion de presion sanguinea normal

Cualquier actividad fisica, excitacion, estrés, comer, beber, fumar, postura corporal y
muchas otras actividades y factores (incluyendo tomar una medicion de presion san-
guinea) afectan al valor de la presion sanguinea. Por ello, es poco habitual obtener
multiples lecturas idénticas de presion sanguinea.
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La presion sanguinea fluctia continuamente --- dia y noche. El valor més elevado
aparece normalmente de dia, y el mas bajo normalmente de noche. Habitualmente,
el valor comienza a aumentar alrededor de las 3:00 AM, y llega al nivel mas alto
durante el dia, cuando la mayoria de personas estan despiertas y activas.

Teniendo en cuenta la informacidn anterior, se recomienda que mida su presion
sanguinea a aproximadamente la misma hora cada dia.

Una medicién demasiado frecuente puede provocar hridas por interferencias en

el flujo sanguineo, reldjese un minimo de entre 1y 1,5 minutos entre mediciones
para permitir que la circulacion de sangre en su brazo se recupere. Es raro obtener
lecturas idénticas de presion sanguinea cada vez.

Contenido e indicadores de pantalla

1 Pantalla LCD

2 Boton MEM

3 Boton START

4 Brazalete

5 Conector para el tubo del brazalete

6 Indicador de bateria baja

7 Presion sistélica

8 Presion diastdlica / indicacion de pulsaciones (alterna)
9 Indicacion de fecha / hora (alterna)

10 Indicador de memoria

11 Simbolo de latido irregular

12 Indicador de clasificacién de nivel de presién sanguinea
13 Indicador “Listo para hinchar’

Finalidad de uso
El esfigmomanémetro electronico totalmente automético esta disefiado para su
uso por profesionales de la salud o en casa. Es un sistema de medicion de presion
sanguinea no invasivo para medir las presiones sanguineas diastdlica y sistolica y el
pulso de un individuo adulto usando una técnica no invasiva en la que se envuelve la
parte superior del brazo con un brazalete hinchable. La circunferencia del brazalete
esta limitada a 30cm-42cm.
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Contraindicaciones

A Es inadecuado que personas con arritmia grave usen este esfigmomand-
metro electronico.

Descripcion del producto

Basado en la metodologia oscilométrica y un sensor de presion integrado de sili-
cona, pueden medirse la presion sanguinea y el pulso automaticamente y de forma
no invasiva. La pantalla LCD mostrara la presion sanguinea y el pulso. Pueden
guardarse las 2 x 60 mediciones mas recientes en memoria con una marca de
fecha y hora. El monitor puede mostrar también la lectura media de las Ultimas tres
mediciones.

El esfigmomanémetro electrénico cumple con los estandares siguientes:
|IEC60601-1Edition 3.1 2012-08/EN60601-1:2006/A1: 2013 (equipos médicos
eléctricos - apartado 1): requisitos generales para seguridad elemental y rendi-
miento esencial), IEC60601-1-2:2014/EN60601-1-2: 2015 (equipos médicos
eléctricos - apartados 1-2: requisitos generales de seguridad elemental y rendi-
miento esencial - Estandar colateral: Compatibilidad electromagnética - Requisitos
y pruebas), IEC 80601-2-30:2009+AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015
(equipos médicos eléctricos - Apartado 2-30: Requisitos especificos para seguridad
elemental y rendimiento esencial de esfigmomandémetros no invasivos automatiza-
dos), EN 1060-1: 1995 +A2: 2009 (esfigmomandmetros no invasivos - apartado 1:
requisitos generales), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (esfigmomandémetros no invasi-
vos - apartado 3: requisitos adicionales para sistemas de medicion de presion san-
guinea electro-mecanicos), ISO 81060-2: 2013 (esfigmomandémetros no invasivos
- apartado 2: Investigacion clinica para el tipo con medicion automatizada).

Especificaciones

1. Nombre del producto: Monitor de presion sanguinea

2. Modelo: PC-BMG 3019 (KD-558BR)

Clasificacion: Alimentacién interna, pieza aplicada de tipo BF, IP20 (Nivel de
proteccion contra objetos extrafios y contacto), sin AP ni APG, funcionamiento
continuo

Tamafio del dispositivo: Aprox. 138 mm x 98 mm x 48 mm

Circunferencia del brazalete: 30cm-42cm

Peso: Aprox. 3009 (baterias y brazalete no incluidos)

Método de medicion: Método oscilométrico, hinchado y medicién autométicos

w
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1.

12.
. Humedad ambiente para funcionamiento: <85% HR
14.

15.
16.
17.
18.

ro

o oA w

Volumen de memoria: 2 x 60 mediciones con marca de hora y fecha
Alimentacion: Baterias: 4 x 1,5V === tipo AA « Mignon « LR6

. Alcance de medicién:

Presion de brazalete: 0-300mmHg

Sistdlica: 60-260mmHg

Diastdlica: 40-199mmHg

Pulso: 40-180 pulsaciones/minuto
Precision:

Presion: +3mmHg

Pulso: +5%

Temperatura ambiente para funcionamiento: +10 °C a +40 °C (50°F a 104 °F)

Temperatura ambiente para almacenamiento y transporte: -20 °C a +50°C
(-4°a122°F)

Humedad ambiente para almacenamiento y transporte: <85% HR
Presion ambiental: 80kPa a 105kPa

Duracién de bateria: Aprox. 270 mediciones

Contenido en la entrega: Bomba, valvula, LCD, brazalete, sensor

Notas

@ Lea toda la informacion de la guia de uso y otra documentacion de la caja

antes de usar la unidad.

Esté quieto, calmado y en reposo durante 5 minutos antes de la medicion de

presion sanguinea.

El brazalete debe colocarse a la altura del corazén.

Durante la medicién, no hable ni mueva el cuerpo o el brazo.

Mida en el mismo brazo cada vez.

Relajese siempre al menos 1 0 1,5 minutos entre mediciones para que se

recupere la circulacion sanguinea del brazo. Un exceso de hinchado prolon-

gado (presion de brazalete superior a 300 mmHg o mantenida por encima de

15mmHg méas de 3 minutos) del brazalete puede provocar un equimoma en el

brazo.

Consulte con su médico si tiene dudas sobre los casos siguientes:

1) Aplicar el brazalete sobre una herida o enfermedades inflamatorias;

2) Aplicar el brazalete sobre cualquier miembro en el que se encuentre un
acceso intravascular o terapia, o una via arteriovenosa (A-V);
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10.

1.

12.
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3) Aplicar un brazalete en el brazo del lado de una mastectomia o extirpacion
de ganglios linfaticos;
4) Uso simultaneo con otros equipos médicos de monitorizacién en el mismo
brazo;
5) Necesidad de comprobar la circulacion sanguinea del usuario.
/\ Este esfigmomanometro electronico esta disefiado para adultos, y no debe
ser usado nunca con bebés o nifios pequefios. Consulte con su médico u otro
profesional de la salud antes de usarlo en nifios mayores. Las mujeres embara-
zadas, incluyendo pacientes de preeclampsia, deberian preguntar a su médico
siempre si pueden utilizar el monitor de presion sanguinea.
No use esta unidad en un vehiculo en movimiento, puede provocar una medicion
erronea.
Las mediciones de presion sanguinea determinadas por este monitor son
equivalentes a las obtenidas por un observador formado en el uso del método
de auscultacion de brazalete/estetoscopio, dentro de los limites prescritos por el
Instituto de Estandares Nacional Americano, Esfigmomandémetros electronicos o
automatizados.
Evite utilizar el aparato cerca de otros dispositivos o apilarlo junto a otros apara-
tos, ya que podria afectar al correcto funcionamiento. Consulte el apartado “In-
formacion de compatibilidad electromagnética” para obtener informacion sobre
posibles interferencias electromagnéticas u otras interferencias entre el monitor
de presion arterial y otros dispositivos, asi como consejos para evitar dichas
interferencias. Se aconseja mantener el monitor de presion arterial a 30 centi-
metros de distancia de otros dispositivos inalambricos, como la unidad WLAN, el
horno microondas, etc. No puede utilizarse cerca de EQUIPOS QUIRURGICOS
de alta frecuencia activos y de la sala blindada de RF de un SISTEMA DE ME
para la obtencion de imagenes por resonancia magnética, donde la intensidad
de las DISTURBIOS EM es alta.
Si se detecta un latido irregular (IHB) de arritmias comunes en el procedimiento
de medicion de presion sanguinea, se mostrara este simbolo '(¥).. En estas
condiciones, los esfigmomandémetros electronicos pueden mantener el fun-
cionamiento, pero los resultados pueden no ser precisos; recomendamos que
consulte con su médico para una estimacion mas precisa.
Existen 2 condiciones en las que se mostrara el simbolo de IHB:
(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = latidos irregulares)

1) El coeficiente de variacion (CV) de las pulsaciones de >25%.
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13.

14.

15.
16.

17.
18.

19.

20.

21.

2) Eldesvio del siguiente periodo de pulsacion es 20,14, y el numero de
dichas pulsaciones es superior al 53 % del nimero total de pulsaciones
medidas.

No use un brazalete distinto al proporcionado por el fabricante, o podria provocar

riesgos de biocompatibilidad y producir errores de medicion.

/\ El monitor puede no cumplir con sus especificaciones de rendimiento o pro-

vocar riesgos de seguridad si se guarda o usa fuera de la gama de temperatura

y humedad especificada.

/\ No comparta el brazalete con personas contagiosas para evitar infecciones.

Este equipo ha sido probado y cumple con los limites de un dispositivo digital

de Clase B, segun el apartado 15 de las normas FCC. Estos limites estan

disefiados para proporcionar una proteccion razonable contra interferencias
dafiinas en una instalacion doméstica. Este equipo genera, usa e irradia energia
de radiofrecuencia y, si no se instala y utiliza de acuerdo con las instrucciones,
puede provocar interferencias dafiinas en comunicaciones por radio. Sin em-
bargo, no existe ninguna garantia de que no se produzcan interferencias en una
instalacion concreta. Si este equipo causa interferencias dafiinas en la recepcion
de radio o television, lo que puede determinarse apagando y encendiendo el

equipo, se recomienda al usuario intentar corregir las interferencias con una o

varias de las medidas siguientes:

- Reorientar o recolocar la antena receptora.

- Aumentar la separacion entre el equipo y el receptor.

- Conectar el equipo a una toma de un circuito distinto al que esté conectado el

receptor.

- Consultar al vendedor o aun técnico experimentado de radio/ TV para obtener

ayuda.

No se deben realizar mediciones en pacientes con arritmias frecuentes.

No utilice el aparato con recién nacidos, nifios o con mujeres embarazadas

(no se han realizado pruebas clinicas en recién nacidos, nifios ni en mujeres

embarazadas).

Los movimientos, los temblores y los escalofrios pueden afectar a la lectura de

la medicion.

El dispositivo no se debe utilizar en pacientes con circulacion periférica defi-

ciente, presion arterial notablemente baja o temperatura corporal baja (el flujo

sanguineo sera bajo en la posicion de medicién).

El dispositivo no se debe utilizar en pacientes con respirador o con un corazén

artificial (no habra pulso).
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23.
24.
25.
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Antes de utilizar el dispositivo, consulte con su médico si padece cualquiera de
las siguientes afecciones: arritmias frecuentes como latidos auriculares o ventri-
culares prematuros o fibrilacion auricular, esclerosis arterial, irrigacion sanguinea
deficiente, diabetes, preeclampsia, nefropatia.

Si es alérgico al plastico o al caucho, no utilice este aparato.

El paciente puede ser el mismo usuario.

La ingestion de las pilas o del liquido de las pilas puede ser extremadamente
peligroso. Mantenga las pilas y el aparato fuera del alcance de los nifios y de las
personas con discapacidad.

Procedimientos de preparacion y uso
Carga de bateria
a. Abra la tapa de baterias en la parte posterior del monitor.
b. Cargue cuatro baterias de tipo “AA”. Tenga en cuenta la polaridad.
c. Cierre la tapa de baterias.
Cuando el LCD muestre el simbolo de bateria #, cambie todas las baterias por
otras nuevas.
Las baterias recargables no son adecuadas para este monitor.
Saque las baterias si no va a usar el monitor durante un mes o méas para evitar
dafios por fugas de las baterias.
A\ No deje que el liquido de las baterias entre en los ojos. Si se introduce en
los ojos, enjudguelos de inmediato con mucho agua limpia y contacte con un
médico.

El monitor, las baterias y el brazalete deben desecharse de acuerdo con
= 'as Normativas locales al finalizar su vida Util.

Ajuste de hora y fecha

a. Cuando haya instalado la bateria 0 apague el monitor, éste pasara a modo
reloj, y el LCD mostrara alternativamente la hora y la fecha. Consulte las Fig.
2-1&2-2.

N2
(- [ 1 —— !
200 L AN ¢

Fig. 2-1 Fig. 2-2 Fig. 2-3
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b. Cuando el monitor esté en modo reloj, pulse el boton “START” y “MEM”
simultaneamente; se escuchara un pitido y parpadeara primero el mes.
Consulte la Fig. 2-3. Pulse el boton “START” repetidamente; parpadearan
ciclicamente el dia, la hora y los minutos. Cuando parpadee un niimero,
pulse el botén “MEM” para aumentarlo. Mantenga pulsado el boton “MEM” y

el nimero aumentara rapidamente.

c. Puede apagar el monitor pulsando el boton “START” cuando los minutos

parpadeen y se confirmaran la hora y fecha.

d. El'monitor se apagara automaticamente pasado 1 minuto sin acciones, sin

modificar la hora y fecha.

e. Tras sustituir las baterias debera volver a establecer la hora y la fecha.

3. Conectar el brazalete al monitor
Introduzca el conector del conducto del brazalete en la toma del
lado izquierdo del monitor. Asegurese de que el conector esté
totalmente introducido para evitar que se escape aire durante la
medicion de presion sanguinea.

b

A\ Evite comprimir o limitar los conductos de conexion durante la medicion;
podria provocar un error de hinchado o heridas por una presién continua del

brazalete.

4. Colocacion del brazalete

a. Sies necesario, pase el extremo del brazalete por el aro
metalico (el brazalete se entrega ya colocado de este
modo).

b. Ponga el brazalete alrededor del brazo desnudo, 1 02cm
por encima del codo.

c. Sentado, coloque la mano con la palma hacia arriba sobre
una superficie plana, como una mesa o similar. Coloque el
tubo de aire en el centro del brazo, alineado con el dedo
corazon.

&>

1-2 cm
>

d. Apriete el brazalete y cierre el velcro. El brazalete debe colocarse como-
damente pero ajustado al brazo. Deberia poder introducir un dedo entre el

brazo y el brazalete.
Nota:

1. Consulte el alcance de la circunferencia del brazalete en “Especificaciones”

para asegurarse de que usa un brazalete adecuado.

PC-BMG3019_IM_new5
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2. Mida en el mismo brazo cada vez.

3. No mueva el brazo, el cuerpo ni el monitor, y no mueva el tubo de goma
durante la medicion.

4. Esté quieto, calmado y en reposo durante 5 minutos antes de la medicion de
presion sanguinea.

5. Mantenga limpio el brazalete. Si el brazalete se ensucia, saquelo del monitor
y limpielo a mano con un detergente suave, y enjuaguelo por completo en
agua fria. No seque nunca el brazalete con una secadora o una plancha. Se
recomienda limpiar el brazalete tras cada 200 usos.

5. Postura corporal durante la medicion

Medicion sentado comodamente

a. Siéntese con los pies asentados en el suelo, y evite cruzar las piernas. Apoye
la espalda en el respaldo de la silla.

b. Coloque la palma hacia arriba delante de usted sobre una
superficie plana, como un escritorio 0 mesa.

c. Elcentro del brazalete debe estar al nivel de la auricula
derecha del corazon.

Medicion tumbado

a. Tumbese sobre su espalda.

b. Coloque el brazo recto a lo largo de su costado con la
palma hacia arriba.

c. Elbrazalete debe colocarse a la altura del corazén.

6. Toma de la lectura de presion sanguinea

a. Tras colocar el brazalete, con el cuerpo en una posicion cdmoda, pulse el
boton “START". Escuchara un pitido y se mostraran todos los caracteres de
la pantalla como comprobacion. Consulte la Fig. 6-1. Contacte con el centro
de servicio si falta una seccion.
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b. Parpadeara el banco de memoria actual (U1 o U2). Consulte la Fig. 6-2.
Pulse el boton “MEM” para cambiar al ofro banco. Consulte la Fig. 6-3. Con-
firme su seleccion pulsando el boton “START”. El banco actual se confirmara
automaticamente pasados 5 segundos sin accion.

17 2001
1 & 20200

i N N\
= x| Yy b
1.38: sslﬂl IRE q}"i [ Loy J_lii

Fig. 6-1 Fig. 6-2 Fig. 6-3

c. Tras seleccionar el banco de memoria, el monitor comenzara a buscar la
presion cero. Consulte la Fig. 6-4.

d. El'monitor hincharé el brazalete hasta que se acumule la presion suficiente
para una medicion. El monitor soltara luego lentamente aire del brazalete
y realizara la medicion. Finalmente se calculara la presion sanguinea y las
pulsaciones y se mostraran en la pantalla LCD de forma independiente. El
simbolo de latido irregular (si es preciso) parpadeara. Consulte las Fig. 6-5
y 6-6. El resultado se guardara automéaticamente en el banco de memoria

actual.
N [x] [} [
B X PR~ = | NP
2 (G T | ?b (|
{404 Moeoy LS . |
Fig. 6-4 Fig. 6-5 Fig. 6-6

e. Tras la medicién, el monitor se apagara automaticamente tras 1 minuto sin
operaciones. También puede pulsar el botén “START” para apagar manual-
mente el monitor.

f.  Durante la medicion puede pulsar el boton “START” para apagar manual-
mente el monitor.

Nota: Consulte con un profesional de la salud para interpretar las mediciones
de presion.
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7. Mostrar resultados guardados

74

a. Tras la medicion puede revisar las mediciones del banco de memoria actual

pulsando el boton “MEM". EI LCD mostrar4 la cantidad de resultados en el
banco actual. Consulte la Fig. 7-1.

5 oo )_lf. 5 )_l}
Fig. 7-1 Fig. 7-2 Fig. 7-3

. También puede pulsar el boton “MEM” en modo reloj para mostrar los

resultados guardados. El banco de memoria actual parpadeara y se mostrara
la cantidad de resultados del banco. Consulte la Fig. 7-2. Pulse el boton
“START" para cambiar al otro banco. Consulte la Fig. 7-3.

Confirme su seleccién pulsando el botén “MEM”. El banco actual se confir-
mara automaticamente pasados 5 segundos sin accion.

. Tras seleccionar el banco de memoria, el LCD mostrara el valor medio de

los Ultimos tres resultados en este banco. Consulte las Fig. 7-4 y 7-5. Si no
hay resultados guardados, el LCD mostraré guiones como se muestra en la
Fig. 7-6.

[T [ - -
L[] )
w I = Y m - -
Rl R -

Fig. 7-4 Fig. 7-5 Fig. 7-6
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d. Cuando se muestre la media y pulse el boton “MEM” se mostrara el resultado
mas reciente. Consulte la Fig. 7-7. Se mostraran la presion sanguinea y las
pulsaciones por separado. Es posible que parpadee el simbolo de latido
irregular. Consulte las Fig. 7-8 y 7-9. Pulse de nuevo el boton “MEM” para
mostrar el siguiente resultado. Consulte la Fig. 7-10. De este modo, pulsando
repetidamente el boton “MEM” se muestran los resultados previos.

¢ 01 ¢ 01
L ] L ]
Y TS WV TS
T [ (] Mt L8
Fig. 7-7 Fig. 7-8

Fl o, 5D
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Fig. 7-9 Fig. 7-10
e. Cuando se estén mostrando los resultados, el monitor se apagara automa-
ticamente tras 1 minuto sin operaciones. También puede pulsar el boton
“START” para apagar manualmente el monitor.

8. Borrar mediciones de la memoria
Cuando se muestre cualquier resultado (excepto la lectura
de las Ultimas tres mediciones) y siga pulsando el botén
“MEM” durante tres segundos, se borraran todos los
resultados del banco de memoria actual tras tres pitidos. El
LCD mostrara la Fig. 8; pulsar el boton “MEM” 0 “START” Fig. 8
apagara el monitor.

9. Estimacion de presion sanguinea elevada en adultos
Las orientaciones siguientes para valorar una presion sanguinea elevada (sin
tener en cuenta edad o sexo) han sido establecidas por la organizacién mundial
de la salud (WHO). Observe que otros factores (como diabetes, obesidad, fumar,
etc.) también deben tenerse en cuenta. Consulte con su médico para una valora-
cion precisa, y no cambie nunca el tratamiento por su cuenta.
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Clasificacion de presién sanguinea para adultos

Sistolica (MmHG)

(- Hipertension grave (nivel 3)
160

140 | Hipertension leve (nivel 1)

130

120 | Normal

80 85 90 100 110
Diastélica (mmHG)

Clasiﬁf:acién de presion SIS (mmHG) | DIA (mmHG)
sanguinea

Optima <120 <80
Normal 120-129 80-84
Alta - normal 130-139 85-89
Hipertension nivel 1 140-159 90-99
Hipertension nivel 2 160-179 100-109
Hipertension nivel 3 =180 =110

Definicion y clasificacion de valores de presion sanguinea segun WHO/ISH
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10. Descripcion técnica de la alarma
En la pantalla LCD del aparato aparecera inmediatamente “HI” o “Lo” como
alarma técnica si la presion arterial determinada (sistolica o diastolica) esté fuera
del intervalo nominal especificado en el apartado “Especificaciones”. En este
caso, debe consultar a un médico o comprobar si ha seguido las instrucciones.

La alarma técnica (fuera del intervalo nominal) viene predeterminada de fabrica
y no se puede ajustar ni desactivar. Esta alarma esta considerada como de
prioridad baja segun IEC 60601-1-8.
La alarma técnica se restablece automaticamente y no es necesario volver a
configurarla. La sefial que se muestra en la pantalla LCD desaparecera, automa-
ticamente, después de unos 8 segundos.

11. Solucion de problemas (1)

Problema | Causa posible Solucion
La posicion del brazalete .
. | Aplique correctamente el braza-
no es la correcta o no esta
lete y pruebe de nuevo
correctamente apretado
Revise la seccion “Posicion
La postura corporal no ha L,
La pan- ; corporal durante la medicion
sido correcta durante la ) . L
talla LCD prueba de las instrucciones e inténtelo
muestra un ' de nuevo.
resultado | Hablar, mover el brazo o el | Vuelva a probar calmado y sin
anomalo cuerpo, enfados, excitacion | hablar ni moverse durante la
o nervios durante la prueba. | prueba
Es inadecuado que personas
Latido irregular (arritmia) con arritmia grave usen este
esfigmomandémetro electrnico.
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12. Solucion de problemas (2)

Problema Causa posible Solucién
EI LCD muestra el sim- . ) .
bolo de bateria baja # Bateria baja Cambie las baterias

EI'LCD muestra “Er 0"

Sistema de presion inesta-
ble antes de la medicion.

EI'LCD muestra “Er 1"

Error al detectar la presion
sistolica.

EILCD muestra “Er 2"

Error al detectar la presion
diastdlica.

No se mueva e
inténtelo de nuevo.

EILCD muestra “Er 3"

Sistema neumatico
obstruido o brazalete de-
masiado apretado durante
el hinchado.

EILCD muestra “Er 4"

Fuga en sistema neuma-
tico o brazalete demasiado
suelto durante el hinchado.

Aplique correctamente
el brazalete y pruebe
de nuevo. Si el monitor
sigue siendo anormal,
pongase en contacto
con el distribuidor local
o con la fabrica.

EI LCD muestra “Er 5"

Presion de brazalete
superior a 300 mmHg

EI LCD muestra “Er 6”

Mas de 3 minutos con
presion de brazalete
superior a 15mmHg

.. -+ | Error de acceso
EI LCD muestra “Er 7 EEPROM
EILCD muestra “Er 8" Errqr de compro.baCIolnlde
parametros de dispositivo

EILCD muestra “Er A"

Error de parametro del
sensor de presion

Mida de nuevo
pasados cinco
minutos. Si el monitor
sigue siendo anémalo,
contacte con el
distribuidor local o la
fabrica.

Sin respuesta al pulsar
un botén o cargar
baterias.

Funcionamiento incorrecto
o interferencias
electromagnéticas fuertes.

Saque las baterias
durante cinco minutos
y vuelva a instalarlas.
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10.

1.

12.

Mantenimiento
/\ No deje caer el monitor ni lo someta a impactos fuertes.

. /\ Evite las temperaturas elevadas y la luz del sol directa. No sumerja el monitor

en agua, causaria dafios.

Si el monitor se ha guardado a una temperatura cercana al punto de congela-
cién, déjelo llegar a temperatura ambiente antes del uso.

El monitor necesita seis horas para calentarse a una temperatura de aimacena-
miento minima entre usos; el aparato estara listo para usar a una temperatura
ambiente de 20 °C. El monitor necesita seis horas para enfriarse a una tempera-
tura de almacenamiento maxima entre usos; el aparato estara listo para usar a
una temperatura ambiente de 20 °C.

A\ No intente desmontar este monitor.

No realice ninguna tarea de mantenimiento mientras el monitor esté en uso.

Si no usa el monitor durante un tiempo prolongado, saque las baterias.

Se recomienda comprobar el rendimiento cada 2 afios o tras una reparacion.
Contacte con el centro de servicio.

Limpie el monitor con una gamuza seca y suave 0 una gamuza suave bien
exprimida tras humedecerla con agua, alcohol desinfectante diluido o escamas
de jabon diluidas.

Ninglin componente del monitor puede ser reparado por el usuario. Pueden
proporcionarse los diagramas de circuito, listas de piezas, descripciones, instruc-
ciones de calibracion, u otra informacion que pueda ayudar al personal técnico
cualificado adecuadamente para reparar las piezas del equipo designadas como
reparables.

El monitor puede mantener las funciones de seguridad y rendimiento para un mi-
nimo de 10 000 mediciones o tres afios, y la integridad del brazalete se mantiene
después de 1000 ciclos de apertura y cierre.

Se recomienda desinfectar el brazalete 2 veces por semana si es necesario

(por ejemplo, en un hospital o clinica). Limpie el lado interno (el lado que entra
en contacto con la piel) o el brazalete con una gamuza suave humedecida con
alcohol etilico (75-90 %) y exprimida, y a continuacion seque el brazalete al aire.

Explicacion de los simbolos de la unidad

Simbolo para “DEBE LEERSE LA GUIA DE USO”
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Simbolo de “AVISO”

Simbolo de “PIEZAS APLICADAS DE TIPO BF”
(el brazalete es una pieza aplicada de tipo BF)

Simbolo de “PROECCION MEDIOAMBIENTAL" - los productos eléctricos
de desecho no deben eliminarse con los residuos domésticos. Reciclelos
si dispone de instalaciones adecuadas. Consulte con la autoridad local o el
vendedor para obtener recomendaciones de reciclaje.

Simbolo de “FABRICANTE”

C€0197 El marcado CE indica la conformidad con las normas basicas de la
Directiva de productos médicos 93/42/EEC.

@ Simbolo de “PAIS DE FABRICACION” Y “FECHA DE FABRICACION”
[EC [REP]  Simbolo de “REPRESENTACION EUROPEA’

[SN]/ Simbolo de “NUMERO DE SERIE”/ “NUMERO DE LOT”

IP20  Simbolo para “Grado de proteccion IP (International Protection)”

‘j’* Simbolo de “MANTENER SECO”

150 ] P

E

En caso de dudas, pongase en contacto:

Representante europeo:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [rep) 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importador:

cTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany

Fabricante:

Andon Health Co., Ltd.
No.3 Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China
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Informacién de compatibilidad electromagnética
Tabla 1. Emisiones

Fenémeno

Conformidad

Entorno electromagnético

- CISPR11 Ambiente de atencién médica
Emisiones de RF -
Grupo 1, Clase B | doméstica
. " - IEC61000-3-2 | Ambiente de atencion médica
Distorsion arménica -
Clase A doméstica
Fluctuaciones de la IEC61000-3-3 | Ambiente de atencion médica
tension y parpadeo Conformidad | doméstica

Tabla 2. Puerto de la cubierta

Niveles de prueba de inmunidad

. N EMC
Fenémeno OL?:i - Ambiente de atencion médica
doméstica
- +8kV contacto

Descarga electrostética |IEC61000-4-2 +2KV. 4KV, £8KV, £ 15KV aire
Campo electromagnético 10Vim
radiado v de RF IEC61000-4-3 | 80MHz-2,7 GHz

y 80% AM at 1kHz
Campos de proximidad
de equipos de comuni- | 166100043 | Consulte la tabla 3
caciones inalambricas
de RF
Campos magnéticos

A 30A/m

de frgcuenma eléctrica IEC61000-4-8 50Hz 0 60Hz
nominal

PC-BMG3019_IM_new5
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Tabla 3. Campos de proximidad de equipos
de comunicaciones inalambricas de RF

Niveles de prueba de inmunidad

Frecuencia de Banda Ent del —

la prueba (MHz) (MHz) profesignoarln:e aief::z::l:lédica
385 380-390 | Modulacién del pulso 18Hz, 27 V/m
450 430-470 | FM, £5kHz desviacién, 1kHz seno, 28 V/m
710
745 704-787 | Modulacién del pulso 217 Hz, 9V/m
780
810
870 800-960 | Modulacién del pulso 217 Hz, 28 V/im
930
1720
1845 1700-1990 | Modulacién del pulso 217 Hz, 28 VV/im
1970
2450 2400-2570 | Modulacion del pulso 217 Hz, 28 Vim
5240
5500 5100-5800 | Modulacion del pulso 217 Hz, 9V/m
5785
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Istruzioni per 'uso

Vi ringraziamo per aver scelto il nostro prodotto. Ci auguriamo che possiate utilizzarlo
con il massimo vantaggio.

Indice

Elementi di comando

Informazioni importanti..... 83
Indice e indicatori display. 84
Uso previsto ............. 84
Controindicazioni ... 84
Descrizione apparecchio . 85
Specifiche............ 85
INfOrMazioni..........oocereereereernrennenns 86
Settaggio e procedure di funzionamento.. 89
1. Caricamento batteria................. 89
2. Regolazione orario e data......... 89
3. Collegamento del manicotto al monitor.. 90
4. Applicazione del manicotto ................... 90
5. Postura del corpo durante la misurazione.............. 91
6. Lettura della misurazione della pressione sanguigna 91
7. Visualizzazione dei risultati memorizzati................ 92
8. Cancellazione delle misurazioni dalla memoria..... 93

9. Accertamento di pressione sanguigna alta per adulti
10. Descrizione tecnica del segnale d'allarme.............
11. Ricerca dei guasti (1) ....
12. Ricerca dei guasti (2)
Manutenzione ..........c..coeeeveenrerneenn.
Spiegazione dei simboli sullapparecchio.....
Informazioni sulla compatibilita elettromagnetica

Informazioni importanti
Normale fluttuazione della pressione sanguigna
Ogni tipo di attivita fisica, eccitazione, stress, alimentazione, bere, postura del corpo
e tante alter attivita o altri fattori (compresa la misurazione della pressione sangui-
gna) influenzano il valore della pressione sanguigna. Per questo motivo, € piuttosto
difficile ottenere letture identiche della pressione sanguigna.
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La pressione sanguigna fluttua continuamente, notte e giorno. Il valore piu alto si re-
gistra abitualmente durante il giomo e quello pit basso a mezzanotte, Abitualmente,
il valore comincia a aumentare intorno alle 3:00 AM e raggiunge il livello massimo
durante il giorno, quando la maggior parte delle persone € attiva e sveglia.

Sulla base delle informazioni sopra riportate, si consiglia di effettuare la misurazione
della pressione sanguigna circa alla stessa ora ogni giorno.

Misurazioni troppo frequenti possono essere dannose in quanto alterano la circo-
lazione del sangue; si prega di rilassarsi per un minuto/un minuto € mezzo tra le
misurazioni per permettere la ripresa della circolazione sanguigna nel braccio. E

molto raro ottenere valori di pressione sanguigna identici ogni volta.

Indice e indicatori display

1 Display LCD

2 Tasto MEM

3 Tasto START

4 Manicotto

5 Presa connettore del tubo del bracciale

6 Indicatore batteria scarica

7 Pressione sistolica

8 Pressione diastolica / display rapporto impulsi (alternante)
9 Display data / orario (alternante)
10 Indicatore memoria

11 Simbolo battito cardiaco irregolare

12 Indicatore classificazione livello pressione sanguigna

13 Indicatore “Pronto per il gonfiaggio”

Uso previsto

Lo sfigmomanometro completamente automatico € previsto per uso medico o dome-
stico. Sitratta di un sistema per la misurazione della pressione sanguigna diastolica
e sistolica e il rapporto impulsi di un singolo individuo adulto con una tecnica non
invasiva in cui un manicotto gonfiabile viene avvolto intorno al braccio. La circonfe-
renza del manicotto & limitata a 30 cm-42cm.

Controindicazioni

A II presente sfigmomanometro elettronico non € adatto a persone con seria
aritmia.
84
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Descrizione apparecchio

Sulla base della metodologia oscillometrica e del sensore di pressione integrato in
silice, pressione sanguigna e rapporto impulsi possono essere misurati automatica-
mente e in modo non invasivo. Il display LCD mostra pressione sanguigna e rapporto
impulsi. Le pit recenti misurazioni 2 x 60 possono essere memorizzate nella me-
moria con timbro data e orario. Il monitor pud mostrare anche la lettura media delle
ultime tre misurazioni.

Lo sfigmomanometro elettronico corrisponde agli standard sottoriportati:
|IEC60601-1 Edition 3.1 2012-08/EN60601-1: 2006/A1: 2013 (Attrezzatura elettrica
medica - Parte 1: Requisiti generali per sicurezza di base e prestazioni essenziali),
IEC60601-1-2:2014/EN60601-1-2: 2015 (Attrezzatura elettrica medica - Parti 1-2:
Requisiti generali per la sicurezza di base e le prestazioni essenziali - Standard
collaterale: Compatibilita elettromagnetica - Requisiti e test),
|IEC80601-2-30:2009+ AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1: 2015 (Attrezzatura
medica elettrica - Parti 2-30: Requisiti particolari per la sicurezza di base e le presta-
zioni essenziali di sfigmomanometri automatizzati non invasivi), EN 1060-1: 1995 +
A2:2009 (Sfigmomanometri non invasivi - Parte 1: Requisiti generali),

EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Sfigmomanometri non invasivi - Parte 3: requisiti sup-
plementari per sistemi di misurazione pressione sanguigna elettromeccanici),
1SO81060-2: 2013 (Sfigmomanometri non invasivi - Parte 2:

Convalida clinica del tipo di misura automatizzata).

Specifiche
1. Nome prodotto: Monitor pressione sanguigna
2. Modello: PC-BMG 3019 (KD-558BR)
Classificazione: Alimentato interamente, parte applicata tipo BF, IP20 (Grado di
protezione contro I'ingresso di oggetti solidi piti grandi di 12mm), No AP 0 APG,
funzionamento continuo
Misure apparecchio: Ca. 138 mm x 98 mm x 48 mm
Circonferenza manicotto: 30cm-42cm
Peso: Ca. 3009 (batterie e manicotto esclusi)
Metodo di misurazione: Metodo oscillometrico, gonfiaggio e misurazioni auto-
matici
Volume memoria: 2 x 60 misurazioni con timbro orario e data
9. Alimentazione: Batterie: 4 x 1,5V ==tipo AA » Mignon * LR6

No ok~ w

©
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10. Gamma misurazione:

Pressione manicotto: 0-300mmHg
Sistolica: 60-260mmHg
Diastolica: 40-199mmHg
Rapporto impulsi: 40-180 battiti/minuto
11. Accuratezza:
Pressione: +3mmHg
Rapporto impulsi: +5%
12. Temperatura ambiente per funzionamento: Da +10°C a +40°C
(da 50 °F a 104 °F)

13. Umidita ambientale per funzionamento: <85% RH

14. Temperatura ambientale per magazzinaggio e trasporto: Da -20 °C a +50°C
(da-4°a122°F)

15. Umidita ambientale per magazzinaggio e trasporto: <85% RH

16. Pressione ambientale: Da 80kPa a 105kPa

17. Durata batteria: Ca. 270 misurazioni

18. Nella fornitura: Pompa, valvola, LCD, manicotto, sensore

Informazioni

1. @ Leggere tutte le informazioni nella guida per il funzionamento e la letteratura
contenuta nella scatola prima di mettere in funzione I'apparecchio.
2. Rimanere fermi, calmi e riposarsi per 5 minuti prima di effettuare la misurazione
della pressione sanguigna.
Collocare il manicotto allo stesso livello del cuore.
Durante la misurazione, non parlare e non muovere corpo e braccio.
Effettuare la misurazione sempre sullo stesso braccio.
Rilassarsi per almeno 1 minuto/ 1,5 minuti tra le misurazioni per permettere che
si riattivi la circolazione sanguigna nel braccio. Un sovragonfiaggio prolungato
(pressione del manicotto eccedente 30 mmHg o al di sopra di 15mmHg per piu di
3 minuti) del dispositivo pud provocare ecchimosi sul braccio.
7. Consultare il medico in caso di dubbi riguardo a quanto segue:
1) Applicazione del manicotto sopra aree contuse o infiammate;
2) Applicazione del manicotto su arti con accesso o terapia intravascolare o in
presenza di shunt arteriovenoso (A-V);
3) Applicazione del manicotto su un braccio a lato di una mastectomia o di una
rimozione dei linfonodi;

o oA w
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10.

1.

12.

13.

4) Utilizzo simultaneo di piu attrezzature mediche di monitoraggio sullo stesso
arto;

5) Necessita di controllare la circolazione sanguigna dell'utente.

A\ Questo sfigmomanometro elettronico & destinato a adulti € non deve mai

essere utilizzato per neonati o bambini piccoli. Rivolgersi al medico o altro per-

sonale sanitario prima di utilizzare il dispositivo su bambini pit grandi. Le donne

incinte compresi i pazienti con preeclampsia devono sempre chiedere al medico

se possono utilizzare questo misuratore di pressione.

Non utilizzare il dispositivo su un veicolo in movimento per evitare misurazioni

errate.

Le misurazioni della pressione sanguigna determinate da questo monitor

equivalgono a quelle ottenute da un osservatore addestrato con il metodo di

auscultazione polsino/stetoscopio, entro i limiti prescritti dall’ American National

Standard Institute per gli sfigmomanometri elettronici e automatici.

L'uso del dispositivo in prossimita o in combinazione con altre apparecchiature

deve essere evitato, in quanto tali operazioni, potrebbero causare un funziona-

mento improprio. Per informazioni relative a potenziali interferenze elettromagne-

tiche o di qualsiasi altro tipo tra il monitor dello sfigmomanometro e altri dispositivi,

nonché per suggerimenti su come evitare tali interferenze, consultare la sezione

“Informazioni sulla compatibilita elettromagnetica”. Si raccomanda di mantenere

il monitor dello sfigmomanometro a una distanza di almeno 30 centimetri da altri

dispositivi wireless, come ad esempio unita WLAN, forni a microonde, ecc. Non

puo essere usato vicino ad APPARECCHIATURE CHIRURGICHE attive HF e

alla sala schermata RF di un ME SYSTEM per la risonanza magnetica, dove

lintensita dei DISTURBI EM ¢ alta.

Se viene rilevato un battito cardiaco irregolare (IHB) dovuto a comune aritmia

durante la misurazione della pressione sanguigna, viene visualizzato il simbolo

1(¥):. In queste condizioni, lo sfigmomanometro pud continuare a funzionare, ma

i risultati possono non essere accurati; si consiglia di rivolgersi al medico per una

misurazione accurata.

Sono 2 le condizioni in cui verra visualizzato il segnale IHB:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = battito cardiaco irregolare)

1) Il coefficiente di variazione (CV) degli impulsi & >25 %.

2) La deviazione del periodo impulso seguente & 20,14s, e il numero di questo
tipo di impulsi & superiore al 53 % del numero totale degli impulsi misurati.

Non utilizzare un manicotto diverso da quello fornito dal produttore per evitare

incompatibilita biocompatibile e conseguenti errori di misurazione.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.

88

A\ Il monitor potrebbe non rispondere alle specifiche prestazioni o mettere a

repentaglio la sicurezza se viene conservato o utilizzato al di fuori dei limiti di

temperatura e umidita indicati nelle specifiche.

/\ Non condividere il manicotto con persone contagiose per evitare infezioni

crociate.

Questa attrezzatura e stata testata ed e risultata rispondente ai limiti per disposi-

tivi digitali di classe B, vedi parte 15 della Normativa FCC. Questi limiti sono stati

posti allo scopo di fornire una ragionevole protezione dalle interferenze fastidiose

in una installazione residenziale. La presente attrezzatura genera, utilizza e pud

iradiare energia a radiofrequenza e, se non installata e utilizzata come indicato

nelle istruzioni, pud causare fastidiose interferenze alle comunicazioni radio. Non

viene comunque fornita garanzia riguardo allinsorgenza di interferenze in instal-

lazioni particolari. Se la presente attrezzatura genera interferenze pericolose alla

ricezione radiotelevisiva, eventualmente determinate dallaccensione e spegni-

mento dell'apparecchio, si consiglia 'utente di provare a ridurre le interferenze

adottando una o piu delle seguenti misure:

- Riorientare o spostare I'antenna ricevente.

- Aumentare la distanza tra attrezzatura e ricevitore.

- Collegare I'apparecchio a un’uscita su un circuito diverso da quello a cui e
collegato il ricevitore.

- Consultare il rivenditore o un tecnico radiotelevisivo esperto.

Le misurazioni della pressione arteriosa non sono eseguibili in pazienti con

frequenza elevata di aritmie.

II dispositivo non & destinato a essere utilizzato su neonati, bambini 0 donne in

stato di gravidanza. (Non sono stati condotti test clinici su neonati, bambini o

donne in stato di gravidanza.)

Movimenti, tremori e brividi possono influenzare la lettura della misurazione.

II dispositivo non € utilizzabile su pazienti con scarsa circolazione periferica,

pressione sanguigna notevolmente bassa o bassa temperatura corporea (il

flusso sanguigno verso il punto di misurazione sara estremamente ridotto).

II dispositivo non € utilizzabile su pazienti ai quali sono stati impiantati cuore e

polmoni artificiali (non sono presenti pulsazioni).

Consultare il proprio medico prima di utilizzare il dispositivo qualora sussista una

qualsiasi delle seguenti condizioni: aritmie comuni come battiti prematuri atriali

o ventricolari (extrasistole) o fibrillazione atriale, aterosclerosi arteriosa, scarsa

perfusione, diabete, preeclampsia, nefropatie.

Se si e allergici alla plastica o alla gomma, non utilizzare questo apparecchio.
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24. |l paziente puo essere considerato come operatore a cui € destinato il dispositivo.

25. Lingerimento delle batterie o del liquido della batteria pud essere estremamente
pericoloso. Mantenere le batterie e I'apparecchio fuori dalla portata dei bambini e
delle persone disabili.

Settaggio e procedure di funzionamento

1. Caricamento batteria
a. Aprire il coperchio della batteria sulla parte posteriore del monitor.
b. Caricare quattro batterie di tipo “AA” rispettando la polarita.
c. Chiudere il coperchio batterie.
Quando I'LCD mostra il simbolo batteria #, sostituire tutte le batterie.
Non ¢ possibile utilizzare batterie ricaricabili per questo monitor.
Rimuovere le batterie se il monitor non verra usato per un mese o pit per evitare
danni ingenti dovuti a perdite dalle batterie.
/\ Evitare il contatto del liquido delle batterie con gli occhi. Se il liquido viene in
contatto con gli occhi, risciacquarli immediatamente con abbondante acqua pulita
e contattare un medico.

Il monitor, le batterie e il manicotto devono essere smaltiti secondo la
= NOrmativa locale al termine della vita utile.

2. Regolazione orario e data
a. Una volta installata la batteria o spento il monitor, si attiva il modo Orario e
I'LCD mostrera alternativamente orario e data. Vedere Fig. 2-1 & 2-2.

N2
(- [ 1 —— !
200 L AN ¢

Fig. 2-1 Fig. 2-2 Fig. 2-3

b. Quando il monitor si trova nel modo Orario, premere il tasto “START” e il
tasto “MEM” siultaneamente; si sente un bip e il mese lampeggia per primo.
Vedere Fig. 2-3. Premere ripetutamente il tasto “START” lampeggiano uno
dpo I'atro giorno, ora € minuti. Quando lampeggia un numero, premere il
tasto “MEM” per aumentare il numero. Tenendo premuto il pulsante “MEM”, il
numero incrementa rapidamente.

89

PC-BMG3019_IM_new5 29.04.22



90

e.

E possibile disattivare il monitor premendo il tasto “START” quando lampeg-
giano i minuti, quindi vengono confermati orario e data.

. Il monitor si spegne automaticamente dopo un minuto di non funzionamento,

mentre orario e data restano immutati.
Dopo aver sostituito le batterie, impostare nuovamente orario e data.

Collegamento del manicotto al monitor

Inserire il connettore del manicotto alla spina nella parte sinistra

del monitor. Controllare che il connettore sia completamente / (
inserito per evitare perdite d'aria durante la misurazione della

pressione sanguigna.

/\ Non comprimere o restringere il tubo di collegamento durante la misurazione,
per non causare errore di gonfiaggio o lesioni gravi a seguito della pressione
allinterno del manicotto.

a

Applicazione del manicotto
. Se richiesto, tirare I'estremita del manicotto attraverso @

. Collocare il manicotto intorno a un braccio privo di indu-

I'occhiello (il manicotto & imballato in questo modo). .

menti, 1 0 2cm al di sopra del gomito.

Mentre si & seduti, collocare la mano con il palmo rivolto

verso I'alto su una superficie come un tavolo o un oggetto

simile. Collocare il tubo dell'aria al centro del braccio in linea con il dito medio.

. Serrare il manicotto e chiudere i fermi in Velcro. Il manicotto deve essere col-

locato in modo da essere confortevole proprio intorno al braccio. Deve essere
possibile inserire un dito tra braccio e manicotto.

Nota:

1.

2.
3.

Fare riferimento alla gamma circonferenze manicotto in “Specifiche” per
I'utilizzo del manicotto corretto.

Effettuare la misurazione sempre sullo stesso braccio.

Non spostare braccio, corpo 0 monitor e non spostare il tubo in gomma
durante la misurazione.

. Restare calmi e tranquilli per 5 minuti prima di effettuare la misurazione della

pressione sanguigna.
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5. Tenere sempre il manicotto pulito. Se si sporca staccarlo dal monitor e lavarlo
a mano in detergente neutro e risciacquarlo accuratamente in acqua fredda.
Non asciugare mai il manicotto in asciugatrice né stirarlo. Lavare il manicotto
ogni 200 misurazioni.

5. Postura del corpo durante la misurazione

Effettuare la misurazione rimanendo comodamente seduti

a. Rimanere seduti con i piedi sul pavimento senza incrociare le gambe. Sup-
portare la schiena con lo schienale della sedia.

b. Rivolgere il palmo verso I'alto di fronte a voi su una superfi-
cie piana come un tavolo. &53)-

c. La parte centrale del manicotto dovrebbe trovarsi a livello A
dellatrio destro del cuore.

Misurazione da sdraiati

a. Sdraiarsi supini.

b. Collocare il braccio lungo il fianco con il palmo rivolto
verso lalto.

¢. Collocare il manicotto allo stesso livello del cuore.

6. Lettura della misurazione della pressione sanguigna

a. Dopo aver applicato il manicotto e con il corpo in posizione comoda premere
il tasto “START". Si sente un bip e vengono visualizzat tutti i caratteri display
per l'autodiagnosi. Vedere Fig. 6-1. Contattare il centro assistenza se manca
un segmento.

b. Aquesto punto la banca memoria attuale (U1 o U2) lampeggia. Vedere Fig.
6-2. Premere il tasto “MEM” per andare all'altra banca. Vedere Fig. 6-3.
Confermare la selezione premendo il tasto “START”. La banca attuale viene
confermata automaticamente dopo 5 secondi di non funzionamento.

17 2001
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Fig. 6-1 Fig. 6-2 Fig. 6-3

c¢. Dopo aver selezionato la banca memoria il monitor comincia a cercare la
pressione zero. Vedere Fig. 6-4.
91
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d. Il monitor gonfia il manicotto finché non vi & sufficiente pressione per effet-
tuare una misurazione. A questo punto il monitor rilascia lentamente aria
dal manicotti ed effettua la misurazione. Infine vengono calcolati pressione
sanguigna e rapporto impulsi e essi vengono mostrati separatamente sul
display LCD. Lampeggia il simbolo di battito cardiaco irregolare (se presente).
Vedere Fig. 6-5 & 6-6. Il risultato viene immediatamente memorizzato nella
banca memoria.

SR (I [
¥ L L [ NP
7 (Gl | | P (O ]
(oM roeod o LY -1 [y
Fig. 6-4 Fig. 6-5 Fig. 6-6

e. Dopo la misurazione il monitor si spegne automaticamente dopo un minuto di
non funzionamento. E inoltre possibile premere il tasto “START” per spegnere
manualmente il monitor.

f. Durante la misurazione premere il tasto “START" per spegnere manualmente
il monitor.

Nota:
Consultare un professionista paramedico per l'interpretazione delle misura-
zioni di pressione.

7. Visualizzazione dei risultati memorizzati
a. Altermine della misurazione, € possibile rivedere la misurazioni nella banca
memoria attuale premendo il tasto “MEM”. A questo punto I'LCD mostra la
quantita di risultati nella banca attuale. Vedere Fig. 7-1.

o w V4TI w )1
5 o8 )_l‘.k 5 )_li
Fig. 7-1 Fig. 7-2 Fig. 7-3

b. E inoltre possibile premere il tasto “MEM” nel modo Orologio per mostrare
i risultati memorizzati in questa banca. Vedere Fig. 7-2. Premere il tasto
“START" per passare all'altra banca. Vedere Fig. 7-3.

Confermare la selezione premendo il tasto “MEM”. La banca attuale sara
inoltre confermata automaticamente dopo 5 secondi di non funzionamento.
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c. Dopo aver selezionato la banca memoria, 'LCD mostrera il valore medio
degli ultimi tre risultati nella banca. Vedere Fig. 7-4 & 7-5. Se non sono me-
morizzati risultati, 'LCD mostra i valori come illustrato nella figura Fig. 7-6.

[T T] [ - -
(N (] (]
w 0 o w A ® - -
ALt R0t --
Fig. 7-4 Fig. 7-5 Fig. 7-6

d. Quando il valore medio viene visualizzato e si preme il tasto “MEM” viene
visualizzato il risultato piti recente. Vedere Fig. 7-7. Vlengono quindi visualiz-
zati separatamente pressione sanguigna e rapporto impulsi. E possibile che
lampeggi il simbolo di battito cardiaco irregolare. Vedere Fig. 7-8 & 7-9. Pre-
mere nuovamente il tasto “MEM” per visualizzare il risultato seguente. Vedere
Fig. 7-10. In questo modo, premendo ripetutamente il tasto “MEM” vengono
visualizzati i rispettivi risultati misurati precedentemente.
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Fig. 7-7 Fig. 7-8
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Fig. 7-9 Flg. 7-10

e. Quando vengono visualizzati i risultati memorizzati il monitor si spegne
automaticamente dopo 1 minuto di non funzionamento. E inoltre possibile
premere il tasto “START” per spegnere il monitor manualmente.

8. Cancellazione delle misurazioni dalla memoria
Quando viene visualizzato un risultato (a parte la lettura me-
dia degli ultimi tre risultati) e si tiene premuto il tasto “MEM”
per tre secondi, tutti i risultati nella banca memoria vengono
cancellati dopo tre bip. L'LCD visualizza Fig. 8; premendo il

tasto “MEM” 0 “START" si spegne il monitor.

PC-BMG3019_IM_new5
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9. Accertamento di pressione sanguigna alta per adulti
Le seguenti linee guide per I'accertamento di pressione sanguigna alta negli
adulti (indipendentemente da eta e sesso) sono state stabilite dall’Organizzaio-
nale Mondiale della Sanita (WHO). Si prenda nota del fatto che altri fattori (come
diabete, obesita, fumo ecc.) devono essere anch’essi presi in considerazione.
Rivolgersi al proprio medico per un accertamento accurato e non cambiare mai
la terapia su propria iniziativa.

Classificazione pressione sanguigna per adulti

Sistolica (MmHG)

(VM Ipertensione severa (livello 3)

160

140 | Leggera ipertensione (livello 1)

130

120 | Normale

80 85 90 100 110
Diastolica (mmHG)
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Class. Pressione sanguigna | SIS (mm HG) | DIA (mmHG)
Ottimale <120 <80
Normale 120-129 80-84
Alta - normale 130-139 85-89
Ipertensione livello 1 140-159 90-99
Ipertensione livello 2 160-179 100-109
Ipertensione livello 3 =180 =110

Definizione e classificazione dei valori di pressione sanguigna secondo
WHO/ISH

10. Descrizione tecnica del segnale d’allarme
Il dispositivo indichera “HI” oppure “Lo” immediatamente come segnale d’allarme
tecnico sullo schermo LCD se la pressione sanguigna rilevata (sistolica o diasto-
lica) non rientra nell'intervallo nominale specificato nella parte “Specifiche”. In tal
caso, consultare un medico o verificare se durante I'operazione di misurazione
della pressione non sono state rispettate le istruzioni riportate.
La condizione di allarme tecnico (al di fuori del campo nominale) & preimpostata
dal produttore nel proprio stabilimento e non puo essere regolata o disattivata. A
questa condizione di allarme € assegnata una bassa priorita secondo la norma
IEC60601-1-8.

L'allarme tecnico & senza ritenuta e non necessita di essere reimpostato. Il
segnale visualizzato sullo schermo LCD scomparira automaticamente dopo circa
8 secondi.

95

PC-BMG3019_IM_new5 29.04.22



11. Ricerca dei guasti (1)

Problema | Possibile causa Soluzione
La posizione del manicotto
non era corretta oppure il Applicare correttamente il
manicotto non ¢ stato manicotto e riprovare.
correttamente serrato.
Rivedere la sezione “Postura del
. Postura del corpo non cor- ) L
II display . : corpo durante la misurazione
retta durante la misurazione. ISR
LCD mostra delle istruzioni e riprovare.
risultat Parla, muove braccio o Riprovare quando il soggetto &
anomali corpo, & adirato, eccitato o P g 99
. calmo, non parla e non si muove
nervoso durante la misu- . .
. durante la misurazione.
razione.
. o Lo sfigmomanometro elettronico
Battito cardiaco irregolare . .
Y on ¢ adatto a persone con seria
(aritmia) -
aritmia.

12. Ricerca dei guasti (2)

Problema

Possibile causa

Soluzione

L'LCD mostra il simbolo
di batteria scarica wa

Batteria scarica

Sostituire le batterie

L'LCD mostra “Er 0"

Il sistema pressione & insta-

bile prima della misurazione.

L'LCD mostra “Er 1"

Errore rilevamento
pressione sistolica.

L'LCD mostra “Er 2"

Errore rilevamento
pressione diastolica.

Non spostarsi e
riprovare.

L'LCD mostra “Er 3"

Sistema pneumatico
bloccato o manicotto troppo
stretto durante il gonfiaggio.

L'LCD mostra “Er 4”

Perdita nel sistema pneu-
matico 0 manicotto allentato
durante il gonfiaggio.

Applicare il manicotto
correttamente e
riprovare. Se il
monitor &€ ancora
anormale, contattare
il distributore locale o
la fabbrica.
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10.

Problema Possibile causa Soluzione
Pressione manicotto

L'LCD mostra “Er 5”

superiore a 300 mmHg
Pil di 3 minuti con Effettuare nuova-
L'LCD mostra “Er 6” pressione manicotto mente la misurazione

dopo 5 minuti Se
il monitor & ancora

anomalo, contattare il
Errore controllo parametro | gistributore locale o la

superiore a 15mmHg
L'LCD mostra “Er 7" Errore accesso EEPROM

L'LCD mostra “Er 8”

apparecchio fabbrica.
L'LCD mostra “Er A" Errorg parametro sensore
pressione
Nessun risposta quando | Funzionamento non corretto | Rimuovere le batterie
sipreme untastoosi | o forte interferenza per 5 minuti e
caricano le batterie. elettromagnetica. reinserirle.
Manutenzione

A\ Non far cadere il monitor né sottoporlo a forti urti.

. A\ Evitare alte temperature e la luce diretta del sole. Non immergere il monitor in

acqua per non danneggiarlo.

Se il monitor ¢ stato conservato a una temperatura vicina al punto di congela-
mento, farlo arrivare a temperatura ambiente prima di utilizzarlo.

' monitor richiede 6 ore per riscaldarsi dalla temperatura minima di conservazione
tra un uso e I'altro fino a quando il monitor non & pronto per 'uso previsto quando
la temperatura ambiente & di 20 °C. Il monitor richiede 6 ore per raffreddarsi dalla
temperatura massima di conservazione tra un uso e l'altro finché il monitor non
sara pronto per 'uso previsto quando la temperatura ambiente & di 20 °C.

/\ Non cercare di smontare il monitor.

Non effettuare interventi di riparazione/manutenzione mentre il monitor & in uso.
Se non si utilizza il monitor per periodi prolungati rimuovere le batterie.

Si consiglia di controllare il funzionamento dellapparecchio ogni due anni o dopo
eventuali riparazioni. Contattare il centro assistenza.

Pulire il monitor con un panno morbido oppure un panno inumidito con acqua e
ben strizzato, alcol diluito 0 soluzione saponata diluita.

Nessun componente del monitor puo essere sottoposta a assistenza da parte
dell'utente. Verranno forniti i diagrammi circuiti gli elenchi componenti, le descri-
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zioni, le istruzioni di taratura o altre informazioni che possono essere di aiuto
al personale tecnico qualificato dell'utente per la riparazione delle parti o delle
attrezzature ritenute riparabili.

11. I monitor pud mantenere le caratteristiche di sicurezza e prestazione per un
minimo di 10.000 misurazioni o tre anni e lintegrita del manicotto & mantenuta
fino a 1.000 cicli di apertura e chiusura.

12. Si consiglia di disinfettare il manicotto due volte alla settimana alloccorrenza (ad
es. in ospedale o in clinica). Pulire la parte interna (quella a contatto con la pelle)
del manicotto con un panno inumidito con alcool etilico (75-90 %) ben strizzato e
lasciar asciugare il manicotto all'aria.

Spiegazione dei simboli sull’'apparecchio

.& Simbolo “LEGGERE LA GUIDA FUNZIONAMENTO"

Simbolo “AVVISO”

Simbolo “PARTI APPLICATE TIPO BF”
(il manicotto & parte applicata tipo BF)

Simbolo “PROTEZIONE AMBIENTE” - | prodotti elettrici esausti non
devono essere gettati insieme ai rifiuti domestici. Riciclare dove possibile.
Rivolgersi all'autorita locale o al rivenditore per i consigli riguardanti il
riciclaggio.

Simbolo “PRODUTTORE”

C€0197 La marcatura CE indica la conformita ai requisiti essenziali della diret-
tiva sui Dispositivi Medici 93/42/ CEE.

@ Simbolo per “PAESE DI PRODUZIONE” E “DATA DI PRODUZIONE”
[Ec [ReP|  Simbolo “RAPPRESENTAZIONE EUROPEA”
[SN]/ Simbolo “NUMERO DI SERIE” / “NUMERO DI LOTTO”

Simbolo che indica il
“grado di protezione secondo la direttiva IP (International Protection)”

1‘ Simbolo “TENERE ALLASCIUTTO”

I » >3

E

1P20

98

PC-BMG3019_IM_new5 29.04.22



In caso di reclami, contattare:

Rappresentante europeo:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [re] 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importatore:

CTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany

Produttore:
Andon Health Co., Ltd.

ad No.3Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China
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Informazioni sulla compatibilita elettromagnetica
Tabella 1 - Emissioni

Fenomeno Conformita Ambiente elettromagnetico
CISPR11

Emissioni RF Gruppo 1, | Ambiente sanitario domestico
Classe B

Distorsione armonica IEC61000-3-2 Ambiente sanitario domestico
Classe A

Fluttuazioni di tensione e IEC61000-3-3 . . '

) .. | Ambiente sanitario domestico
sfarfallio Conformita

Tabella 2 - Porta involucro

Fenomeno Norma EMC Livelli dei test di immunita
di base Ambiente Sanitario Domestico
) ) contatto +8kV
Scarica Elettrostatica IEC61000-4-2 aria £2KV, + 4KV, £8KV, £15KV
) 10V/m
if;gg‘t’f'em°magne"°° RE | IEC610004-3 | 8OMHzZ-2,7GHz
80% AM a 1kHz
Campi di prossimita da appa-
recchiature di comunicazione | IEC61000-4-3 | Fare riferimento alla tabella 3
wireless RF
Campi magnetici a frequenza 4o | 30A/M
di potenza nominale IEC61000-4-8 50Hz oppure 60 Hz
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Tabella 3 - Campi di prossimita da apparecchiature
di comunicazione wireless RF

Frequenza di Banda Livelli dei test di immunita

test (MHz) (MHz) | Ambiente delle strutture sanitarie professionali
385 380-390 | Modulazione di impulsi 18 Hz, 27 V/m
450 430-470 | FM, deviazione *5kHz, sinusoidale 1kHz, 28 \V//m
710
745 704-787 | Modulazione di impulsi 217 Hz, 9V/m
780
810
870 800-960 | Modulazione di impulsi 217 Hz, 28 V/im
930
1720
1845 1700-1990 | Modulazione di impulsi 217 Hz, 28 V/im
1970
2450 2400-2570 | Modulazione di impulsi 217 Hz, 28 V/m
5240
5500 5100-5800 | Modulazione di impulsi 217 Hz, 9V/m
5785
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Instruction Manual
Thank you for choosing our product. We hope you will enjoy using the appliance.

Contents

Overview of the Components
Important Information...................
Contents and Display Indicators..
Intended Use
Contraindication ..
Product Description..
Specifications......
Notices
Setup and Operating Procedures

1. Battery Loading ...........ccoeuuenn. .108
2. Clock and Date Adjustment....... .108
3. Connecting the Cuff to the Monitor .109
4. Applying the Cuff........ccovevrcrrnnnes .109
5. Body Posture during Measurement ... .10
6. Taking Your Blood Pressure Reading .10
7. Displaying Stored Results....................... .
8. Deleting Measurements from the Memory. .12

9. Assessing High Blood Pressure for Adults
10. Technical Alarm Description............ 114

11. Troubleshooting (1) ........... .15
12. Troubleshooting (2) ... .15
Maintenance............ouevveervernereenne .16
Explanation of Symbols on Appliance . 7
Electromagnetic Compatibility Information ..o 118

Important Information
Normal Blood Pressure Fluctuation
All physical activity, excitement, stress, eating, drinking, smoking, body posture and
many other activities or factors (including taking a blood pressure measurement) will
influence blood pressure value. Because of this, it is mostly unusual to obtain identi-
cal multiple blood pressure readings.
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Blood pressure fluctuates continually --- day and night. The highest value usually
appears in the daytime and the lowest one usually at midnight. Typically, the value
begins to increase at around 3:00 AM, and reaches to highest level in the daytime
while most people are awake and active.

Considering the above information, it is recommended that you measure your blood
pressure at approximately the same time each day.

Too frequent measurements may cause injury due to blood flow interference, please
always relax a minimum of 1 to 1.5 minutes between measurements to allow the
blood circulation in your arm to recover. It is rare that you obtain identical blood
pressure readings each time.

Contents and Display Indicators

1 LCD display

2 Button MEM

3 Button START

4 Cuff

5 Cuff tubing connector socket

6 Low battery indicator

7 Systolic pressure

8 Diastolic pressure / pulse rate display (alternating)
9 Date / Time display (alternating)

10 Memory indicator

11 Irregular heartbeat symbol

12 Blood pressure level classification Indicator
13 “Ready to inflate” indicator

Intended Use

The fully automatic electronic sphygmomanometer is for use by medical profession-
als or at home. It is a non-invasive blood pressure measurement system intended to
measure the diastolic and systolic blood pressures and pulse rate of an adult individ-
ual by using a non-invasive technique in which an inflatable cuff is wrapped around
the upper arm. The cuff circumference is limited to 30 cm-42cm.
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Contraindication

A Itis inappropriate for people with serious arrhythmia to use this electronic
sphygmomanometer.

Product Description

Based on oscillometric methodology and silicon integrated pressure sensor, blood
pressure and pulse rate can be measured automatically and non-invasively. The LCD
display will show blood pressure and pulse rate. The most recent 2 x 60 measure-
ments can be stored in the memory with date and time stamp. The monitor can also
show the average reading of the last three measurements.

The electronic sphygmomanometers corresponds to the below standards:
|IEC60601-1 Edition 3.1 2012-08/EN 60601-1:2006/A1: 2013 (Medical electrical
equipment - Part 1: General requirements for basic safety and essential perfor-
mance), [EC60601-1-2:2014/EN 60601-1-2:2015 (Medical electrical equipment

- Part 1-2: General requirements for basic safety and essential performance - Collat-
eral standard: Electromagnetic compatibility - Requirements and tests),
|IEC80601-2-30:2009+ AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1: 2015 (Medical
electrical equipment - Part 2-30: Particular requirements for the basic safety and
essential performance of automated non-invasive sphygmomanometers),
EN1060-1: 1995+ A2: 2009 (Non-invasive sphygmomanometers - Part 1:

General requirements), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Non-invasive sphygmomanom-
eters - Part 3: Supplementary requirements for electro-mechanical blood pressure
measuring systems), ISO 81060-2: 2013 (Non-invasive sphygmomanometers -

Part 2: Clinical validation of automated measurement type).

Specifications

1. Product name: Blood pressure monitor

Model: PC-BMG 3019 (KD-558BR)

Classification: Internally powered, Type BF applied part, IP20 (Level of protection
against touching and foreign objects), No AP or APG, Continuous operation
Appliance size: Approx. 138 mm x 98 mm x 48 mm

Cuff circumference: 30cm-42cm

Weight: Approx. 3009 (batteries and cuff excluded)

Measuring method: Oscillometric method, automatic inflation and measurement
Memory volume: 2 x 60 measurements with time and date stamp

wn
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1.

12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.

Dok whd

Power source: Batteries: 4 x 1.5V ===type AA « Mignon * LR6

. Measurement range:
Cuff pressure: 0-300mmHg
Systolic: 60-260mmHg
Diastolic: 40-199mmHg
Pulse rate: 40-180 beats/minute

Accuracy:

Pressure: +3mmHg
Pulse rate: +5%

Environmental temperature for operation: +10 °C to +40 °C (50 °F to 104 °F)
Environmental humidity for operation: <85% RH

Environmental temperature for storage and transport: -20 °C to +50 °C
(-4°to0 122°F)

Environmental humidity for storage and transport: <85 % RH

Environmental pressure: 80kPa to 105kPa

Battery life: Approx. 270 measurements

Scope of Delivery: Pump, valve, LCD, cuff, sensor

Package contents: 1 blood pressure monitor with attached wrist cuff;

1 operation guide; 1 plastic bag

Notices

@ Read all of the information in the operation guide and any other literature in

the box before operating the appliance.

Stay still, calm and rest for 5 minutes before blood pressure measurement.

The cuff should be placed at the same level as your heart.

During measurement, neither speak nor move your body and arm.

Measuring on same arm each time.

Please always relax at least 1 or 1.5 minutes between measurements to allow

the blood circulation in your arm to recover. Prolonged over-inflation (cuff

pressure exceed 300 mmHg or maintained above 15mmHg for longer than

3 minutes) of the bladder may cause ecchymoma of your arm.

Consult your physician if you have any doubt about below cases:

1) The application of the cuff over a wound or inflammation diseases;

2) The application of the cuff on any limb where intravascular access or therapy,
or an arterio-venous (A-V) shunt, is present;

3) The application of the cuff on the arm on the side of a mastectomy or lymph
node clearance;
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10.

1.

12.

13.

4) Simultaneously used with other monitoring medical equipments on the same
limb;

5) Need to check the blood circulation of the user.

A\ This electronic sphygmomanometer is designed for adults and should never

be used for infants or young children. Consult your physician or other health

care professionals before use on older children. Pregnant women including

pre-eclampsia patients should always ask their physician whether they can use

this blood pressure monitor.

Do not use this appliance in a moving vehicle, This may result in erroneous

measurement.

Blood pressure measurements determined by this monitor are equivalent to

those obtained by a trained observer using the cuff/stethoscope auscultation

method, within the limits prescribed by the American National Standard Institute,

Electronic or automated sphygmomanometers.

Use of the appliance adjacent to or stacked with other equipment should be

avoided because it could result in improper operation. Information regarding

potential electromagnetic or other interference between the blood pressure

monitor and other appliances together with advice regarding avoidance of such

interference please see part “Electromagnetic Compatibility Information”. It is

suggested that the blood pressure monitor be kept 30 centimetres away from

other wireless appliances, such as WLAN unit, microwave oven, efc. It can’t

be used near active HF SURGICAL EQUIPMENT and the RF shielded room

of an ME SYSTEM for magneticresonance imaging, where the intensity of EM

DISTURBANCES is high.

If an irregular heartbeat (IHB) from common arrhythmias is detected in the pro-

cedure of blood pressure measurement, this sign '(8): will be displayed. Under

this condition, the electronic sphygmomanometers can keep function, but the

results may not be accurate, it's suggested that you consult with your physician

for accurate assessment.

There are 2 conditions under which the signal of IHB will be displayed:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT)

1) The coefficient of variation (CV) of the pulses is >25%.

2) The deviation of the following pulse period is 20.14 s, and the number of such
pulses amounts to more than 53 % of the total number of measured pulses.

Please do not use the cuff other than supplied by the manufacturer, otherwise it

may bring biocompatible hazard and might result in measurement error.
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14. A\ The monitor might not meet its performance specifications or cause a safety
hazard if stored or used outside the temperature and humidity ranges specified in
the specifications.

15. A\ Please do not share the cuff with other contagious persons to avoid cross-in-
fection.

16. This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B
digital appliance, pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are designed
to provide reasonable protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may
cause harmful interference to radio communications. However, there is no guar-
antee that interference will not occur in a particular installation. If this equipment
does cause harmful interference to radio or television reception, which can be
determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to
correct the interference by one or more of the following measures:

- Reorient or relocate the receiving antenna.

- Increase the distance between the equipment and the receiver.

- Connect the appliance to an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected.

- Consult the dealer or an experienced radio/ TV technician for help.

17. Measurements are not possible in patients with a high frequency of arrhythmias. GB

18. The appliance is not intended for use on neonates, children or pregnant women.
(Clinical testing has not been conducted on neonates, children or pregnant
women.)

19. Motion, trembling, shivering may affect the measurement reading.

20. The appliance would not apply to the patients with poor peripheral circulation,
noticeably low blood pressure, or low body temperature (there will be low blood
flow to the measurement position).

. The appliance would not apply to the patients who use an artificial heart and lung
(there will be no pulse).

22. Consult your physician before using the appliance for any of the following
conditions: common arrhythmias such as atrial or ventricular premature beats or
atrial fibrillation, arterial sclerosis, poor perfusion, diabetes, pre-eclampsia, renal
diseases.

23. If you are allergic to plastic/rubber, please don't use this appliance.

24. The patient can be an intended operator.

2

=
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Swallowing batteries and/or battery fluid can be extremely dangerous. Keep
the batteries and the appliance out of the reach of children and disabled persons.

Setup and Operating Procedures
Battery Loading
a. Open battery cover at the back of the monitor.
b. Load four batteries of the type “AA”. Please pay attention to polarity.
c. Close the battery cover.
When the LCD shows the battery symbol #a, replace all batteries with new ones.
Rechargeable batteries are not suitable for this monitor.
Remove the batteries if the monitor will not be used for a month or more to avoid
relevant damage of battery leakage.
A\ Do not let battery fluid get into your eyes. If it should get in your eyes, immedi-
ately rinse with plenty of clean water and contact a physician.

The monitor, the batteries and the cuff, must be disposed of according to
== 0Cal regulations at the end of their usage.

Clock and Date Adjustment

a. Once you install the battery or turn off the monitor, it will enter Clock Mode,
and LCD will display time and date by turns. See Fig. 2-1 & 2-2.

N
(- [ 1 —— 1
200 L AN

Fig. 2-1 Fig. 2-2 Fig. 2-3

b. While the monitor is in Clock Mode, pressing the “START” button and the
“MEM” button simultaneously; a beep is heard and the month will flash first.
See Fig. 2-3. Press the button “START” repeatedly; the day, the hour and the
minute will flash in turn. While a number is flashing, press the button “MEM”
to increase the number. Keep on pressing the button “MEM”, the number will
increase fast.

c. You can turn off the monitor by pressing the “START” button when the min-
utes are flashing, then the time and the date are confirmed.
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d. The monitor will turn off automatically after 1 minute of no operation; with the
time and date unchanged.
e. After replacing the batteries, you should set the time and the date again.

. Connecting the Cuff to the Monitor

Insert the cuff tubing connector into the socket in the left side

of the monitor. Make certain that the connector is completely / L
inserted to avoid air leakage during blood pressure measure-
ments.

A\ Avoid compression or restriction of the connection tubing during measure-
ment, as this may cause an inflation error or harmful injury due to continuous cuff
pressure.

. Applying the Cuff
a. Ifrequired, pull the cuff end through the medal loop (the cuff @

is packaged like this already). e

b. Place the cuff around a bare arm 1 to 2cm above the elbow ] G
joint.

c. While sitting, place your hand with the palm facing up onto a
flat surface like a table or similar. Position the air tube in the
middle of your arm in line with your middle finger.

d. Tighten the cuff and close the Velcro fastener. The cuff should fit comfortably,
yet snugly around your arm. You should be able to insert one finger between
your arm and the cuff.

Note:

1. Please refer to the cuff circumference range in “Specifications” to make sure
that the appropriate cuff is used.

2. Measuring on same arm each time.

3. Do not move your arm, body, or the monitor and do not move the rubber tube
during measurement.

4. Stay quiet, calm for 5 minutes before blood pressure measurement.

5. Please keep the cuff clean. If the cuff becomes dirty, remove it from the
monitor and clear it by hand in a mild detergent, then rinse it thoroughly in
cold water. Never dry the cuff in clothes dryer or iron it. Clean the cuff after
the usage of every 200 times is recommended.
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5. Body Posture during Measurement

Sitting Comfortably Measurement

a. Be seated with your feet flat on the floor, and don't cross your legs. Support
the back with the backrest of the chair.

b. Place palm upside in front of you on a flat surface such
as table. o8-

c. The middle of the cuff should be at the level of the right N
atrium of the heart.

Lying Down Measurement
a. Lie on your back.

b. Place your arm straight along your side with your palm upside. |7 .
c. The cuff should be placed at the same level as your heart. [

7

6. Taking Your Blood Pressure Reading

a. After applying the cuff and with your body in a comfortable position, press the
“START” button. A beep is heard and all display characters are shown for self-
test. See Fig. 6-1. Please contact the service centre if a segment is missing.

b. Then the current memory bank (U1 or U2) is flashing. See Fig. 6-2. Press the
“MEM” button to change to the other bank. See Fig. 6-3. Confirm your selec-
tion by pressing the “START” button. The current bank will also be confirmed
automatically after 5 seconds with no operation.

17 0201
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Fig. 6-1 Fig. 6-2 Fig. 6-3
c. After selecting the memory bank, the monitor starts to seek zero pressure.
See Fig. 6-4.

d. The monitor inflates the cuff until sufficient pressure has built up for a meas-
urement. Then the monitor slowly releases air from the cuff and carries out
the measurement. Finally the blood pressure and pulse rate will be calculated
and displayed on the LCD screen separately. Irregular heartbeat symbol (if
any) will blink. See Fig. 6-5 & 6-6. The result will be automatically stored in
the current memory bank.
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e. After measurement, the monitor will turn off automatically after 1 minute of
no operation. You can also press the “START” button to turn off the monitor
manually.

f. During measurement, you can press the “START” button to turn off the
monitor manually.

Note:
Please consult a health care professional for interpretation of pressure
measurements.

7. Displaying Stored Results
a. After the measuring, you can review the measurements in the current mem-
ory bank by pressing the button “MEM". Now the LCD displays the amount of
the results in the current bank. See Fig. 7-1.

w w ) 4T w )1
5 oo L0C 5 Al
Fig. 7-1 Fig. 7-2 Fig. 7-3

b. You can also press the “MEM” button in Clock Mode to display the stored
results. The current memory bank will flash and the amount of results in this
bank will be displayed. See Fig. 7-2 Press the “START” button to change to
the other bank. See Fig. 7-3.

Confirm your selection by pressing the “MEM” button. The current bank will
also be confirmed automatically after 5 seconds with no operation.

m
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c. After selecting the memory bank, the LCD will display the average value of
the last three results in this bank. See Fig. 7-4 & 7-5. If no results are stored,
the LCD will show dashes as shown in Fig. 7-6.
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Fig. 7-4 Fig. 7-5 Fig. 7-6
d. When the average is displayed and you press the “MEM” button, the most
recent result will be displayed. See Fig. 7-7. Then the blood pressure and the
pulse rate will be shown individually. Possibly the irregular heartbeat symbol
may flash. See Fig. 7-8 & 7-9. Press the “MEM” button again to display the
next result. See Fig. 7-10. In this way, repeatedly pressing the “MEM” button
displays the respective results measured previously.
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Fig. 7-9 Fig. 7-10

e. When displaying the stored results, the monitor will turn off automatically after
1 minute of no operation. You can also press the “START” button to turn off
the monitor manually.

8. Deleting Measurements from the Memory
When any result (except average reading of the last three
results) is displayed and you keeping pressing the “MEM”
button for three seconds, all results in the current memory
bank will be deleted after three “beeps”. The LCD will show
Fig. 8; pressing the “MEM” or the “START" button will turn off Fig. 8
the monitor.
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9. Assessing High Blood Pressure for Adults
The following guidelines for assessing high blood pressure (without regard to
age or gender) have been established by the World Health Organization (WHO).
Please note that other factors (e.g. diabetes, obesity, smoking, etc.) also must be
taken into consideration. Consult with your physician for accurate assessment,
and never change your treatment by yourself.

Blood Pressure Classification for Adults

Systolic (nmHG)

(VM Severe hypertension (level 3)
160
140 | Light hypertension (level 1)
130

120 | Normal

80 85 90 100 110
Diastolic (mmHG)
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Blood pressure classification | SYS (mnmHG) | DIA (mmHG)
Optimal <120 <80
Normal 120-129 80-84
High - normal 130-139 85-89
Hypertension level 1 140-159 90-99
Hypertension level 2 160-179 100-109
Hypertension level 3 2180 =110

Definition and classification of the blood pressure values according to

WHO/ISH

10. Technical Alarm Description

The appliance will show “HI” or “Lo” as technical alarm on LCD with no delay if
the determined blood pressure (systolic or diastolic) is outside the rated range
specified in part “Specifications”. In this case, you should consult a physician or
check if your operation violated the instructions.

The technical alarm condition (outside the rated range) is preset in the factory
GB and cannot be adjusted or inactivated. This alarm condition is assigned as low

priority according to IEC 60601-1-8.

The technical alarm is non-latching and need no reset. The signal displayed on

LCD will disappear automatically after about 8 seconds.
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11. Troubleshooting (1)

Problem Possible cause Solution
The cuff position was
not correct or it was not ':pgilx the cuff correctly and try
properly tightened. gaim.
Body posture was not Review the section “Body
LCD Display correct during testing. pos?ure durllng measuremept of
shows the instructions and try again.
abnoltr mal Speaking, arm or body Re-test when calm and without
S .
rest movement angn, exglted speaking or moving during the test.
or nervous during testing.
It is inappropriate for people with
I(;rfrﬂuliznr::? ribeat serious arrhythmia to use this elec-
Y tronic sphygmomanometer.

12. Troubleshooting (2)

PC-BMG3019_IM_new5

Problem Possible cause Solution
LCD shows the symbol .
for a low battery ¥ Low battery Change the batteries
LCD shows “Er 0" Pressure system is unsta-
ble before measurement.
LCD shows “Er 1" Fail to detect systolic Don_ t move and try
pressure. again.
LCD shows “Er 2” Fail to detect diastolic
pressure.
Pneumatic system blocked | Apply the cuff cor-
LCD shows “Er 3 or cuff is too tight during rectly and try again.
inflation. If the monitor is still
Pneumatic system leakage | abnormal, please
LCD shows “Er 4" or cuffis too loose during | contact the local dis-
inflation. tributor or the factory.
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Problem Possible cause Solution
J— Cuff pressure above
LCD shows “Er 5 300mmHg
More than 3 minutes Measure again after
LCD shows “Er 6 with cuff pressure above | five minutes. If the
15mmHg monitor is still abnor-
LCD shows “Er 7" EEPROM accessing error | mal, please contact
“ . App"ance parameter the local distributor or
LCD shows "Er 8 checking error the factory.
LCD shows ‘Er A” Pressure sensor parameter
error
No response when you | Incorrect operation or Take out batteries for
press a button or load strong electromagnetic five minutes, and then
batteries. interference. reinstall all batteries.
Maintenance

A\ Do not drop this monitor nor subject it to strong impacts.

. A\ Avoid high temperatures and direct sunlight. Do not immerse the monitor in

water as this will result in damage to the monitor.

If this monitor was stored at a temperature near the freezing point, allow it to
come to room temperature before use.

The monitor requires 6 hours to warm from the minimum storage temperature
between uses until the monitor is ready for its intended use when the ambient
temperature is 20 °C. The monitor requires 6 hours to cool from the maximum
storage temperature between uses until the monitor is ready for its intended use
when the ambient temperature is 20 °C.

A\ Do not attempt to disassemble this monitor.

Not servicing/maintenance while the monitor is in use.

If you do not use the monitor for a long time, please remove the batteries.

It is recommended the performance should be checked every 2 years or after
repair. Please contact the service centre.

Clean the monitor with a dry, soft cloth or a soft cloth squeezed well after mois-
tened with water, diluted disinfectant alcohol, or diluted soapsuds.

No component in the monitor can be serviced by the user. The circuit diagrams,
component part lists, descriptions, calibration instructions, or other information
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which will assist the user’s appropriately qualified technical personnel to repair
those parts of equipment which are designated repairable can be supplied.

11. The monitor can maintain the safety and performance characteristics for a mini-
mum of 10,000 measurements or three years, and the cuff integrity is maintained
after 1,000 open-close cycles of the closure.

12. Itis recommended that the cuff should be disinfected 2 times every week if
needed (for example, in a hospital or in a clinic). Wipe the inner side (the side
that contacts skin) of the cuff with a soft cloth moistened with ethyl alcohol
(75-90 %) and squeezed, then dry the cuff by airing.

Explanation of Symbols on Appliance

Symbol for “THE OPERATION GUIDE MUST BE READ”
(Symbol = white with blue background)

Symbol for “WARNING”
Symbol for “TYPE BF APPLIED PARTS’ (the cuffis a type BF applied part)

Symbol for “ENVIRONMENT PROTECTION” - Waste electrical products
should not be disposed of with household waste. Please recycle where fa-
cilities exist. Check with your local Authority or retailer for recycling advice.

Symbol for “MANUFACTURER”

CE0197 The CE marking indicates the conformity with the essential require-
ments of Medical Device directive 93/42/EEC.

@ Symbol for “COUNTRY OF MANUFACTURE” AND “DATE OF MANUFAC-
TURE”

[ECJREP]  Symbol for “EUROPEAN REPRESENTATION’
@l/ Symbol for “SERIAL NUMBER” / “LOT NUMBER”
IP20  Symbol for “Degree of protection according to IP (International Protection)”

1’* Symbol for “KEEP DRY”

GB
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In the event of queries, contact:

European Representation:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [re] 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importer:

CTC

Clatronic International GmbH

Industriering Ost 40
47906 Kempen/Germany

Manufacturer:

Andon Health Co., Ltd.
d No.3 Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China

Electromagnetic Compatibility Information

Table 1 - Emission

Phenomenon Compliance Electromagnetic environment
RF emissions CISPR 11 Home healthcare environment
Group 1, Class B
Harmonic distortion IEC 61000-3-2 Home healthcare environment
Class A

Voltage fluctuations and IEC 61000-3-3 .

. ) Home healthcare environment
flicker Compliance

Table 2 - Enclosure Port
Phenomenon Basic EMC Immunity test levels
standard Home Healthcare Environment
A +8kV contact
Electrostatic Discharge IEC 61000-4-2 £2KV, £4KV, £8KV, £15KV air
118
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Basic EMC Immunity test levels

equipment

Phenomeron standard Home Healthcare Environment
10V/m

Radiated RF/EM field IEC 61000-4-3 | 80MHz-2.7 GHz
80% AM at 1kHz

Proximity fields from RF

wireless communications IEC 61000-4-3 | Refer to table 3

magnetic fields

Rated power frequency

30A/m

IEC 61000-4-8 50Hz or 60 Hz

Table 3 - Proximity Fields from RF Wireless Communications Equipment

Test frequency Band Immunity test levels
(MHz) (MHz) Professional healthcare facility environment
385 380-390 | Pulse modulation 18 Hz, 27 V/m
450 430-470 | FM, £5kHz deviation, 1kHz sine, 28 V/im
710
745 704-787 Pulse modulation 217 Hz, 9V/m
780
810
870 800-960 | Pulse modulation 217 Hz, 28 V/m
930
1720
1845 1700-1990 | Pulse modulation 217 Hz, 28 V/m
1970
2450 2400-2570 | Pulse modulation 217 Hz, 28 V/m
5240
5500 5100-5800 | Pulse modulation 217 Hz, 9V/m
5785
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Instrukcja obstugi

Dziekujemy za wybranie naszego produktu. Mamy nadzieje, ze korzystanie z urza-
dzenia przyniesie duzo radosci.

Spis tresci

Przeglad elementéw obstugi
Wazne informacje ...........coeeeemerrenens

Czesci sktadowe oraz kontrolki wyswietlacza ..
Przeznaczenie
Przeciwwskazania

Opis produktu.. 2122
Specyficzne. 2122
UWaGi v 123
Ustawienia i procedury robocze .. 126
1. Wktadanie bateii................... 126

2. Ustawienie godziny i daty.......... .126
3. Podtaczanie mankietu do monitora
4. Zakladanie mankietu.................
5. Pozycja ciata podczas pomiaru.
6. Wykonanie odczytu cisnienia krwi
7. Wyswietlanie zapisanych wynikow ...
8. Usuwanie z pamigci wynikéw pomiaréw............ W31
9. Ocena cisnienia krwi w przypadku osoby dorostej
10. Opis alarmu technicznego............coevvemevrenrrernens

11. Wykrywanie i rozwigzywanie usterek (1)...
12. Wykrywanie i rozwigzywanie usterek (2)...
KONSEIWAC]A. ....eoovevrerierreeeriieeie e
Obja$nienie znaczenia symboli na urzadzeniu
Ogdlne warunki gwarangji..............c.uceeeeeerernens
Informacje o kompatybilnosci elektromagnetycznej

Wazne informacje
Normalne wahania ci$nienia krwi

Wszystkie rodzaje aktywnosci fizycznej, emocie, stres, jedzenie, picie, palenie,
postawa ciata i wiele innych dziatan lub czynnikéw (w tym wykonywanie pomiaru ci-

120

PC-BMG3019_IM_new5 29.04.22



$nienia krwi) beda wptywac na wartos¢ cisnienia krwi. Z tego powodu bytoby bardzo
dziwne, aby uzyskac wielokrotnie takie same wskazania cisnienia krwi.

Cisnienie krwi nieustannie zmienia si¢ --- w dzien i noc. Najwyzsza warto$¢ zazwy-
czaj pojawia sie w ciggu dnia, natomiast najnizsza zazwyczaj notowana jest okoto
pétnocy. Zwykle jego wartos¢ zaczyna rosna¢ okoto godziny 3:00 i osiaga najwyzszy
poziom w ciggu dnia wtedy, gdy wigkszo$¢ osdb jest nie $pi i prowadzi aktywny tryb
zycia.

Biorac pod uwage powyzsze informacje, zaleca sie, aby dokonywa¢ pomiaru cisnie-
nia krwi mniej wiecej w tym samym czasie kazdego dnia.

Zbyt czeste pomiary moga by¢ przyczyng urazéw z powodu zaktécen w przeptywie
krwi, dlatego nalezy zawsze odpocza¢ minimum 1 do 1,5 minuty pomiedzy pomia-
rami w celu przywrdcenia krazenie krwi w ramieniu badanej osoby. Rzadko zdarza
sie, aby za kazdym razem uzyskiwac takie same wskazania ci$nienia krwi.

Czesci sktadowe oraz kontrolki wyswietlacza

1 Wyswietlacz LCD

2 Przycisk MEM

3 Przycisk START

4 Mankiet

5 Zigcze przewodu mankietu

6 Wskaznik niskiego poziomu natadowania baterii
7 Cisnienie skurczowe

8 Cisnienie rozkurczowe / wy$wietlanie tetna (naprzemiennie)
9 Data / godzina (naprzemiennie)
10 Wskaznik pamieci
11 Symbol nieregularnego bicia serca
12 Wskaznik klasyfikacji poziomu cinienia krwi
13 Wskaznik ,Gotowosci do pompowania”

Przeznaczenie

W petni automatyczny, elektroniczny ci$nieniomierz naramienny moze stuzy¢ w stuz-
bie zdrowia lub w domu. Jest to nieinwazyjny uktad pomiaru cisnienia krwi przezna-
czony do pomiaru ci$nienia skurczowego i rozkurczowego krwi oraz czestosci tetna
osoby dorostej osoby za pomocg techniki nieinwazyjnej, w ktérej nadmuchiwany
mankiet jest owiniety wokot gérnego ramienia. Obwod mankietu ogranicza sie do
30cm-42cm.
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Przeciwwskazania

A Jest rzecza niewtasciwa, aby ludzie z powazng niemiarowoscig uzywali ten
elektroniczny ci$nieniomierz naramienny.

Opis produktu

W oparciu o0 metodologie oscylometryczng i silikonowy scalony czujnik ci$nienia,
ci$nienie krwi i tetno moga by¢ mierzone automatycznie i nieinwazyjnie. Wyswietlacz
LCD pokaze cisnienie krwi i czestos¢ tetna. Ostatnie 2 x 60 pomiary moga by¢ prze-
chowywane w pamieci wraz z data i godzing. Monitor moze réwniez wskaza¢ $redni
odczyt z trzech ostatnich pomiarow.

Elektroniczne cisnieniomierze naramienne sg zgodne z ponizszymi normami:
|IEC60601-1Edition 3.1 2012-08/EN60601-1:2006/A1: 2013 (Medyczne urzadze-
nia elektryczne - Cze$¢ 1: Wymagania ogolne dotyczace podstawowego bezpie-
czenstwa i zasadniczych parametrow funkcjonalnych),

IEC60601-1-2:2014/EN 60601-1-2: 2015 (Medyczne urzadzenia elektryczne

- Cze$¢ 1-2: Wymagania ogolne dotyczace podstawowego bezpieczenstwa

i zasadniczych parametréw funkcjonalnych - norma dodatkowa: Kompatybilnos¢
elektromagnetyczna - Wymagania i badania),

IEC 80601-2-30: 2009 + AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1:2015

(Medyczne urzadzenia elektryczne - Cze$¢ 2-30: Szczegdlne wymagania dotyczace
podstaw bezpieczenstwa i zasadniczych parametrow automatycznych nieinwazyj-
nych sfigmomanometréw),

EN 1060-1: 1995+ A2: 2009 (Sfigmomanometry nieinwazyjne - Cze$¢ 1:

Wymagania ogdlne),

EN 1060-3: 1997 + A2: 2009 (Sfigmomanometry nieinwazyjne - Cze$¢ 3: Wymagania
dodatkowe dotyczace elektromechanicznych systeméw do pomiaru cisnienia krwi),
1SO 81060-2: 2013 (Sfigmomanometry nieinwazyjne - Czes¢ 2: Kliniczna weryfikacja
typu przyrzadéw do pomiaru automatycznego).

Specyficzne
1. Nazwa produktu: Cisnieniomierz naramienny
2. Model: PC-BMG 3019 (KD-558BR)
3. Klasyfikacja: Z zasilaniem wewnetrznym, czgsci typu BF, IP20 (poziom ochrony
przed dotykiem i ciatami obcymi), bez AP lub APG, praca ciagta
4. Rozmiar urzadzenia: Ok. 138 mm x 98 mm x 48 mm
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13.
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15.
16.
. Zywotno$é baterii: Ok. 270 pomiaréw
18.

o oA w

Obwod mankietu: 30cm-42cm

Waga: Ok. 3009 (bez baterii i mankietu)

Metoda pomiaru: Metoda oscylometryczna, nadmuchiwanie automatyczne oraz
pomiar

Wielko$¢ pamieci: 2 x 60 pomiaréw z datq i godzing pomiaru

Zrédio zasilania: Baterie: 4 x 1,5V == typ AA  Mignon + LR6

. Zakres pomiaru:

Cisnienie w mankiecie: 0-300mmHg

Cisnienia skurczowe: 60-260mmHg

Cisnienie rozkurczowe: 40-199mmHg

Czestos¢ tetna: 40-180 uderzen/min.
Doktadnos¢:

Cisnienie: +3mmHg

Czestos¢ tetna: +5%

Temperatura $rodowiska pomiaru: +10 °C do +40 °C (50 °F do 104 °F)
Wilgotno$¢ srodowiska pomiaru: <85% RH

Temperatura otoczenia podczas przechowywania i transportu: -20 °C do +50°C
(-4° do 122°F)

Wilgotno$¢ otoczenia podczas przechowywania i transportu: <85% RH
Ci$nienie otoczenia: 80kPa do 105kPa

Zakres dostawy: Pompa, zawoér, LCD, mankiet, czujnik

Uwagi

. @ Przed przystapieniem do uzytkowania zespotu nalezy przeczyta¢ wszystkie

informacje zawarte w tej instrukcji obstugi oraz inng literature zawarta w opako-
waniu urzadzenia.

Przed pomiarem ci$nienia krwi nalezy przez 5 minut odczekac, odpoczywajac
w spokoju.

Mankiet powinien by¢ zatozony na tym samym poziomie co serce.

Podczas pomiaru nie méwic ani nie poruszac ciatlem czy ramieniem.

Pomiar wykonywac za kazdym razem na tym samym ramieniu.

Nalezy zawsze zrelaksowac sig na co najmniej 1 lub 1,5 minuty pomiedzy
pomiarami w celu umozliwienia, aby powrdcito normalne krazenie krwi w ra-
mieniu. Diuzszy czas zbyt wysokiego cisnienia (ci$nienie w mankiecie powyzej
300 mmHg lub utrzymywane powyzej 15 mmHg przez czas dtuzszy niz 3 minuty)
w mankiecie moze spowodowac siniak na ramieniu.
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1.

12.
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Skonsultowac sie z lekarzem w przypadku jakiekolwiek watpliwosci zwigzanych
ponizszymi przypadkami:
1) Stosowanie mankietu na ranie czy w przypadku ran i stanow zapalnych;
2) Zaktadanie mankietu na koriczynie, gdzie jest zatozony dostep wewnatrzna-
czyniowy, przetoka tetniczo-zylna (do hemodializy) czy inne leczenie;
3) Zaktadanie mankietu na ramig po stronie amputowanej piersi lub usunigcia
weziow chtonnych;
4) Jednoczesne stosowanie innych urzadzen medycznych na tej samej kon-
czynie;
5) Zachodzi potrzeba sprawdzania krazenia krwi u uzytkownika tego urzadzenia.
/\ Ten elektroniczny cisnigniomierz naramienny jest przeznaczony dla dorostych
i nigdy nie powinien by¢ uzywany do pomiaru cisnienia u niemowlat czy matych
dzieci. W przypadku starszych dzieci, przed uzyciem nalezy skonsultowac si¢
z lekarzem lub innym pracownikiem stuzby zdrowia. Kobiety w cigzy, w tym
pacjentki w stanie przedrzucawkowym musza zawsze zapytac lekarza, czy moga,
korzystac z tego cisnieniomierza.
Nie wolno uzywa¢ urzadzenia w pojezdzie bedacym w ruchu, moze to spowodo-
wac btedny pomiar.
Pomiary ci$nienia krwi wykonane tym urzadzeniem sg réwnowazne tym wyko-
nywanym przez wyszkolong osobe za pomoca mankietu/ stetoskopu, metoda,
ostuchania, w granicach ustalonych przez American National Standard Institute
(ANSI), dotyczaca elektronicznych lub automatycznych sfigmomanometrow.
Nalezy unikac korzystania z urzadzenia w poblizu innych urzadzen lub usta-
wionego na innych urzadzeniach, poniewaz moze to spowodowac niewtasciwe
dziatanie. Informacje dotyczace potencjalnych zaktocen elektromagnetycznych
lub innych miedzy ci$nieniomierzem a innymi urzadzeniami wraz z poradami do-
tyczacymi unikania takich zakiocen mozna znalez¢ w czesci ,Informacje o kom-
patybilnosci elektromagnetycznej’. Zaleca sie, aby cisnieniomierz znajdowat sie
30 centymetrow od innych urzadzen bezprzewodowych, takich jak urzadzenie
WLAN, kuchenka mikrofalowa, itp. Nie mozna go uzywac w poblizu aktywnych
urzadzen chirurgicznych RF oraz w ekranowanym pomieszczeniu systemu ME
do obrazowania metoda rezonansu magnetycznego, gdzie natezenie zaktocen
EM jest wysokie.
W przypadku wykrycia nieregularnego bicia serca (IHB) z powodu typowych
zaburzen tempa tetna podczas pomiaru cisnienia krwi, wySwietli sie ten znak
1(@).. W takich warunkach cignieniomierz naramienny moze zachowywac swoja,
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14.

15.

16.

17.
18.

funkcje, ale jego wyniki moga nie by¢ doktadne, zaleca sie skonsultowanie sie

z lekarzem celem dokfadnej oceny.

Istniejg 2 warunki, w ktdrych wyswietli sig sygnat IHB:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = nieregularne bicie serca)

1) Wspdtczynnik zmiennosci (CV) impulséw wynosi > 25 %;

2) Odchylenie czasu trwania kolejnego impulsu jest 20,14, a liczba takich
impulséw wynosi wiecej niz 53 % catkowitej liczby zmierzonych impulsow.

. Nie nalezy uzywa¢ mankietu innego niz dostarczony przez producenta,

w przeciwnym wypadku moze przynies¢ biokompatybilne zagrozenie i moze by¢
przyczyna btednego pomiaru.
/\ Monitor moze nie dotrzymywa¢ wymogéw technicznych podczas pracy lub
moze powodowac zagrozenie bezpieczenstwa, jesli byt przechowywany lub uzyt-
kowany poza zakresami temperatur i wilgotnosci okreslonych w wymaganiach
technicznych.
/\ Prosimy nie udostepniaé mankietow innym osobom chorym, aby uniknaé
zarazenia sig chorobg.
Urzadzenie to zostato poddane testom i uznane za zgodne z limitami dla urza-
dzen cyfrowych klasy B, stosownie do czesci 15 Przepiséw FCC. Ograniczenia
te maja na celu zapewnienie nalezytej ochrony przed szkodliwymi zaktoceniami
wystepujacymi w instalacjach domowych. Niniejszy sprzet wytwarza, wykorzy-
stuje i moze emitowac energie o czestotliwosci radiowej i, jesli nie jest zainsta-
lowane i uzywane zgodnie z instrukcja, moze powodowa¢ szkodliwe zaktdcenia
w komunikacji radiowej. Nie ma jednak gwarancji, ze zaktdcenia nie wystapia,
w przypadku konkretnej instalacji. Jezeli sprzet ten powoduje szkodliwe zakt6-
cenia w odbiorze radiowym lub telewizyjnym, co mozna stwierdzi¢ przez jego
wylaczenie i wiaczenie, zacheca sig uzytkownika do proby usuniecia zaktocen
przez jeden lub wigcej z nastepujacych sposobow:
- Zmiana kierunku lub potozenia anteny odbiorczej;
- Zwigkszenie odlegtosci pomiedzy urzadzeniem a odbiornikiem;
- Podtaczy¢ urzadzenie do gniazda zasilajacego niebedacego czescig obwodu
elektrycznego, do ktdrego podtaczony jest odbiornik.
- Skonsultowanie sig¢ ze sprzedawca lub wykwalifikowanym technikiem radiowo-
telewizyjnym w celu uzyskania pomocy.

Pomiary nie sa mozliwe u pacjentéw z duzg czestoscig arytmii.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do stosowania u noworodkow, dzieci i kobiet
w cigzy. (Nie przeprowadzono badan klinicznych u noworodkéw, dzieci i kobiet
w cigzy).
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19.

20.

21.

22.

23.
24.
25.

Ruch, drzenie, dreszcze moga wptywaé na odczyt pomiaru.

Urzadzenie to nie miatoby zastosowania u pacjentéw ze stabym krazeniem ob-
wodowym, zauwazalnie niskim ci$nieniem krwi lub niska temperaturg ciata (niski
przeptyw krwi do pozycji pomiarowe;).

Urzadzenie to nie miatoby zastosowania u pacjentow, korzystajacych ze sztucz-
nego serca i ptuc (nie bedzie tetna)

Przed uzyciem urzadzenia nalezy skonsultowac sie z lekarzem w nastepujacych
przypadkach: czesto wystepujaca arytmia, taka jak przedwczesne pobudzenie
przedsionkowe lub komorowe lub migotanie przedsionkéw, stwardnienie tetnic,
staba perfuzja, cukrzyca, stan przedrzucawkowy, choroby enalne.

Jesli jeste$ uczulony/uczulona na plastikigume, nie uzywaj tego urzadzenia.
Pacjent moze sam korzystac z urzadzenia.

Potkniecie baterii i/lub ptynu z baterii moze by¢ bardzo niebezpieczne. Baterie

i urzadzenie nalezy przechowywa¢ poza zasiegiem dzieci i 0sob niepetnospraw-
nych.

Ustawienia i procedury robocze

Wkiadanie baterii

a. Otwérz pokrywe komory na baterie umiejscowionej u spodu monitora.

b. Zatozy¢ cztery baterie typ ,AA”. Nalezy zwréci¢ uwage na polaryzacie.

c. Zamkna¢ pokrywe komory na baterie.

Gdy na wy$wietlaczu pojawi si¢ symbol #, wymienic baterie na nowe.
Baterie wielokrotnego fadowania nie nadajq sie do tego monitora.

Wyja¢ baterie, jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez co najmniej miesiac,
w celu uniknigcia uszkodzen zwigzanych z wyciekiem elektrolitu z baterii.

A\ Nie dopuszczac, aby plyn z baterii dostat sig do oczu. Jesli jednak ptyn ten
dostat sie do oczu, natychmiast przemy¢ oczy duz iloscig wody i skontaktowac
sie z lekarzem.

Monitor, baterie i mankiet, musza by¢ utylizowane zgodnie z obowigzuja-

= CYMI przepisami po zakonczeniu ich uzytkowania.

Ustawienie godziny i daty

a. Po zalozeniu baterii lub wylaczeniu monitora, nalezy przetaczy¢ urzadzenie
na tryb zegara (Clock Mode), wy$wietlacz LCD wyswietli po kolei czas i date.
Patrz Rys. 2-1 & 2-2.
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Rys. 2-1 Rys. 2-2 Rys. 2-3

b. Gdy monitor jest w Trybie Zegara (Clock Mode), jednoczesne nacisniecie
przyciskéw ,START” oraz ,MEM” wywota sygnat dzwigkowy i najpierw zamiga
ustawienie miesigca. Patrz Rys. 2-3. Kilkakrotnie nacisna¢ przycisk ,START";
po kolei beda miga¢: dzien, godzina i minuta. Gdy liczba miga, nacisnaé
przycisk ,MEM” celem jej zwigkszenia. Gdy przytrzymasz wcisnigty przycisk
LMEM”, cyfra bedzie szybko zwieksza¢ sie.

c. Mozna wylaczy¢ monitor przyciskiem ,START” przy migajacych minutach,
nastepnie w ten sam sposob potwierdza sie godzing i date.

d. Monitor wytaczy sie automatycznie po 1 minucie bezczynnosci; czas i data
nie ulegng zmianie.

e. Po wymianie baterii nalezy ponownie ustawic czas i date.

3. Podtaczanie mankietu do monitora
Podtacz ztaczke przewodu mankietu do gniazdka po lewej stro-
nie monitora. Upewni¢ sig, czy ztaczka jest wsunigta do konica, /‘ln L
co pozwoli wyeliminowa¢ ewentualng nieszczelno$¢ podczas
pomiaréw cisnienia krwi.
A\ Unikaj uciskania lub zaciskania przewodu potaczenia w trakcie wykonywania
pomiaru, gdyz moze to spowodowac usterke podczas pompowania lub uszko-
dzenie dziata, czy tez utrzymywanie sie cisnienia w mankiecie.

4. Zaktadanie mankietu

a. W razie potrzeby, koniec mankietu przeciagna¢ przez meta-
lowa petle (mankiet jest juz zapakowany tak jak na tym ry- @
sunku). o

b. Mankiet zatozy¢ wokét odstonigtego ramienia,1 do 2cm nad 7
zgieciem fokciowym.

c. Siedzac, potozy¢ reke na powierzchnie plaska, taka jak stot
lub podobna, z otwartg dtonig skierowana ku gorze. Prze-
wod powietrza ustawic posrodku ramienia w linii $rodkowego palca.
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d.

Scisna¢ mankiet i zamknij zapiecie na rzep. Mankiet powinien by¢ doskonale
przylega¢ dookota ramienia. Powinna by¢ mozliwo$¢ wsuniecia jednego
palca migdzy ramie a mankiet.

Uwaga:

1.

W celu sprawdzenia, czy stosowany jest odpowiedni mankiet, nalezy od-
wotac sie do punktu ,Specyficzne”, aby upewnic sie co do zakresu obwodu
mankietu.

. Pomiar wykonywac¢ za kazdym razem na tym samym ramieniu.
. Podczas pomiaru nie nalezy porusza¢ ramieniem, ciatem ani monitorem czy

przewodem gumowym.

. Przed pomiarem ci$nienia krwi nalezy przez 5 minut odczekac odpoczywajac

w spokoju.

. Mankiet nalezy utrzymywac w czystosci. Zabrudzony mankiet nalezy

odtaczy¢ od monitora i recznie wyczysci¢ uzywajac tagodnego detergentu,
a nastepnie doktadnie optukaC w zimnej wodzie. Mankietu nigdy nie nalezy
suszyC¢ w suszarce czy za pomoca zelazka. Zaleca sig, aby czysci¢ mankiet
kazdorazowo po 200 razach uzycia.

Pozycja ciata podczas pomiaru
Pomiar w wygodnej pozycji siedzacej

a.

b.

Siedzie¢ ze stopami postawionymi ptasko na podtodze i nie krzyzowa¢ nég.
Oprzyj sie na oparciu krzesta.

Odwrécong do gory dion potozy¢ przed siebie na plaskiej

powierzchni, np. na blacie biurka lub stotu. EE‘L»W
Srodek mankietu powinien by¢ na poziomie prawego przed- \
sionka serca.

Pomiar w pozycji lezacej

a.
b.
c.

Potozy¢ sie na plecach.
Ramig pofozy¢ prosto, wzdtuz boku ciata, dtonig do gory. i
Mankiet powinien by¢ zatozony na tym samym poziomie co e S
serce.

6. Wykonanie odczytu ci$nienia krwi

128

a.

Po zatozeniu mankietu oraz utozeniu ciata w wygodnej pozycji nacisna¢
przycisk ,START". Styszalny jest sygnat dzwigkowy i wySwietlajg sie wszyst-
kie znaki w ramach przeprowadzania przez urzadzenie auto-testu. Patrz
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Rys. 6-1. W przypadku jakiegokolwiek elementu nalezy skontaktowac sie
z centrum serwisowym.

b. Nastepnie zamiga biezacy bank pamieci (U1 lub U2). Patrz Rys. 6-2. Aby
zmieni¢ bank pamieci, nalezy nacisnag klawisz ,MEM”. Patrz Rys. 6-3. Po-
twierdzi¢ wybor przez naci$niecie przycisku ,START". Aktualnie bank bedzie
réwniez potwierdzone automatycznie w ciagu 5 sekund bez pracy.

R o]

1 = =g g==g ooz
MU N \
T Tu oy (5
135:58 (N0 0 A 0 4 AA
Rys. 61 Rys. 6-2 Rys. 6-3

c. Po wybraniu banku pamigci monitor zacznie szukac cisnienia zerowego.
Patrz Rys. 6-4.

d. Monitor napetnia mankiet powietrzem do uzyskania wystarczajacego
ci$nienia do wykonania pomiaru. Nastepnie urzadzenie powoli wypuszcza
powietrze z mankietu i dokonuje pomiaru. Na koniec na ekranie LCD oddziel-
nie wyswietla si¢ obliczone ci$nienie krwi i czestos$¢ tetna. Zamigocze symbol
nieregularnego bicia serca (jezeli w ogole zajdzie taka potrzeba). Patrz Rys.
6-5 oraz 6-6. Wyniki zostang automatycznie zapisane w biezacym banku

pamieci.
N r ¢ Y [
o S N = = [
3 (O || A (O |
Lo Mooy LM [ | ™
Rys. 6-4 Rys. 6-5 Rys. 6-6

e. Po dokonaniu pomiaru, po 1 minucie bezczynno$ci, monitor automatycznie
sig wylaczy. Aby wytaczy¢ monitor w trybie recznym, mozna takze nacisnaé
przycisk ,START".

f. W trakcie trwania pomiaru, aby wytaczy¢ monitor w trybie recznym, mozna
takze nacisnag przycisk ,START".

Uwaga:
W celu interpretacji pomiaréw ciSnienia nalezy zasiegngc porady lekarza.
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7. Wyswietlanie zapisanych wynikow
a. Po zakonczeniu pomiaru istnieje mozliwo$¢ przegladania wynikow pomiarow

130

w biezacym banku pamieci przez nacisniecie przycisku ,MEM". Teraz na
wyswietlaczu LCD pojawiajg sie wyniki biezacego banku. Patrz Rys. 7-1.

5 oo )_lf. 5 )_l}
Rys. 7-1 Rys. 7-2 Rys. 7-3

. Mozna takze nacisna¢ klawisz ,MEM” w Trybie Zegara, aby wyswietli¢

zapisane wyniki. Zamiga biezacy bank pamieci i wy$wietla sig wyniki zawarte
w tym banku. Patrz Rys. 7-2. Aby zmieni¢ bank pamigci, nalezy nacisna¢
klawisz ,START". Patrz Rys. 7-3.

Potwierdzi¢ wybor przez nacisnigcie przycisku ,MEM". Aktualnie bank bgdzie
réwniez potwierdzone automatycznie w ciagu 5 sekund bez pracy.

. Po wybraniu banku pamieci, wySwietlacz LCD pokaze warto$¢ $rednig

z ostatnich trzech wynikéw w tym banku. Patrz Rys. 7-4 oraz 7-5. Jezeli
w pamieci nie ma zapisanych wynikow, wyswietlacz LCD pokaze kreski, tak
jak pokazano na Rys. 7-6.

[T u] [ - -
00 )
w w A4 ® - -
ALt R0 --
Rys. 7-4 Rys. 7-5 Rys. 7-6

. W przypadku wyswietlania wyniku $redniego zostanie naci$niety przycisk

LMEM", wyswietli si¢ wynik ostatniego pomiaru. Patrz Rys. 7-7. Wtedy cisnie-
nie krwi i czesto$¢ tetna sg wyswietlane oddzielnie. Moze zamiga¢ symbol
nieregularnego bicia serca. Patrz Rys. 7-8 oraz 7-9. Aby wyswietli¢ nastepny
wynik, nalezy nacisna¢ klawisz ,MEM" ponownie. Patrz Rys. 7-10. W ten
sposob, wielokrotnie naciskajac klawisz ,MEM” spowoduije sie wySwietlanie
kolejno wczesniejszych wynikéw pomiaréw.
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¢ 0t ¢ 01
g = K =
WV TS WY TS
T [ (] Mgy L
Rys. 7-7 Rys. 7-8
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Rys. 7-9 Rys. 7-10

e. W trakcie wy$wietlania zapisanych wynikow pomiarow, po 1 minucie bez-
czynnosci, monitor automatycznie sig wytaczy. Aby wylaczy¢ monitor w trybie
recznym, mozna takze nacisna¢ przycisk ,START".

. Usuwanie z pamigci wynikow pomiaréw

W przypadku wySwietlania dowolnego wyniku pomiaru (z

wyjatkiem wskazania $redniej z trzech ostatnich pomiaréw)

oraz przytrzymania wcisnietego klawisza ,MEM” przez

trzy sekundy, wszystkie wyniki w biezacym banku pamieci

zostang usuniete po ustyszeniu trzech sygnatéw dzwigko- Rys. 8
wych. Wyswietlacz LCD pokaze Rys. 8; naci$nigcie klawisza

,MEM" lub ,START" spowoduje wytaczenie monitora.

. Ocena ci$nienia krwi w przypadku osoby dorostej PL
Podane nizej wytyczne do oceny wysokiego cisnienia krwi (bez wzgledu na wiek

czy pled) zostaly ustanowione przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO). Na-

lezy pamietaé, iz inne czynniki (takie jak: cukrzyca, otytos¢, palenie tytoniu, itp.)

musza by¢ takze brane pod uwage. W celu dokonania doktadnej oceny nalezy
konsultowa¢ sig z lekarzem i nigdy nie zmienia¢ leczenia na wlasna reke.
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Klasyfikacja ci$nienia tetniczego dorostych

Ciénienie skurczowe: (mmHG)

(L' Nadcisnienie stopien 3 - ciezkie

160

Nadcisnienie stopien

140 1 -tagodne

130

120 Ciéni.enie
prawidtowe
80 85 90 100 110
Ciénienie rozkurczowe (mmHG)
Klasyfikacja SKURCZOWE | ROZKURCZOWE
cisnienia krwi (mmHG) (mmHG)
PL Optymalne <120 <80
Cisnienie prawidiowe 120-129 80-84
Wysokie - normalne 130-139 85-89
Nadcisnienie stopien 140-159 90-99
1 -tagodne
Nadcisnienie stopien 160-179 100-109
2 - fagodne
Nadci$nienie stopien >180 =110
3 -fagodne

Definicja i klasyfikacja wartodci cisnienia krwi wg. WHO/ISH
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10. Opis alarmu technicznego
Urzadzenie natychmiast wyswietli ,HI” lub ,Lo” jako alarm techniczny na wy$wie-
tlaczu LCD, jesli ustalone cisnienie krwi (skurczowe lub rozkurczowe) przekroczy
zakres znamionowy okreslony w czesci Specyficzne”. W takim przypadku na-
lezy skonsultowac sie z lekarzem lub sprawdzi¢, czy dziatanie nie jest niezgodne

z instrukcja,

Stan alarmu technicznego (poza zakresem znamionowym) jest ustawiony
fabrycznie i nie mozna go skorygowa¢ ani dezaktywowac. Ten stan alarmu jest
przypisywany jako niski priorytet zgodnie z IEC 60601-1-8.

Alarm techniczny nie blokuje urzadzenia i nie wymaga resetowania. Sygnat wy-
Swietlany na wy$wietlaczu LCD zniknie automatycznie po okofo 8 sekundach.

11. Wykrywanie i rozwigzywanie usterek (1)

PC-BMG3019_IM_new5

Problem Mozliwa przyczyna Rozwiazanie
Nieprawidtowe pofozenie Zamocowa¢ mankiet po-
mankietu lub mankiet zbyt | prawnie i ponownie wykona¢
luzny. pomiar.
Zapoznac si¢ z punktem ,Po-
Nieprawidtowa pozycja ciata | stawa ciata podczas pomiaru”
podczas pomiaru. niniejszej instrukgji i sprobowac
onownie wykonac pomiar.
Wyswietlacz R — - P Wy P
LCD pokazuje ozmawlanie, poruszanie Ponownie przeprowadzi¢ po-
. : ramieniem lub ciatem, za- . L ;
nieprawidtowy | <. } .| miar w spokoju i bez rozméw
. gniewanie, podekscytowanie | . L
wynik. i i poruszania si¢ podczas
czy nerwowos¢ podczas :
. . badania.
wykonywania pomiaru.
Jest rzecza niewlasciwa,
Nieregularne bicie serca al?y Iudzuya z pqwaznq e
o i miarowoscig uzytkowali ten
(niemiarowosc). i AR
elektroniczny cisnieniomierz
naramienny.
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12. Wykrywanie i rozwigzywanie usterek (2)

Problem Mozliwa przyczyna Rozwigzanie
Wyswietlacz LCD pokazuje
symbol niskiego poziomu | Roztadowane baterie Wymieni¢ baterie

natadowania baterii #z

System pomiaru

Wyswietlacz LCD pokazuje | ..~ .0 . .
Ero’ ci$nienia jest niestabilny
" przed pomiarem. Ni < soréh
Wyswietlacz LCD pokazuje | Nie wykrywa cisnienia | o, o220 | SPrODo-
" wac ponownie.
JEr 1 skurczowego.
Wyswietlacz LCD pokazuje | Nie wykrywa cisnienia
JEr2” rozkurczowego.
Wyéwietiacz LCD pokazuje Zablokgwany ukfad Zamocov_va_c mankle.t
Er3 pompujacy lub zbyt poprawnie i ponownie
! ciasno zatozony mankiet. | wykona¢ pomiar. Jesli
monitor nadal wyka-
- .| Nieszczelny uktad zuje nieprawidiowosci,
Vg;r/i\cnetlacz LCD pokazuje pompuijacy lub zbyt nalezy skontaktowac
i luzno zatozony mankiet. | sie z lokalnym dystry-
butorem lub fabryka.
Wyswietlacz LCD pokazuje | Ci$nienie w mankiecie
JEr5” przekracza 300 mmHg o
- | Wigcej niz 3 minuty z ci- | PO Pigciu minutach
Vg/ss\c/letlacz LCD pokazuie | <.eniem w mankiecie powtorzyc pomiar.
» powyzej 15mmHg Jeih mgmtor r_fdal
Wyswietlacz LCD pokazuje | Btad dostepu do pamieci pOKazuje Wyni .
" nieprawidtowy, nalezy
JEr7 EEPROM D
— - - skontaktowaé sie z
Wyswietlacz LCD pokazuje | Btad sprawdzania lokalnym dystrybuto-
JErg8” parametrow urzdzenia | rem jub producentem.
Wyswietlacz LCD pokazuje | Btad parametru czujnika
JErA” cisnienia
134
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10.

1.

Problem Mozliwa przyczyna Rozwigzanie

Wyja¢ baterie na pie¢
minut, a nastepnie po-
nownie zainstalowa¢
wszystkie baterie.

Brak reakcji po naciénieciu | Nieprawidtowe dziatanie
przycisku lub zatadowaniu | lub silne zaktocenia
baterii. elektromagnetyczne.

Konserwacja
A\ Nalezy uwazac, aby nie upuscic ani nie uderzaé tego urzadzenia.

. A\ Unika¢ wysokiej temperatury i promieni stonecznych. Nie zanurza¢ w wodzie,

poniewaz moze to spowodowaé uszkodzenie monitora.

Jezeli monitor byt przechowywany w temperaturze bliskiej punktu zamarza-
nia,przed uzyciem przyrzad pozostawi¢ do osiagnigcia przez niego temperatury
pokojowej.

Cisnieniomierz wymaga 6 godzin, aby sie ogrza¢ z minimalnej temperatury prze-
chowywania miedzy kolejnymi uzyciami do momentu, gdy ci$nieniomierz bedzie
gotowy do uzycia, gdy temperatura otoczenia wyniesie 20 °C. Ci$nieniomierz wy-
maga 6 godzin, aby sie schtodzi¢ z maksymalnej temperatury przechowywania
miedzy kolejnymi uzyciami do momentu, gdy ci$nieniomierz bedzie gotowy do
uzycia, gdy temperatura otoczenia wynosi 20 °C.

A\ Nie nalezy nawet podejmowac proby demontazu tego monitora.

Nie serwisuj/nie konserwuj ciSnieniomierza, gdy jest on w uzyciu.

Jesli monitor nie jest uzywany przez diuzszy czas, nalezy wyjac z niego baterie.
Zaleca sig sprawdza¢ urzadzenie co 2 lata lub po jego naprawie. W tym celu
nalezy skontaktowac sie z o$rodkiem serwisowym. PL
Monitor czy$ci¢ za pomoca suchej, migkkiej Sciereczki lub miekkiej szmatki
zwilzonej woda z rozpuszczonym alkoholem odkazajacym lub mydlinami.

Zaden element monitora nie moze byé serwisowany przez uzytkownika. Mogg
by¢ dostarczone schematy obwodow, listy czesci, opisy, instrukcje kalibracji

czy inne informacje pomocne dla personelu technicznego uzytkownika ze
stosownymi kwalifikacjami do naprawy tych czesci urzadzenia, ktére zostaty
zaprojektowane jako naprawialne.

Cisnieniomierz moze pracowac bezpiecznie i wydajnie przez co najmniej 10.000
pomiaréw lub trzy lata, a mankiet przez 1000 cykli otwarcia-zamkniecia.
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12. Zaleca sig, aby mankiet zdezynfekowa¢ 2 razy w tygodniu, jesli zachodzi taka
potrzeba (na przyklad: podczas uzytkowania w szpitalu lub w przychodni).
Wewnetrzng strone (strona kontaktu ze skora) mankietu wyciera¢ migkka Scie-
reczka zwilzong alkoholem etylowym (75-90 %) z wycisnigtym jego nadmiarem,
a nastepnie mankiet wysuszy¢ na powietrzu.

Objasnienie znaczenia symboli na urzadzeniu

.& Symbol: ,NALEZY PRZECZYTAC INSTRUKCJE UZYTKOWANIA”

Symbol: ,OSTRZEZENIE”

Symbol: ,ZASTOSOWANE CZESCI TYPU BF’
(mankiet jest czescig typu BF)

Symbol: ,OCHRONY SRODOWISKA” - odpady w postaci wyrobow elek-
trycznych nie powinny by¢ wyrzucane razem z odpadami z gospodarstw
domowych. Prosimy o przekazanie do recyklingu w punkcie do tego
przygotowanym. Uzyska¢ informacje o takim punkcie u wiadz lokalnych lub
u sprzedawcy.

Symbol: ,PRODUCENT”

C€0197 Oznakowanie CE wskazuje na zgodno$¢ z zasadniczymi wymaga-
niami dyrektywy 93/42/EWG dotyczacej wyrobow medycznych.

es]  Symbol KRAJU PRODUKCJI" i ,DATY PRODUKCJI
[ECREP]  Symbol: ,EUROPEJSKIE PRZEDSTAWICIELSTWO”
[SN]/ Symbol: NUMER SERYJNY” / ;NUMER PARTII

P20 Symbol ,Stopier ochrony wedtug IP
(International Protection [Miedzynarodowa ochrona])”

1* Symbol: ,PRZECHOWYWAC W SUCHYM MIEJSCU”

I B>

E

Ogolne warunki gwaranc;ji

Producent / Dystrybutor udziela 24 miesiecy gwarancji na zakupione urzadzenie.
Okres gwarancji liczony jest od daty zakupu urzadzenia.
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W tym okresie uszkodzone urzadzenie bedzie bezptatnie wymienione na wolne od
wad. W przypadku, gdy wymiana bedzie niemozliwa do zrealizowania, Nabywca
otrzyma zwrot ceny zakupu urzadzenia.

Za uszkodzone urzadzenie uwaza sie takie, ktore nie spetnia funkcji okreslonych
w instrukcji obstugi, a przyczyna takiego stanu jest wewnetrzna wada fabryczna lub
materiatowa.

Gwarancjg nie sg objete uszkodzenia mechaniczne, chemiczne, termiczne, powstate
w wyniku dziatania sit zewnetrznych (np. przepiecie w sieci energetycznej czy wyta-
dowania atmosferyczne), jak rowniez wady powstate w wyniku obstugi niezgodnej

z instrukcjg obstugi urzadzenia.

Nabywcy przystuguje prawo do wymiany urzadzenia na wolne od wad lub, jesli wy-
miana jest niemozliwa, zwrotu gotéwki tylko po dostarczeniu do punktu zakupu kom-
pletnego urzadzenia z oryginalnymi akcesoriami, instrukcja obstugi i w oryginalnym
opakowaniu wraz z dowodem zakupu i prawidiowo wypetniong kartg gwarancyjng,
(pieczatka sklepu, data sprzedazy urzadzenia).

Gwarancja oraz zawarte w niej warunki obowigzujg na terenie Rzeczpospolitej
Polskiej.

Niniejsza gwarancja nie wylgcza, nie ogranicza ani nie zawiesza uprawnien Nabywcy
wynikajacych z przepiséw Ustawy o prawach konsumenta z dnia 30 maja 2014 r.
Dystrybutor:

CTC Clatronic Sp. z 0.0
Ul Brzeska 1
45-960 Opole/Polska
PL

W przypadku pytan prosimy o kontakt:
Przedstawicielstwo europejskie:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [rep 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importer:

cTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany
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Producent:
Andon Health Co., Ltd.

M No.3 Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China

Informacje o kompatybilnosci elektromagnetycznej

Tabela 1 - Emisja

Zjawisko Zgodnosé Srodowisko
] g elektromagnetyczne

Emisic RF CISPR11 Srodowisko domowej opieki
! Grupa 1, klasa B zdrowotnej

. . . IEC61000-3-2 | Srodowisko domowej opieki
Znieksztatcenie harmoniczne .
klasa A zdrowotnej

. T | IEC61000-3-3 | Srodowisko domowej opieki
Fluktuacje napiecia i migotanie i~ )
Zgodno$¢ zdrowotnej

Tabela 2 - Port obudowy

Podstawowy

Poziomy testu na odpornosé

Zjawisko standard EMC Srod_ow_isko domowej
opieki zdrowotnej

Kontakt £8kV

Wytadowania elektrostatyczne | IEC61000-4-2 | Powietrze £2kV, 4KV,
+8kV, £15kV
10V/m

Promieniowane pole RF/EM IEC61000-4-3 | 80MHz-2,7 GHz
80% AM przy 1kHz

Pola zblizeniowe z urzadzen

komunikacji bezprzewodowej IEC61000-4-3 | Patrz: tabela 3

RF

Znamionowe pol_a mggne- 30AM

tycz_ne 0 czestotliwosci IEC61000-4-8 50Hz - 60Hz

zasilania

138

PC-BMG3019_IM_new5

29.04.22




Tabela 3 - Pola zblizeniowe urzadzer komunikacji bezprzewodowej RF

Sl ofpranefrodois
testowa (MHz) (MHz) zakladju opieki zdrowotnej
385 380-390 | Modulacja impulséw 18Hz, 27 V/m
450 430-470 | FM, odchylenie £5kHz, sinus 1kHz, 28 V/m
710
745 704-787 | Modulacja impulséw 217 Hz, 9V/m
780
810
870 800-960 | Modulacja impulséw 217 Hz, 28 V/m
930
1720
1845 1700-1990 | Modulacja impulséw 217 Hz, 28 Vim
1970
2450 2400-2570 | Modulacja impulséw 217 Hz, 28 V/m
5240
5500 5100-5800 | Modulacja impulséw 217 Hz, 9V/im
5785
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Hasznalati utasitas

Kbszonjuk, hogy termékiinket valasztotta. Reméljik, hogy élvezni fogja a termék
hasznélatat.

Tartalom

Akezeldelemek attekintése
Fontos informaciok...
Kezel6szervek és a kijelz6 jelzései .
Rendeltetésszer(i hasznélat ........ A4
Ellenjavallatok .
Atermék leirasa..

Specifikaciok ... 142
Megjegyzések..... 143
Bedllitas és hasznalat...... ..146
1. Az elemek behelyezése .... . 146
2. Azidé és a datum bedllitasa...... . 146
3. Amandzsetta csatlakoztassa a vérnyomasméréhoz 147
4. Amandzsetta felhelyezése 147
5. Testtartas a mérés soran....... .148
6. Avérnyomas értékének leolvasasa ... .148
7. Tarolt eredmények megjelenitése.. 149
8. Amérések torlése a memoriabdl ..............coocreruenee 151

9. Magas vérnyomasérték kiértékelése felndttek szamara
10. Mliszaki riasztas leirasa
11. Hibaelharitas (1)....
12. Hibaelharitas (2)
Karbantartas

A késziiléken talalhat6 szimbolumok magyarazata .
Informéaciok az elektromagneses kompatibilitasrol

Fontos informaciok
Normalis vérnyomas-ingadozas
Minden fizikai tevékenység, izgalom, stressz, evés, ivas, dohanyzas, testtartas és
szamos mas tevékenység és tényezo6 (beleértve a vérnyomasmérést is) befolyasolja
a vérnyomas értékét. Ezért nem igazan gyakori, hogy tobb vérnyomasmérés ugyan-
azt az értéket eredményezi.
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A vérnyomas folyamatosan ingadozik - éjjel és nappal is. A legmagasabb érték
altalaban nappal és a legalacsonyabb pedig éjiel észlelhetd. Altalaban a vérnyomas
hajnali 3:00 dra koril kezd novekedni és nappal éri el a legmagasabb értékét, amikor
a legtébb ember ébren van és aktiv.

Afenti informaciokat figyelembe véve ajanlott a nap kériilbelil ugyanazon szakaban
mérni a vérnyomast.

Atal gyakori mérés a vérkeringésre gyakorolt hatasa miatt sértiléseket okozhat, ezért
mindig pihenjen minimum 1-1,5 percet a mérések kozott, hogy a karjaban vérke-
ringés helyredlljon. Ritka dolog, hogy minden alkalommal ugyanazt a vérnyomast
mérje.

Kezel6szervek és a kijelz6 jelzései

1 LCD kijelzé

2 MEM gomb

3 START gomb

4 Mandzsetta

5 Levegdcso aljzat

6 Alacsony toltottségi szint jelzés

7 Szisztolés nyomasérték

8 Diasztolés nyomasérték / pulzusszam megjelenitése (felvaltva)
9 Datum / 1d6 megjelenitése (felvaltva)
10 Memériajelzd

11 Szabalytalan szivverés szimbdlum
12 Vérnyomasérték besorolasa jelzés
13 ,Fujasra kész’ jelzés

Rendeltetésszerii hasznalat
Ateliesen automatikus elektronikus vérnyomasmérd egészségiigyi szakemberek
altali vagy ofthoni hasznélatra késziilt. Ez a non-invaziv vérnyomasmérd rendszer
felndttek diasztolés és szisztolés vérnyomasanak, valamint pulzusszamanak méré-
sére alkalmas egy non-invaziv technikéval, amelyben egy felfujhaté mandzsetta van
a felkar koré tekerve. A mandzsetta kerilete 30 cm-42cm kozétt allithatd.
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Ellenjavallatok

A Ezen elektronikus vérnyomasméré nem hasznalhaté sdlyos ritmuszavarban
szenvedd embereknél.

A termék leirasa

Az oszcillometrias modszer és az integralt szilikon nyomasérzékeld segitségével a
vérnyomas és a pulzusszam automatikusan, non-invaziv médon mérheté. Az LCD
kijelz6 mutatja a vérnyomas és a pulzusszam értékét. Az utolsd 2 x 60 mérés datum
és id6bélyegzével eltarolhatd a memdriaban. A készlilék szintén meg tudja jeleniteni
az utols6 harom mérés atlagat.

Az elektronikus vérnyomasmérd az alabbi szabvanyoknak felel meg:
IEC60601-1Edition 3.1 2012-08/EN60601-1:2006/A1: 2013 (Orvosi elektromos
berendezés - 1. rész: A biztonsagos hasznalatéra és teljesitményre vonatkoz¢ lta-
lanos kdvetelmények), IEC 60601-1-2:2014/EN 60601-1-2: 2015 (Orvosi elektromos
berendezés - 1-2. rész: A biztonsagos hasznalatéra és teljesitményre vonatkozd
altalanos kovetelmények - Kiegészité szabvany: Elektromagneses kompatibilitas -
Kovetelmények és vizsgalatok), IEC 80601-2-30: 2009+ AMD1:2013/
EN80601-2-30:2010/A1:2015 (Orvosi elektromos berendezés - 2-30. rész: Az au-
tomata non-invaziv vérnyomasmérék biztonsagos hasznalatara és teljesitményére
vonatkozd kévetelmények), EN 1060-1: 1995 +A2: 2009 (Non-invaziv vérnyomas-
mérok - 1. rész: Altalanos kévetelmények), EN 1060-3: 1997 +A2: 2009 (Non-invaziv
vérnyomasmeérok - 3. rész: Az elektro-mechanikus vérnyomasméré rendszerekre
vonatkozo kiegészité kovetelmények), ISO81060-2: 2013 (nem invaziv vérnyomas-
mérék - 2. rész: Automatikus méréstipus klinikai jovahagyasa).

Specifikaciok
1. Termék neve: Vérnyomasmérd
2. Tipus: PC-BMG 3019 (KD-558BR)
Besorolas: Bels energiaellatassal rendelkezd, BF tipusu felrakhato rész, IP20
(Idegen anyagok elleni védelem és érintésvédelem mértéke), nincs AP vagy
APG, folyamatos miikodés
Késziilék méretei: Kb. 138 mm x 98 mm x 48 mm
Mandzsetta kerlilete: 30cm-42cm
Suly: Kb. 3009 (elemek és mandzsetta nélkil)
Mérési mddszer: Oszcillometridas modszer, automatikus felfljas és mérés

w

No ok~
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1.

12.
. Kdmyezeti paratartalom m{ikddéskor: <85% RH
14.
15.
16.
17.
18.

ook whd

Meméria mérete: 2 x 60 mérés id6- és datumbélyegzével
Aramellatas: Elemek: 4 x 1,5V == tipusu AA « Mignon « LR6

. Mérési tartomany:

Mandzsettanyomas: 0-300Hgmm

Szisztolés: 60-260 Hgmm

Diasztolés: 40-199Hgmm

Pulzusszam: 40-180 szivverés/perc
Pontossag:

Nyomaés: +3Hgmm

Pulzusszam: +5%

Kornyezeti hémérséklet miikodéskor: +10 °C~+40°C (50 °F ~ 104 °F)

Kornyezeti hémérséklet szallitaskor és tarolaskor: -20 °C~+50°C (-4 °F ~ 122 °F)
Kérnyezeti paratartalom szallitaskor és tarolaskor: <85% RH

Kérnyezeti nyomas: 80kPa-105kPa

Elem élettartama: Kb. 270 mérés

Szallitott elemek: Pumpa, szelep, LCD, mandzsetta, érzékeld

Megjegyzések

@ Olvassa el a kezelési Utmutatoban lévé dsszes informéaciot, valamint a do-

bozban talalhaté 6sszes tobbi dokumentaciot a késztilék hasznalata elétt.

Maradjon nyugodtan és pihenjen 5 percig a vérnyomasmérés elétt.

A mandzsettat szivmagassagba kell felhelyezni.

Amérés soran ne beszéljen, és ne mozgassa sem a karjat sem a testét.

Minden alkalommal ugyanazon a karjan végezze a mérést.

Mindig pihenjen legalabb 1 vagy 1,5 percet a mérések kozott, hogy a karjaban a

vérkeringés helyrealljon. A ballon tdl hosszu ideig tart6 tilfijasa (a mandzsetta-

nyomas meghaladja a 300 Hgmm értéket vagy 15Hgmm-nél nagyobb 3 percnél
hosszabb ideig) ecchymomat okozhat a karjaban.

Konzultaljon az orvosaval, ha barmilyen kérdése van az alabbi esetekkel kap-

csolatban:

1) Amandzsetta felhelyezése sebre vagy gyulladasos bérfellletre;

2) Amandzsetta felhelyezése barmely végtagra, ahol intravénas hozzaférést
alakitottak ki, gyogyszeradagolas torténik vagy artérias-vénas sont (A-V) sont
van elhelyezve;

3) Amandzsetta felhelyezése a mastectomia oldalan 1évé karra vagy a nyirok-
csomoeltavolitas oldalan;
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1.

12.

13.

4) Egyszerre torténd hasznalat mas orvosi monitorozé berendezéssel egyazon
végtagon;

5) Ellendrizni kell a felhasznald vérkeringését.

/\ Ez az elektronikus vérnyomasmérd felnttek szamara késziilt, tilos azt

csecsemdkan vagy kisgyerekeken hasznalni. Konzultaljon orvoséval vagy mas

egészségligyi szakemberrel a késztilék id6sebb gyerekeken valé hasznélata

elétt. Terhes nék, ideértve a terhességi magas vérnyomas betegségben szen-

vedbket is, kérjék ki szakorvos véleményét a vérnyomasméré hasznalataval

kapcsolatban.

Ne hasznélja a késztiléket mozgo jarmivon. Ez hibas mérést eredményezhet.

. Az ezzel a készlilékkel kapott vérnyoméasadatok az American National Standard

Institute elektromos vagy automata vémyomasmérdkre vonatkozoé hatarértékein

beliil megfelelnek az egy képzett személy altal mandzsetta/sztetoszkopos hall-

gatasos méréssel kapott értékeknek.

Szomszédos vagy mas berendezések kornyezetében kerlilni kell a készulék

hasznalatat, mert az nem megfeleld miikddést eredményezhet. A véryomas-

mérd és egyéb készlilékek potencialis elektromagneses vagy mas interferenci-

tanacsokert, kérjuk, olvassa el az ,Informéaciok az elektromagneses kompatibi-

lithsrol” részt. Ajanlott a vérnyomasmérét mas vezeték nélkili eszk6zoktdl, mint

példaul a WLAN egységtdl, a mikrohullamu sitétél stb., 30 centiméterre tavol

tartani. Nem hasznalhato aktiv HF-sebészeti berendezések és a magneses

rezonancias képalkotasra szolgaldo ME RENDSZER RF arnyékolt helyiségei

kézelében, ahol az EM ZAVAROK intenzitasa magas.

Ha a késziilék altalanos aritmiabdl szarmazo szabalytalan szivverést (IHB)

érzékel a vérnyomasmérés soran, a (W) jel jelenik meg a kijelzon. llyen feltéte-

lek mellett az elektronikus vérnyomasmérd képes a mérésre, de az eredmény

esetleg nem lesz pontos; javasolt, hogy konzultéljon az orvosaval a pontos

kiértékeléshez.

2 olyan kérlilmény van, amikor az IHB jel megjelenik:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = szabdlytalan szivverés)

1) Amikor a szivritmus véltozasi egyutthatéja (CV) >25%.

2) Akovetkez pulzusperiddus eltérése 20,14 mp, és az ilyen pulzusok mennyi-
sége meghaladja a mért pulzusok teljes szaméanak 53 %-at.

Ne hasznaljon a gyarto altal mellékelttdl eltéré mandzsettat, mivel ez veszélyes

lehet és hibas mérést okozhat.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

A\ Eléfordulhat, hogy a kész(ilék nem felel meg a teljesitményadatoknak vagy

veszélyes lehet, ha a mlszaki adatokban megadott hémérséklet- és paratarta-

lom-tartomanyon kiviil hasznaljak.

A\ Ne hasznalia a mandzsettat fertéz6 betegekkel, hogy elkeriilje keresztferts-

zést.

Ez a berendezés az elvégzett vizsgalatok szerint megfelel az FCC szabalyok

15. részében meghatarozott B osztalyu digitalis készulékekre vonatkozé hatar-

értékeknek. Ezek a hatarértékek az a célt szolgaljak, hogy megfelelé védelmet

biztositsanak a karos interferencia ellen lakokdrnyezetben valé hasznélat soran.

Aberendezés radiéfrekvencias energiat allit el6, hasznal és sugaroz, ami, ha a

késziléket nem az utasitdsoknak megfelelden hasznaljak, zavarhatja a radios

kommunikaciét. Nem garantélhaté ugyanakkor, hogy egy adott alkalmazas soran

nem lép fel interferencia. Amennyiben ez a berendezés karosan zavarja a radios

vagy televizios vételt, ami a berendezés ki- és bekapcsolasaval hatarozhato

meg, a felhasznalonak a kdvetkezd intézkedések valamelyikével meg kell prébal-

nia megszlntetni az interferenciat:

- Helyezze at vagy tajolja masként a vevéantennat.

- Novelje a tavolsagot a berendezés és a vevd kdzott.

- Csatlakoztassa a készliléket az egyéb eszkdz(dk)étdl eltérd aramkorhdz
tartozd elektromos aljzatba.

- Forduljon segitségért a markakeresked6hdz vagy egy tapasztalt radio-/ TV-
szerel6hoz.

Amérés elkeriilendd magas szivfrekvenciaju szivritmuszavarral rendelkezd

paciensek esetében.

Az eszkdz hasznalata Ujsziltteken, gyermekeken vagy terhes nékon nem

javasolt. (Ujsztilbtteken, gyermekeken vagy terhes nékon nem végeztek klinikai

vizsgalatokat.)

Amozgas, remegeés, reszketés befolyasolhatja a mérési eredmény leolvasasat.

Akészilék nem alkalmazhaté elégtelen periférias keringéssel, érzekelhetéen

alacsony vérnyomassal, vagy alacsony testhémérséklettel rendelkezé betegek

esetében (Ul gyenge lenne a véraramlas a mérési helyen).

Akészilék nem alkalmazhaté olyan betegeken, akiknek mesterséges szive és

tideje van (nincs pulzusa).

Akészilék hasznélatba vétele el6tt konzultéljon orvosaval az alabbi allapotok

barmelyike esetén: gyakori szivritmuszavarok, példaul korai pitvari vagy kamrai

tegség, preeclampsia, vesebetegségek.
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23. Ha allergias a mlianyagra vagy a gumira, kérjik, ne hasznalja ezt a késziléket.

24. A péaciens egy erre vallalkozo kezeld lehet.

25. Az akkumulatorok és az akkumulatorfolyadék lenyelése sulyos veszélyekkel
jarhat. Tartsa az akkumulatorokat és a készuléket gyermekektdl és fogyatékos-
saggal él6 személyektdl tavol.

Beallitas és hasznalat

1. Az elemek behelyezése
a. Nyissa ki az elemtart6 fedelét a késziilék hatoldalan.
b. Helyezzen be négy darab ,AA” tipust elemet. Ugyelien a polaritasra.
c. Helyezze vissza az elemtart6 fedelét.
Amikor az LCD kijelzén megjelenik az #a elem szimbélum, cserélje ki az 6sszes
elemet Ujakra.
Akkumulatorok nem megfeleléek ehhez a késziilékhez.
Tavolitsa el az elemeket, ha a mérét egy hénapig vagy hosszabb ideig nem fogja
hasznalni, hogy elkeriilie az elemek megfolyasabdl eredd karokat.
/\ Ne hagyja, hogy az elemekben levé folyadék a szemébe jusson. Ha a sze-
mébe jut, azonnal &blitse ki b tiszta vizzel, és forduljon orvoshoz.

Akésziiléket, az elemeket és mandzsettat az élettartamuk végén a helyi

= SZabalyozésnak megfeleléen kell megsemmisiteni.

2. Azidé és a datum beallitasa
a. Amikor behelyezi az elemeket vagy kikapcsolja a késziiléket, az Ora tizem-

madba valt és az LCD kijelz6n valtakozva az ¢ra és a datum jelenik meg.
Lasd a 2-1. és 2-2. &brakat.

-mn - N
200 - A

2-1. abra 2-2. abra 2-3. abra

b. Amikor a késziilék Ora lizemmédban van, nyomja meg egyszerre a ,START’
és a ,MEM” gombot; ekkor egy hangjelzés hallhat és a honap villogni kezd.
Lasd 2-3. abra. Nyomja meg tobbszor egymas utan a ,START” gombot; a
nap, az ora és a perc felvaltva kezdenek villogni. Mikézben egy szam villog,

146

PC-BMG3019_IM_new5 29.04.22



nyomja meg a ,MEM” gombot a szdm néveléséhez. Tartsa lenyomva a
,MEM" gombot, a szdm gyorsan ndvekedni kezd.

c. Kikapcsolhatja a késziiléket a ,START” gomb megnyomasaval, amikor a perc
villog, ekkor nyugtazza az idét és a datumot.

d. Akésziilék 1 perc tétlenség utan automatikusan kikapcsol; az id6 és a datum
nem modosul.

e. Az elemek cseréje utan Ujra be kell allitani az idét és a datumot.

3. Amandzsetta csatlakoztassa a vérnyomasméréhoz
Csatlakoztassa a mandzsetta csécsatlakozojat a méré bal
oldalan 1évé nyilasba. Bizonyosodjon meg réla, hogy a csat- / L
lakozd teljesen be van dugva, nehogy a levegd szivarogjon
vérnyomasmerés kozben.

A\ Keriilie a csatlakozdcsd 6sszenyomodasét vagy elzarédasat a mérés soran,
mivel ez felfljasi hibat vagy sérilést okozhat a folyamatosan felfdjt mandzsetta
miatt.

4. A mandzsetta felhelyezése
a. Ha sziikséges, hizza at a mandzsetta végét a fém gy(ir(in @
(a mandzsetta mar be volt helyezve a csomagolaskor).

b. Helyezze fel a mandzsettat a meztelen karra, 1-2cm-rel a 12 en
konyok folé.

c. Amikor il, Ugy helyezze el a kezét egy lapos fellileten,
példaul egy asztalon, hogy a tenyere felfelé nézzen. A
karja kézepére, a kdzépsé ujjaval egy vonalba helyezze a
levegdcsovet.

d. Hlzza meg a mandzsettat és zarja le a tépézarral. A mandzsettanak ké-
nyelmesen, de mégis szorosan kell feklidnie a karjan. Egy ujjat be kell tudni
dugnia a karja és a mandzsetta kozé.

Megjegyzés:

1. Tovabbi informéaciot a mandzsetta kertiletének nagysagarél a ,Specifikaciok
részben talal, amivel ellendrizheti, hogy megfelelé méretii mandzsettat
hasznal.

2. Minden alkalommal ugyanazon a karjan végezze a mérést.

3. Ne mozgassa a karjat, a testét vagy a késziiléket, és ne mozgassa a gumi-
csovet a mérés soran.

4. Maradjon csendben, nyugodtan 5 percig a vérnyomasmérés el6tt.
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. Tartsa tisztdn a mandzsettat. Ha a mandzsetta szennyezetté valik, hizza ki

a készilekbol és kézzel tisztitsa meg enyhe tisztitdszerrel, majd alaposan
Oblitse el hideg vizben. Ne széritsa a mandzsettat ruhaszariton illetve ne
vasalja ki. A mandzsettat minden 200 mérés utén ajanlott megtisztitani.

Testtartas a mérés soran
Mérés kényelmesen lilve
a. Ulion le, helyezze a labat a padidra, és ne tegye keresztbe a labait. Hatat
tamassza a szék hattamlajanak.
b. Helyezze a kezét tenyerével felfelé maga elé egy lapos
felliletre, példaul egy asztalra. &53)-
c. Amandzsetta kozepének a szive jobb pitvaraval egy szint- A e,
ben kell lennie.
Mérés fekve
a. Fekidjon a hatara.
b. Helyezze a karjat egyenesen a teste mellé, tenyerével
felfelé.
c. Amandzsettat szivmagassagba kell felhelyezni.
. Avérnyomas értékének leolvasasa
a. Miutan felhelyezte a mandzsettat és a teste kényelmes helyzetbe van,
nyomja meg a ,START” gombot. Egy hangjelzés hallhato és a kijelzé 6sszes
karaktere megjelenik az 6nteszt végrehajtasakor. Lasd 6-1. abra. Lépjen
kapcsolatba a szervizkdzponttal, ha a kijelz6n valami nem lathatd.
b. Ezutan az aktudlis memériatar (U1 vagy U2) villog. Lasd 6-2. bra. Nyomja
meg a ,MEM” gombot a mésik tarra valtashoz. Lasd 6-3. bra. Er8sitse meg
a kivalasztast a ,START” gomb megnyomasaval. Az aktudlis tar lesz automa-
tikusan kivalasztva, ha 5 masodpercig nem végez semmilyen miveletet.
'S JEH
I -’ Ve Ve
T T DY By
138:88 (N0 ::aq)_li ] Lo J_lii
6-1. abra 6-2. abra 6-3. abra
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c. Amemoriatar kivalasztasa utan a készulék elkezdi keresni a nulla nyomast.
Lésd 6-4. abra.

d. Akésziilék felfujja a mandzsettat, amig el nem éri a méréshez szikséges
nyomast. Ezutan a készulék lassan leengedi a nyomast a mandzsettabdl, és
elvégzi a mérést. Végul kiszamitja a vérnyomas és a pulzusszam értékét, és
azok megjelennek az LCD kijelz6n. A szabélytalan szivverés szimbélum (ha
volt ilyen érzékelve) villog. Lasd 6-5. és 6-6. abra. Az eredmény automatiku-
san tarolddik az aktualis memoriatarban.

N ] 1 a]
By L P "- (] NP )
iy 'll't 2 LS o ]
{0 TSI (] L | ™
6-4. abra 6-5. abra 6-6. abra

e. Amérés utan a kész(ilék 1 perc tétlenség utan automatikusan kikapcsol.
Megnyomhatja a ,START” gombot is a kész(ilék kézzel torténd kikapcsola-
sahoz.

f. Amérés soran barmikor megnyomhatja a ,START” gombot a készlilék kézzel
torténd kikapcsolasahoz.

Megjegyzés: A nyomésmérések értelmezéséhez forduljon egy egészségugyi
szakemberhez.

7. Tarolt eredmények megjelenitése
a. Amérés utan attekintheti az aktualis memoriatarban talalhato méréseket a
,MEM" gomb megnyomasaval. Ekkor az LCD kijelz6n megjelennek az aktua-
lis memoriatarban tarolt eredmények. Lasd 7-1. abra.

5 oo LA LR
7-1. abra 7-2. abra 7-3. abra

b. Megnyomhatja a ,MEM” gombot Ora (izemmodban a tarolt eredmények meg-
jelenitéséhez. Az aktualis memoriatar villogni kezd, és a memériatarban tarolt
eredmények szama is megjelenik. Lasd 7-2. abra. Nyomja meg a ,START”
gombot a masik tarra valtashoz. Lasd 7-3. abra.
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Er6sitse meg a kivalasztast a ,MEM” gomb megnyomasaval. Az aktulis tar
lesz automatikusan kivalasztva, ha 5 masodpercig nem végez semmilyen

miveletet.

c. Amemoriatar kivalasztasa utan az LCD kijelz6n megjelenik a tarban 1évd
utolsé harom eredmény atlagos értéke. Lasd 7-4. és 7-5. abra. Ha nincsenek
eredmények eltérolva, az LCD kijelz8 gondolatjeleket fog megjeleniteni,

ahogy a 7-6. abran lathato.

[Ty (] - -
L] ] ] )

ROt R0t --

7-4. abra 7-5. abra 7-6. abra

d. Amikor az atlag lathat6 és megnyomja a ,MEM” gombot, a legutols¢ ered-
mények jelennek meg. Lasd 7-7. abra. Ezutan kulon-kilon megjelenik a
vérnyomas és a pulzusszam. Esetleg lathaté lesz a szabalytalan szivverés
szimbolum is. Lasd 7-8 és 7-9. abra. Nyomja meg Ujra a ,MEM” gombot
a kovetkezo eredmény megjelenitéséhez. Lasd 7-10. bra. igy, a ,MEM’
gombot tobbszor egymas utdn megnyomva megjelenitheti az elézéleg mért

eredményeket.

D
oe 4

7-9. abra

7-10. abra

e. Atarolt eredmények megjelenitésekor a kész(ilék 1 perc tétlenség utan auto-
matikusan kikapcsol. Megnyomhatja a ,START” gombot is a készulék kézzel

torténd kikapcsolasahoz.
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8. Amérések torlése a memoriabol
Ha barmelyik eredmény (kivéve az utols6 harom eredmény
atlaga) megjelenitésekor lenyomva tartja a ,MEM” gombot
harom masodpercig, harom ,hangjelzés” kiséretében az
dsszes eredmény torlédik az aktualis memoriatarbol. Az
LCD kijelz6n a 8. &bran lathatéra mddosul; a ,MEM” vagy a 8. 3bra
,START” gomb megnyomasa kikapcsolja a késziiléket.

9. Magas vérnyomasérték kiértékelése felnottek szamara
Akovetkez6 Utmutatast a magas vérnyomas kiértékelésére (korra és nemre
valo tekintet nélkil) az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) dolgozta ki. Tartsa
szem el6tt, hogy mas tényezdket (pl. cukorbetegség, talsuly, dohanyzas stb.) is
figyelembe kell venni. Konzultaljon orvosaval a pontos kiértékelésrdl, és soha ne
maddositsa nmaga a kezelést.
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Vérnyomas osztalyozasa a felnéttek szamara

Szisztolés (Hgmm)

itV Sulyos hipertonia (3. szint)

160

140 | Enyhe hiperténia (1. szint)

130

120 | Normal

80 85 90 100 110
Diasztolés (Hgmm)

Vérnyomas osztalyozasa | SYS (Hgmm) | DIA (Hgmm)
Optimalis <120 <80
Normél 120-129 80-84
Magas - normal 130-139 85-89

1. szint(i hiperténia 140-159 90-99

2. szintli hipertonia 160-179 100-109
3. szint(i hipertonia 2180 2110

A vérnyomasértékek meghatarozasa és osztalyozasa a WHO/ISH szerint.
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10. Miiszaki riasztés leirasa
Az eszkdz HI" vagy ,Lo” miiszaki riasztast fog adni az LCD kijelz6n, ha a megal-
lapitott vérnyomas (szisztolés vagy diasztolés) a ,Specifikaciok” részben megha-
tarozott névleges tartomanyon kivil esik. Ebben az esetben forduljon orvoshoz,
vagy ellendrizze, hogy a mivelet megfelelt -e az utasitasoknak.

A miszaki riasztasi allapot (a névieges tartomanyon kiviil) gyarilag elére bealli-
tott, és nem 4llithat6 vagy inaktivalhaté. Ez a riasztasjel az IEC 60601-1-8 szerint
alacsony prioritastinak mindstl.

A miszaki riasztas nem reteszeld, és nincs sziikség reszetelésre. Az LCD-kijel-
z6n megjelend jel kb. 8 masodperc elteltével automatikusan eltlinik.

11. Hibaelharitas (1)

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

AzLCD
kijelz a
normalistél
eltéré
eredményt
mutat

A mandzsetta helyzete nem
megfelel6 vagy nem
megfelel6en volt meghtzva.

Helyezze fel megfeleléen a
mandzsettat, &s probalja ujra.

Atesttartas nem megfeleld volt
amérés soran.

Tekintse at az Gtmutatd
JTesttartas a mérés soran”
részét, és probalja Ujra.

Beszéd, a kar vagy a test
mozgatasa, harag, izgatottsag
vagy idegesség a mérés soran.

Mérje meg Ujra, amikor
nyugodt, és ne beszéljen, illetve
ne mozogjon a mérés soran.

Szabaélytalan szivverés
(aritmia)

Ezen elektronikus vérnyomas-
méré nem hasznélhaté sulyos
ritmuszavarban szenvedd
embereknél.

PC-BMG3019_IM_new5
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12. Hibaelharitas (2)

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

Az LCD kijelzon
megjelenik az ala-
csony toltdttségi szint

Az elemek toltottségi szintje
alacsony.

Cserélie ki az elemeket

9z szimbolum.

Az LCD kijelzénaz | A nyomasrendszer instabil

LEr 0" felirat [athatd | volt a mérés eltt.

Az LCD kijelz6naz | Nem sikerilt a szisztolés Ne mozogjon, és pro-
LJEr 1" felirat [athatd | nyomas érzékelése. balja ujra.

Az LCD kijelz6naz | Nem sikeriilt a diasztolés

LJEr 2" felirat Iathatd | nyomas érzékelése.

Az LCD kijelzén az
LJEr 3" felirat 1athatd

A pneumatikus rendszer
blokkolva van vagy a man-
dzsetta tll szoros a felfujas
soran.

Az LCD kijelzén az
LJEr 4" felirat I1athatd

A pneumatikus rendszer
szivarog vagy a mandzsetta
tul laza a felfdjas soran.

Helyezze fel megfe-
leléen a mandzsettat,
és prébalja ujra. Ha

a monitor tovabbra is
rendellenes, forduljon
a helyi forgalmazohoz
vagy a gyarhoz.

Az LCD kijelzén az
LEr 5" felirat lathatd

Amandzsetta nyomasa
300 Hgmm feletti.

Az LCD kijelzén az
LEr 6" felirat lathato

Amandzsetta nyomasa
t6bb mint 3 percig 15Hgmm
felett van.

Mérje meg Ujra 6t
perc elteltével. Ha a
kész(ilék még akkor is

Az LCDKijelzbn az | - oopmng boooses s 1 rendellenesen mikadik,
LEr 7" felirat lathatd EEPROM hozzéférési hiba |épjen kapcsolatba a
Az LCD kijelz6naz | Késziilékparaméter ellendr- | helyi kereskeddvel vagy
JEr 8" felirat lathatd | zési hiba. agyartoval.
Az LCD kijelz6naz | Nyomasérzékeld paraméter
JEr A" felirat lathatd | hiba.
Nincs valasz egy’ Hibas miikodés vagy erds | Ot percre vegye ki az
gomb megnyomasa- A ; :
elektromagneses interfe- elemeket, majd helyezze

kor vagy az elemek . .

. rencia. vissza azokat.
behelyezésekor.
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Karbantartas

1. A\ Ne ejtse le a készilléket, illetve ne tegye ki erds ttéseknek.

2. /A Ovja a magas hdmérséklettd| és a kizvetlen napfénytél. Ne meritse vizbe a
késziléket, mivel az a készlilék karosodasat eredményezi.

3. Ha akeészlilék fagypont kozeli hémérsékleten volt tarolva, hasznalat elétt hagyja
szobahémérsékletre felmelegedni.

4. Készliléknek 6 drara van sziiksége ahhoz, hogy a legalacsonyabb tarolasi h6-

mérsékletrél izemi hémérsékletre melegedjen. 20 °C-os kdmnyezeti hémérséklet

esetén a készillék azonnal hasznélatra kész. A monitor leh(ilési ideje 6 6ra a ma-
ximalis tarolasi hémérsékleten torténd tarolas utan. A monitor 20 °C-on alkaimas
rendeltetésszer(i hasznalatra.

A\ Ne kisérelje meg szétszerelni a késziléket.

Akészilék hasznélata kézben ne végezzen rajta szervizelést vagy karbantartast.

Ha a hosszabb ideig nem hasznalja a kész(iléket, vegye ki az elemeket.

Akészilék teliesitményét javasolt 2 évente vagy javitas utan ellendrizni. Ezzel

kapcsolatban érdeklddhet a szervizkdzpontban.

9. Tisztitsa meg a készlléket egy szaraz, puha ruhaval vagy higitott fert6tlenitd
alkoholt vagy higitott szappant tartalmaz6 vizzel &titatott, aztan jol kicsavart puha
ruhdval.

10. Akésziilék egy részegysége sem szervizelhetd a felhasznald altal. A kapcsolasi
rajzok, alkatrészlista, leirasok, kalibralasi utasitasok és mas, a felhasznalo altal
felkért megfelelden képzett szakembert a javitasban segit6 informaciok kérése
beszerezhetdk.

11. Akésziilék legalabb 10000 mérés vagy haromévnyi hasznalat erejéig fenntartja
a biztonsagi és teljesitményjellemzéit, a mandzsetta pedig legalabb 1000 nyi-
tas-zarasi ciklus erejéig megdrzi épségeét.

12. Javasolt a mandzsetta fertétlenitése heti 2 alkalommal (példaul egy kérhazban
vagy klinikan). Térdlje at a mandzsetta belsé oldalat (a bérrel érintkez6 oldal) egy
puha, etil-alkohollal (75-90 %) atitatott és jol kicsavart ruhéval, majd a levegén
szaritsa meg a mandzsettat.

© N o

A késziiléken talalhat6é szimbélumok magyarazata

A HASZNALATI UTMUTATOT EL KELL OLVASNI” szimbolum
/\  FIGYELEM’ szimbolum
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,BF TIPUSU RAHELYEZHETO ALKATRESZ” szimbélum
(a mandzsetta BF tipusu rahelyezhet6 alkatrész).

LKORNYEZETVEDELEM’ szimbolum — A kidobott elektromos termékeket
nem lehet a haztartési hulladékkal egyUtt megsemmisiteni. Ha van ra
lehetéség, akkor hasznositsa Ujra. Az Ujrahasznositassal kapcsolatos tud-
nivalokrol érdekldjon a helyi 6nkormanyzatnal vagy a forgalmazonal.

wd  .GYARTO' szimbolum

A CE-jelolés azt jelzi, hogy a termék megfelel a 93/42/EGK orvostech-
CE0197 b -
nikai eszkozokrél szol6 iranyelv alapvetd kdvetelményeinek.

o] A,GYARTASI ORSZAG’ ES ,GYARTASI IDOPONT” szimbdluma
[Ec[ReP] ,EUROPAIKEPVISELET” szimbdlum
[SN]/ ,NUMER SERYJNY’ / NUMER PARTIF" szimblum

Szimbolum a ,Védelmi fokozat az IP-nek (nemzetkézi védelem)
1P20 A : o
megfeleléen (International Protection)

150 B

4 SZARAZON TARTANDO' szimbolum

Amennyiben kérdése merill fel, a kvetkezd elérhetdségen vegye fel veliink a
kapcsolatot:

Eurdpai képviselet:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [Rep) 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Importdr:

CTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany
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Gyarto:

Andon Health Co.,
, YaAn Road,

M No.3 Jinping Street

Ltd.

Nankai District, Tianjin 300190, China

Informaciok az elektromagneses kompatibilitasrol
1. Tablazat - Kibocsatas

elektromagneses mez9

Jelenség Megfelelés Elektromagneses kornyezet
- . CISPR11 s TP
Radiofrekvencia- Lakokémyezeti egészségugyi
) " 1. csoport, ”»
kibocsatas . ellatas
B. osztaly
Harmonikus torzitas IEC61 009-3-2 Lakokornyezet} ggeszsegugyl
Aosztaly ellatas
Fesziiltségingadozasok IEC 61000-3-3 Lakokdrnyezeti egészségligyi
és villogas Megfelelés ellatas
2. Tablazat - Védettségi szint
, Altaldnos EMC Irwr:umtasn t.eszt' sznrjtell.( :
Jelenség szabvany Lakokornyezet,l ?geszsegugyl
ellatas
. o +8KkV érintkezés
Elektrosztatikus kistlés IEC61000-4-2 £2KV, £4KV, £8KV, £15KV levegd
. -~ . 10V/m
Sugarzott radifrekvencia [EC610004-3 | 80MHz-27 GHz

80% AM 1kHz-nél

Radiofrekvencias vezeték

mez6k

nélkiili kommunikacios IEC61000-4-3 | Lasd 3. tablazat
eszkozok zavarvédelme
okvenetin méaneoss | IEC6100045 | OAM

jamag 50Hz vagy 60 Hz

PC-BMG3019_IM_new5
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3. Tablazat - Radiofrekvencias vezeték
nélkiili kommunikacios eszk6zok zavarvédelme

Vizsgalati frek- Sév (MH2) Immunitasi teszt szintek

vencia (MHz) Professzionalis egészségiigyi kornyezet
385 380-390 | Impulzusszélesség-modulacié 18 Hz, 27 V/im
450 430-470 | FM, £5kHz eltérés, 1kHz szinusz, 28 V/m
710
745 704-787 | Impulzusszélesség-modulacié 217 Hz, 9V/m
780
810
870 800-960 | Impulzusszélesség-modulacié 217 Hz, 28 Vim
930
1720
1845 1700-1990 | Impulzusszélesség-modulacié 217 Hz, 28 Vim
1970
2450 2400-2570 | Impulzusszélesség-modulacié 217 Hz, 28 V/im
5240
5500 5100-5800 | Impulzusszélesség-modulécio 217 Hz, 9V/m
5785
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PykoBoaCTBO Mo akcnnyaraumm

Cnacubo, 4To BbIOpany Hally npoaykumio. Mbl Hageemcs, Bbl OCTaHETECH A0~
BOMbHbI MCMOMb30BaHNEM Npubopa.

OrnaBneHue

0630p aetaneit npubopa ...
BaxHas nHcopmaums
CopepraHue 1 MROVKaToOpbI Ha 3kpaHe
MpvmeHeHve
MpoTuBONOKa3aHms
Onucanvie npubopa
XapaKTepucTuku
YkasaHus
YcTaHoBKa v npuembl paboTl....
1. YcraHoska batapeek
HacTpoiika gatbl 1 BpeMerM...
[MopkmioueHve pykaea k TOHOMETPY
Kak HapeBaeTcs pykas
[MonoxeHve Tena npu 3MepeHnn
[Monyyerne pe3ynbTaToB U3MEPEHNS AaBNeHNs
OTtobpaxeHne COXpaHEHHbIX pe3yrnbTaToB
YpaneHue u3mepeHuii 13 namsti
9. OueHKa BbICOKOTO AABNEHNS Y B3POCTIbIX ..
10. OnucaHme TeXHNYECKOro aBapUItHOTO CUrHana
11. Pewwenve npobnem (1)
12. Peluenve npobnem (2)
O6¢nyxuBaHie
O6bsicHeHNe cMBOMOB Ha npnbope
VHcbopmaLms 06 SNEKTPOMArHUTHON COBMECTUMOCTH .......evnvereresaressresreseesneenns 176

N>R WD

BaxHas uHchopmaums
Hopmanbﬂoe U3MeHeHue apTepuanbHOro aaBneHus

TNiobas usnyeckas akTMBHOCTb, BO3BYKAEHIE, CTPECC, MPUEM ML 1 HAMNTKOB,
KypeHue, 0CaHka 1 MHOXECTBO MHbIX [IeCTBII 1 hakTOpOB (BKMioYast camo 1ame-
PEHe JaBNeHIsi) MOryT BIMSITb HA Noka3aHust JaBrerust. [oaToMy npakTudecku
HEBO3MOXHO NOYYNTb OfIMHAKOBbIE MOKA3aHMS MPK HECKOMbKYX 13,
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RUS

KpoBsiHOe aaBneHne N3MeHSIETCS NOCTOSIHHO --- AHEM 1 HOubt. CaMoe BbICOKoe
3HaueHne 0bbIYHO ObIBAET AHEM, @ CaMOE HU3KOE - 0ObIYHO B NOMHOYb. OBbIYHO
3HaAYEHNEe HAUMHAET pacTy C 3 YacoB yTpa 1 LOCTUrAeT MaKCUMarbHOMO YPOBHS
AHeM, KorAa BonbLUMHCTBO Ntoaei 60APCTBYIOT M aKTUBHDI.

Vmesi B By BbilLeYKka3aHHYH0 MH(OPMALVIO, PEKOMEHYEM U3MEPSITL AaBNEHUE
npu.

CrvLLKOM YacToe M3MEpPEHNe MOXeT MPUBECTY K HebraronpusiTHbIM NOCNELCTBUAM
113-32 3aTPYAHEHHOrO KPOBOTOKA, NOXanyicTa, Bcerga Aenate nepepbis 1-1,5 mu-
HYTbl MEXY M3MEPEHSIMM [iNst BOCCTaHOBNEHMS KpoBoOBpaLLieHIs B pyke. Monyye-
HWEe OMHAKOBbIX 3HAYEHMIA NpY U3MEPEHIN - AOCTATOYHO PEAKOE SBIIEHNE.

Co.qepx(aHMe W UHOUKATOPbI Ha 3KpaHe

1 XKK-akpaH

2 Kuonka MEM

3 Kuonka START

4 PykaB

5 THe3noBoW coeanHUTENb TPYOKYW pyKaBa

6 VHaukaTop HU3KOro YpoBHS 3apsiia batapeu

7 CucTonuyeckoe aasneHne

8 [uactonuyeckoe faBneHue / Yactota nynbca (YepeayroTcs)
9 OtobpaseHue aaTbl / BpEMEHM (YepeaytoTcsi)
10 WHavkatop namsTy
11 CuMBON HeyCTONYMBOrO cepaLebueHms
12 WHaukaTop knaccudukaLmm YpoBHS apTepuarnbHoro AaBneHns
13 WHankaTop roTOBHOCTY K HaZyBaHMO

MpumeHeHne

MMonHOCTbI aBTOMATUYECKWIA SMEKTPOHHBII CHUrMOMAHOMETP MpeAHa3HajueH Ans
1ICNIOMb30BAHNS MEAVLIMHCKIM NMEPCOHANOoM U B BbITOBbIX YCMOBMSX. 3TO HEMHBa-
3/BHas CICTEMa U3MepPeHns apTepuarnbHOro AaBNeHNs NpeaHasHadeHa Ans name-
PEHNS AMacTONNYECKOTO M CUCTONMYECKOrO AABMEHINS 11 YaCTOTbI MyMbCa B3POCTIONo
Yernoseka C 1CrONb30BaHVNEM HEMHBA3NBHOTO METOAA, NPV KOTOPOM HadyBaeMmblil
pykaB pacrionaraetcs Ha nneve. ObxsaT pykasa orpaHinyeH sHadernsamm 30-42cwm.
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MpotuBonokasanus

A OneKTPOHHbI CHUrMOMaHOMETP He NpeaHa3HayeH Ans nioaei ¢
TSKENbIMY ChOPMaMK1 apUTMUM.

Onucanue npubopa

Ha ocHoBe 0cLMnNnsTOPHOIA METOLMKM C UCTONb30BAHIEM BCTPOEHHOTO CUMKOHO-
BOTO JaT4vKa AaBneHnst, apTepuansHoe AaBneHue 1 4acToTa nynbca U3MepsioTes
aBTOMATUYECKN M HeHBa3NBHO. XKK-akpaH NOKaXeT 3HaYeHVs JaBneHms 1 YacToTbl
nynbca. Camble nocnegHue 2 x 60 n3mMepeHnin MOXHO COXpaHWUTb B NaMSATH C OT-
METKOI 0 fjaTe 1 BpeMeHU. TOHOMETP MOXET Takke ykasaTb cpeaHee 3HaueHve 3a
nocneaH1e Tpu U3MepeHus.

OneKTPOHHbIE CHUrMOMAHOMETPbI OTBEYAIOT CMIEAYIOLMM CTaHLapTaM:
|IEC60601-1Edition 3.1 2012-08/EN60601-1:2006/A1:2013 (SnekTpuyeckoe
MeauLmHekoe obopynoBaHme - YacTtb 1: Obiume TpeboBaHus k OCHOBHO Besonac-
HOCTM 11 OCHOBONMONaraloLLyM XapakTepucTvkam),
IEC60601-1-2:2014/EN60601-1-2: 2015 (3nextpuyeckoe MeauLmHckoe 0bopy-
poBaHue - YacTb 1-2: O6Lyme TpeboBaH!s k OCHOBHOI 6E30MacHOCTM 1 OCHOBOMO-
naratoLLym xapakTepucTikam - BeriomoratenbHbli CTaHAApT: AneKTpoMarHnTHas
COBMECTUMOCTb - TpeboBaHus 1 TECTPOBaHKE),

|IEC 80601-2-30:2009 + AMD1:2013/EN 80601-2-30:2010/A1: 2015 (Snektpuye-
ckoe MeavumHekoe obopyaosaHme - YacTb 2-30: Ocobble TpeboBaHms K OCHOBHOI
6e30MacHOCTY 1 0CHOBOMOMAratoLLM XapaKTepUCT/KaM aBTOMAaTUYECKUX
HeunHBaaBHbIX ccurmomaHomeTpo), EN 1060-1: 1995+ A2: 2009 (HemHBasuBHble
cchurmomaHomeTpbl - YacTb 1: O6wme Tpebosanus), EN 1060-3: 1997 + A2: 2009
(HemHBaanBHble cdmrmomaHomeTphbl - YacTb 3: lononHuTenbHble TpeboBaHns

K aNeKTPOMEXaHYeCckM CUCTEMaM M3MepPEHNs apTepuanbHOro AaBneHms),

1SO 81060-2: 2013 (HenHBaanBHbIE ChrrmomaHomeTpbl - YacTb 2: KnnHnyeckas
npoBepka TVNa aBTOMATNYECKOrO N3MEPEHNS).

XapakrepucTuku

1. HassaHue npubopa: ToHOMETP Ans U3MEPEHHst apTepUanbHOTO AaBreHus
. Mogenb: PC-BMG 3019 (KD-558BR)
3. Knaccudpukauys: BHyTpeHHee nutanue, Tun BF npumennmas yactb, IP20
(ypOBEHb 3aLLKTLI OT MPUKOCHOBEHWS 1 MOCTOPOHHMX NpeaMeToB), 6e3 AP unn
APG, npopomxutenbHas paboTa
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Pa3wmep ycTpoiictsa: Mpubn. 138 Mm x 98 Mm x 48 Mm

O6xsar pykasa: 30cM-42cm

Bec: Mpubn. 300r (6e3 batapeek 1 pykasa)

MeTop nsmepeHuns: OcunnnsTOPHbIiA, aBTOMATUYECKWI Ha[yB 11 3MEPEHIe
O6bem namsTy: 2 x 60 3MepeHuin C OTMETKOM [jaThbl 1 BpEMEHN

VicTounmk nutanvs: batapeiiki: 4 x 1,5B === tun AA « Mignon « LR6

. InanasoH n3vepenmii:
[aBneHve pykasa: 0-300mm pr. CT.
Cucronnyeckoe: 60-260mm prT. CT.
[acTonnyeckoe: 40-199Mm pr. CT.
YacroTa nynbca: 40-180 ynapos/ MuHyTY

To4HOCTb:

[laBneHve: +3Mm pT. CT.
Yacrora nynbca: +5%

Paboyas Temneparypa: +10 °C go +40°C (50 °F go 104 °F)
Paboyas BnaxHocTb: <85% OB

Temnepatypa npu xpaHerun u Tpaxcnoptuposke: -20 °C go +50 °C
(-4° no 122°F)

BnaxHOoCTb npu xpaHeHun v TpaHcnopTposke: <85% OB
[asnenve: 80kMa po 105kMa

. Pabora ot 6atapeex: Mpnbn. 270 nsvepermit

KomnnexT nocrasku: Hacoc, knanaH, XKW, pykas, gatumk

YkasaHus

. @ OsHakoMbTeCh CO BCelt MHGhOopMaLelt B pyKOBOACTBE W ApYruX Bpolutopax

13 KOMNMeKTa NocTaBky.

Pacnonaraiitecs cBo60aHO, byabTe CNOKOWHbI 1 13BeraiiTe peskux SBYKEHMIA
3a 5 MVHYT [0 M3MepeHus.

Pyka oaeBaiiTe Ha OAHOM YPOBHE C CepaLieM.

[pu M3MepeHn He pasroBapuBaiiTe U He ABUraiiTe HY PYKY, HU TENO.
[poBoanTe 13MEPEHUS Ha OAHOM 1 TOM e pyke.

lMoxanyiicTa, obsi3aTensbHo nofoxaute 1-1,5 MUHYTBI MeXay U3MepeHnsMmu
AN BOCCTAHOBNEHMS KpoBOODpaLLeHVs B pyke. [inuTensbHoe u3bbITo4HOE faB-
neHvie (faenenve B pykase Bbile 300 MM PT. CT. UMW NOLAEPXMBAETCS BbiLLe
15MM pT. CT. fonbLue 3 MUHYT) B KaMepe MOXET MPUBECTU K 3KXMMO3Y PyKH.
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10.

1.

12.

OBpatuTech k BaLLeMy TepanesTy, eCIW Y BaC €CTb COMHEHWS OTHOCUTENBHO
HIKENEePEeUNCIIEHHbIX CITy4aes:

1) HanoxeHue pykaBa Ha paHy Ui OXOrOBYH 30HY;

2) HanoxeHue pykaBa Ha KOHEYHOCTb CO CriefaMi BHYTPUCOCYAMCTOTO Neve-
HWS UMY NPY HaNKUYWM aPTEPUOBEHO3HOTO (A-V) LLYHTE;

HanoxeHve pykaBa Ha pyky Ha CTOPOHE MACTIKTOMUM WIK OYMLLEHIS M-
(haTmyeckux y3nos;

OpHoBpeMeHHOE MCMoMNb3oBaHue C APYIMM MEMLIMHCKUM U3MepUTEmbHbIM
0bopynoBaH1eM Ha OHOMN pyke;

5) HeobxoanmocTb NpoBepky KpOBOODpALLEHNS naLueHTa.

/\ [aHHbIit ANEKTPOHHBIA CHUrMOMAHOMETP pa3paboTaH Ans B3POCTbIX 1
HUKOTfa He [JOMKeH ObITb MCTIONb30BaH NS MnaaeHLes 1 aete. Obpatutech
K TepaneBTy N1 UHOMY MELMLIMHCKOMY CeLyanmcTy nepes Ucnonb3osaHmem
npubopa Anst noapocTka. bepemMeHHbIM KeHLUMHaM, a Takke naLyueHTkam
CTPaAaloLLyM NO3AHWM TOKCUKO3OM, NEpes UCTonb3oBaHueM TOHOMETpa Heob-
XOAVMO MPOKOHCYTbTUPOBATLCA C NEYALLM BPAYOM.

He ucnonbayiite fanHbIi npubop B ABKYLLEMCS TPAHCNIOPTHOM CpeacTae, AT0
MOXET MPUBECTY K OLLUMBOYHBIM U3MEPEHMSIM.

3HayeHus apTepuanbHoro AaBneHus, NonyyYeHHble faHHbIM MpuBopom,
COOTBETCTBYIOT 3HAYEHMSIM, NOMyYaeMbIM TPEHUPOBAHHBIM HabnioaTenem ¢
1CMONb30BaHNEM MeTOfia CTETOCKOMHON ayCKyrbTaLuy, B pamKax, ykasaHHbIX
AMEpUKaHCKUM HaLVIoHanbHbIM MHCTUTYTOM CTaHAapTU3aLyu, OneKTpOHHbIMMN
1NN aBTOMaTUYECKUMI CHUrMOMaHOMETpaMM.

He ponyckaeTcs 1cnonb3oBaHue npubopa pspom unv Hag apyrum obopyao-
BaHWeM, MOCKONbKY 3TO BEAET K HenpasunbHoi paboTe. VHdopmaLmio o Bos-
MOXHBIX SNEKTPOMArHUTHbIX W MHbIX HABOLKAX TOHOMETPA 1 APYIX YCTPONCTB
BMECTE C PeKOMEHAALMAMM MO YCTPaHEHIO Takux HaBOAOK, MOXanyicTa, CM.

B pasgene «/Hdopmauus 06 3nekTpoMarHUTHO COBMECTMOCTUY. Peko-
MeHpyeTcs Aepxatb ToHoMeTp B 30 CaHTUMEeTpax OT Apyrix 6ecnpoBOAHbIX
YCTPOIACTB, Hanpumep 6rokoB becrpoBoaHbIx ceteit WLAN, MUKPOBOMHOBbIX
neyeit 1 T.4. Ero Henb3s 1cnonb3oBaTh BOMN3N aKTUBHOTO BbICOKOYACTOTHOTO
Xupyprdeckoro o6opyAoBaHIs 1 B 3kpaHMPOBAHHOM OT PafMo4acToT nomelLe-
Hu ME-cicTembl Anst MarHUTHO-Pe30HaHCHON TOMOrpaduu, rae UHTEHCUBHOCTb
3MNEKTPOMArHUTHbIX MOMeX BbICOKa.

Heycroitumnsoe cepauebuenme (IHB) 3 0bbI4HOI apuTMM OnpesensieTcs B
npoLieaype n3mepeHusi AaenenHus, otobpaxaetcst cumson (W), B atom cyuae,
OneKTPOHHbIE churMoMaHOMETpbI ByayT paboTaTs, HO pe3ynbTaThl MOryT GbiTb

@

4
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13.

14.

15.

16.

17.
18.

19.

HeBepHble. PekomeHayem 0bpaTiTbest K Bpayy Ans NpaBUbHOrO N3MepeHms

AaBIEHMS.

CywyecTByeT 2 ycrous,, npu koTopbIix byaeT oTobpaxatses curHan IHB:

(IHB = IRREGULAR HEARTBEAT = HepoBHoe cepaLiebrerme)

1) KoacpchuueHT otknoHeHus (CV) umnynbcos > 25 %.

2) OrknoHeHwe cnegytoLero nepuoga nynsca = 0,14 cek, 1 KONMYECTBO TakNX
nynbcoB coctaBnseT Gonee 53 % 06LLero konM4ecTBa U3MepeHHbIX NynbCoB.

[MoxanyicTa, He ucnonb3yitTe APYrol pykas, KPOME Kak BXOLSALLMA B KOMMMEKT

MoCTaBKY, MHAYe BO3HMKAET yrpo3a GOCOBMECTUMOCTM 11 BO3MOXKHbI OLLMOKN

U3MEPEHUIA.

/\ TOHOMETP MOXET He COOTBETCTBOBATH YCTAHOBIIEHHBIM XapaKTEPUCTIKAM

Wnn NPUBECTU K yrpo3e 6e30nacHOCTH, MpU XPaHEHUN NN UCTONb30BAHIM BHE

yka3aHHbIX paMOoK TemnepaTypbl Uk BRaxHoCTy.

A\ ToxanyicTa, He AaBaiiTe noNb3oBaTbCA PYKABOM APYTVM 3apasHbIM SoasM,

4TO NO3BONKUT M3BEXATb pPUCKa KPOCC-3aPAKEHNS.

[aHHbIl nprbop Bbin NPOTECTUPOBAH U BbiN NPU3HaH COOTBETCTBYHOLLMM

LymcposbIM ycTpoicTBam Knacca B, B cooTeTcTBUM € YacTbto 15, Mpasun FCC.

[laHHble orpaHuyeHus paspaboTaHbl Arst pasyMHON 3aLLnTbI OT BPEAOHOCHOM

nHTEpdhepeHLM B BbITOBbIX ycroBusix. laHHoe 060pyaoBaHme reHepupyer,

WCMONb3yeT W MOXET MCMyCKaTb PaMO4aCTOTHYIO SHEPTUIO U, NPV YCTaHOBKE

6e3 yueta TpeboBaHuit PykoBOLCTBa, MOXET NPUBECTU K MHTEPEPEHLMM

B paanocBs3n. Mpy 3TOM He rapaHTUpyeTCs OTCYTCTBUE MHTEPdEpeHLIM B

KOHKpPETHOM MecTe ycTaHoBKM. Ecnn gaHHoe 0BopyoBaHie co3aaeT BpeaHyio

NHTEPhEPEHLIMIO PaaNo- 1 TENENPUEMY, YTO NErko onpeaeniTb BKIIOYMB 1

BbIKIIO4MB NPKOOP, MOMb30BaTENIO CrieyeT NonpoboBaTh UCKNIOYUTL MHTEPe-

PEHLMIO, MPOAEeNaB creayioLyee:

- [NepeopneHTMpoBaTh MMk NEPeMeCTUTL MPUHUMAIOLLYIO aHTEHHY.

- YBENMuuTHL paccTosHie Mexay 06opyaoBaH1eM 1 pecBEPOM.

- [NoakmntounTb YCTPOCTBO K PO3ETKE APYroii Lienk, Y4eM Ta, K KOTOpOii NOAKIHo-

YeH pecviep.

- CBSKUTECh C JMNEPOM U OMbITHBIM Pajmo-/ TenemMactepom.

/13vepernst HeBO3MOXHbI B YCIOBUSX BbICOKOM YACTOThI AW apUTMIAM.

Mpubop He NpeaHa3HayeH Ans NCNonb30BaHNS Ha HOBOPOXAEHHBIX, JETSX UM

BepemeHHbIX (Ha HOBOPOXAEHHbIX, AETAX 1 GepeMeHHbIX He Bbinv npoBeaeHb!

MeauLIMHCKME TECTbI).

Ha nokasaHus MoryT BNUSTb ABUXEHNE, APOXb U TPEMOP.
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20.

21.

22.

23.
24.
25.

[Mpnbop He cnepyeT NPUMEHSTL K NaLMEHTaM C MIIOX0 NepUdEPUItHON LIMPKY-
NALMeNA, CyLECTBEHHO HU3KIIM KPOBSIHBIM AABMEHNEM 1 HU3KOI TEMMepaTypoi
Tena (B 3TOM cryyae byAeT Hi3KuiA KDOBSHOI MOTOK B MECTe U3MEPEHNS).
[Mpnbop He cnepyeT NPUMEHSTL K NaLMEHTaM C CEpPAEYHbIM CTUMYMISTOPOM Ui
WCKYCCTBEHHBIM NlerkuM (He ByaeT nynbcauum).

[TPOKOHCYNETUPYITECH Y CBOETO Bpaya Nepef npuMeHeHueM nprubopa npu
no6oM 13 crieayioLLyX cumnToMax: 0bLLas apuTMus, HanpuMep atpuanbHas
nynbcaLys Unu NymbcaLys NpexaeBpeMEHHOr0 COKPALLEHNS XemyJOo4KOB,
atpuanbHas hvbpunnauns, apTepuanbHblil CKIepoa, nioxas nepdysns, ana-
6et, npepaknamncus, apyrue bonesHu.

[MoxanyiicTa, He NPUMeHsIATe 3TOT NPMBOP NPK annepriv Ha NAAacTUK/ PesuHy.
[MaupeHT MoxeT cam pabotaTts ¢ nprbopom.

Bhbicokyto onacHOCTb NpefcTaBnseT npornatbiBaHue batapeitkv u/unm coaep-
KaLLeics B Het XWaKocTU. XpaHuTe batapeiikv u npubop B MecTe, He[ocTyn-
HOM Ans AeTeN 1 MK0AEN C OFPaHNYEHHBIMI BOIMOXHOCTAMM.

YcTaHoBKa M npueMbl paboTbl

YcraHoBKa GaTapeek

a. OrtkpoiiTe KpbILLKy OTCeka 6aTapeek ¢ 06paTHOI CTOPOHbI TOHOMETPA.

6. Bcrasbte yeTbipe 6atapeiiku Tuna «AAx. ObpaTuTe BHUMaHWe Ha nonsp-
HOCTb.

B. 3aKpOITE KPbILLKY.

Ecnu Ha akpaHe oTobpaxaeTcs cumBon Gatapen #, 3ameHuTe 6atapeiiku

HOBbIMM.

lMepe3apsikaemble akkyMynaTOpbI He NOAXOAAT AN TOHOMETpa.

[ocrasaiite 6atapeiiki npy AnuTensHoM, 6onee MecsLa, HeNCnomnb30BaHUN

npubopa Bo 3bexaHne onacHOCTY YTEYKW ANEeKTPONuTa.

/\ He ponyckaiite nonapatus ero 8 rnasa. Mpy nonagaHui anexkTponuTa B

rnasa, 0BMILHO MPOMOTE KX BOAOW 11 0BpaTUTECh K Bpauy.

ToHomeTp, BaTapeiikvt 1 pykaB HeObXOAUMO YTUAN3MPOBATL B COOTBET-
CTBUM C MECTHbIMM TpeBOBaHWSIMI N0 OXpaHe OkpyXatoLLel cpefp!.
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2. Hactpoiika fatbl v BpemeHu
a. lMocne yctaHoBKi 6aTapeek 1 BbIKMOYEHIS MOHUTOPA, YCTPOWCTBO Nepeit-
neT B Pexum vacos 1 XK-akpaH byaeT noodepenHo otobpaxatb Bpems u
naty. Cm. Puc. 2-1 & 2-2.

NG
(3-mn - Nl
Y] - A i

Puc. 2-1 Puc. 2-2 Puc. 2-3

6. Korza MoHMTOp HaxoauTes B Pexyme 4acos, OAHOBPEMEHHO HaXmuTe
kHonky «START» 1 kHonky «MEM» nocnbILLXTCA 3BYKOBOM CUTHan 1 Hau-
HeT muratb mecsL. Cm. Puc. 2-3. TocneaoBatensHO HaxMaiiTe KHOMKY
«START» fieHb, Yac 1 MuHyTbI ByAyT nocnenoBaTenbHo Murath. [pu
muraHun umdpbl Haxmute «MEM» ans ee yBenuuenus. Ecnu yaepxveatb
Haxatoi «MEM», uncro ysennumsaeTcs GbicTpee.

B. Bbl MOXeTe BbIKIIOUYNTL TOHOMETP, HaxaB KHOMKY «START» npu MuraHum
MUHYT, Py 3TOM Bpemst 1 AaTa 6yayT noaTBepKaeHb!.

r. TOHOMETP BbIKIKOUMTCS aBTOMATM4ECKV nocne 1 MuHyThI npocTost; 6e3
M3MEHEHWS BPEMEHM W AaTbl.

A. Mocne 3ameHbl 6aTapeek Bam CrieayeT 3aHOBO YCTaHOBIUTL BpeMst W AaTy.

3. MMopkntoyeHme pykaBa k TOHOMETPY
BcraBbTe pasbem TpyOKi pykaBa B rHE3[0 C NEBOI CTOPOHbI
TOHOMeETPa. YbeauTech, YTo pasbem MOMHOCTLI0 BCTABIEH B f L
THE3[0 W HET yTeuek BO3ayxa NMpy M3MEPEHIM apTepnanbHoro
AaBIEHMS.
/\ He cnaemmsaiiTe 1 He nepexpbIBaiTe COBANHUTENbHYIO TPpy6BKy Npy aMepe-
HUW, TaK kaKk 3TO MOXET MPUBECTY K OLLMOKe MPY HAAYBaHUN W MPUYMHUTL BaM
Bpe/ ANUTENbHBIM [JaBNeHNeM pykasa.

4. Kak HapeBaeTcs pykaB
RUS a. [Npn HeobX0AMMOCTH, BBITAHUTE KOHEL, pyKkaBa Yepes npoy- @

LUMHY (pyKaB Y)Ke NOCTABNSETCS B TakOM BUTE). 2 n
6. HapeHbTe pykaB Ha nneyo Ha 1-2CM BbiLLe NOKTEBOTO
cycraga.
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B.

B cupsuem nonoxeHn nonoxuTe CBOK pyky NafoLLKON BBEPX HA MIOCKYHO
MOBEPXHOCTb TUNa cTona. Pacnonoxwre BO3ayLLUHYIO TPybKy no cepeanHe
PYKV N0 HANPaBMEHMIO K CPEAHEMY ManbLyy.

3aTaHuTe pykaB 1 3akpenuTe KoHeL Ha nunyuyke. Pykas fomkeH yao6Ho
CUAETb Ha PyKe, NP1 3TOM JOCTATO4HO NMOTHO. Bbl AOMKHBI UMETH BO3MOX-
HOCTb MPOCYHYTb OfVH NaneL, Mexgay pyKoii 1 pykaBoM.

Mpumeyanue:

1.

MoxanyicTa, y3HaiiTe 06XBaT pykaBa B pasaerne «XapakTepucTuku» u yoe-
[AMTECh, YTO MCTIONb3YETCS MPaBUbHbIA PyKaB.

. [poBoauTe U3MEPEHUs Ha OJHOM 1 TOM XKe pyke.
. He puraiite pykoli, Tenom, He nepemeLLaitTe TOHOMETP Unu TpyBku BO

BPEMS U3MEPEHNS.

. ByzbTe cnokoiiHb! 1 n3beraiite peskx ABUKEHMIA 38 5 MUHYT O U3MEPEHUS.
. CopepxuTe pykas B uuctoTe. ECnu pyka 3arpssHUNCs, OTCOBANHUTE ero

OT MOHUTOPA W OYUCTUTE BPYYHYIO C UCTION30BAHUEM MSITKOrO MOOLLETO
CpefCTBa, 3aTeM CrONOCHUTE B XONOAHOM Boae. He cylunTe pykas B cy-
LUMITKE W He rnaabTe YTIoroM. PekoMeHayeM YACTUTL pyKaB nocre KaxablX
200 vcnonb3oBaHye.

5. TonoxeHue Tena npu namepeHnm
W3mepeHue B cuasyem NoNoxXeHNn

a.

. Pacnonoxwre pyky nagoHbio KBEPXY Ha POBHO MOBEPXHO-

CsbTe, NOCTaBMB HOTM POBHO Ha NOM 1 He ckpeLuyBaiiTe nx. ObonpuTecs
CMWHOI Ha CTIMHKY CTyna.

CTV Tvna cTona.
CepenvHa pykaea [OMKHA HAXOAUTLCS HA YPOBHE MPaBoro
npescepans.

M3mepeHue B nexayem nonoxeHnu

a.
0.
B.

Jarte Ha crnHy.
MonoxuTe pyKy BAOMb TeNa NafoHbI0 KBEPXY.
PykaB HaaeBaiiTe Ha OAHOM YPOBHE C CepaLieM.
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6. MonyyeHue pe3ynbTaTOB M3MEPEHUSA AaBNEHMUSA

168

a.

lMocne Toro, kak Bbl HAAENM pykaB W PacronoXuincs B yoobHoM nose,
HaxmuTe kHomKy «START». Bbl ycribiluuTe 3B8yKOBOW CUrHan, W Ha akpaHe
NOSIBATCS Pa3oM BCe 3Hauku Ans camoguarHoctuku. Cm. Puc. 6-1. Moxanyii-
cTa, 06paTUTECh B CEPBICHBI LIEHTP MPW OTCYTCTBUN KaKOro-nnbo cerMenTa.

. 3aTem HayHeT muraTb Tekywas rpynna namat (U1 nam U2). Cm. Puc. 6-2.

Haxmute kHonky «MEM» ans nepekntoueHus k apyron rpynne. Cm. Puc. 6-3.
[MoaTBepauTe BaLl Bbibop, HaxaB «START». TekyLlas rpynna byaeT Takke
NOATBEPXKAEHa aBTOMATUYECKM MOCTE 5 CeKyH/ MOKOS.

17 2001

| & 020 N N\

= x| Yy b

i 32:88 (N :::aq)_li [ {0y J_lii
Puc. 6-1 Puc. 6-2 Puc. 6-3

Mocne BbIGopa rpynMbl NAMSATV TOHOMETP HAYHET MOMCK TOYKW HYNEBOTO
naenenus. Cm. Puc. 6-4.

ToHomeTp ByaeT HaayBaTb pykaB A0 AOCTKEHUS JOCTATOMHOTO aBNEHNS
Ans 3MepeHns. 3aTeM TOHOMETP HaYHET MeANEHHO CrlyckaTb AaBeHe
113 pyKkaBa v NPoBOANTL M3MepeHHe. B KoHLIe NpoLieaypbI Ha akpaHe byayT
pasfenbHo 0ToBpaxaTbCcs apTepuansHoe faBnerue 1 YacToTa nynbca.
CumBon HeycToiumBoro cepauebueHns (ecnv obHapyxeHo) yaet murarb.
Cm. Puc. 6-5 & 6-6. Pesynbtat 6yaeT aBTOMaTUYECKM COXPaHEH B TeKyLLei
rpynne namaTu.

o [x] [ ] [
77‘\* '-' | "- ’-' | ’
2 LGN T | A |
(oM Mgy L L]
Puc. 6-4 Puc. 6-5 Puc. 6-6

. Tocne N3MEepeHNss MOHMTOP aBTOMATUYECKM BbIKNIOYMTCA nNocne 1 MUHYTbI

6e3 paboTbl. Bbl Takke MoxeTe HaxaTb kHOMKY «START» Ansi pyuHoro
OTKITKOYEHNS TOHOMETpA.

. Bo Bpems namepenns Bbl MoxeTe Haxatb kHonky «START» Ans pyyHoro

OTKIOYEHNA TOHOMETPA.

IMpumeyarue: Moxanylicma, o6pamumecs K epady 0n1s uHmepnpemayuu
U3MEPEHHbIX 3HaqYeHu(.
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7. OToGpaxeHne COXpaHEHHbIX pe3ynbTaToB
a. [locne navepeHust BbI MOXeETE NPOCMOTPETb U3MEPEHNS B TEKYLLEH rpynne
namsiTi, Haxas kHonky «MEM». Tenepb XKK-akpaH oTobpaxaeT Konu4ecTso
pe3ynbTaToB B TekyLuer rpynne. Cm. Puc. 7-1.

i 66 A2 ]
T
Puc. 741 Puc. 7-2 Puc. 7-3

6. Takxe Bbl MOXeTe Haxatb kHorky «MEM» B Pexuime Yacos ansi otobpase-
HUS COXpaHEHHbIX pesynbTaTos. TekyLuas rpynna namsti Oyaet murats, 1
ByneT yka3aHo KONMYECTBO pe3ynbTaTos B rpynne. Cm. Puc. 7-2. Haxmue
kHonky «START» ans nepekmntoderns k apyroit rpynne. Cm. Puc. 7-3.
[NoaTBepauTe BaLl Bbibop, Haxas «MEM». Tekyluas rpynna byaeT Taike
NOATBEPXKAEHa aBTOMATUYECKM MOCTE 5 CEKyH/ MOKOS.

B. [Mocne BriGopa rpynnbl namatin XKK-akpaH 6yaeT nokasbisatb CpeaHee
3Ha4eHue no NocrnenHUM Tpem uamepernsm B rpynne. Cm. Puc. 7-4 & 7-5.
Ecnu pesynbTathl otcyTCTBYHOT, XKK-3KpaH NOKaXeT Mpoyepky, Kak ykasaHo

Ha Puc. 7-6.
[Ty (] - -
L] ] ] )
ALt Rt --
Puc. 7-4 Puc. 7-5 Puc. 7-6

r. Ecnu Bo Bpems 0ToBpaxeHns cpeaHero pesynbTara Bbl HaXMeTe KHOMKY
«MEM», BygeT nokasaH nocnegHuii peaynbTarT 13 namMepeHHbIx. CM. Puc.
7-7. 3aTeMm nokasaTenv faBneHns v 4acToTbl nynbca byayT nokasaHbl pas-
nenbHo. BoamoxHo, ByaeT muraTb CMBON HEYCTOMYMBOrO cepaLebueHms.
Cm. Puc. 7-8 & 7-9. HaxmuTe kHonky «MEM» cHoBa Anst oToGpaxkeHns
cnepytowero pesynbTata. Cm. Puc. 7-10. Takum xe obpasom, npu HaxaTim
kHonku «MEM» Bbl CMOXeTe 03HAaKOMUTBCS C NPeAbIaYLLMMUA 3Meperuamn. — RUS
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8.

170

[ ]

g =

A (]

T [ (]
Puc. 7-7
:Zi

e, T
L | ¢
Puc.7-9

A. Tocne oTobpaxeHnst COXpaHEeHHbIX pe3yNbTaToB TOHOMETP aBTOMATUHECKN
BbIKNIOYUTCSA nocne 1 MuHYTbI 63 paboTbl. Bbl Takke MoxeTe HaxaTb
kHonky «START» Ans py4YHOro OTKIK4EHNS TOHOMETPa.

YnaneHnue n3amepeHuit u3 namaTi

Ecnv npu otobpaxeHnn pesynbTata 3mMepeHuii (kpome

CPeAHero 3Ha4YeHs Mo NocnefHM TPeM U3MEPEHAM) Bbl

yaepxuBaeTe Haxaton kHonky «MEM» B TeueHue 3 cekyHa,

BCE pe3ynbTaThl B TEKyLeil rpynne namsTi ByayT yaaneHs

nocne Tpex 3ByKOBbIX curHarnos. XXK-akpaH Bysiet otobpa- Puc. 8
xaTtb Puc. 8; Haxatve «MEM» unmn « START» npusegeT k

BbIKIIOYEHMIO TOHOMETPA.

OueHKa BbICOKOro AaBNeHMs Y B3pOCHbIX

Cnepytolee pyKoBOLCTBO MO OLIEHKE BbICOKOrO AaBneHms (6e30THOCUTENBHO
rona 1 Bo3pacTa) bbino npuHsiTo BcemupHoli opraHusauyeit 3noposest (WHO).
MoxanyicTa, umeiiTe B BULy, 4TO Apyrve dakTopb! (Hanp., AvabeT, oXupeHue,
KypeHwe 1 T.N.) Takke crieayeT NPUHMMATL BO BHUMaHMe. [poKoHCYnbTUpyiATECH
y BalLLIEro Bpaya OTHOCUTENBHO TOYHOCTY OLIEHKI W HUKOTZA He MeHsIATE camo-
CTOSTENBHO YCTaHOBNEHHOM BaM Tepanim.
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Knaccudmkaums aprepmansHoro aaBneHus y B3pochbIix

Cwcronuyeckoe (MM pT. CT.)

(VI CunbHas runepteH3us (ypoBeHb 3)

160

TNerkas runepTeH3us
(ypoBeHb 1)

140

90 100 110
[uacTonuyeckoe (MM pT. CT.)

Knaccudmkaums SYS DIA

apTepuanbHoro AaBnexus | (MM pr. CcT.) (MM pr. cT.)

OntmansHoe <120 <80

HopmanbHoe 120-129 80-84

Bbicokoe - HopmarbHoe 130-139 85-89

lvnepTeH3us - ypoBeHb 1 140-159 90-99

lvnepTeH3ns - ypoBeHb 2 160-179 100-109 RUS
vnepTeH3ns - ypoBeHb 3 2180 2110

OnpedeneHue u knaccugukayus 3Ha4eHuli apmepuasbHoeo daereHus 8
coomeemcmeuu ¢ BO3/MOI
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10. OnucaHme TeXHMYECKOro aBapMMHOro CUrHana
YctpoiicTBo cpasy nokaxeT «HI» unu «Loy, Kak TEXHUYECKWI aBapUitHbI cur-
Han Ha XK-guennee, ecnu n3MepeHHoe KpOBSIHOE JaBMEHNE (CUCTONNYECKOe
WM OMacTONMYECKOE) BHE HOMUHAMBHOTO ManasoHa, ykasaHHoro B pasaene
«XapaKTepucTuku». B 3TOM Cryuae Hy)XHO MPOKOHCYTMbTUPOBATLCS C BpauoM
WM MPOBEPUTB, HE HaPYLLAKT JK MHCTPYKLMM JaHHbIe OnepaLum.

CoCTosHME TEXHWYECKOro aBapUHOrO cUrHana (BHe HOMWUHAMBHOTO AnanasoHa)
npeayCcTaHOBIEHO Ha 3aBOJE W HE MOXET PerynmpoBaTbCst Uk OTMEHSTHCS.
3TOMY aBapuIiHOMY CUrHaIy Ha3HaueH H3KN MPUOPUTET COrMacHoO

IEC60601-1-8.

TexHU4eckui aBapuitHbIii CUrHan He TPUITEpHbIA 1 He TpebyeT copoca. Moka-
3aHHbIi Ha XKK-gucnnee curHan aBTomMaTuyeckin nponageT crycTs pUMEPHO

8 cekyHa.

11. Pewenue npobnem (1)

Mpobnema | BoamoxHas npuunHa Pelwenue
Monoxexue pykasa bbino
[MpaBWnbHO HaAEHbTE pykaB 1
HEMpaBuIbHbIM U OH
MOBTOPUTE U3MEpPEHIEe
ObIn HEBEPHO 3aTSHYT.
lMonoxerue Tena 6bino O6patuTech k pasgeny «onoxe-
XK HEBEPHbIM BO BpeMs HUWe Tena npiu u3mepeHun» Pyko-
~SKpaH 13MepeHus. BOLICTBA W1 MOBTOPUTE U3MEPEHME.
rnokasbiBaeT
HEHop- B! pasrosapvisany,
ManbHuiA | ABurani pykoit unm Tenowm; | MpoBeayuTe NOBTOPHOE M3MeEpe-
peaynLTar COCTOSIHME 3MOCTH, arpec- | HUe B CMOKOMHOM HEMOABUXKHOM
CUM UIW HEPBHUYAHWSI MPX | COCTOSIHUN M MOJTYa.
Y3MEPEHMN.
. OneKTPOHHbI CHUrMOMaHOMETP
Heycroitumnsoe cepauebue- .
He npeaHa3Ha4eH s nioaen ¢
HuWe (apuTmus)
TSKENbIMU hoOpMaMU apUTMUN.
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12. Pewenue npobnem (2)

Mpobnema BoamoxHas npuyuHa Pewenue
JKK-akpaH oTobpaxaet
CUMBON pa3psikeHHon | BaTtapes paspskeHa 3ameHuTe baTapeliku
Gatapen v
XKK-akpaH oTobpaxaeT | Cuctema aBneHnst HeycTou-
«Er O» 4nBa repes M3MepeHnem. ;
He gBwraiitech u
)KK-akpaH oTobpaxaet | He onpeaeneHo cuctonnye-
MoBTOpYUTE MpoLie-
«Er 1» CKOE [JaBreHue.
Aypy.
XK-akpaH oTobpaxaeT | He onpeaeneHo auactonnye-
«Er2» CKOe JaBreHue.
[MHeBMaTHyeckas cucrema [MpaBunsHO
JKK-akpaH oTobpaxaeT | GnokupoBaHa unu pykas HaZieHbTe pyKaB
«Er 3» CLLKOM 3axaT npu NoBTOpUTE M3Mepe-
HaZlyBaHWU. Hue. Ecrnin MoHuTop
no-npexHemy pabo-
YTeuka Bo3fyxa U3 NHesma- | TaeT HEHOPMabHO,
WKK-skpaH oToBpaxaeT | TM4ecKoil CUCTEMbI Nk pykas | 0BpaTUTECh K
«Er4» CrvLLKOM ocriabneH npu MECTHOMY AnNCTpK-
HagyBaH!N. 6b}OTOpy nnn Ha
3aBofl.
KK-akpaH oTobpaxaeT | [laBneHue pykasa 6onblue
«Er 5» 300 mm pr. CT.
K-akpar oToBpaxaeT | Bonee 3 MiHyT ¢ gaBnenviem | VI3MEPLTE 3aH0BO
«Er 6» B pyKase Bbile 15mm pr. cr. | CMYCTA 5 MAHYT.
Ecnu coyHKUmM He
XKK-akpaH oTobpaxaeT
ErT Owwbka goctyna k EEPROM | BoccTaHoBMnuCh,
CBSKUTECh C MECT-
XKK-akpaH oTobpaxaet | Owmbka npoepkut ) HbIM AVCTPUBLIOTO-
«Er 8» napameTpoB YCTPOIACTBa DOM 1 chaBpuKoit,
KK-akpaH oTobpaxaet | Owwnbka napameTpa Aatynka
«ErA» [aBnexns
Hert oTBeTa npu [ocTaHbTe ba-
HenpasunbHas pabota nnm N
HaaTuu Ha KHOMKY Tapeiikv Ha NsTb
CUMbHas AMekTpOMarHuTHas
WM NocIe YCTaHOBKY MUHYT, 3aTeM ycTa-
NHTepepeHLms.
6aTapeex. HOBWTE WX CHOBA.
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10.

1.

12.

174

06cnyxuBaHue

/A He poHsiiTe TOHOMETD 1 He NoLBEPraiiTe ero CUMbHbIM BO3AEMCTBMSM.

/\ V3BeraifTe BbICOKMX TEMNEPATYP Y MPAMbIX COMHEUHbIX Myyelt. He norpy-
ailTe TOHOMETP B BOZY, Tak Kak 3T0 NpUBEAET K NOBPeXAeHMIo npubopa.

Ecnu npubop xpaHuncs npu HU3kux Temnepatypax, JauTe emy CorpeThes 40
KOMHaTHOI TemrnepaTypbl nepef UCONb30BaHNEM.

[Mpnbopy Heobxoanmo 6 yacos Nporpesa npu okpyxatoLen Temnepatype 20 °C
OT MMHUMATbHON TEMNepPaTypbl XpaHEHIs O TOTOBHOCTM K MPUMEHEHII0 MO
HasHaueHuto. Mpubopy noTpebyeTcs 6 YaCoB Ha OXNAXAEHUE OT MaKCUMarbHOM
TemnepaTypbl XpaHeHUs! Nepes FoTOBHOCTBHO K NPUMEHEHNIO MO Ha3HauYeHuio
npu HapyxHol Temnepartype 20 °C.

/\ He nbiTaiitect pa3obpatb TOHOMETP.

3anpeLLeHo cepBrCHOe / TeXHIYeckoe obCryxuBaHme, koraa npubop 1enomb-
3yeTcs.

Ecnu Bbl He nonb3yeTeck Nprbopom, noxanyiicta, u3enekute 6atapeiki.
PekomeHayeTcs npoBepsTb (hyHKLUMOHMPOBaHWE YCTPOICTBA Kaxable 2 roaa
unm nocne pemoHTa. Moxanyicra, o6paTUTECh B CEPBUCHYIO MACTEPCKYIO.
YncTute TOHOMETP CyXON MSArKON TKAHBIO U MSITKOV XOPOLLIO OTXATOM Briax-
HOM TKaHbH), CMOYEHHOI B BOAE, AE3MH(MLMPYIOLLEM arnKorone U MbifibHOM
pacTsope.

KoMnoHeHTb! ToHOMEeTpa He MOTYT BbiTb OTPEMOHTUPOBAHI NONb30BATENEM.
CeTeBble AnarpamMMbl, CIMCKI1 KOMMOHEHTOB W YaCTel, ONUCAaHMS, UHCTPYKLVN
Mo HaCTPOIIKe W Aipyras MHOpMALWS, KOTopast IoMOraeT MOATOTOBMNEHHbIM
MacTtepam OTPEMOHTVPOBaTb 060pyAOBaHMe, KOTOPOE MOXET ObITb OTPEMOHTY-
POBaHO, MOTYT 6bITb NPEAOCTABMNEHbI.

ToHomeTp paccumTaH Ha 6e3onacHyto paboTy v akcnnyaTtaLmio Npu NPOBELEHNM
MuHUMym 10000 ceaHcoB M3MEPEHMIA UNN B TEYEHWE TPEX NET NPaKTUHECKOro
MPUMEHEHMS, C COXpaHeHreM paboTocoCcOBHOCTY MaHXETbI Mocre BbINOMHe-
Hust 1000 LMKIOB B peXMME «OTKPbITb-3aKPbITbY.

PekomeHayetcs npu HeobxoanMOoCTH Ae3nHMLMPOBaTL pyKaB 2 pasa B
Hegenio (Hanpumep, B NONMKHWKE Ui BonbHuLE). MpoTUpainTe BHYTPEHHIO0
CTOPOHY (KOTOPasi KOHTAKTUPYET C KOXeN) pykaBa MSrkor TkaHbto, YBNaKHEHHOM
3TUnoBbIM cnpTom (75-90 %) 1 oTxaToil, 3aTem AaitTe pykaBy NPOCOXHYTb.
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O6bsACHeHMe CMMBOOB Ha npubope

Cumeon ana «PYKOBOACTBO HEOBXOAMMO MPOYUTATb»

Cuwmeon ana «MPEOYMNPEXOEHNE»

Cumson ans «TUM BF MPUMEHVMbIX YACTEW»
(«pykaB 310 NpUMeHMMas YacTb Tuna BF»)

Cumgon ans «3ALLUMTA OKPYXXAIOLLE CPE[bl» - Mcronb3oaHHbie
3MEKTPOHHbIE MPOAYKTbI HE AOMKHBI YTUAM3MPOBATLCS C 0ObIYHBIM
BbIToBbIM MycopoM. MoxanyiicTa, nepepaboTaiite npu Hanr4ui Hdpa-
CTPYKTYPbI. YTOYHWUTE y NMPOAABLA N MECTHbIX OPraHoB AanbHemmne
[LIenCTBuS.

Cumson anst «M3rOTOBUTESb»

C€0197 Mapkuposka CE oTMe4aeT cooTBETCTBIE OCHOBHBIM TPEBHOBAHMAM K
MepmumHekum yeTpoicTeam 93/42/EEC.

@ Cwumson gns «CTPAHbBI U3TOTOBNEHWA» U «OATbI U3TOTOBNEHWA»
[EC [REP]  Cumeon anst «EBPOMENCKOE MPECTABNEHME»

[sN]/ Cwmeon ans «CEPUVHBIV HOMEP» / «HOMEP MAPTUM»

IP20  CumBon «cteneHy 3awuTsl cornaco IP (International Protection)»

4 Cumson ans «<XPAHWTE B CYXOM MECTE»

I B> S

E

TNiobble BO3HYKLLME BOMPOCHI HAMPABIIATH MO aApecy:

EBponeiickoe MpeactaBuTenbCTBO:

EC iHealthLabs Europe SAS
[Ec [rep 36 rue de Ponthieu, 75008 Paris, France

Agpec umnoprepa:

CTC

Clatronic International GmbH
Industriering Ost 40

47906 Kempen/Germany
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3roToBuTEND:

Andon Health Co., Ltd.
M No.3 Jinping Street, YaAn Road,
Nankai District, Tianjin 300190, China

WHdbopmaLma 06 aneKTpoMarHUTHON COBMECTUMOCTM

Tabnuua 1 - nsnyyenue

flBnexne CootBetcTBME AnekTpomarHuTHas cpeaa
PapvoyacToTHble CISPR11 MeawnuyHckoe obcnyxmBaHme
N3nyveHns pynna 1, knacc B Ha gomy
H ; IEC61000-3-2 MeanumHckoe obcnyxmBaHme
lenvHelHoe uckaxeHe

knacc A Ha gomy
113MeHeHWe HanpskeHus IEC61000-3-3 MeauumHckoe obenyxmBanve
W LLYM MepLiaHus CoortBetcTBre Ha fomy

Tabnuua 2 - nopT 3awWmMTHON 060NI0YKM

none

YpoBHu TecTa
Ba3oBblIii BOCMPUUMUMBOCTH

fABnenue

ctaHpapT 3MC | MeguumHcKoe obcnyxuBanme

Ha flomy
OneKTpoCcTaTUYECKMiA KOHTaKTHbIN + 8 kB
paspsg IEC61000-4-2 BO3AYIHbIA +2, +4, +8, +15kB
V13anyyaemoe paauo- 10B/m
4aCTOTHOE 3NEKTPO- I[EC61000-4-3 | 80Mry-2,71Ty
MarHuTHoe none 80% AM npu 1k
Brxaiiumre nons ot
Pauo|actoTHor Becnpo- | e 6100043 | o, rabay 3
BOAHoro obopyaoBaHust
CBSI3M
HomuHanbHas MoLLHOCTb 30 Al
110 YacTOTe MarHUTHbIX |IEC61000-4-8
50 unn 60Ty
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Tabnuua 3 - Gnukaiiwve nons oT paano4acTOTHOrO
GecnpoBoHOro 060pyA0BaHMA CBA3M

ypOBHVI TecTa BOCMPUUMUUBOCTHU

TecroBas [Dvana3oH n
wacrora (M) (M) podheccrmoHansHoe MeguLMHCKoe
yupexneHue
385 380-390 | MmnynbcHas mogynauus 181w, 27 B/m
450 430-470 FM, oTknoHeHue + 5T, cuHycoupanbHblin 1k,
28B/m
710
745 704-787 | VmnynecHas Mopynsiums 217 M, 9B/m
780
810
870 800-960 | MmnynbcHas mopynsums 217 My, 28 B/m
930
1720
1845 1700-1990 | mnynbcHas mogynauus 217 My, 28 B/m
1970
2450 2400-2570 | MmnynbcHas mopynsums 217, 28 B/m
5240
5500 5100-5800 | MmnynbcHas mopynsums 217w, 9B/m
5785
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delib) Hlas) Olgrus bolizag Sl plousl (wlido 5
A3kl Al Dolel = ﬁ::‘yn ” el
3 dyaz dl gzl IEC 61000-4-3 i:’:;:;’j ;ij;
483/ yual 30 G liel | Sl
o ;;j o IEC 61000-4-8 o elb)f:jd
RF 45Ul SYLlas¥l Glase o Oyl Jods - 3 Jgu
deldl )l Ob g Sl l20) SLeSYl 93,5
dagl) dowall dole (38,0 (53550 ) (3
A535/ s 27 35,0 18 dadl e 390-380 385
Aa35/C5328 lin 35,0 oLS 181,00l 33,0 JLS FM £5 470-430 450
710
B35/ 9 35,0 217 L) el 787-704 745
780
810
A58/ 28 33,0 217 dadl e 960-800 870
930
1720
da35/Cdsd 28 35, 217 Lol gwedi | 1990-1700 1845
1970
Aa35/Csd 28 35, 217 Lol gwedi | 2570-2400 2450
5240
Aa35/Cs3 9 5y 217 Lol jedi | 5800-5100 5500
5785
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GARANTIEKARTE

warranty card - garantiekaart « carte de garantie » scheda di
garanzia - tarjeta de garantia - cartao de garantia - garantikort «
karta gwarancyjna » zaruéni list « kartica jamstva « carte de
garantie - lapaHuMOHHa KapTa « zarucny list « garancijski list
garanciajegy  rapaHTiiiHuinigpopmynap « fapaHTUIHbIIA TanoH «
o 4l

PC-BMG 3019

24 Monate Garantie geméB Garantieerklarung » 24 months warranty according to
warranty declaration » 24 maanden garantie volgens garantieverklaring « 24 mois de
garantie selon la déclaration de garantie + 24 mesi di garanzia secondo la dichia-
razione di garanzia - 24 meses de garantia de acuerdo con la declaracion de garantia -
24 meses de garantia, de acordo com a declaragdo de garantia » 24 maneders garanti
i henhold til garantibetingelsene + 24 miesiace gwarandji na podstawie o$wiadczenia
gwarancyjnego - zaruka 24 mésict podle prohlaseni o zéruce - 24 mjesecno jamstvo
u skladu s jamstvenom deklaracijom « 24 luni garantie conform declaratiei de garantjie -
24 Mecela rapaHLA B Cb < - 24-mesacna
zéruka podla vyhlasenia o zéruke - 24-mese¢na garancija, skladno z garancijsko izjavo -
24 hénap garancia a garanciafeltételekben leirtak szerint - rapantin Ha 24 Micaui
BIANOBIAHO 3aBi NPO rapamTiio « apaHTMA 24 MECALA COMACHO 3amBEeHHbIM
FaPaHTUHBIM NPABUNAM » chavall o 1562 24 33 Jan

Kaufdatum, Handlerstempel, Unterschrift - date of purchase, dealer stamp, signature - aankoopdatum,
dealerstempel, handtekening - date dachat, tampon du concessionnaire, signature - data di acquisto,
timbro delivendiore firma - fecha de compra, sll deldistribuidor, ima - dta de compra carimbo do

o mkoupem, razitho pmde‘(e podpis - datum kupovine, ngugom ot daa de a(mzme 3\ampw\a
furnizorului, semnstura + [ara Ha nokyrara, Mevar wa Npogasasa, Moanuc - détum nakupu, peciatka ob-
chodnika/predajcu, podpis - datum nakupa, Zig trgovca, podpis - vasirlis Getuma, kereskeds bélvegesie
GakiA, Nesatka npogapus, nianc - flara npuoGperenvs, Wramn npogasua, Moanice -
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