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Produktname

Polar Ignite - Fitnessuhr

Artikelnummern

90071063 - BLK M/L
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725882051246 - YEL M/L

Zolltarifnummer/ Herkunftsland

9031808000 / CN

Artikel [grammatikalisch]

Polar Ignite // der

Marketingslogan

Become your potential

Hashtags (Facebook, Instagram)

#Polarlgnite #Polar

Kategorie

Fitness

Kurztext

Entdecke dein wahres Potenzial mit Polar Ignite - der Fitnessuhr fur alle, die auf intelligente Weise neue Bestleistungen erreichen
mochten. Dieser Trainingspartner der neuen Generation tGbernimmt die Planung fiir dich: Er analysiert deine nachtliche Erholung
mit der neuen Funktion Nightly Recharge™, zeichnet deinen Schlaf und deine verschiedenen Schlafphasen mit Sleep Plus Stages ™
auf und bietet dir mit FitSpark™ tagliche Trainingseinheiten an, die deiner Tagesform angepasst sind. Die angeleitete Atemiibung
Serene™ unterstutzt dich beim Stressabbau und der Entspannung.

Langtext

Entdecke dein wahres Potenzial mit dem Polar Ignite - der Fitnessuhr fiir alle, die auf intelligente Weise neue Bestleistungen
erreichen mochten. Dieser Trainingspartner der neuen Generation Gbernimmt die Planung fir dich: Er analysiert deine nachtliche
Erholung mit der neuen Funktion Nightly Recharge™, zeichnet deinen Schlaf und deine verschiedenen Schlafphasen mit Sleep Plus
Stages ™ auf und bietet dir mit FitSpark™ tagliche Trainingseinheiten an, die deiner Tagesform angepasst sind. Die angeleitete
Atemiibung Serene™ unterstitzt dich beim Stressabbau und der Entspannung.

Das farbige Touch-Display ist fiir die Indoor-Nutzung optimiert und rundet mit einem seitlichen Bedienknopf das sportliche und
schlanke Design ab! Durch handelsiibliche 20 mm Armbéander wird der Polar Ignite zum stylischen Begleiter rund um die Uhr, ganz
egal ob im Training, im Beruf oder im privaten Alltag. Ein hoher Tragekomfort ist garantiert! Das integrierte GPS zeichnet bei
Outdoor-Sportarten die Distanz, Geschwindigkeit und Route auf.

Polar Precision Prime Sensor-Fusionstechnologie

Der Polar Ignite misst den Puls mittels Polar Precision Prime Sensor-Fusionstechnologie direkt am Handgelenk. Diese Innovation
kombiniert die optische Pulsmessung mit einer Hautkontaktmessung, um jegliche Bewegungsartefakte in der Messung
auszuschlieRen, die das Pulssignal stéren und zu unzuverldssigen Messungen fiihren kénnten. Auf diese Weise wird der Puls auch
unter den anspruchsvollsten Bedingungen, in jeder Trainingssituation und wahrend der forderndsten Trainingseinheiten prazise
gemessen.

Die Nacht macht den Tag

MIt dem neuen Sleep Plus Stages™ Schlaftracking werden nun erstmals Schlafphasen (REM-, Leicht- und Tiefschlaf) gemessen und
ein numerischer Schlafindex sowie weitere, detailierte Grafiken geben weitere Details zum Schlaf der letzten Nacht an. Die neue
Funktion Nightly Recharge™ hilft dir mit tieferen Einblicken in deine Erholung tagstiber die richtigen Entscheidungen zu treffen. Auf
intelligente Art und Weise wird die nachtliche Erholung gemessen und angezeigt, wie gut sich der Kérper nachts von Stress und
Training erholt hat.

Workout ohne Burnout

Die zeitaufwandige Erstellung von Trainingsplanen gehort dank der FitSpark™ Trainingsanleitung der Vergangenheit an: Sie bietet
individuell zusammengestellte Trainingseinheiten, die auf Faktoren wie Fitnesslevel und Tagesform basieren. Uber das farbige
Touch-Display wirst du spielend leicht durch dein individuelles und taglich variierendes Trainingsprogramm gefiihrt - genau auf dich
zugeschnitten!

Atme durch und konzentriere dich

Die angeleitete Atemiibung Serene™ verhilft dir zu mehr Gelassenheit und Entspannung im Alltag! Der Polar Ignite bietet dir eine
kurze und angeleitete Atemulbung, die den Kérper entspannt, durch die du zur Ruhe kommst und Stress abbauen kannst. Nimm
eine bequeme Position ein und starte Serene™!

Funktionshighlights

Precision Prime Sensor-Fusionstechnologie: Pulsmessung am Handgelenk

NEU: FitSpark™ Tagliche, personliche Trainingsanleitung

NEU: Sleep Plus Stages™ Schlaftracking (REM-, Leicht- und Tiefschlaf)

NEU: Nightly Recharge™ Erholungsanalyse

NEU: Angeleitete Atemibung Serene™

NEU: Stabilitats-, Beweglichkeits- und Krafttrainingsziele

Integriertes GPS

Smart Coaching

24/7 intelligente Pulsmessung & Activity Tracking

Training Load Pro (im Polar Flow Webservice)

Fitnesstest

Running Index: Schatzung VO2 max.

Laufprogramme inkl. Trainingsplan

Schwimm-Metriken

Smart Calories

Uber 130 Sportarten

Design & Technik Highlights

Farb-Touch-Display (IPS TFT) mit Sensor fir Umgebungsbeleuchtung (ALS) - fir Indoor Nutzung optimiert




Zeitloses, schmales Design und leichtes Gewicht mit nur 35 Gramm

Strapazierfahige Edelstahleinfassung

Dragontail Glaslinse & scharfes Farb-Touch-Display

Luftdurchldssiges und ergonomisches Sportarmband fiir maximale Atmungsaktivitat

Klassischer Armbandverschluss mit zwei Sicherheitsbandern

Seitliche Bedientaste

Gute Ergonomie fuir schmale Handgelenke

Integriertes GPS

Lange Batterielaufzeit von bis zu 17 Std. Trainingszeit (mit GPS)

20 mm breite, handelsubliche Wechselarmbéander

Smart Notifications

Nicht-Stéren-Modus

Stoppubhr, Intervalltimer & Countdowntimer

Wasserdicht (zum Schwimmen geeignet)

Kompatible Produkte

Polar H10 Herzfrequenz-Sensor, Polar OH1 Optischer Pulssensor

Kompatible . . - X
Apps Polar Flow, Polar Flow for Coach, Polar Club, Polar Team Pro, Drittanbieter-Apps (z. B. Strava, Training Peaks, MyFitnessPal)
MaRe 43 x43x8,5mm

DisplaygréRe/-auflosung

- Farb-Touch TFT-Display mit Dragontail Glaslinse
- Seitlicher Bedienknopf
- Auflésung: 240x204 px
- Durchmesser: 43,3 mm

Technische Besonderheiten

Akkulaufzeit

- bis zu 17 Stunden im Trainingsmodus (GPS und Pulsmessung am Handgelenk),
- bis zu 5 Tage im Uhrzeitmodus bei kontinuierlicher Pulsmessung

Akku

165 mAh Li-Pol (Lithium-Polymer-Akku)

Lieferumfang

Polar Ignite, Spezifisches USB-Kabel zum Laden und zum Synchronisieren, Gebrauchsanleitung

Armband-Lange

S/M: Handgelenksumfang 130 — 185 mm; M/L: Handgelenksumfang 155 — 210 mm

Armband-Material

Schwarz: TPU; WeiB, Gelb: Silikon

Gewicht

35 g (mit Armband), 21 g (ohne Armband)

Bildmaterial wei3:

https://studio.polar.com/collectionPub/5ce509700cdb90b78c3be263

Bildmaterial schwarz:

https://studio.polar.com/collectionPub/5ce50ffd46e090ad2d4c6bb3

Bildmaterial gelb:

https://studio.polar.com/collectionPub/5ce5098446e090540869cdb4

Actionbilder:

https://studio.polar.com/collectionPub/5ce51153aed7906acd146e94
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