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® Mode d’emploi

Mini appareil de massage de la nuque
N° de commande 2348526

Utilisation prévue
Ce mini appareil de massage de la nuque qui soulage la fatigue améliore la circulation
sanguine, détend les muscles et 'esprit et est facilement commandé via une application.

Il est uniquement destiné a une utilisation a I'intérieur. Ne l'utilisez pas a I'extérieur. Tout contact
avec 'humidité, par ex. dans les salles de bains, doit étre évité en toutes circonstances.

Pour des raisons de sécurité et d’homologation, toute restructuration et/ou modification du
produit est interdite. Si vous utilisez le produit & d’autres fins que celles décrites, cela risque
d'endommager le produit. De plus, une mauvaise utilisation pourrait entrainer des risques
tels que les courts-circuits, les incendies, les chocs électriques, etc. Lisez attentivement les
instructions du mode d’emploi et conservez-le dans un endroit sir. Ne mettez ce produit a la
disposition de tiers qu'avec son mode d’emploi.

Ce produit est conforme aux exigences nationales et européennes en vigueur. Tous les noms
d'entreprises et appellations de produits sont des marques commerciales de leurs propriétaires
respectifs. Tous droits réservés.

Contenu de I'emballage
+ Appareil de massage de la nuque .
+ Cable de charge USB

Mode d’emploi

Mode d’emploi actualisé

Téléchargez le mode d’emploi le plus récent sur www.conrad.com/downloads
ou scannez le code QR indiqué. Suivez les instructions figurant sur le site
Web.

Explication des symboles
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Le symbole avec I'éclair dans un triangle indique qu'il y a un risque pour votre santé,
par ex. en raison d’une décharge électrique.

Le symbole avec le point d'exclamation dans un triangle sert a indiquer les
informations importantes présentes dans ce mode d’emploi. Veuillez lire ces
informations attentivement.

Le symbole de la fleche indique des informations spécifiques et des conseils
spéciaux pour le fonctionnement.

Consignes de sécurité

Lisez attentivement le mode d’emploi et respectez en particulier les consignes
& de sécurité. Nous déclinons toute responsabilité en cas de dommages

corporels ou matériels résultant du non-respect des consignes de sécurité et

des informations relatives a la manipulation correcte contenues dans ce
& manuel. De tels cas entrainent 'annulation de la garantie.

a) Informations générales

+ Cet appareil n'est pas un jouet. Il doit rester hors de portée des enfants et des
animaux domestiques.

+ Ne laissez pas trainer le matériel d'emballage. Celui-ci peut se révéler dangereux
si des enfants le prennent pour un jouet.

+ Gardezl'appareil al'abri de températures extrémes, de la lumiére directe du soleil,
de secousses intenses, de 'humidité élevée, de I'eau, de gaz inflammables, de
vapeurs et de solvants.

+ Nexposez pas le produit a des contraintes mécaniques.

+ Si une utilisation du produit en toute sécurité n'est plus possible, arrétez de
I'utiliser et protégez-le de toute utilisation accidentelle. Un fonctionnement sirr ne
peut plus étre garanti si le produit :

- est visiblement endommagg,
- ne fonctionne plus correctement,
- a été stocké dans des conditions défavorables sur une longue durée ou
- aété transporté dans des conditions trés rudes.

+ Manipulez le produit avec précaution. Les chocs, les impacts ou méme une chute
d’'une hauteur modérée peuvent endommager le produit.

+ Consultez un spécialiste en cas de doute sur le fonctionnement, la sécurité ou le
raccordement de 'appareil.

+ Toute manipulation d'entretien, d'ajustement ou de réparation doit impérativement
étre confiée a un professionnel ou a un centre de réparation agréé.

+ Sides questions restent sans réponse aprés avoir lu ce mode d’emploi, contactez
notre service technique ou un autre technicien.
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Attention :

Pour éviter d'endommager les composants, ne tentez pas d'ouvrir ou de réparer
le produit sans I'aide d’un professionnel.

La portée de fonctionnement peut étre affectée négativement par des facteurs
liés a I'environnement d'utilisation et a des sources d'interférences a proximité.

Une utilisation conforme contribue a prolonger la durée de vie du produit.

b) Piles/accumulateurs

Veiller a la bonne polarité lors de l'insertion de la pile rechargeable.

Retirez les piles/accumulateurs de l'appareil s'il n’est pas utilisé pendant
longtemps afin d’éviter les dégats causés par des fuites. Des piles (rechargeables)
endommagées ou qui fuient peuvent provoquer des brilures acides en cas de
contact avec la peau, il est donc recommandé de toujours manipuler les piles/
batteries usagées avec des gants de protection appropriés.

Les piles (rechargeables) doivent étre tenues hors de portée des enfants.
Ne laissez pas des accumulateurs trainer, car il existe un risque que les enfants
ou les animaux domestiques les avalent.

Il convient de remplacer toutes les piles/accumulateurs en méme temps. Le
mélange de piles/accumulateurs anciennes et de nouvelles piles/accumulateurs
dans I'appareil peut entrainer la fuite d’accumulateurs et endommager I'appareil.

Les piles/accumulateurs ne doivent pas étre démantelées, court-circuitées
ou jetées dans un feu. Ne rechargez pas les piles non rechargeables. Risque
d’explosion !

c) Fonctionnement

Eteignez puis rallumez le produit (réinitialisation de I'appareil de massage)
avant qu'il soit utilisé par d’autres personnes pour tenir compte des différentes
sensibilités.

Utilisez une serviette mouillée pour humidifier la peau autour du cou avant
utilisation pour fournir un meilleur confort.

Si I'appareil de massage n’entre pas en contact avec la peau dans la minute qui
suit la mise en marche, il s'éteint automatiquement.

Eteignez I'alimentation électrique avant utilisation et déconnectez le chargeur de
I'alimentation lorsqu'il n'est pas utilisé.

Placez et rangez le cable de recharge correctement ; ne le tordez pas et ne le
tirez pas.

Les enfants ne peuvent utiliser le produit que sous I'entiére surveillance d’un
adulte.

Le produit n'est pas un dispositif médical et il n'est pas recommandé pour un
usage médical.

Ce produit n’est pas un équipement de soins professionnels ; il est uniquement
congu pour fournir un massage apaisant.

Utilisez uniquement ce produit sur les vertebres cervicales et veillez qu'il soit
porté correctement et symétriquement.

La surface du produit chauffe lorsqu'il est utilisé pendant de longues périodes.
Ceci est normal et n’indique pas un défaut.

Utiliser un chiffon en laine doux et fin pour nettoyer les taches d'huile sur le
produit.

Si le produit est endommagé, retournez-le au fabricant pour qu'il soit réparé ou
remplacé.

Sivous étes préoccupé par les effets de ce produit sur la santé, veuillez consulter
votre médecin avant de ['utiliser.

Les paramétres par défaut de ce produit s'éteignent automatiquement aprés
15 minutes d'utilisation.

Il est recommandé de ne pas utiliser ce produit plus de 30 minutes par jour.

Les électrodes de ce produit ne doivent pas étre placées prés du cceur ou de la
poitrine de I'utilisateur pendant I'utilisation, car cela peut provoquer/augmenter le
risque de fibrillation cardiaque.

Le contact des parties métalliques des ceintures, colliers et autres articles avec
les plaques d'électrode de ce produit pendant I'utilisation peut provoquer une
forte décharge électrique.

Nettoyez les plaques d'électrodes de ce produit avant qu'il ne soit utilisé par
d'autres utilisateurs.

Arrétez immédiatement d'utiliser le produit si la surface est déformée et si
I'électrode est endommagée.

Si vous vous sentez mal, arrétez d'utiliser ce produit et consultez un docteur.
Ce produit ne doit pas étre utilisé sur autre chose que sur la nuque.

Ne démontez pas, ne réparez pas, ne modifiez pas, n'immergez pas dans I'eau
ou ne jetez pas dans le feu.

Ce produit ne doit pas étre utilisé comme un jouet.

Conservez le produit dans un endroit ventilé et sec lorsqu'il n’est pas utilisé.
Ne placez pas d'objets lourds sur ce produit.

Ne tirez pas ou ne tordez pas la fiche USB avec force.
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N'utilisez pas le produit dans les conditions suivantes :
- Prés de sources électromagnétiques a haute fréquence.
- Pres de substances inflammables.

- Sur des nourrissons ou des personnes qui he peuvent pas exprimer leur
conscience ou qui ne sont pas sensibles a la chaleur.

- Dans des environnements chauds et humides ou sur des personnes utilisant
un équipement & oxygéne.

- Lorsque vous utilisez un équipement électronique médical, tel qu'un
électrocardiographe.

- Sur la peau de zones enflées ou enflammées.

- Si vous portez des montres et bracelets électroniques ou d’autres produits
électroniques.

- Dans des endroits chauds et humides telles que les salles de bain.

- Ens’endormant.

Confirmez que les boutons fonctionnent normalement avant d'utiliser le produit.

Lorsque vous utilisez le produit, I'¢lectrode doit étre fermement et uniformément
fixée a la peau.

Lors de la premiére utilisation ou aprés une longue période d'inutilisation,

chargez le produit conformément aux instructions d'utilisation pour vous assurer
qu'il fonctionne correctement.

Mettez le produit au rebut conformément aux réglementations environnementales
locales.

Ce produit est recommandé pour les personnes agées de 16 ans ou plus
N'utilisez pas ou ne rangez pas ce produit dans les conditions suivantes :
- Lumiere directe du soleil

- Température et humidité élevées

- Environnements humides

- Environnements poussiéreux.

d) Recharge

Utilisez uniquement le bloc d'alimentation d'origine (la tension de sortie est de
5 V) pour recharger ce produit.

Assurez-vous que la tension de sortie du chargeur n'est pas supérieure a 6 V.
Maintenez ce produit loin de tout feu a tout moment.
Ne chargez pas ce produit lorsqu'il est utilisé.

e) Utilisateurs

L'utilisation de ce produit est interdite aux utilisateurs suivants :

- Les patients atteints de tumeurs malignes.

- Les patients ayant une tendance a I'hémorragie.

- Les femmes enceintes.

- Les patients souffrant d'une inflammation suppurative aigué.

- Les personnes portant un stimulateur cardiaque (pacemaker).

- Les personnes ayant des implants métalliques.

Consultez votre médecin si vous souffrez de ce qui suit :

- Des anomalies du rythme cardiaque et des fonctions cérébrales.

- Une température supérieure a 38 °C.

- Des maladies infectieuses.

- Une prise de médicaments.

- Une pression sanguine anormale.

- Vous avez des difficultés pour exprimer des sensations.

- Des troubles de la perception causés par des troubles de la circulation
périphérique élevés.

- Des troubles de la perception de la peau ou une peau anormale.

- Des allergies cutanées aux plagues de I'électrode en acier inoxydable.

- Des déficiences physiques, perceptuelles, mentales, expérientielles ou
cognitives.

f) Avertissement FCC

Tout changement ou modification qui n’est pas expressément approuvé par
la partie responsable de la conformité est susceptible de révoquer les droits
d'utilisation de cet équipement.

Cet appareil est conforme a la partie 15 de la réglementation de la FCC. Son
fonctionnement est soumis aux deux conditions suivantes : (1) cet appareil
ne doit pas créer d'interférences nuisibles et (2) cet appareil doit tolérer les
interférences regues, y compris les interférences qui risquent de provoquer un
fonctionnement indésirable.

REMARQUE IMPORTANTE :

Cet équipement a été testé et entre dans la catégorie des appareils numériques de Classe B,
selon la partie 15 de la réglementation de la FCC. Ces limites ont été congues pour protéger
les installations domestiques contre les interférences néfastes. Cet équipement génere,
utilise et émet de I'énergie sous forme de fréquences radio et, en cas de non-respect des
instructions d'installation et d'utilisation, risque de provoquer des interférences dommageables
aux communications radio. Toutefois, rien ne garantit I'absence d'interférences dans une
installation particuliere. En cas d'interférences radio ou télévisuelles, pouvant étre vérifiées
en allumant puis en éteignant I'équipement, l'utilisateur est invité a essayer de résoudre le
probléme de I'une des fagons suivantes :

+ Réorienter ou déplacer I'antenne de réception.

. Eloigner davantage I'équipement du récepteur.

+Brancher 'équipement sur une prise appartenant a un circuit différent de celui du récepteur.
+  Demander de I'aide auprés du revendeur ou d'un technicien radio/TV expérimenté.

+ Déclaration de la FCC sur I'exposition aux rayonnements :

+ Cet appareil est conforme aux limites d’exposition au rayonnement RF FCC définies pour
un environnement non controlé.

Caractéristiques

+ Vibrations basse fréquence

+  Température constante de 42 °C

+ Thérapie électrique de soulagement de la douleur (Ems)

+ Fonction de compresse chaude électrique

+ Taille compacte

+ Design breveté

+  Conception en forme de U pour un port confortable autour de la nuque
+ Sans il

+ Batterie ultra plate et haute performance

Eléments de fonctionnement

mo O
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A Plaque de I'électrode
B Bouton de commutation
C Température

D Intensité accrue

E Intensité réduite

F Port de charge M5 micro USB type C

G Pression longue - mise sous tension/hors
tension
Pression courte - commutateur de mode



c) Commandes de I'application

Activez le Bluetooth de votre smartphone. Allumez I'appareil de massage et ouvrez
I'application pour vous connecter a I'appareil.

Fonctionnement des boutons

\ © Etat du témoin
\\J Bouton Fonctionnement Voyant lumineux de I'appareil
de massage
Clignotement rapide
Etat du témoin 5. Sélection de Balayez vers le (connexion Bluetooth)
Bouton Fonctionnement Voyant lumineux de I'appareil ' [ i d bas sur l'interface 9 bins bref Allumé (connecté ou
de massage apparelt de de connexion s brets en veille)
massage .
] ] pour rafraichir Clignotement lent
Maintenez-le Allume (connecté ou (massage en cours)
enfoncé pendant . en veille)
Bip bref i
2 secondes pour Clignotement lent 6. Sélection de la Appuyez pour
allumer 'appareil (massage en cours) lempérature sélectionner la
P température
Maintenez le
1. Bouton de bouton enfoncé 7. Sélection du mode |’_AAppU)(/jez su(rj
commutation pendant Bip long Voyant bleu éteint cone de mode
2 secondes
pour éteindre Appuyez pour
I'appareil. 8. Programmateur sélectionner le
mode
Appuyez dessus
pour changer de Bip bref 9. Interrupteur de Balayez vers Le bouton de
mode le haut et vers . ,
massage linterrupteur s'allume
le bas
2 Bouton de Ia Appuyez dessus Bip bref (bip long
' empérature pour changerla |  pour le réglage le 10. Régulateur de Balayez vers
P température plus élevé) Fintensite le haut et vers
le bas
. Appuyez dessus Bip bref (bip long
3 Augmentation |0 o omenter our le réglage le o Appuyez dessus
de l'ntensité pour augme pourle reglag 11. Rafraichissement ur allumer Bip bref (on) Le bouton de
lintensité plus faible) de l'nterrupteur pet steindre ) rafraichissement
Aopuve du mode Paopareil Bip long (off s'allume
4. Diminution de ppuyez . PP
Fintensité pour diminuer Bip bref
! lintensité Appuyez sur Le bouton de
l'icdne de verrouillage pour
12, Interrupteur de verrouillage pour personnes agées
Fonctionnement de I'application verrouillage pour allumer s'allume
a) Téléchargez l'application de I'appareil de massage en scannant le code QR approprié les personnes Appuyez sur Le bouton de
m-de:slsus ou en recherchant SENIN dans la boutique d'applications de votre agees licone de verrouillage pour
smartphone. verrouillage pour personnes agées
éteindre s'éteint

Android 4.4 et supérieur :

b) Interface de I'application

SYGONIX

i0S 10.0 et supérieur :

Remarque : l'icone 0O grisée dans le coin supérieur droit de l'interface indique que le 'appareil
de massage n'est pas en contact avec la peau.

Dépannage

Probléme

Solution

Le produit ne s'allume pas

La batterie est trop faible. Chargez-la complétement
avant utilisation.

Assurez-vous d’'appuyer sur le bon bouton pour
allumer le produit.

La batterie ne charge pas

Assurez-vous que le cable USB est correctement
branché au produit et a 'alimentation électrique.

Il n’y a pas de massage ou le
massage est trop faible

Assurez-vous que I'appareil de massage est en
contact direct avec la peau.

Assurez-vous que rien n’est coincé entre I'appareil
de massage et la peau.

Augmentez l'intensité du massage.

Assurez-vous que la surface de l'appareil de
massage est propre et exempte de saleté ou de
graisse.

Assurez-vous que la batterie est suffisamment
chargée.




Probléme Solution

Assurez-vous que l'appareil de massage est en
contact direct avec la peau.

Assurez-vous que |'appareil de massage n'est utilisé
que pendant 15 minutes par session et pas plus de
deux fois par jour.

Réglez I'intensité du massage.

Il'y a une sensation de picotement.
Assurez-vous que [utilisateur ne souffre pas
d'allergies cutanées.

Assurez-vous que la peau est humide avant
utilisation.

Assurez-vous que I'appareil de massage n’est pas
utilisé prés d’une plaie ouverte.

Remarque : Si le probléme ne peut pas étre résolu ou si le produit ne fonctionne toujours pas
correctement, cessez de ['utiliser et contactez directement le fournisseur pour organiser une
réparation. Ne démontez pas ou n'essayez pas de réparer le produit par vous-méme.

Entretien et nettoyage
+ Avant le nettoyage, débranchez le produit de I'alimentation électrique.

+ Nutilisez aucun produit de nettoyage agressif, d’alcool dénaturé ou toute autre solution
chimique, car ils peuvent endommager le boitier et affecter le bon fonctionnement du
produit.

+ Nettoyez le produit a I'aide d'un chiffon sec et sans fibres.

Elimination des déchets
a) Produit

Les appareils électroniques sont des matériaux recyclables et ne doivent pas
étre éliminés avec les ordures ménagéres. En fin de vie, éliminez I'appareil

conformément aux dispositions Iégales en vigueur.
_—

Retirez les piles rechargeables insérées et mettez-les au rebut séparément du
produit.

b) Piles rechargeable

En tant que consommateur final, vous étes légalement tenu par la loi (ordonnance
relative a I'élimination des piles usagées) de recycler toutes les piles rechargeables.
Il est interdit de les jeter dans les ordures ménageres.

Les piles (rechargeables) contenant des substances toxiques sont marquées par le
symbole ci-contre, ce qui signifie qu'elles ne doivent pas étre jetées avec les ordures
ménageéres. Les abréviations pour le métal lourd prépondérant sont : Cd = cadmium,
Hg = mercure, Pb = plomb (la désignation se trouve sur les piles (rechargeables),
par ex. en dessous du symbole de la poubelle illustré a gauche).

Les piles rechargeables usagées peuvent étre retournées aux points de collecte
situés dans votre municipalité, a nos magasins ou partout ou les piles rechargeables
sont vendues.

Ainsi, vous respectez les ordonnances Iégales et contribuez a la protection de I'environnement.

Caractéristiques techniques

Alimentation électrique ................. 5V,0,45A

Batterie ... Batterie Li-lon polymeére, 3,7 V, 800 mAh, 2,96 Wh
Durée de fonctionnement............. 150 min

Durée de recharge..........cccovvennne 210 min

Intensité du massage ...........c...... 10 niveaux

Programmateur..........ccocoviveenn 1-15 min

Longueur du céble de charge....... env. 40 cm

Dimensions..........cccuevvverneireeenes 150 x 47 x 140 mm

POIAS. ... 132¢g

Ce document est une publication de Conrad Electronic SE, Klaus-Conrad-Strasse 1, D-92240 Hirschau - Allemagne
(www.conrad.com). Tous droits réservés y compris la traduction. La reproduction par n'importe quel moyen, p. ex. photo-
copie, microfilm ou saisie dans des systémes de traitement électronique des données, nécessite I'autorisation préalable
par écrit de I'editeur. La réimpression, méme en partie, est interdite. Cette publication représente I'état technique au
moment de l'impression.

Copyright 2021 by Conrad Electronic SE. *2348526_v5_0621_02_DS_m_4L_(1)
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@ Gebruiksaanwijzing

Mini-nekmassage apparaat
Bestelnr. 2348526

Beoogd gebruik

Dit ontspannende mini-nekmassage-apparaat verbetert de bloedcirculatie, ontspant zowel de
spieren als de geest en is eenvoudig te bedienen via een mobiele app.

Dit product is alleen bedoeld voor gebruik binnenshuis. Gebruik het niet buitenshuis. Contact
met vocht, bijv. in de badkamer, moet absoluut worden vermeden.

Om veiligheids- en goedkeuringsredenen mag u niets aan dit product veranderen. Het product
kan schade oplopen als het wordt gebruikt voor andere doeleinden dan hierboven beschreven.
Bovendien kan onjuist gebruik resulteren in kortsluiting, brand, elektrische schok of andere
gevaren. Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door en bewaar deze op een veilige plaats.
Het product mag alleen samen met de gebruiksaanwijzing aan derden worden overhandigd.

Het product voldoet aan de nationale en Europese wettelijke voorschriften. Alle bedrijfs- en
productnamen zijn handelsmerken van de betreffende eigenaren. Alle rechten voorbehouden.

Omvang van de levering
+ Nekmassage apparaat .
+ USB-laadkabel

Gebruiksaanwijzing

Meest recente gebruiksaanwijzing

Download de meest recente gebruiksaanwijzing via www.conrad.com/
downloads of scan de afgebeelde QR-code. Volg de aanwijzingen op de
website.

Verklaring van de symbolen

Het symbool met een bliksemschicht in een driechoek wijst op een risico voor uw
gezondheid, bijv. door een elektrische schok.

Dit symbool met het uitroepteken in een driehoek wordt gebruikt om belangrijke
informatie in deze gebruiksaanwijzing te onderstrepen. Lees deze informatie altijd
aandachtig door.

| B>

Het pijl-symbool duidt op speciale informatie en advies voor het gebruik.

Veiligheidsinstructies

Lees de gebruiksaanwijzing aandachtig door en neem vooral de
veiligheidsinformatie in acht. Indien de veiligheidsinstructies en de
aanwijzingen voor een juiste bediening in deze gebruiksaanwijzing niet
worden opgevolgd, kunnen wij niet aansprakelijk worden gesteld voor de
daardoor ontstane materiéle schade of persoonlijk letsel. In dergelijke
gevallen vervalt de aansprakelijkheid/garantie.

>

a) Algemene informatie

+ Dit apparaat is geen speelgoed. Buiten het bereik van kinderen en huisdieren
houden.

+ Laat het verpakkingsmateriaal niet achteloos rondslingeren. Dit kan voor
kinderen gevaarlijk speelgoed worden.

+ Bescherm het product tegen extreme temperaturen, direct zonlicht, sterke
schokken, hoge vochtigheid, vocht, brandbare gassen, stoom en oplosmiddelen.

+ Stel het product niet bloot aan mechanische spanning.

+ Als het product niet langer veilig gebruikt kan worden, stel het dan buiten bedrijf
en zorg ervoor dat niemand het per ongeluk kan gebruiken. Veilig gebruik kan
niet langer worden gegarandeerd als het product:

- Zzichtbaar is beschadigd,

- niet meer naar behoren werkt,

- voor langere duur is opgeslagen onder slechte omstandigheden, of
- onderhevig is geweest aan ernstige transportbelasting.

+ Behandel het product met zorg. Schokken, botsingen of zelfs een val van
beperkte hoogte kunnen het product beschadigen.

+ Raadpleeg een expert als u vragen heeft over gebruik, veiligheid of aansluiting
van het apparaat.

+ Onderhoud, aanpassingen en reparaties mogen alleen uitgevoerd worden door
een technicus of een daartoe bevoegd servicecentrum.

* Als u nog vragen heeft die niet door deze gebruiksaanwijzing worden
beantwoord, kunt u contact opnemen met onze technische dienst of ander
technisch personeel.

Opgelet:

+ Om beschadiging van de componenten te voorkomen, mag u niet proberen het
product te openen of te repareren zonder professionele begeleiding.

A
N

Het werkingsbereik kan worden beinvioed door omgevingsfactoren en
nabijgelegen storingsbronnen.

Een correct gebruik helpt de levensduur van het product te verlengen.

b) (Oplaadbare) batterijen

Zorg ervoor dat de (oplaadbare) batterij met de juiste polariteit in het product
worden geplaatst.

De (oplaadbare) batterijen dienen uit het apparaat te worden verwijderd wanneer
het gedurende langere tijd niet wordt gebruikt om beschadiging door lekkage te
voorkomen. Lekkende of beschadigde (oplaadbare) batterijen kunnen chemische
brandwonden veroorzaken bij aanraking met de huid. Gebruik daarom altijd
geschikte beschermende handschoenen voordat u beschadigde (oplaadbare)
batterijen aanraakt.

Houd (oplaadbare) batterijen buiten bereik van kinderen. Laat (oplaadbare)
batterijen niet rondslingeren omdat er een risico bestaat dat ze door kinderen of
huisdieren worden ingeslikt.

Alle (oplaadbare) batterijen dienen op hetzelfde moment te worden vervangen.
Het door elkaar gebruiken van oude en nieuwe (oplaadbare) batterijen in het
apparaat kan leiden tot batterijlekkage en beschadiging van het apparaat.
(Oplaadbare) batterijen mogen niet worden ontmanteld, kortgesloten of
verbrand. Niet-oplaadbare batterijen mogen nooit opnieuw worden opgeladen.
Ontploffingsgevaar!

c) Bediening

Schakel het product uit en weer aan (reset het massage apparaat) voordat u het
door andere personen laat gebruiken om rekening te houden met verschillende
gevoeligheden.

Gebruik een natte handdoek om de huid rond de nek voor gebruik te bevochtigen
voor meer comfort.

Als het massage apparaat niet binnen een minuut na het inschakelen in contact
komt met de huid, wordt deze automatisch uitgeschakeld.

Schakel de stroomvoorziening uit voor gebruik en haal de stekker uit het
stopcontact wanneer u het niet gebruikt.

Plaats en bewaar de laadkabel op de juiste manier; draai of trek er niet aan.

Kinderen mogen het product alleen gebruiken onder volledig toezicht van een
volwassene.

Dit product is geen medisch hulpmiddel en wordt niet aanbevolen voor medisch
gebruik.

Dit product is geen professionele verpleegapparatuur; het is alleen bedoeld om
een verzachtende massage te geven.

Gebruik dit product alleen op de halswervel en zorg ervoor dat het correct en
symmetrisch wordt gedragen.

Het productoppervlak wordt warm bij langdurig gebruik. Dit is normaal en duidt
niet op een defect.

Gebruik zachte/fijne wol om olieviekken van het product te verwijderen.

Als het product beschadigd is, retourneer het dan naar de fabrikant voor reparatie
of vervanging.

Als u zich zorgen maakt over de gezondheidseffecten van dit product, raadpleeg
dan voor gebruik uw arts.

De standaardinstellingen van dit product schakelen het automatisch uit na
15 minuten gebruik.

Het wordt aanbevolen dit product niet langer dan 30 minuten per dag te gebruiken.

De elektroden van dit product mogen tijdens gebruik niet in de buurt van het
hart of de borst van de gebruiker worden geplaatst, aangezien dit het risico op
ventrikelfibrillatie kan veroorzaken/vergroten.

Contact van metalen delen van riemen, halskettingen en andere artikelen met de
elektroden van dit product tijdens het gebruik kan een sterke elektrische schok
veroorzaken.

Maak de elektroden van dit product schoon voor gebruik door andere gebruikers.

Stop onmiddellijk met het gebruik van het product als het oppervlak vervormd en
de elektrode beschadigd is.

Als u zich onwel voelt, stop dan met het gebruik van dit product en raadpleeg
uw arts.

Dit product mag uitsluitend worden gebruikt voor de nek.
Niet demonteren, repareren, wijzigen, onder water dompelen of in vuur werpen.
Dit product mag niet als speelgoed worden gebruikt.

Bewaar dit product op een geventileerde en droge plek wanneer het niet in
gebruik is.

Plaats geen zware voorwerpen bovenop dit product.

Trek of draai niet met geweld aan de USB-stekker.

Gebruik dit product niet onder de volgende omstandigheden:
- Dicht bij hoogfrequente elektromagnetische bronnen.

- Dicht bij brandbare stoffen.

- Bij kinderen of mensen die geen bewustzijn kunnen uiten of die niet gevoelig
zijn voor warmte.



- In warme en vochtige omgevingen of bij mensen die zuurstofapparatuur
gebruiken.

- Bij gebruik van medische elektronische apparatuur, zoals een

elektrocardiograaf.
& - Op de huid van gezwollen of ontstoken plekken.

- Terwijl u elektronische horloges, armbanden of andere elektronische
producten draagt.

- In warme en vochtige plekken zoals badkamers.
- Tijdens het inslapen.
+ Controleer voor gebruik of de knoppen normaal werken.

+ Bij gebruik van het product moet de elektrode stevig en viak op de huid worden
bevestigd.

+ Bij het eerste gebruik, of nadat u het product lange tijd niet hebt gebruikt, dient
u het product op te laden volgens de gebruiksaanwijzing om er zeker van te zijn
dat het correct werkt.

+ Gooi het product weg in overeenstemming met uw plaatselijke milieuvoorschriften.
+ Dit product wordt aanbevolen voor personen van 16 jaar en ouder.
+ Niet gebruiken of opbergen onder de volgende omstandigheden:
- Direct zonlicht
- Hoge temperatuur en vochtigheid
- Natte omgevingen
- Stoffige omgevingen
d) Opladen

+ Gebruik alleen de originele netspanningsadapter (uitgangsspanning is 5 V) om
dit product op te laden.

+ Zorg ervoor dat de uitgangsspanning van de lader niet hoger is dan 6 V.
+ Houd het product altijd uit de buurt van vuur.
+ Laad het product niet op als het in gebruik is.

e) Gebruikers
+ De volgende gebruikers mogen dit product niet gebruiken:
- Patiénten met kwaadaardige tumoren.
- Patiénten met bloedingsneiging.
- Zwangere vrouwen.
- Patiénten met acute etterende ontstekingen.
- Mensen met een pacemaker.
- Mensen met metalen implantaten.
+ Raadpleeg uw arts als er sprake is van het volgende:
- Abnormale hartslag en hersenfunctie.
- Een temperatuur van meer dan 38 °C.
- Infectieziekten.
- U medicijnen neemt.
- Een abnormale bloeddruk.
- U moeite heeft met het uiten van gevoelens.

- Als u lijdt onder perceptuele stoornissen veroorzaakt door hoge perifere
circulatiestoornissen.

- Huidwaarnemingsstoornis of abnormale huid.
- Huidallergieén voor de roestvrijstalen elektroden.
- Fysieke, perceptuele, mentale, ervaringsgerichte of cognitieve tekortkomingen.

f) FCC-waarschuwing

+ Enige wijzigingen of aanpassingen zonder uitdrukkelijke goedkeuring van de
partij verantwoordelijk voor de naleving kan het recht van de gebruiker om het
apparaat te bedienen teniet doen.

+ Dit apparaat voldoet aan deel 15 van de FCC-regels. De werking is onderhevig
aan volgende twee voorwaarden: (1) Dit apparaat mag geen schadelijke
interferentie veroorzaken, en (2) dit apparaat moet alle ontvangen interferentie
accepteren, inclusief interferentie die een ongewenste werking kan veroorzaken.

BELANGRIJKE OPMERKING:

Dit apparaat werd getest en is in overeenstemming met de grenzen voor klasse B digitale
apparaten, in overeenstemming met deel 15 van de FCC voorschriften. Deze grenzen
werden ontworpen om een redelike bescherming tegen een gevaarlijke interferentie in een
woonomgeving te bieden. Dit apparaat genereert, gebruikt en kan radiofrequentie-energie
uitstralen. Als dit apparaat niet volgens de aanwijzingen wordt geinstalleerd en gebruikt,
kan deze schadelijke storingen aan radiocommunicaties veroorzaken. Er bestaat echter
geen garantie, dat de interferentie niet voorkomt in een bepaalde installatie. Als dit apparaat
gevaarlijke interferentie aan radio-en televisieontvangst veroorzaakt, wat kan worden
vastgesteld dor het apparaat uit en aan te schakelen, dient de gebruiker de interferentie
trachten te corrigeren door middel van één van de volgende maatregelen:

+Heroriénteer of verplaats de ontvangende antenne.
+ Vergroot de afstand tussen het apparaat en de ontvanger.

+ Sluithet apparaat aan op een stopcontact van een circuit anders dan waaraan de ontvanger
is aangesloten.

+ Neem contact op met de verkoper of een ervaren radio/televisie technicus voor hulp.
+ FCC-verklaring inzake blootstelling aan straling:

+ Deze apparatuur voldoet aan de FCC-limieten voor blootstelling aan RF-straling die zijn
opgesteld voor een ongecontroleerde omgeving.

Kenmerken

+ Laagfrequente trillingen

+ 42 °C constante temperatuur

+ Elektrische pijnbestrijdingstherapie (EMS)

+ Elektrische heet kompres-functie

+  Compact formaat

+ Gepatenteerd ontwerp

+U-vormig ontwerp voor een comfortabele pasvorm rond de nek
+ Snoerloos ontwerp

+ Ultradunne batterij met krachtige prestaties

Bedieningselementen

{0 @

A Elektrode

B Schakelaar

C Temperatuur

D Verhoogde intensiteit

E Verminderde intensiteit
F M5 USB-C-laadpoort

G Lang drukken-aan/uit
Kort drukken-modus wisselen



Werking van de knop

\&)

c) App-bediening

Activeer Bluetooth op uw smartphone. Schakel het massage-apparaat in en open de app
om verbinding te maken met het massage-apparaat.

Massage-apparaat

Knop Bediening Indicatielampje status-indicator
Houd Aan (verbonden of
2Iseconden . inactief)
ingedrukt Korte piep X
omin te Langzaam knipperen
schakelen (bezig met massage)
Houd
1. Schakelaar 2 seconden
ingedrukt Lange piep Blauw licht gaat uit
om uit te
schakelen
Tik om van
modus te Korte piep
wisselen
2. Terperatuur- Tik om van Kgrte piep (lange
temperatuur te piep bij hoogste
knop ;
wisselen stand)
3. Verhoog de . Tk om .de Ko_rte piep (fange
. e intensiteit te piep bij laagste
intensiteit
verhogen stand)
4. Verlaag de . Tik om .de .
. el intensiteit te Korte piep
intensiteit
verlagen
App-bediening

a) Download de massage-app door de passende QR-code hieronder te scannen of door te
zoeken naar SENIN in de app-store van uw smartphone.

Android 4.4 en hoger:

b) App-interface

SYGONIX

i0S 10.0 en hoger:

Massage-
Lo o . apparaat
Knop Bediening Indicatielampje status-
indicator
Snel knipperen
(Bluetooth-
verbinding)
5. Massage- Ve:egpmlgag op de o Aan (yerbgnden
) verbindingsinterface om 2 korte piepjes of inactief)
apparaat selectie )
te vernieuwen Langzaam
knipperen
(bezig met
massage)
Raak aan om de
6. Temperatuur-
temperatuur te
keuze
selecteren
7. Modus selectie Touch-modus symbool
) Raak aan om de modus
8. Timer
te selecteren
9. Massage scha- Veeg omhoog en Schakel het
kelaar omlaag knoplampje aan
10. Intensiteitsre- Veeg omhoog en
gelaar omlaag
1. Modus Aanraken om aan- en Korte piep (aan) |  Ververs knop
schakelaar uitschakelen i i lampje aan
verversen Lange piep (uit) pJ
Raak het
: Ouderen
vergrendelingssymbool
aan om aan fe vergrendelknop
12. Ouderen hakel lampje aan
vergrendelings- schakelen
schakelaar Raak het Ouderen
vergrendelingspictogram vergrendelknop
aan om uit te schakelen lampje uit

Let op: het grijs weergegeven O pictogram in de rechterbovenhoek van de interface geeft aan
dat het massage-apparaat niet in contact is met de huid.

Problemen oplossen

Probleem

Oplossing

ingeschakeld

Het product wordt niet

op.

De batterij is bijna leeg. Laad voor gebruik volledig

Zorg ervoor dat de juiste knop wordt ingedrukt om
het product in te schakelen.

niet op

De oplaadbare batterij laadt

Zorg ervoor dat de USB-kabel correct is
aangesloten op het product en de stroombron.

Er is geen massage of de
massage is te zwak

Zorg ervoor dat het massage-apparaat in direct
contact met de huid is.

Zorg ervoor dat er geen voorwerpen bekneld raken
tussen het massage-apparaat en de huid.

Verhoog de massage-intensiteit.

Zorg ervoor dat het opperviak van het massage-
apparaat schoon en vrij van vuil of vet is.

Zorg ervoor dat de batterij voldoende is opgeladen.




Probleem Oplossing

Zorg ervoor dat het massage-apparaat in direct
contact met de huid is.

Zorg ervoor dat het massage-apparaat maximaal
15 minuten per sessie en niet meer dan twee keer
per dag wordt gebruikt.

Er is sprake van een tintelend | Pas de massage-intensiteit aan.
gevoel

Zorg ervoor dat de gebruiker geen huidallergieén
heeft.

Zorg ervoor dat de huid voor gebruik vochtig is.

Zorg ervoor dat het massage-apparaat niet in de
buurt van een open wond wordt gebruikt.

Opmerking: Als de storing niet kan worden verholpen of het product nog steeds niet naar
behoren werkt, stop dan met het gebruik en neem rechtstreeks contact op met de leverancier
om een reparatie uit te voeren. Probeer nooit zelf het product te repareren of te demonteren.

Onderhoud en reiniging
+ Koppel het product voér iedere reiniging los van de stroomvoorziening.
+ Gebruik in geen geval agressieve schoonmaakmiddelen, reinigingsalcohol of andere

chemische oplossingen omdat deze schade aan de behuizing of storingen kunnen
veroorzaken.

+ Reinig het product met een droog, pluisvrij doekje.

Verwijdering
a) Product

Elektronische apparaten zijn recyclebaar afval en horen niet bij het huisvuil. Als het
product niet meer werkt moet u het volgens de geldende wettelijke bepalingen voor

afvalverwerking afvoeren.
[

Haal eventueel geplaatste (oplaadbare) batterijen uit het apparaat en gooi ze
afzonderlijk van het product weg.

b) (Oplaadbare) batterijen
U bent als eindgebruiker wettelijk verplicht (batterijwetgeving) om alle gebruikte
batterijen/accu’s te retourneren. Verwijdering via het huisvuil is niet toegestaan.

(Oplaadbare) batterijen die schadelijke stoffen bevatten, zijn gemarkeerd met
nevenstaand symbool. Deze mogen niet met het huisvuil worden afgevoerd.
De afkortingen voor de betreffende zware metalen zijn: Cd = cadmium, Hg = kwik,
Pb =lood (naam op de batterijen, bijv. onder het links afgebeelde vuilnisbaksymbool).

U kunt verbruikte (oplaadbare) batterijen gratis bij de verzamelpunten van uw
gemeente, onze filialen of overal waar batterijen/accu’s worden verkocht, afgeven.

Op deze wijze voldoet u aan uw wettelijke verplichtingen en draagt u bij aan de bescherming
van het milieu.

Technische gegevens

Ingangsvermogen.........cccocueveee. 5V,0,45A
Batterij ..o 3.7 V li-ion polymeer batterij, 800 mAh, 2,96 Wh
Gebruiksduur..........cccceveveiiiennns 150 minuten

Lengte laadkabel ...........ccoccnvvnnee. ca. 40 cm
Afmetingen ........ccovverniireiniinnen. 150 x 47 x 140 mm
GEWICHL. ... 1329

Dit is een publicatie van Conrad Electronic SE, Klaus-Conrad-Str. 1, D-92240 Hirschau (www.conrad.com). Alle rechten,
vertaling inbegrepen, voorbehouden. Reproducties van welke aard dan ook, bijvoorbeeld fotokopie, microverfilming of
de registratie in elektronische gegevensverwerkingsapparatuur, vereisen de schriftelijke toestemming van de uitgever.
Nadruk, ook van uittreksels, verboden. De publicatie voldoet aan de technische stand bij het in druk bezorgen.
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sygonix: Ce

@ Istruzioni per l'uso

Mini massaggiatore cervicale
Cod. 2348526

Uso previsto

Questo mini massaggiatore cervicale che allevia la fatica, migliora la circolazione sanguigna,
rilassa sia a livello muscolare che mentale ed & facilmente controllabile tramite un’app per
dispositivi portatili.

Progettato per il solo uso in interni. Non usare in ambienti esterni. Il contatto con I'umidita, ad
esempio nei bagni, deve essere evitato in qualsiasi circostanza.

Per motivi di sicurezza e in base alle normative, l'alterazione e/o la modifica del prodotto
non sono consentite. Se si utilizza il prodotto per scopi diversi da quelli descritti, pud essere
danneggiato. Inoltre, un uso improprio pud provocare cortocircuiti, incendi, scosse elettriche
o altri rischi. Leggere attentamente le istruzioni e conservarle in un luogo sicuro. In caso di
cessione del prodotto a terzi, accludere anche le presenti istruzioni per I'uso.

Questo prodotto & conforme ai relativi requisiti nazionali ed europei. Tutti i nomi di aziende e
le denominazioni di prodotti ivi contenuti sono marchi dei rispettivi proprietari. Tutti i diritti sono
riservati.

Contenuto della confezione
+ Massaggiatore cervicale * Istruzioni per 'uso

+ Cavo diricarica USB
Istruzioni per I'uso aggiornate
E possibile scaricare i manuali d'uso aggiornati dal link www.conrad.com/

downloads o eseguendo la scansione del codice QR. Seguire le istruzioni sul
sito web.

Spiegazione dei simboli

&N
N

—

Il simbolo composto da un fulmine inscritto in un triangolo indica che sussiste un
rischio per la salute, ad esempio a causa di una scossa elettrica.

Questo simbolo con il punto esclamativo inscritto in un triangolo & utilizzato per
evidenziare informazioni importanti nelle presenti istruzioni per l'uso. Leggere
sempre attentamente queste informazioni.

Il simbolo della freccia indica suggerimenti e informazioni importanti per il
funzionamento.

Istruzioni per la sicurezza

j Leggere attentamente le istruzioni e osservare nello specifico le informazioni

sulla sicurezza. In caso di mancato rispetto delle istruzioni per la sicurezza
e delle informazioni sul corretto utilizzo contenute nel presente manuale, si
declina qualsiasi responsabilita per eventuali danni a persone o cose. In
questi casi, la garanzia decade.

a) Informazioni generali

+ Il dispositivo non & un giocattolo. Tenere fuori dalla portata di bambini e animali
domestici.

+ Non lasciare il materiale di imballaggio incustodito. Potrebbe diventare un
giocattolo pericoloso per i bambini.

+ Proteggere l'apparecchiatura da temperature estreme, luce diretta del sole, forti
urti, umidita elevata, condensa, gas, vapori e solventi infiammabili.

+ Non sottoporre il prodotto a sollecitazioni meccaniche.

+ Se non ¢ pil possibile utilizzare il prodotto in tutta sicurezza, metterlo fuori
servizio e proteggerlo da qualsiasi uso accidentale. Il corretto funzionamento
non & piu garantito se il prodotto:

- e visibilmente danneggiato,

- non funziona piu correttamente,

- ¢ stato conservato per lunghi periodi in condizioni ambientali non idonee o
- ¢ stato sottoposto a gravi sollecitazioni dovute al trasporto.

+ Maneggiare il prodotto con cautela. Sobbalzi, urti o cadute, anche da altezze
esigue, possono causare danni al prodotto.

+ Consultare un esperto in caso di dubbi sul funzionamento, la sicurezza o la
connessione dell'apparecchio.

+ Tutti gli interventi di manutenzione, modifica o riparazione devono essere
eseguiti unicamente da un tecnico o presso un centro di riparazione autorizzato.

+ In caso di domande che non rispondono a queste istruzioni per I'uso, contattare il
nostro servizio di assistenza tecnica o altro personale tecnico.

>

Attenzione:

+ per evitare di danneggiare i componenti, non tentare di aprire o riparare il
prodotto senza la supervisione di un professionista.

+ lIraggio d'azione puo essere influenzato da fattori ambientali e da vicine fonti di
interferenza.

+Un uso corretto contribuisce a prolungare la durata del prodotto.

b) Batterie (ricaricabili)
+ Siraccomanda di rispettare la polarita quando si inserisce la batteria ricaricabile.

+ Le batterie (ricaricabili) devono essere rimosse dal dispositivo se non vengono
utilizzate per un lungo periodo di tempo, al fine di evitare danni dovuti ad eventuali
perdite. Batterie/batterie ricaricabili danneggiate o con perdite potrebbero
causare ustioni da acido a contatto con la pelle; pertanto, usare sempre guanti
protettivi idonei per maneggiarle.

+ Le batterie (ricaricabili) devono essere tenute fuori dalla portata dei bambini. Non
lasciare le batterie (ricaricabili) in giro, poiché sussiste il pericolo che bambini
o0 animali domestici le ingeriscano.

+ Tutte le batterie (ricaricabili) devono essere sostituite contemporaneamente.
L'uso di batterie (ricaricabili) vecchie o nuove nella telecamera pud generare
delle perdite dalle stesse batterie (ricaricabili) e pud danneggiare la telecamera.

+ Le batterie (ricaricabili) non devono essere smantellate, cortocircuitate o gettate
nel fuoco. Non ricaricare le batterie non ricaricabili. Rischio di esplosione!
c) Funzionamento

+ Spegnere e riaccendere il prodotto (reimpostare il massaggiatore) prima che
venga utilizzato da altri individui, perché possa adattarsi alle diverse sensibilita.

+ Prima dell'uso, inumidire la pelle attorno al collo con un panno umido per avere
un maggiore comfort durante I'uso.

+ Se il massaggiatore non viene a contatto con la pelle entro un minuto
dall'accensione, si spegne automaticamente.

+ Spegnere l'alimentatore prima dell'uso e scollegare la spina quando non & in uso.
+ Posizionare e riporre correttamente il cavo di ricarica; non torcerlo né tirarlo.
+ | bambini possono utilizzare il prodotto solo se supervisionati da un adulto.

+ Questo prodotto non & un dispositivo medicale e non & consigliato per l'uso
medico.

+ Questo prodotto non € un’attrezzatura professionale di tipo infermieristico, ma
& stato progettato solo per offtire un massaggio rilassante.

+ Utilizzare questo prodotto solo sulla vertebra cervicale e accertarsi che sia
indossato correttamente e simmetricamente.

+ La superficie del prodotto si riscalda se utilizzata per lunghi periodi. Questo
& normale e non indica alcun difetto.

« Utilizzare lana morbida/fine per rimuovere le macchie di olio dal prodotto.

+ Se il prodotto & danneggiato, restituirlo al produttore per la riparazione o la
sostituzione.

+ Se si avesse qualsiasi tipo di preoccupazione legata agli effetti sulla salute di
questo prodotto, si prega di consultare il proprio medico prima dell'uso.

+ Le impostazioni predefinite del prodotto lo spengono automaticamente dopo
15 minuti di utilizzo.

+ Si consiglia di utilizzare questo prodotto per non pit di 30 minuti al giorno.

+ Gli elettrodi di questo prodotto non devono essere posizionati in prossimita
del cuore o del torace dell'utente durante l'uso, poiché cid potrebbe causare/
aumentare il rischio di fibrillazione cardiaca.

+ |l contatto di parti metalliche di cinghie, collane e altri oggetti con le piastre degli
elettrodi di questo prodotto durante I'uso pud causare una forte scossa elettrica.

+ Pulire le piastre degli elettrodi di questo prodotto prima dell'uso da parte di altri
utenti.

+ Interrompere immediatamente I'uso del prodotto se la superficie & deformata
e l'elettrodo é danneggiato.

+ In caso di malessere, interrompere l'uso di questo prodotto e consultare il proprio
medico.

+ Questo prodotto pud essere utilizzato solo sul collo.

+ Non smontarlo, ripararlo, modificarlo, immergerlo in acqua e non gettarlo nel
fuoco.

+ Questo prodotto non deve essere utilizzato come giocattolo.

+ Conservare il prodotto in un luogo ventilato e privo di umidita quando non viene
utilizzato.

+ Non posizionare oggetti pesanti sul prodotto.

+ Non tirare o torcere con forza la spina USB.

+ Evitare 'uso del prodotto nelle seguenti condizioni:
- vicino a sorgenti elettromagnetiche ad alta frequenza;
- vicino a sostanze infiammabili;



- su neonati 0 persone che non possano esprimersi consapevolmente o che
non siano sensibili al calore;

- in ambienti caldi e umidi o su persone che utilizzano apparecchiature per

I'ossigeno;
- quando si utilizzano apparecchiature elettromedicali, ad esempio un

elettrocardiografo;
- sulla pelle di aree gonfie o infiammate;
- mentre si indossano orologi elettronici, bracciali o altri prodotti elettronici;
- inluoghi caldi e umidi come per esempio i bagni;
- mentre si dorme.
+ Verificare che i pulsanti funzionino normalmente prima dell'uso.

+ Quando si utilizza il prodotto, l'elettrodo deve essere fissato saldamente
e uniformemente sulla pelle.

+ Al primo utilizzo o dopo un lungo periodo di non utilizzo del prodotto, caricarlo
attenendosi alle istruzioni operative per accertarsi che funzioni correttamente.

+ Smaltire il prodotto in conformita alle normative ambientali locali.
+ Questo prodotto & consigliato a persone dai 16 anni in su.
+ Evitare 'uso di questo prodotto e non conservarlo nelle seguenti condizioni:
- luce diretta del sole;
- temperatura e umidita elevate;
- ambienti umidi;
- ambienti polverosi.
d) Messa in carica

+ Per caricare il prodotto, utilizzare solo I'adattatore di alimentazione originale
(tensione di uscita 5 V).

+ Verificare che la tensione di uscita del caricabatteria non sia superiore a 6 V.
+ Tenere sempre il prodotto lontano dal fuoco.
+ Non caricare il prodotto durante l'uso.

e) Utenti
+ L'utilizzo di questo prodotto € vietato ai seguenti utenti:
- pazienti con tumori maligni;
- pazienti con tendenza al sanguinamento;
- donne incinte;
- pazienti con infiammazione acuta suppurativa;
- persone con pacemaker;
- persone con impianti metallici.
+ Consultare il medico se si riscontrano:
- battito cardiaco e funzione cerebrale anomali;
- una temperatura superiore a 38 °C;
- malattie infettive;
- assunzione di farmaci;
- pressione sanguigna anomala;
- difficolta nell'esprimere i sentimenti;
- disturbi percettivi causati da elevati disturbi della circolazione periferica;
- disturbi di sensibilita cutanea o anomalie della pelle;
- allergie cutanee alle piastre degli elettrodi in acciaio inox;
- carenze fisiche, percettive, mentali, esperienziali o cognitive.

f) Avvertenza FCC

+ Eventuali modifiche o cambiamenti non espressamente approvati da chi
& responsabile della conformita potrebbero invalidare il diritto dellutente
a utilizzare I'apparecchiatura.

* Questo dispositivo & conforme alla parte 15 delle normative FCC.
Il funzionamento & soggetto alle seguenti due condizioni: (1) Il dispositivo
non deve causare interferenze dannose e (2) non deve essere influenzabile
da qualsiasi interferenza ricevuta, comprese quelle che possono causare un
funzionamento indesiderato.

NOTA IMPORTANTE:

Questo dispositivo € stato testato ed €& risultato conforme ai limiti per i dispositivi digitali di
Classe B e ai sensi della parte 15 delle norme FCC. Questi limiti sono stati concepiti per fornire
una protezione ragionevole contro interferenze dannose in un’installazione domestica. Questa
apparecchiatura genera, utilizza e puo irradiare energia in radiofrequenza e, se non installata
e utilizzata in conformita alle istruzioni, pud causare interferenze dannose alle comunicazioni
radio. Tuttavia, non vi & alcuna garanzia che non si verifichino interferenze in una particolare
installazione. Se I'apparecchiatura causa interferenze dannose alla ricezione radio o televisiva,
che possono essere determinate spegnendo e riaccendendo I'apparecchiatura, si consiglia
all'utente di tentare di correggere l'interferenza adottando una o piu delle seguenti misure:

+ riorientare o riposizionare I'antenna ricevente;
+ aumentare la distanza tra I'apparecchiatura e il ricevitore;

+ collegare I'apparecchiatura a una presa su un circuito diverso da quello a cui € collegato
il ricevitore.

+ Perricevere assistenza, rivolgersi al rivenditore o a un tecnico radio/TV esperto.
+ Dichiarazione FCC sull'esposizione alle radiazioni:

+ questa apparecchiatura & conforme ai limiti di esposizione alle radiazioni RF FCC stabiliti
per un ambiente non controllato.

Caratteristiche

+ Vibrazioni a bassa frequenza

+ Temperatura costante di 42 °C

+ Terapia elettrica di sollievo dal dolore (Ems)

+ Funzione elettrica di compressione a caldo

+ Dimensioni compatte

+ Design brevettato

+ Design a forma di U per una vestibilita confortevole intorno al collo
+ Design cordless

+ Batteria ultrasottile con prestazioni potenti

Elementi operativi

F G

A Piastra elettrodo

B Pulsante di commutazione
C Temperatura

D Maggiore intensita

E Intensita ridotta

F Porta di ricarica USB tipo-C M5

G Pressione prolungata - accensione/
spegnimento
Pressione breve - interruttore modalita



Funzionamento del pulsante

c) Controlli dellapp

Attivare il Bluetooth sullo smartphone. Accendere il massaggiatore e aprire I'applicazione
per collegarlo al massaggiatore.

Stato dell'indicatore

Funzionamento dell'app

a) Scaricare |'applicazione massaggiatore eseguendo la scansione del codice QR
appropriato riportato di seguito o cercando SENIN nell'app store dello smartphone.

Android 4.4 e versioni successive:

b) Interfaccia app

SYGONIX

10S 10.0 e versioni successive:

12. Interruttore
di blocco per
anziani

‘ @ | Pulsante Funzionamento Indicatore ]
del massaggiatore
Scorrere Flash rapido
) verso il basso i (connessione Bluetooth)
Stato dell'indicat 5. Selezione sull'interfaccia di 2 segnali On (connesso o inattivo)
Pulsante Funzionamento Indicatore ato deffindicatore massaggiatore . acustici brevi ’
del massaggiatore connessione per Lampeggiamento lento
- t agglornare (massaggio in corso)
eZ?rZesz’:gl:i'o Segnale acustico On (eonnesso o inattivo)
i usti ) .
P dere i 9 b Lampeggiamento lento 6. Selezione della Tocgare per
per accendere | reve (massaggio in corso) temperatura selezionare [a
dispositivo 99 P temperatura
1. Pulsante di Tenere premutlo . 7. Selezione Toccare l'icona
commutazione per 2 secondi Segnale acustico Spia blu spenta modalita della modalita
per spegnere il lungo
dispositivo Toccare per
8. Timer selezionare la
Toccare per Segnale acustico modalita
passare da una
L breve
modalita all'altra Scorrere verso . )
9. Interruttore Palto o verso i Accensione della spia
Segnale acustico massaggio basso del pulsante
2. Pulsante T?::?nat:?a f: r Zrceuvseti((:i)elgtljl:lzlg Scorrere verso
temperatura temperatura allimpostazione 0. .ngmit‘ore di I'alto o verso il
massima) ntensita basso
Segnale acustico Breve segnale
. Toccare per breve (segnale . acustico
3 Mfgglgre aumentare acustico lungo 1. Agg;‘!ornamento Toccare per (acceso) Accensione della spia
intensita lintensita allimpostazione dellinterruttore accendere o ol Aqqi
ini di modalita spegnere Lungo segnale del pulsante Aggiorna
minima) acustico
] . spento
4. Minore Toccare per Segnale acustico (spento)
intensita ridurre l'intensita breve Toccare llicona Spia del pulsante di

di blocco per
accendere

blocco per anziani
accesa

Toccare l'icona
di blocco per
spegnere

La spia del pulsante
di blocco per anziani &
spenta

Nota: L'icona grigia 0O nell'angolo in alto a destra dell'interfaccia indica che il massaggiatore
non € a contatto con la pelle.

Risoluzione dei problemi

Problema

Soluzione

Il prodotto non si accende

La batteria & troppo scarica. Caricare
completamente prima dell'uso.

Accertarsi di aver premuto il pulsante corretto per
accendere il prodotto.

La batteria non si carica.

Accertarsi che il cavo USB sia collegato
correttamente al prodotto e all'alimentatore.

Non c'é alcun massaggio o il
massaggio & troppo debole

Assicurarsi che il massaggiatore sia a diretto
contatto con la pelle.

Assicurarsi che non vi siano oggetti impigliati tra il
massaggiatore € la pelle.

Aumentare l'intensita del massaggio.

Assicurarsi che la superficie del massaggiatore sia
pulita e priva di sporcizia o grasso.

Assicurarsi che la batteria sia sufficientemente
carica.




Problema Soluzione

Assicurarsi che il massaggiatore sia a diretto
contatto con la pelle.

Assicurarsi che il massaggiatore venga utilizzato
solo per un massimo di 15 minuti per sessione e non
piu di due volte al giorno.

C'e una sensazione di formicolio Regolare l'intensita del massaggio.

Assicurarsi che l'utente non sia affetto da allergie
cutanee.

Assicurarsi che la pelle sia umida prima dell'uso.

Assicurarsi che il massaggiatore non venga utilizzato
in prossimita di una ferita aperta.

Nota: Se il guasto non pud essere risolto o il prodotto continua a non funzionare correttamente,
interromperne I'uso e contattare direttamente il fornitore per organizzare una riparazione. Non
smontare o tentare di riparare autonomamente il prodotto.

Manutenzione e pulizia
+ Scollegare il prodotto dalla rete prima di pulirlo.

+ Non utilizzare detergenti aggressivi, alcol isopropilico o altre soluzioni chimiche in quanto
possono danneggiare |'alloggiamento e compromettere il funzionamento del prodotto.

+ Pulire il prodotto con un panno asciutto e privo di lanugine.

Smaltimento
a) Prodotto

| dispositivi elettronici sono rifiuti riciclabili e non devono essere smaltiti assieme
ai rifiuti domestici. Al termine del ciclo di vita, smaltire il prodotto in conformita alle

relative disposizioni di legge.

Rimuovere eventuali batterie (ricaricabili) inserite e smaltirle separatamente dal
prodotto.

b) Batterie (ricaricabili)

In qualita di utenti finali, siete tenuti per legge (Ordinanza sulle batterie)
a riconsegnare tutte le batterie / batterie ricaricabili usate. E vietato smaltirle
assieme ai rifiuti domestici.

Le batterie (ricaricabili) che contengono sostanze tossiche sono contrassegnate
dal simbolo qui accanto, che ricorda il divieto di smaltirle tra i rifiuti domestici.
Le abbreviazioni per i metalli pesanti coinvolti sono: Cd = cadmio, Hg = mercurio,
Pb = piombo (il nome si trova sulle batterie (ricaricabili), per es. sotto il simbolo del
bidone dellimmondizia indicato a sinistra).

Le batterie (ricaricabili) usate possono essere restituite presso punti di raccolta
locali, punti vendita della Societa o presso un qualsiasi altro negozio di batterie
(ricaricabili).

In questo modo, sara possibile adempiere agli obblighi di legge e contribuire alla tutela
dell'ambiente.

Dati tecnici

Ingresso alimentazione................. 5V,0,45A

Batteria........ccooveveverieeeieean, Batteria ai polimeri di ioni di litio da 3,7 V, 800 mAh,
2,96 Wh

Durata di funzionamento .............. 150 minuti

Tempo di ricarica 210 minuti

Intensita del massaggio.

Lunghezza cavo di ricarica .
Dimensioni.........ccevervrerneireeenes 150 x 47 x 140 mm

Pubblicato da Conrad Electronic SE, Klaus-Conrad-Str. 1, D-92240 Hirschau (www.conrad.com). Tutti i diritti, compresa
la traduzione, riservati. E vietata la riproduzione di qualunque genere, ad es. attraverso fotocopie, microfilm o memorizza-
Zione su sistemi per I'elaborazione elettronica dei dati, senza il permesso scritto dell'editore. E vietata la ristampa, anche
parziale. La presente pubblicazione rappresenta lo stato tecnico al momento della stampa.

Copyright 2021 by Conrad Electronic SE. *2348526_v5_0621_02_DS_m_4L_(1)




sygonix: Ce

Instrukcja obstugi

Miniurzadzenie do masazu karku
Nr zamodwienia 2348526

Przeznaczenie

To przynoszace ulge w zmeczeniu mini urzadzenie do masazu karku poprawia krazenie krwi,
relaksuje zarowno miesnie, jak i umyst i jest fatwo sterowany za pomocg mobilnej aplikacii.
Produkt przeznaczony jest wytacznie do uzytku wewnatrz budynkéw. Nie nalezy uzywac go na
wolnym powietrzu. W kazdym przypadku nalezy unikac kontaktu z wilgocia, np. w tazienkach.
Aby zachowa¢ bezpieczenstwo i przestrzegaC uzycia zgodnego z przeznaczeniem, produktu
nie mozna przebudowywa¢ i/lub modyfikowa¢. Uzywanie produktu do celéw innych niz
opisane moze spowodowaé jego uszkodzenie. Ponadto nieprawidiowe uzytkowanie moze
spowodowac zwarcie, pozar, porazenie pradem elektrycznym lub inne zagrozenia. Doktadnie
przeczytaj instrukcje i przechowuj ja w bezpiecznym miejscu. Produkt mozna przekazywac
osobom trzecim wytgcznie z dotgczong instrukcijg obstugi.

Produkt ten jest zgodny z ustawowymi wymogami krajowymi i europejskimi. Wszystkie nazwy
firm i produktéw sa znakami handlowymi ich wiascicieli. Wszystkie prawa zastrzezone.

Zawarto$¢ dostawy
+ Urzadzenie do masazu karku .
+ Kabel USB do fadowania

Instrukcja obstugi

Aktualne instrukcje obstugi

Pobierz aktualne instrukcje obstugi poprzez link www.conrad.com/downloads
lub zeskanuj przedstawiony kod QR. Postepuj zgodnie z instrukcjami
wysSwietlanymi na stronie internetowej.

Wyjasnienie symboli
Symbol pioruna w tréjkacie jest uzywany, jesli istnieje ryzyko dla zdrowia, np.
z powodu porazenia pradem elektrycznym.

Symbol z wykrzyknikiem w tréjkacie stuzy do podkreslenia waznych informacii
w niniejszej instrukcji obstugi. Zawsze uwaznie czytaj te informacje.

Ll

Symbol strzatki sygnalizuje specjalne informacje i wskazéwki zwigzane z obstuga.

Wskazowki dotyczace bezpieczenstwa

Doktadnie przeczytaj niniejsza instrukcje obstugi i koniecznie przestrzegaj
informacji dotyczacych bezpieczenstwa. W przypadku nieprzestrzegania
wskazéwek bezpieczenistwa i informacji dotyczacych prawidtowej obstugi
zawartych w niniejszej instrukcji, nie ponosimy odpowiedzialnosci za
ewentualne obrazenia ciata lub szkody materialne. W takich przypadkach
wygasa rekojmia/gwarancja.

>

a) Ogolne informacje
+ Urzadzenie nie jest zabawka. Nalezy przechowywac je w miejscu niedostepnym
dla dzieci i zwierzat domowych.

+ Nie wolno pozostawia¢ materiatow opakowaniowych bez nadzoru. Mogg one
stanowi¢ niebezpieczenstwo dla dzieci w przypadku wykorzystania ich do
zabawy.

+ Chron urzadzenie przed ekstremalnymi temperaturami, bezposrednim
promieniowaniem stonecznym, silnymi wstrzagsami, wysokg wilgotnoscia,
wilgocia, palnymi gazami, oparami i rozpuszczalnikami.

+ Nie wolno poddawac produktu obcigzeniom mechanicznym.

+ Jezeli nie ma mozliwosci bezpiecznego uzytkowania produktu, nalezy
zrezygnowac z jego uzycia i zabezpieczy¢ go przed przypadkowym uzyciem.
Nie mozna zagwarantowa¢ bezpiecznego uzytkowania produktu, ktory:

- nosi widoczne $lady uszkodzen,

- nie dziata prawidtowo,

- byt przechowywany w dtugim okresie czasu w niekorzystnych warunkach
otoczenia, lub

- zostat poddany powaznym obcigzeniom zwigzanym z transportem.

+ Z produktem nalezy obchodziC sig ostroznie. Wstrzasy, uderzenia lub upadek
nawet z niewielkiej wysoko$ci moga spowodowac uszkodzenia produktu.

+ W przypadku jakichkolwiek watpliwo$ci dotyczacych obstugi, bezpieczenstwa lub
podigczania urzadzenia nalezy skonsultowac sie ze specjalista.

+ Konserwacja, modyfikacje i naprawy powinny by¢ wykonywane wytacznie przez
technika lub autoryzowane centrum serwisowe.

+ W przypadku jakichkolwiek pytan, na ktore nie mozna odpowiedzie¢ na podstawie
tej instrukcji obstugi, nalezy skontaktowa¢ sie z naszym dziatem wsparcia lub
pracownikiem technicznym.

>

Uwaga:

+ Aby unikng¢ uszkodzenia komponentow, nie nalezy prébowac otwiera¢ ani
naprawia¢ produktu bez fachowej pomocy.

+ Na zasieg dziatania moga mie¢ wptyw czynniki Srodowiskowe i pobliskie zrodta
zaktocen.

+ Wiasciwe uzytkowanie pomaga przedtuzy¢ zywotno$¢ produktu.

b) Baterie (akumulatory)

+ Wkiadajac baterie (akumulatory), nalezy zwrdci¢ uwage na prawidiowg
polaryzacje.

+ Nalezy wyja¢ baterie (akumulatory) z urzadzenia, jezeli nie bedzie ono uzywane
przez duzszy czas, aby zapobiec uszkodzeniu na skutek wycieku cieczy z baterii.
Wyciek lub uszkodzenie baterii (akumulatoréw) moga w przypadku kontaktu ze
skorg spowodowac sparzenia kwasem, dlatego zawsze w trakcie obchodzenia
sie z uszkodzonymi bateriami (akumulatorami) nalezy uzywa¢ odpowiednich
rekawic ochronnych.

+ Baterie (akumulatorki) nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Nie nalezy zostawia¢ baterii (akumulatoréw) bez nadzoru, gdyz istnieje ryzyko, iz
moga one zosta¢ potkniete przez dzieci lub zwierzeta domowe.

+ Wszystkie baterie (akumulatory) nalezy wymienia¢ réwnocze$nie. Instalowanie
réwnoczesnie starych i nowych baterii (akumulatorow) w urzadzeniu moze
spowodowac wyciek cieczy z baterii (akumulatoréw) i uszkodzenie urzadzenia.

+ Baterii (akumulatorkéw) nie wolno demontowa¢, zwiera¢ ich koncowek, ani
wrzucac do ognia. Nie wolno tadowac baterii, ktére nie sg do tego przystosowane.
Niebezpieczeristwo wybuchu!

c) Obstuga

+ Wytacz i ponownie wiacz produkt (resetowanie urzadzenia do masazu) przed
uzyciem przez inne osoby, aby uwzgledni¢ rézne wrazliwosci.

+ Uzyj wilgotnego recznika, aby nawilzy¢ skdre wokét szyi przed uzyciem, aby
zapewni¢ lepszy komfort.

+ Jesli urzadzenie do masazu nie wejdzie w kontakt ze skorg w ciagu jednej minuty
od wiaczenia, urzadzenie wytaczy sie automatycznie.

+ Wylacz zasilanie przed uzyciem i odtacz wtyczke, gdy urzadzenie nie jest
uzywane.

+ Umieszczaj i przechowuj kabel tadowania w prawidtowy sposob; nie skrecaj go
ani nie ciagnij.

+ Dzieci moga korzysta¢ z produktu wylacznie pod pelnym nadzorem osoby
dorostej.

+ Ten produkt nie jest urzadzeniem medycznym i nie jest zalecany do uzytku
medycznego.

+ Produkt ten nie jest profesjonalnym sprzetem pielegnacyjnym; jest on jedynie
przeznaczony do wykonywania kojacego masazu.

+ Uzywaj tego produktu wytacznie na kregach szyjnych i upewnij sie, ze jest on
noszony prawidtowo i symetrycznie.

+ Powierzchnia produktu nagrzewa sie podczas diugotrwatego uzytkowania. Jest
to normalne zjawisko i nie wskazuje na usterke.

+ Do czyszczenia plam oleju z produktu nalezy uzywac migkkiej/delikatnej wetny.

+ Jesli produkt jest uszkodzony, nalezy zwréci¢ go do producenta w celu naprawy
lub wymiany.

+ Jesli obawiasz sig o wptyw tego produktu na zdrowie, przed uzyciem skonsultuj
si¢ z lekarzem.

+ DomyslIne ustawienia tego produktu powodujg jego automatyczne wytaczenie po
15 minutach uzytkowania.

+ Zaleca sie stosowanie tego produktu nie dtuzej niz 30 minut dziennie.

+ Elektrody tego produktu nie powinny by¢ umieszczane podczas uzytkowania w
poblizu serca ani klatki piersiowej uzytkownika, poniewaz moze to spowodowac/
zwiekszy¢ ryzyko wystapienia migotania serca.

+ Kontakt metalowych czesci paskow, naszyjnikéw i innych artykutow z ptytkami
elektrodowymi tego produktu podczas uzytkowania moze spowodowa¢ silne
porazenie pradem.

+ Przed uzyciem przez innych uzytkownikow nalezy wyczyscic plyty elektrody tego
produktu.

+ Jesli powierzchnia jest znieksztatcona i elektroda jest uszkodzona, nalezy
natychmiast zaprzesta¢ uzywania produktu.

+ W przypadku ztego samopoczucia nalezy zaprzesta¢ stosowania tego produktu
i skonsultowac sie z lekarzem.

+ Ten produkt nie powinien by¢ stosowany na niczym innym niz na karku.

+ Nie nalezy produktu demontowac, naprawia¢, modyfikowa¢, zanurza¢ w wodzie
ani nie wrzucac go do ognia.

+ Ten produkt nie moze by¢ uzywany jako zabawka.

+ Gdy produkt nie jest uzywany, nalezy przechowywa¢ go w przewiewnym
i suchym miejscu.

+Na tym produkcie nie nalezy umieszczaé cigzkich przedmiotow.

+ Nie nalezy ciagna¢ ani przekreca¢ wtyczki USB z uzyciem sity.

+ Nie nalezy uzywac tego produktu w nastepujacych sytuacjach:
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- W poblizu zrodet elektromagnetycznych o wysokiej czestotliwosci.
- W poblizu substancji tatwopalnych.

- U niemowlat lub oséb, ktdre nie sa w stanie wyrazi¢ swoich odczu¢ lub ktére
nie sg wrazliwe na ciepto.

- W gorgcym i wilgotnym $rodowisku lub w przypadku oséb korzystajacych
z aparatury tienowe;.

- W przypadku korzystania z elektronicznego sprzetu medycznego, takiego jak
elektrokardiograf.

- Na skdrze w migjscach opuchnietych lub objetych stanem zapalnym.

- Podczas noszenia zegarkéw elektronicznych, bransoletek lub innych
produktow elektronicznych.

- W goracych i wilgotnych miejscach, takich jak tazienki.
- Podczas zasypiania.
+ Przed uzyciem nalezy sprawdzic, czy przyciski dziatajg prawidtowo.

+ Podczas stosowania produktu, elektroda powinna by¢ $cisle i rownomiernie
przytozona do skory.

+ Przy pierwszym uzyciu lub po dtuzszym okresie nieuzywania produktu nalezy
natadowa¢ produkt zgodnie z instrukcjg obstugi, aby upewnic sie, ze dziata on
prawidtowo.

+  Utylizuj produkt zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczacymi ochrony Srodowiska.
+ Ten produkt jest zalecany dla oséb powyzej 16 roku zycia.
+ Nie nalezy uzywa¢ ani przechowywac¢ tego produktu w nastepujacych warunkach:
- bezpo$rednie $wiatto stoneczne
- wysoka temperatura i wilgotno$¢
- wilgotne $rodowiska
- zapylone $rodowiska

d) Ladowanie
+ Do tadowania tego produktu nalezy uzywa¢ wytacznie oryginalnego zasilacza
(napigcie wyjsciowe wynosi 5 V).
+ Upewnij si¢, ze napiecie wyjsciowe tadowarki nie przekracza 6 V.
+ Przez caly czas trzymaj ten produkt z dala od ognia.
+ Nie nalezy tadowac tego produktu, gdy jest uzywany.
e) Uzytkownicy
+ Nastepujacym uzytkownikom zabrania sie uzywania tego produktu:
- Pacjenci z nowotworami ztosliwymi.
- Pacjenci z tendencjg do krwawien.
- Kobiety w cigzy.
- Pacjenci z ostrym zapaleniem ropnym.
- Osoby z rozrusznikiem serca.
- Osoby z metalowymi implantami.
+ Nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem, jesli u pacjenta wystepujg nastepujace
objawy:
- Nieprawidiowa praca serca i funkcjonowanie mézgu.
- Wystepowanie temperatury powyzej 38°C.
- Choroby zakazne.
- Przyjmowanie lekow.
- Nieprawidtowe ci$nienie krwi.
- Trudnosci z wyrazaniem uczuc.
- Zaburzenia percepcji spowodowane zaburzeniami krazenia obwodowego.
- Zaburzenia percepciji skory lub zaburzenia skory.
- Alergie skorne na plyty elektrodowe ze stali nierdzewne;.
- Deficyty fizyczne, percepcyjne, umystowe, do$wiadczalne lub poznawcze.

f) Ostrzezenie FCC

+ Wszelkie zmiany lub modyfikacje, ktére nie zostaty wyraznie zatwierdzone przez
strone odpowiedzialng za zgodno$¢, moga uniewazni¢ uprawnienia uzytkownika
do obstugi urzadzenia.

+ To urzadzenie jest zgodne z czescig 15 przepisdw FCC. Dziatanie podlega
nastepujagcym dwoém warunkom: (1) Urzadzenie to nie moze powodowac
szkodliwych zaktdcen oraz (2) urzadzenie to musi reagowa¢ na wszelkie
odbierane zaktocenia, w tym zaktocenia, ktére moga powodowaé niepozadane
dziatanie.

WAZNA UWAGA:

Urzadzenie to zostato przetestowane i uznane za zgodne z ograniczeniami dla urzadzen
cyfrowych klasy B oraz zgodnie z czgscig 15 przepisow FCC. Ograniczenia te zostaly
opracowane w celu zapewnienia odpowiedniej ochrony przed szkodliwymi zakidceniami
w instalacjach domowych. To urzadzenie generuje, wykorzystuje i moze emitowa¢ energie
o czestotliwosci radiowej, a jesli nie zostanie zainstalowane i nie bedzie uzywane zgodnie
z instrukcjg, moze powodowac szkodliwe zakiécenia w komunikacji radiowej. Nie ma jednak
gwaranciji, ze zaktocenia nie wystapia w konkretnej instalacji. Jesli urzadzenie powoduje
szkodliwe zaktocenia w odbiorze radiowym lub telewizyjnym, co mozna stwierdzi¢ poprzez
wyltaczenie i wigczenie urzadzenia, zacheca sie¢ uzytkownika do podjecia préby usuniecia
zaktocen za pomoca jednego lub kilku z ponizszych srodkéw:

+ Zmiana kierunku lub potozenia anteny odbiorcze;.

+  Zwigkszenie odlegtosci migdzy urzadzeniem a odbiornikiem.

+ Podiaczenie urzadzenia do gniazdka w innym obwodzie niz ten, do ktérego podtaczony
jest odbiornik.

+ W celu uzyskania pomocy nalezy skontaktowac si¢ ze sprzedawcg lub do$wiadczonym
technikiem radiowym/telewizyjnym.

+ Oswiadczenie FCC o narazeniu na promieniowanie:

+To urzadzenie jest zgodne z limitami ekspozycji na promieniowanie FCC RF, okreslonymi
dla $rodowiska niekontrolowanego.

Wiasciwosci

+  Wibracje o niskiej czestotliwosci

+ Temperatura stata 42 °C

+ Elektryczna terapia przeciwbdlowa (Ems)

+ Elektryczna funkcja goracego kompresu

+ Niewielki rozmiar

+  Opatentowana konstrukcja

+ Ksztatt litery U zapewnia wygodne dopasowanie wokot szyi
+ Bezprzewodowa konstrukcja

+ Bardzo cienka bateria o duzej wydajnosci

Elementy obstugi

mo O

F G
A Plytka elektrody F Ztacze tadowania typu M5 C USB
B Przycisk przefaczajacy G Dtugie nacisniecie - wiaczanie/wytaczanie
C Temperatura zasilania

D Zwigkszenie intensywnosci Krotkie nacisnigcie - przetacznik trybu

E Zmniejszenie intensywnosci



Obstuga przyciskami

\&)

Przycisk Obstuga Wskaznik Stan v_vskaznlka .
urzadzenia do masazu
Przytrzymaj Wiaczony (potaczon
nacisniety Krotki ! T}Jb niga(lz \Aa}n ) ’
przez 2 rgt i sygna ywny
sekundy, aby dzwigkowy Powolne miganie
wiaczyé (trwajacy masaz)
1. Przycisk Prayiey)
przetaczajacy przezezy Diugi sygnat Niebieskie Swiatto
sekundy, aby dzwigkowy wytaczone
wytaczyé
Nacisnij apy Krotki sygnat
przelaczyC dzwigkow
Krotki sygnat
2. Przycisk Nacisnij , al?y dZWIQkO\’Ny. (dhugi
przetaczy¢ sygnat dzwigkowy
temperatury I
temperatury przy najwyzszym
ustawieniu)
Krotki sygnat
3. Zwigkszenie Namgnu , a!)y dzwwkoyvy_ (dtugi
. - zwiekszy¢ sygnat dzwiekowy
intensywnosci . i o
intensywno$¢ przy najnizszym
ustawieniu)
4. Zmniejszenie NaCIS.nU ' atl)y Krotki sygnat
intensywno$ci  Zmnieiszyc dzwiekowy
intensywno$¢
Obstuga aplikacji

a) Pobierz aplikacje urzadzenia do masazu, skanujac odpowiedni kod QR ponizej lub
wyszukujac SENIN w sklepie z aplikacjami na swoim smartfonie.

Android 4.4 i nowszy:

b) Interfejs aplikacji

SYGONIX

i0S 10.0 i nowszy:

c) Sterowanie aplikacjg

Wiacz Bluetooth w swoim smartfonie. Wiacz urzadzenie do masazu i otwérz aplikacje, aby

potaczyc¢ sie z tym urzadzeniem.

Przycisk Obstuga Wskaznik Stan wskaznika
urzadzenia do masazu
; Szybkie miganie
Przesun (potaczenie Bluetooth)
5. Wybor palcem w dot oL
. . . 2 krotkie sygnaty Wiaczony (potaczony
urzadzenia do na interfejsie L :
. : dzwiekowe lub nieaktywny)
masazu potaczenia,
aby odswiezye Powolne miganie
(trwajacy masaz)
. Naci$nij,
§ Ye\:/r{]b(;rratu aby wybrac
P & temperature
. lkona trybu
7. Wybor trybu dotykowego
Naci$nij, aby
8. Zegar wybra¢ tryb
9. Przefacznik PrzeCIagn!] Lampka przycisku
masazu palcem w gorg przetacznika wiaczona
iwdot
10. Regulator Fl’rzemqgn!]
intensywnosci paicem W gorg
iwdot
Krotki sygnat
1. Przefacznk | Naciénil, ab dzwigkowy
- Frzeiezni acisni, aby (wigczony) Lampka przycisku
trybu wlaczyc lub Diuai t od$wiezania wigczona
odswiezania wylaczyé ugt sygna
dzwigkowy
(wytaczony)
Naci$nij ikone Lampka przycisku
12. Wytacznik blok;ady, qby tblokad)(] dl? 0s6b
blokady wiaczy¢ starszych wigczona
d:a OSObh Naci$nij ikone Lampka przycisku
starszyc blokady, aby blokady dla 0s6b
wylaczy¢ starszych wylaczona

Uwaga: Wyszarzona ikona Ow prawym gérnym rogu interfejsu oznacza, ze urzadzenie do

masazu nie ma kontaktu ze skora.

Rozwiazywanie problemoéw

Problem

Rozwiazanie

Produkt nie wigcza sie

Poziom natadowania baterii jest zbyt niski. Przed
uzyciem natadowac do petna.

Upewnij sig, ze w celu wigczenia produktu zostat
nacisnigty wtasciwy przycisk.

Akumulator nie faduje sie

Upewnij sig, ze kabel USB jest prawidtowo
podtaczony do produktu i do zrodta zasilania.

Upewnij sig, ze urzadzenie do masazu
bezposrednio dotyka skory.

Upewnij sig, ze pomiedzy urzadzeniem do masazu
a skorg nie znajdujg sie zadne przedmioty.

Urzadzenie nie masuje lub
masaz jest zbyt staby

Zwigksz intensywno$¢ masazu.

Upewnij sig, ze powierzchnia urzadzenia do masazu
jest czysta i wolna od brudu lub smaru.

Upewnij sie, ze bateria

natadowana.

jest  wystarczajaco




Problem Rozwigzanie

Upewnij sie, ze urzadzenie do masazu bezposrednio
dotyka skory.

Upewnij si¢, ze urzadzenie do masazu jest uzywany
tylko przez maksymalnie 15 minut na sesje i nie
cze$ciej niz dwa razy dziennie.

Wyreguluj intensywno$¢ masazu.

Wystepuje uczucie mrowienia
Upewnij sie, ze uzytkownik nie cierpi na alergie
skorne.

Przed uzyciem nalezy upewni¢ si¢, ze skora jest
wilgotna.

Upewnij sig, ze urzadzenie do masazu nie jest
uzywane w poblizu otwartych ran.

Uwaga: Jesli nie mozna usuna¢ usterki lub gdy produkt nadal nie dziata prawidtowo, nalezy
zaprzesta¢é uzytkowania i skontaktowac sie bezpo$rednio z dostawca, w celu wykonania
naprawy. Nie nalezy demontowa¢ ani prébowa¢ naprawia¢ produktu samodzielnie.

Konserwacja i czyszczenie
+ Przed czyszczeniem odtacz produkt od zasilania.

+ Nie uzywaj zadnych zracych $rodkéw czyszczacych, alkoholu ani innych roztworow
chemicznych, poniewaz moga one spowodowac uszkodzenie obudowy i funkcjonowania
produktu.

+ Czys¢ urzadzenie sucha, niestrzgpiaca sie Sciereczka,

Utylizacja
a) Produkt

Urzadzenia elektroniczne moga by¢ poddane recyklingowi i nie zaliczajg si¢ do
odpadéw z gospodarstw domowych. Po zakoriczeniu eksploataciji produkt nalezy
zutylizowa¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawnymi.

_—
Przed utylizacjg nalezy wyja¢ wszelkie baterie (akumulatory) i utylizowa¢ je
oddzielnie.

b) Baterie (akumulatory)

Od uzytkownika koncowego prawo (rozporzadzenie w sprawie baterii) wymaga
zwrécenia wszystkich zuzytych akumulatoréw (rozporzadzenie dotyczace baterii).
Wyrzucanie baterii z odpadami domowymi jest zabronione.

Zawierajace szkodliwe substancje baterie (akumulatory) oznaczone sg symbolem,
ktory wskazuje na zakaz wyrzucania z odpadami domowymi. Symbole ciezkich
metali, ktore sg sktadnikami, to: Cd=kadm, Hg=rte¢, Pb=otéw (nazwa znajduje
sie na bateriach (akumulatory), np. pod widocznym po lewej stronie symbolem
pojemnika na $mieci).

Zuzyte baterie (akumulatory) mozna takze oddawac¢ do nieodptatnych gminnych
punktow zbiorki, do naszych sklepow, lub gdziekolwiek, gdzie sprzedawane sa
baterie (akumulatory).

W ten spos6b uzytkownik spetnia wymogi prawne i ma swoj wkiad w ochrone Srodowiska.

Dane techniczne
PObOr MoCy ....cooveeviiiiiis 5V,0,45A
AKUMUIALON ... Litowo-jonowy 3,7 V, 800 mAh, 2,96 Wh

Czas dziatania. .. 150 min

Czas tadowania...
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