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 Bedienungsanleitung
Klappbarer Tritthocker 150 kg
Best.-Nr. 3466156 (2 Stufen)
Best.-Nr. 3466157 (3 Stufen)

1 Herunterladen von Bedienungsanleitungen
Verwenden Sie den Link www.conrad.com/downloads (oder scannen Sie den QR-Code), um
die komplette Bedienungsanleitung herunterzuladen (oder neue/aktuelle Versionen, wenn
verfügbar). Folgen Sie den Anweisungen auf der Webseite.

2 Bestimmungsgemäße Verwendung
Bei diesem Produkt handelt es sich um einen Tritthocker.
Das Produkt ist für den Hausgebrauch oder leichte Arbeiten bestimmt.
Das Produkt ist für den Gebrauch in Innenräumen bestimmt.
Falls Sie das Produkt für andere als die zuvor genannten Zwecke verwenden, könnte das
Produkt beschädigt werden.
Unsachgemäßer Gebrauch kann zu Gefährdungen führen.
Dieses Produkt entspricht den gesetzlichen, nationalen und europäischen Anforderungen.
Aus Sicherheits- und Zulassungsgründen dürfen Sie dieses Produkt nicht umbauen und/
oder verändern.
Lesen Sie sich die Bedienungsanleitung sorgfältig durch und bewahren Sie sie sicher auf.
Geben Sie das Produkt nur zusammen mit der Bedienungsanleitung an Dritte weiter.
Alle enthaltenen Firmennamen und Produktbezeichnungen sind Warenzeichen der jeweili-
gen Inhaber. Alle Rechte vorbehalten.

3 Lieferumfang
■ Tritthocker ■ Bedienungsanleitung

4 Symbolerklärung
Folgende Symbole befinden sich auf dem Produkt/Gerät oder im Text:

Dieses Symbol warnt vor Gefahren, die zu Verletzungen führen können.

Dieses Symbol warnt vor gefährlicher Spannung, die zu Verletzungen durch
einen elektrischen Schlag führen kann.

ACHTUNG! Gefahr des Sturzes von der Stufenleiter.

Befolgen Sie diese Anleitungen, um eine sichere und ordnungsgemäße Verwen-
dung zu gewährleisten. Bewahren Sie sie zum späteren Nachschlagen auf.

5 Sicherheitshinweise

Lesen Sie sich die Bedienungsanleitung sorgfältig durch und beachten Sie
insbesondere die Sicherheitshinweise. Sollten Sie die in dieser Bedienungs-
anleitung enthaltenen Sicherheitshinweise und Informationen für einen ord-
nungsgemäßen Gebrauch nicht beachten, übernehmen wir keine Haftung
für daraus resultierende Verletzungen oder Sachschäden. Darüber hinaus
erlischt in solchen Fällen die Gewährleistung/Garantie.

5.1 Allgemein
■ Das Produkt ist kein Spielzeug. Halten Sie es von Kindern und Haustieren fern.
■ Lassen Sie Verpackungsmaterial nicht achtlos herumliegen. Dieses könnte für Kinder zu

einem gefährlichen Spielzeug werden.
■ Falls Sie Fragen haben, die mit diesem Dokument nicht beantwortet werden können,

wenden Sie sich an unseren technischen Kundendienst oder an sonstiges Fachpersonal.
■ Lassen Sie Wartungs-, Anpassungs- und Reparaturarbeiten ausschließlich von einem

Fachmann bzw. einer Fachwerkstatt durchführen.

5.2 Handhabung
■ Gehen Sie stets vorsichtig mit dem Produkt um. Stöße, Schläge oder das Herunterfallen

aus geringer Höhe können das Produkt beschädigen.

5.3 Betriebsumgebung
■ Setzen Sie das Produkt keiner mechanischen Beanspruchung aus.
■ Schützen Sie das Produkt vor extremen Temperaturen, starken Stößen und Lösungsmit-

teln.

5.4 Bedienung
■ Sollten Sie Zweifel bezüglich des Betriebs, der Sicherheit oder dem Anschließen des

Produkts haben, wenden Sie sich an einen Fachmann.

■ Sollte kein sicherer Betrieb mehr möglich sein, nehmen Sie das Produkt außer Betrieb
und schützen Sie es vor unbeabsichtigter Verwendung. Sehen Sie UNBEDINGT davon
ab, das Produkt selbst zu reparieren. Der sichere Betrieb ist nicht mehr gewährleistet,
wenn das Produkt:
– sichtbare Schäden aufweist,
– nicht mehr ordnungsgemäß funktioniert,
– über einen längeren Zeitraum unter ungünstigen Umgebungsbedingungen gelagert

wurde oder
– erheblichen Transportbelastungen ausgesetzt wurde.

5.5 Produkt

Symbol Beschreibung
Überprüfen Sie den Tritthocker nach dem Erhalt auf Vollständigkeit.
Stellen Sie vor jedem Gebrauch durch eine Sichtprüfung sicher, dass
der Tritthocker keinerlei Beschädigungen aufweist und eine sichere Ver-
wendung gewährleistet ist.
Verwenden Sie keinen beschädigten Tritthocker.
Maximale Gesamtlast.

Verwenden Sie den Tritthocker nicht auf einem unebenen oder instabi-
len Untergrund.

Wenn Sie auf dem Tritthocker stehen, lehnen Sie sich nicht zu weit hin-
aus.

ÖL H O2

Stellen Sie den Tritthocker nicht auf einen verschmutzten Untergrund.

Die Stufenleiter darf zu keinem Zeitpunkt von mehr als einer Person be-
stiegen werden.

Steigen Sie nur dann auf oder ab, wenn Sie dem Tritthocker zugewandt
sind.

Vermeiden Sie Arbeiten, die eine seitliche Belastung des Tritthockers
verursachen, z. B. seitliches Bohren durch feste Werkstoffe.

Tragen Sie keine schweren oder schwer zu handhabenden Geräte,
während Sie einen Tritthocker verwenden.

Tragen Sie beim Besteigen eines Tritthockers stets geeignetes Schuh-
werk.

Verwenden Sie den Tritthocker nur, wenn Sie körperlich dazu in der
Lage sind.
Bestimmte Krankheiten oder die Einnahme bestimmter Medikamente
sowie Alkohol- und Drogenmissbrauch können zu Gefahren bei der Ver-
wendung des Tritthockers führen.
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Symbol Beschreibung
Achtung! Gefahr durch Elektrizität!
Alle durch elektrische Betriebsmittel im Arbeitsbereich auftretenden Ge-
fährdungen feststellen, z. B. durch Hochspannungs-Freileitungen oder
andere freiliegende elektrische Betriebsmittel, und den Tritthocker nicht
verwenden, wenn Risiken durch elektrischen Strom bestehen.

Treten Sie nicht seitlich von dem Tritthocker auf eine andere Fläche.

Klappen Sie den Tritthocker vor der Verwendung vollständig auf.

Verwenden Sie den Tritthocker nur mit eingerasteten Rückhaltevorrich-
tungen.

Tritthocker dürfen nicht als Anlegeleitern verwendet werden, es sei
denn, sie sind für diesen Zweck ausgelegt.

■ Nicht zu lange ohne regelmäßige Unterbrechungen auf einem Tritthocker bleiben (Mü-
digkeit ist eine Gefahr).

■ Stellen Sie sicher, dass der Tritthocker für die jeweilige Aufgabe geeignet ist.
■ Verwenden Sie den Tritthocker nicht, wenn er verschmutzt ist, z. B. mit nasser Farbe,

Schlamm, Öl oder Schnee.
■ Im Rahmen einer fachgerechten Benutzung muss eine Risikobewertung unter Berück-

sichtigung der Rechtsvorschriften im Land der Benutzung durchgeführt werden.
■ Berücksichtigen Sie beim Aufstellen des Tritthockers die Gefahr einer Kollision mit dem

Tritthocker, z. B. durch Fußgänger, Fahrzeuge oder Türen. Türen (jedoch nicht Notaus-
gänge) und Fenster im Arbeitsbereich verriegeln, falls möglich.

■ Verwenden Sie für unvermeidbare elektrische Arbeiten ausschließlich Tritthocker, die
aus nicht leitenden Werkstoffen gefertigt sind.

■ Nehmen Sie keinerlei Änderungen an der Konstruktion des Tritthockers vor.
■ Bewegen Sie den Tritthocker nicht, während Sie auf ihm stehen.
■ Verwenden Sie für unvermeidbare elektrische Arbeiten ausschließlich Tritthocker, die

aus nicht leitenden Werkstoffen gefertigt sind.
■ Nehmen Sie keinerlei Änderungen an der Konstruktion des Tritthockers vor.
■ Bewegen Sie den Tritthocker nicht, während Sie auf ihm stehen.

6 Überprüfung vor der Verwendung
Überprüfen Sie vor jeder Verwendung Folgendes.
Wenn eine der folgenden Überprüfungen nicht zufriedenstellend ausfällt, verwenden Sie das
Produkt NICHT.
■ Überprüfen Sie, ob die Holme/Beine (Stützen) nicht verbogen, gekrümmt, verdreht, ver-

beult, rissig, korrodiert oder verrottet sind.
■ Überprüfen Sie, ob die Holme/Beine um die Befestigungspunkte für andere Komponen-

ten in gutem Zustand sind.
■ Überprüfen Sie, ob Befestigungen (in der Regel Nieten, Schrauben oder Bolzen) nicht

fehlen, locker oder korrodiert sind.
■ Überprüfen Sie, ob Sprossen/Stufen nicht fehlen, locker, übermäßig abgenutzt, korro-

diert oder beschädigt sind.
■ Überprüfen Sie, ob die Scharniere zwischen dem vorderen und hinteren Teil beschädigt,

locker oder korrodiert sind.
■ Überprüfen Sie, ob die horizontalen Verriegelungen, hinteren Schienen und Eckstreben

nicht fehlen, verbogen, locker, korrodiert oder beschädigt sind.
■ Überprüfen Sie, ob die Sprossenhaken nicht fehlen, beschädigt, locker oder korrodiert

sind und richtig in die Sprossen einrasten.
■ Überprüfen Sie, ob die Führungshalterungen nicht fehlen, beschädigt, locker oder korro-

diert sind und richtig in die Gegenhalterung einrasten.
■ Überprüfen Sie, ob die Hockerfüße/Endkappen nicht fehlen, locker, übermäßig abge-

nutzt, korrodiert oder beschädigt sind.

■ Überprüfen Sie, ob der gesamte Hocker frei von Verunreinigungen (z. B. Schmutz,
Schlamm, Farbe, Öl oder Fett) ist.

■ Überprüfen Sie, ob die Verriegelungsklappen (falls vorhanden) nicht beschädigt oder
korrodiert sind und ordnungsgemäß funktionieren.

■ Überprüfen Sie, ob die Plattform (falls vorhanden) keine fehlenden Teile oder Befesti-
gungen aufweist und nicht beschädigt oder korrodiert ist.

7 Bedienung
1. Klappen Sie den Tritthocker vollständig auseinander.

à Der Verriegelungsmechanismus rastet automatisch ein.
2. Nach der Verwendung kippen Sie den Tritthocker leicht zu sich hin, um den Verriege-

lungsmechanismus zu entriegeln, und klappen Sie ihn zusammen.

8 Reinigung und Pflege

Wichtig:
– Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel, Reinigungsalkohol oder andere

chemische Lösungsmittel. Diese können zu Schäden am Gehäuse und zu Fehlfunktio-
nen des Produkts führen.

– Tauchen Sie das Produkt nicht in Wasser.

9 Aufbewahrung
■ Bewahren Sie den Tritthocker an einem sauberen, trockenen Ort auf.
■ Stellen Sie sicher, dass der Tritthocker vor der Aufbewahrung vollständig zusammenge-

klappt ist.
■ Stellen Sie sie an einen sicheren Ort, weg von schweren Gegenständen, die sie beschä-

digen könnten.

10 Reparaturen
Das Produkt kann nicht repariert werden. Wenn das Produkt beschädigt ist, entsorgen Sie
es gemäß den örtlich geltenden Vorschriften.

11 Technische Daten
11.1 Produkt
Tragfähigkeit................................... max. 150 kg
Anwendbare Norm für Stufenleitern EN 14183-B-2 (Best.-Nr. 3466156)

EN 14183-B-3 (Best.-Nr. 3466157)
Material........................................... Stahl
Dicke der Wand.............................. 0,9 mm
Anzahl der Stufen........................... 2 (Best.-Nr. 3466156)

3 (Best.-Nr. 3466157)
Gewicht........................................... 4,2 kg (Best.-Nr. 3466156)

6 kg (Best.-Nr. 3466157)

11.2 Abmessungen
Max. Arbeitshöhe............................ 2470 mm (Best.-Nr. 3466156)

2700 mm (Best.-Nr. 3466157)
Max. Standhöhe ............................. 470 mm (Best.-Nr. 3466156)

700 mm (Best.-Nr. 3466157)
Abmessungen zusammengeklappt
(B x H x T) ......................................

465 x 900 x 34 mm (Bestell-Nr. 3466156)
465 x 1150 x 34 mm (Bestell-Nr. 3466157)

Abmessungen ausgeklappt (B x H
x T) .................................................

465 x 815 x 545 mm (mit Griff) (Bestell-Nr. 3466156)
465 x 1040 x 730 mm (mit Griff) (Bestell-Nr. 3466157)

Abmessungen der Stufen (B x T) ... 300 x 200 mm
Sprossenabstand............................ 235 mm

Dies ist eine Publikation der Conrad Electronic SE, Klaus-Conrad-Str. 1, D-92240 Hirschau (www.conrad.com).
Alle Rechte einschließlich Übersetzung vorbehalten. Reproduktionen jeder Art, z. B. Fotokopie, Mikroverfilmung, oder
die Erfassung in elektronischen Datenverarbeitungsanlagen, bedürfen der schriftlichen Genehmigung des Herausge-
bers. Nachdruck, auch auszugsweise, verboten. Die Publikation entspricht dem technischen Stand bei Drucklegung.
Copyright by Conrad Electronic SE.
*3466156 3466157_V2_1025__mh_de 27021600211853323-1 I4/O2 en
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 Operating Instructions
Folding Step Stool 150 kg
Item no: 3466156 (2 steps)
Item no: 3466157 (3 steps)

1 Operating Instructions for download
Use the link www.conrad.com/downloads (alternatively scan the QR code) to download the
complete operating instructions (or new/current versions if available). Follow the instructions
on the web page.

2 Intended use
The product is a step stool.
The product is designed for domestic or light-duty work environments.
The product is intended for indoor use.
If you use the product for purposes other than those described, the product may be dam-
aged.
Improper use can result in hazards.
The product complies with the statutory national and European requirements.
For safety and approval purposes, you must not rebuild and/or modify the product.
Read the operating instructions carefully and store them in a safe place. Make this product
available to third parties only together with the operating instructions.
All company names and product names are trademarks of their respective owners. All rights
reserved.

3 Delivery contents
■ Step stool ■ Operating instructions

4 Description of symbols
The following symbols are on the product/appliance or are used in the text:

The symbol warns of hazards that can lead to personal injury.

The symbol warns of dangerous voltage that can lead to personal injury by elec-
tric shock.

WARNING! Danger of falling from step ladder.

For safe and proper use, follow these instructions. Keep them for future refer-
ence.

5 Safety instructions

Read the operating instructions carefully and especially observe the safety
information. If you do not follow the safety instructions and information on
proper handling, we assume no liability for any resulting personal injury or
damage to property. Such cases will invalidate the warranty/guarantee.

5.1 General
■ The product is not a toy. Keep it out of the reach of children and pets.
■ Do not leave packaging material lying around carelessly. This may become dangerous

playing material for children.
■ If you have questions which remain unanswered by this information product, contact our

technical support service or other technical personnel.
■ Maintenance, modifications and repairs must only be completed by a technician or an

authorised repair centre.

5.2 Handling
■ Handle the product carefully. Jolts, impacts or a fall even from a low height can damage

the product.

5.3 Operating environment
■ Do not place the product under any mechanical stress.
■ Protect the appliance from extreme temperatures, strong jolts and solvents.

5.4 Operation
■ Consult an expert when in doubt about the operation, safety or connection of the

product.
■ If it is no longer possible to operate the product safely, take it out of operation and pro-

tect it from any accidental use. DO NOT attempt to repair the product yourself. Safe op-
eration can no longer be guaranteed if the product:
– is visibly damaged,

– is no longer working properly,
– has been stored for extended periods in poor ambient conditions or
– has been subjected to any serious transport-related stresses.

5.5 Product

Symbol Description
Inspect the step stool after delivery.
Before every use visually check the step stool is not damaged and is
safe to use.
Do not use a damaged step stool.

Maximum total load.

Do not use the step stool on an uneven or unfirm base.

Do not overreach.

OIL H O2

Do not erect the step stool on contaminated ground.

Only one person is permitted to use the at a time.

Do not ascend or descend unless you are facing the step stool.

Avoid work that imposes a sideways load on step stools, such as side-
on drilling through solid materials.

Do not carry equipment which is heavy or difficult to handle whilst using
a step stool.

Do not wear unsuitable footwear when climbing a step stool.

Do not use the step stool if you are not fit enough.
Certain medical conditions or medication, alcohol or drug abuse could
make step stool use unsafe.

Warning! Electricity hazard!
Identify any electrical risks in the work area, such as overhead lines or
other exposed electrical equipment and do not use the step stool where
electrical risks occur.
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Symbol Description
Do not step off the side of step stool onto another surface.

Fully open the step stool before use.

Only use the step stool with restraint devices engaged.

Step stools must not be used as leaning ladders unless they are de-
signed for that purpose.

■ Do not spend long periods on a step stool without regular breaks (tiredness is a risk).
■ Ensure the step stool is suitable for the task.
■ Do not use the step stool if contaminated, e.g. with wet paint, mud, oil or snow.
■ For professional use a risk assessment shall be carried out respecting the legislation in

the country of use.
■ When positioning the step stool take into account risk of collision with the ladder e.g.

from pedestrians, vehicles or doors. Secure doors (not fire exits) and windows where
possible in the work area.

■ Use non-conductive step stools for unavoidable live electrical work.
■ Do not modify the step stool design.
■ Do not move a step stool while standing on it.
■ Use non-conductive step stools for unavoidable electrical work.
■ Do not modify the step stool design.
■ Do not move a step stool while standing on it.

6 Inspection before use
Before every use check the following.
If any of the below checks cannot be fully satisfied, DO NOT use the product.
■ Check that the stiles/legs (uprights) are not bent, bowed, twisted, dented, cracked, cor-

roded or rotten.
■ Check that the stiles/legs around the fixing points for other components are in good con-

dition.
■ Check that fixings (usually rivets, screws or bolts) are not missing, loose, or corroded.
■ Check that rungs/steps are not missing, loose, excessively worn, corroded or damaged.
■ Check that the hinges between front and rear sections are not damaged, loose or cor-

roded.
■ Check that the locking stays horizontal, back rails and corner braces are not missing,

bent, loose, corroded or damaged.
■ Check that the rung hooks are not missing, damaged, loose or corroded and engage

roperly on the; rungs.
■ Check that guide brackets are not missing, damaged, loose or corroded and engage

properly on the mating stile.
■ Check that ladder feet / end caps are not missing, loose, excessively worn, corroded or

damaged.
■ Check that the entire ladder is free from contaminants (e.g. dirt, mud, paint, oil or

grease).
■ Check that locking catches (if fitted) are not damaged or corroded and function correctly.
■ Check that the platform (if fitted) has no missing parts or fixings and is not damaged or

corroded.

7 Operation
1. Fully unfold the folding step stool.

à The locking mechanism automatically engages.
2. After use, tilt the step stool slightly towards you to unlock the locking mechanism and fold

it up.

8 Cleaning and Care

Important:
– Do not use aggressive cleaning agents, rubbing alcohol or other chemical solutions.

They damage the housing and can cause the product to malfunction.
– Do not immerse the product in water.

9 Storage
■ Store the step stool in a clean, dry location.
■ Ensure the step stool is fully folded before storage.
■ Place in a secure location, away from heavy objects that could damage it.

10 Repairs
The product cannot be repaired. If the product is damaged, discard it according to the locally
applicable regulations.

11 Technical data
11.1 Product
Load bearing................................... max.150 kg
Applicable norm for step ladder...... EN 14183-B-2 (Item no. 3466156)

EN 14183-B-3 (Item no. 3466157)
Material........................................... Steel
Wall thickness................................. 0.9 mm
Number of steps ............................. 2 (Item no. 3466156)

3 (Item no. 3466157)
Weight ............................................ 4.2 kg (Item no. 3466156)

6 kg (Item no. 3466157)

11.2 Dimensions
Max working height......................... 2470 mm (Item no. 3466156)

2700 mm (Item no. 3466157)
Max standing height ....................... 470 mm (Item no. 3466156)

700 mm (Item no. 3466157)
Dimensions folded (W x H x D) ...... 465 x 900 x 34 mm (Item no. 3466156)

465 x 1150 x 34 mm (Item no. 3466157)
Dimensions unfolded (W x H x D) .. 465 x 815 x 545 mm (with handle) (Item no. 3466156)

465 x 1040 x 730 mm (with handle) (Item no.
3466157)

Dimensions of steps (W x D) .......... 300 x 200 mm
Rung spacing.................................. 235 mm

This is a publication by Conrad Electronic SE, Klaus-Conrad-Str. 1, D-92240 Hirschau (www.conrad.com).
All rights including translation reserved. Reproduction by any method (e.g. photocopying, microfilming or the capture in
electronic data processing systems) requires prior written approval from the editor. Reprinting, also in part, is prohibited.
This publication reflects the technical status at the time of printing.
Copyright by Conrad Electronic SE.
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