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Tabletta bevétel idozito

"Vergiss nix"

Rend. sz.: 86 00 49

Jellemzdk:

A tablettatarolé doboz segit Onnek a gyogyszerezés pontos

szervezésében - beallithatd idépontokban figyelmeztet a

gyogyszerek bevételére. Tovabbi elényei:

o Beépitett kvarcora nagy LC-kijelzével (13 mm-es
szamjegyek)

o Ot riasztasi idd programozhaté egy napra. Egyszeri
programozas utan a riasztasi idék naponta ismétlédnek.

e A riasztas formai: hangjelzés, rezgés, vagy hang és
rezgés egyszerre.

o A kék hattérvilagitas sotétben is lehetévé teszi a
hasznalatot.

o Pulzusmérési lehetéség.

Biztonsagi tudnivalok

e A tablettatarol6 doboz kis részeket (elemek, stb.)
tartalmaz, amelyeket a gyerekek lenyelhetnek. Ezért
tarolja olyan helyen, ahol gyerekek nem férhetnek hozza.

o Védje a késziléket sugarzé napfénytdl, 50°C félotti
hémeérséklettdl és viz bejutasatol.

¢ Ne ejtse le; ne nyissa ki, csak ha elemet cserél, ill. ha
"Reset" (visszaallitas) szlikséges.

o A késziiléket csak tablettak tarolasara hasznalja, mas
célra nem alkalmas.

Ajanlasok az artalmatlanitashoz:

Az elemeket nem szabad feltdlteni, frissiteni, szétszedni,
tlzbe dobni vagy révidre zarni. Az elemeket a szabélyok
szerint kell selejtezni, azaz nem a héaztartasi szemétbe
dobni, hanem az erre rendelt gyijtéhelyeken leadni.

Ha a készulék mar nem hasznalhatd, hasonloképpen ne a
haztartasi szemétbe tegye, hanem adja le a megfeleld
gy(jtéhelyen.

A késziilék részei, kezelo szervek
(dbra a német utmutatd 1. oldalan)

Gombok (a kijelzo alatt):

Light kijelz6 vilagitas

T-SET oraidé beallitas

§ SET riasztasi id6 beallitas
Kapcsolok (a késziilék oldalan)

HOLD nyité-zaro tolékapcsold

PULSE START pulzusmérés

BEEP- VIB- BEEP+VIB riasztasi médok

OPEN doboz nyitasa
Kijelzé:
1,2,3,4,5 riasztasok szama (max. 5)

Kijelz8 jobboldalan: oraidd és riasztas jele (2)

Elem betétele vagy kimeriilt elem cseréje

A doboz két elemmel Gzemel.

A CR 2025 litium-elem az 6rat és a pulzusmérést miikodteti,
az AAA elem (LRO3, R03) a riasztasi funkciét (hang, rezgés,
ill. mindkett6) és a hattérvilagitast biztositja.

A CR 2025 gombelem be van téve a készlilékbe. Az AAA
mikroelemet az lzembe helyezés el6tt be kell tenni az
elemtartdba, a polusokra tgyelve.

Az elem cseréjéhez ill. betételéhez nyissa ki a dobozt, ugy,
hogy az "OPEN" tolokapcsolét a késziilék oldalan a nyil
iranyaba tolja. Ezzel oldja a készllék alsd és felsd része
kozotti reteszelést, és a két felet el tudja egymastdl

valasztani. Az elemtartd6 a fels§ félben ezaltal
hozzaférhetbvé valik.

Elemcsere akkor sziikséges, ha az LC-kijelz6 kontrasztja
halvanyodik (CR2025), vagy a vilagitas ill. a riasztas hangja
gyengll (AAA elem).

Az elemtarté fedelet a kis pecek lenyomasaval nyissa ki.
Tegye be az elemet a polusokra lgyelve.

Tegye vissza a fedelet, Ugyelve, hogy bepattanjon.

A német nyelvil utmutatd abrafeliratainak jelentése:

Batteriefachabdeckung = elemtarto fedél
Batteriefach = elemtarto
Gerateoberteil = a készllék fels6 része

Az 6raid6 beallitasa:

1. A doboz oldalan 1évé "HOLD" tol6kapcsolét tolja balra.

2. Nyomja kb. 3 masodpercig az LC-kijelzd alatt 1évé "T-
SET" gombot. A kijelzén "T-SET" jelenik meg, és az
6rak villognak.

3. Az idébeallito gyirl forgatasaval allitsa be az érakat.

4. Nyomja ujbdl a "T-SET" gombot. A percek villognak. Az
idébeallito gydrlvel allitsa be a perceket.

5. A "T-SET" ismételt nyomasaval zarja le az 6raidd
beadllitasat. A kijelz6rél a "T-SET" felirat eltlinik.

Ha a "HOLD" tolbkapcsoldt a jobboldali allasba tolja, akkor a
gombok nem miikédnek. A "HOLD" biztositia, hogy a
gombokat ne nyomjak meg véletlendil.

Az Ot riasztasilfigyelmeztetési id6 beallitasa

1. A "HOLD" kapcsolét tolja balra.

2. Nyomja kb. 3 masodpercig a kijelz6 alatt 1évé " § SET"
gombot. A kijelzbn AL.SET jelenik meg, és az 1.
riasztasi id6 [1] villog.

3. Az id6beallito gylrl forgatasaval allitsa be az elsd
kivant id6ét, 30 perces Iépésekben.

4. Nyugtdzza a beadllitdst a " § SET"-tel, ezel az els6
riasztasi id6 le van zarva. A kévetkez6 riasztasi id6 [2]
villog. Allitsa be a kdvetkezé idéket hasonloképpen az
5. id6pontig bezarolag. A " § SET" ujabb nyomasaval
zarja le a riasztasi/figyelmeztetd id6pontok beallitasat. A
kijelzérél eltlnik az "AL.SET".

Figyelem! A délutani (12 éra utani) idépontok beallitasanal

figyelien arra, hogy a kijelzén a "PM" (d.u.) jelzés

megjelenjen.

A figyelmezteté idék beprogramozasa utan tolja a "HOLD"
kapcsolot ismét a jobboldali allasba.

Minden riasztasi id6 torlése

Nyissa ki a dobozt az el6bbiek szerint ("OPEN" eltolasa a
nyil iranyaba). Ezutan nyomja egy fogpiszkaléval vagy mas
hegyes targgyal a "RESET" feliratu kis gombot. Az idépontok
azonnal torl6édnek. Az 6raidé 12:00-t mutat, a riasztasi id6k
pedig "----"-1.

A doboz feltoltése gyogyszerekkel

A doboz als6 felében 0Ot szamozott rekesz van, a
gyogyszerek tarolasara. Az atlatszd fedél forgatasaval
feltdlthetbk az egyes rekeszek, illetve kivehetd a gydgyszer.

A kijelz6 megvilagitasa

A kijelz6 kb. 10 masodpercig tartd megvilagitasara tolja
elészor a "HOLD" kapcsolét balra, majd nyomja a kijelzd
alatti "LIGHT" gombot.

A riasztas médjanak beallitasa
A "BEEP VIB BEEP+VIB" tolékapcsolonak megfelelé
helyzetbe valo allitAsaval vélaszthat, hogy a riasztas
hanggal (BEEP), rezgéssel (VIB) vagy hanggal és rezgéssel
(BEEP+VIB) torténjék. Ehhez a beadllitashoz a "HOLD"
kapcsolé allitasa nem sziikséges.
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Riasztas — gydgyszer kivétele

Ha a riasztast észleli, eljétt az ideje a gyogyszer
bevételének. A megfelelé rekeszt az atlatsz6 fedél
forgatasaval lehet kinyitni, és a gydgyszert kivenni. A
forgatas kikapcsolja a riasztast, és az id6jelzés a kijelzén
eltlinik. A riaszté hang vagy rezgés kb. 30 masodpercig tart.
Ha elmulasztja a gyogyszer kivételét, a jelzés 5 perces
id6kdzokben még kétszer figyelmeztet.

Ha a gyogyszert a riasztasi id6 el6tt max. 15 perccel
beveszi, vagy a fedelet forgatja, a riasztas elmarad..

Ha a bevételi id6t elmulasztotta, és a gyogyszert nem vette
ki, emlékeztetésként a kijelzé6n az adott id6 megmarad.
Normal esetben, ha minden gyogyszert idében kivett, a
riasztasi idék a kijelz6n "--:--"-re valtanak. Naponta 0:13
orakor aktivalédnak ismét a bevételi id6k, ugy, hogy a doboz
masnap a beallitott riasztasi id6kkel mikodik tovabb.

Pulzusmérés

A doboz az eddig ismertetett funkcién kivil még a pulzust is
tudja mérni. A pulzus mérésével megallapithat esetleges
gyogyszer-érzékenységet, és konzultdlhat az orvossal.
Semmi esetre se valtoztassa meg a gyéqyszerek adagolasat
az orvos megkérdezése nélkdil!

A pulzusméré hasznalata

1. A "HOLD" tolékapcsolét tolja balra.

2. Nyomja a doboz oldalan Iévé "PULSE START" gombot.
A kijelz6n megjelenik egy sziv-szimbdlum, és "---".

3. Egyik ujjanak a hegyét tegye a pulzusmérd szenzorra,
addig, amig a kijelz6n a sziv villogni nem kezd. A
villogas jelzi, hogy a készulék értékelhet6 pulzusra
talalt.

4. Kb. 15, maximum 60 mdasodperc utan a pulzusszam
(szivverés/perc) megjelenik a kijelzén.

A pulzusmérés befejezése utan tolja vissza a "HOLD"
kapcsolét a jobboldali éllasba.

Garancia

A "Vergiss nix" (= ne feledd) tablettatarolé dobozra két éves
garanciat vallal a gyartd. Ezen id6 alatt a hibas készuléket
koltségmentesen megjavitja, ezen idd utan a javitas dijazas
ellenében torténik.

A garancia nem terjed ki a szakszerltlen kezelésbdl
szarmazo karosodasra, az utmutatdé figyelmen kivdl
hagyasa, baleset miatt bekdvetkezett hibara stb.

Miiszaki adatok:

Uzemelési fesziiltség o Orafunkcié, pulzusmérés: 3 V
(1 db CR2025 elem)

o Vilagitas és riasztas: 1,5V
(LRO3 v. R0O3 elem)

Ora Kvarcéra
(pontossag: +/-20 s/hénap)

Riasztas hanggal, rezgéssel vagy

hang+rezgés egyiitt

Napi riasztasok szama 5

Gyogyszer-rekesz 5

Kijelz8

LC-kijelz6 13 mm-es szamjegy-
mérettel (6raidé)

Méret:

atmér6é 80 mm, magassag 31mm

Suly

96 g (elemekkel, gyogyszer
nélkil)

Pulzusmérés

szivverés/perc

Vilagitas

kijelz6 kék szinli megvilagitasa




