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Wskazéwki ogdlne w zakresie pomiarow

Poniewaz sita pola wzrasta wraz z przyblizaniem sie do zrédet zanieczyszczenia EMF mozna
zlokalizowac je sledzac wyzsze odczyty az do momentu osiggniecia zrédta emisji. Sygnat dzwiekowy
generowany przez urzgdzenie umozliwia przeprowadzenie tego procesu. Poniewaz pola (w
szczegoblnosci pola magnetyczne) moga przenika¢ nawet solidne materiatu konstrukcyjne, zrédtfa
moga by¢ nawet zlokalizowane na zewnatrz budynku np. linie wysokiego napiecia, trakcja kolejowa,
transformatory oraz sgsiednie domy i mieszkania.

Najlepiej jest powtdrzy¢ wszystkie pomiary o roznych porach dnia w réznych dniach tygodnia w celu
zidentyfikowania zmiennosci odczytow.

Wskazowki pomiarowe — pola elektryczne
Zgodnie ze stosownymi wskazéwkami (TCO itp.), miernik terenowy powinien by¢ podtgczony do
bieguna uziemiania dla zapewnienia niezawodnych, powtarzalnych wynikéw badan.

Uziemianie miernika: r
Podtacz wtyczke dotgczonego kabla uziemienia do odpowiedniego gniazda miernika i poprowadz
kabel wzdtuz obudowy do tytu (patrz zdjecie).

Upewnij sie, ze ani kabel uziemiajacy ani dtonie uzytkownika nie znajduja sie z przodu miernika (co
moze zafatszowaé wynikil).

Niepomalowane rury metalowe z wodg, gazem lub rury grzewcze szczegdlnie dobrze nadajg sie do
uziemiania przy pomocy kabla uziemiajgcego; w razie potrzeby stycznos¢ utatwi zwykty, niewielki
przewdd. Do uziemienia moze dobrze postuzyé gwdzdz wbity w mokrg glebe w ogrodzie.
Profesjonalisci mogg takze uzywac uziemionego styku gniazdka nasciennego.

Wigcz miernik i ustaw go na "E" (ME 3840B: ustaw filtr na “50 Hz"). Trzymaj miernik blisko ciata., im
dalej od ciata bedziesz trzymaé miernik, tym wieksze bedg rozbieznosci wynikdw w wysokim zakresie.
W trakcie testéw upewnij sie, ze osoba wykonujgca badania oraz wszystkie osoby obecne w poblizu,
znajduja sie za miernikiem. Postepuj nastepujaco:

Przejdz powoli przez pomieszczenie, ktére masz zmierzy¢. Zatrzymuj sie czesto i wykonuj pomiary
kierujgc miernik we wszystkie strony, w tym w strone sufitu i podtogi.

Przesun sie w kierunku najwyzszego odczytu aby zidentyfikowac zrédto pola.

W miejscach, gdzie ludzie spedzajg sporo czasu, czyli w sypialni, w biurze , sprawdz wszystkie kierunki
jakie wymieniono powyzej az uzyskasz wynik maksymalny w miejscu, gdzie bedzie znajdowad sie
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cztowiek. Badanie EMR obszaru sypialni nalezy wykonywac¢ w ,,warunkach snu” przy wytaczonych
sprzetach elektrycznych, tak jak to ma miejsce w nocy. W pewnych okolicznosciach sitg pola
elektrycznego moze by¢ nawet wyzsza jesli sprzet taki zostanie wytgczony. Niektére wskazowki
zalecajg tak zwany pomiar bezpotencjatowy pél elektrycznych, tj. bez koniecznosci uziemiania
miernika.

Pomiar bezpotencjatowy jest zasadniczo bardzo odpowiedni dla pomiaréw catkowitego
zanieczyszczenia. Jednak, dla uzyskania miarodajnych wynikéw metoda ta wymaga posiadania sporej
wiedzy, wykorzystania uchwytu
nieprzewodzgcego (np. PM2 Gigahertz
Solutions), trzech pomiaréw w osiach
trojwymiarowych XYZ (patrz zdjecie z
prawej) oraz wektorowego uzupetnienia
wynikow.

O wiele bardziej odpowiednie dla
najwazniejszego zadania, jakim jest
identyfikacja zrédet zanieczyszczenia,
bedzie wykonanie pomiaru uziemionego, dlatego procedura ta jest zalecana dla uzytkowania w
zastosowaniach domowych. Wiecej informacji na temat pomiaréw bezpotencjatowych uzyskasz na
naszej stronie internetowej.

Zalecane limity ekspozycji pola elektrycznego pragdu zmiennego
Ponizej 10 V/m, najlepiej ponizej 1 V/m (przy 50/60 Hz dla pomiaru uziemionego)
Dla pomiaru bezpotencjatowego: ponizej 1.5 najlepiej 0.3 V/m

Wskazowki pomiarowe — pole magnetyczne:

Witacz miernik i ustaw przetgcznik ,, Typ pola” na "M" dla pola magnetycznego AC. (Tylko ME 3840B:
ustaw pokretto filtra czestotliwosci na “50/60 Hz”). Miernik nie musi by¢ uziemiony, obecne osoby
nie maja wptywu na wyniki badania a zatem nie ma koniecznosci trzymania miernika blisko ciata.
Postepuj nastepujgco:

Przejdz powoli przez pomieszczenie, ktdére mierzysz, zwracajgc szczegdlng uwage na miejsca, w
ktdrych sie $pi lub pracuje.

Uzyskana catkowita sita pola = pierwiastek kwadratowy (x* + y? + z2). MoOzliwe jest obliczenie
uproszczone dzieki znalezieniu pozycji/kierunku najwyzszego odczytu, jak opisano w kolejnym
rozdziale, dla pola magnetycznego. Powyzszy wzér ma takze zastosowanie dla obliczen pola
magnetycznego “3D”.

Nie ma koniecznosci kierowania miernika w rézne strony, jak w przypadku pola elektrycznego; nalezy
natomiast sprawdzi¢ od czasu do czasu wszystkie trzy kierunki, jak pokazano na ponizszych zdjeciach.
W praktyce, zwykle wystarczy obrdci¢ miernik za pomocg nadgarstka az do osiggniecia pozycji/
kierunku najwyzszego odczytu (czwarte zdjecie ponizej). W tym kierunku miernik wskaze, tak zwang
wynikowg site pola, czyli gestos¢ strumienia magnetycznego.
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= wynikowa gestos¢ strumienia
magnetycznego

Uwaga:

Szybkie ruchy powodujg krétkie wartosci szczytowe pseudo odczytéw, ktére nie majg nic wspdlnego
z faktycznymi polami magnetycznymi (ze wzgledu na statyczne pole magnetyczne ziemi

Poczekaj przez 2 sekundy, az ekran ustabilizuje sie po kazdej zmianie kierunku.

Zalecane limity ekspozycji pola magnetycznego pradu zmiennego:
Ponizej 200 nT, najlepiej ponizej 20 nT

(gestosé strumienia magnetycznego w 50/60 Hz).

(Konwersja nT na mG (miligausy): 200 nT = 2 mG)

Tylko ME 3840B: analiza czestotliwosci

Pola pradu zmiennego identyfikuje sie nie tylko przez ich site, ale takze przez czestotliwosc¢ z jaka
zmienia sie biegunowos¢ pola. ME3840 B moze odrdznié ponizsze powszechne czestotliwosci i pasma
czestotliwosci:

1) 5 Hz do 100 kHz

Dobre do rozwazan ogdlnych.

2) 16.7 Hz

Napowietrzne linie trakcji kolejowej w Niemczech, Francji, Norwegii, Austrii, Szwecji i Szwajcarii.
3) 50 Hz do 100 kHz

Linie energetyczne i ich harmonika.

4) 2 kHz do 100 kHz
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“Harmonika sztuczna” powyzej 2 kHz (np. z wielu zasilaczy AC, zardwek energooszczednych,
odbiornikéw TV). Odpowiada pasmu 2 szwedzkiej wskazéwki TCO.
Dla tego zakresu zaleca sie dolne limity bezpieczenstwa o wspétczynniku 10!

Bateria, automatyczne wytaczanie, niski poziom baterii

Miernik zasilany jest z baterii 9V, znajdujgcej sie w zasobniku baterii z tytu miernika. Miernik wytaczy
sie automatycznie po 40 minutach pracy ciggtej w celu oszczedzenia energii baterii.

Kiedy po srodku ekranu wyswietli sie symbol niskiego stanu baterii - “Low. Batt.” — miernik wytgczy
sie po 3 minutach w celu unikniecia btedéw pomiarowych.

Naprawianie btedow

W miare mozliwosci zwieksz odlegtos¢ od Zzrddta zanieczyszczenia.

Poprawne podfaczenie - “Plugging”:

Wiacz miernik na “E” i umies¢ pomiedzy np. lampka nocng a poduszkg. Wytgcz swiatto. Obrdc
ustawienie wtyczki o 180° i widz jg ponownie. Logicznie: pozostaw wtyczke ustawiong w kierunku
najnizszego odczytu. Ta metoda najlepiej sprawdza sie w przypadku liniowego wytgcznika kablowego,
np. lampki.

Uzywaj ostonietych przewodéw gniazdkowych z wytgcznikiem dwubiegunowym i ostonietych kabli
potaczeniowych (dostepne wersje znajdziesz na naszej stronie internetowej).

Zainstaluj automatyczny wyfacznik w skrzynce bezpiecznikowej, ktéry pozwala na automatyczne
odciecie pradu natychmiast po wytgczeniu ostatniego obcigzenia i na automatyczne ponowne
podtaczenie w przypadku ponownej potrzeby skorzystania z pradu. Dopdki wszystko pozostaje
wytaczone, sie¢ nie pozostaje pod napieciem i w pomieszczeniu nie wystepuje zanieczyszczenie
elektryczne. Jest to najwygodniejsza i najskuteczniejsza metoda jakg mozna sie postuzy¢. Najbardziej
rozbudowane i najlepsze modele znajdziesz na stronie www.gigahertz-solutions.

Najtatwiej samemu sprawdzi¢, czy wytgcznik automatyczny bedzie dobrym rozwigzaniem w twoim
przypadku (najlepiej zrobic to w parach):

Jedna osoba dokonuje odczytu miernika na tézku, ktére bedziemy badac.

Wiacz miernik na “E“.

Druga osoba wytgcza odpowiednie bezpieczniki (jeden po drugim i w réznych kombinacjach).
Zainstaluj automatyczny wytgcznik na tych obwodach, ktére pokazujg najwyzszg redukcje sity pola.

Dalsze wskazéwki, literature tematu i informacje kontaktowe dotyczace profesjonalnych
»biologéw budynkéw” znajdziesz na naszej stronie internetowej.

http://www.conrad.pl

Strona5z5
Dystrybucja Conrad Electronic Sp. z 0.0., ul. Kniaznina 12, 31-637 Krakow, Polska
Copyright © Conrad Electronic 2012, Kopiowanie, rozpowszechnianie, zmiany bez zgody zabronione.
www.conrad.pl




