Arexx Kit SMR-10
Miernik Stresu

Dziatanie Miernika Stresu opiera sie na 7 elektronicznych . Tuner zazwyczaj sktada sie

z rezystora i kondensatora. Im wiecej energii znajduje sie w kondensatorze, tym bardziej jest natadowany.
W miejscu, gdzie rezystor jest dotaczony do kondensatora, dotacza sie réwniez uktad scalony lub
tranzystor. Jesli fadunek kondensatora (a wiec tadunek na wejsciu uktadu scalonego lub tranzystora)
przekracza jaka$ warto$é, uktad scalony i tranzystor aktywuja sie (np. zapalajac diode). W tym momencie
réwniez natadowany kondensator roztadowuje sie, a proces fadowania moze rozpoczaé sie ponownie.
Potaczenie rezystora i kondensatora jest nazywany uktadem RC.

migaé. Jesli zmniejszy sie poziom dzwiekéw, miernik przechodzi w tryb spokoju
i wyswietla relaksujacy wzér na lampkach. Po okoto 5 minutach miernik osiaga stan
uspienia.

Wszystkie Swiatetka gasna... az do momentu, gdy ponownie nastapi wybudzenie
spowodowane hatasem i drganiami takimi jak podniesienie gtosu lub uderzenie w stét.

Lampki na Mierniku Stresu nazywane sa réwniez LED. Stowo LED to skrét od
angielkiej nazwy oznaczajacej diode elektroluminescencyjna. Innymi stowy jest to
dioda, ktéra emituje $wiatto. Dioda to element elektroniczny, ktéry umozliwia
pradowi przeptyw tylko w jednym kierunku.

Aby Miernik Stresu dziatat, nalezy zasili¢ go trzema bateriami AA. Uwagal Upewnij sie, ze

odpowiednio umieszczono baterie w koszyku bateryjnym. Nieprawidtowy montaz baterii moze
nieodwracalnie uszkodzi¢ Miernik. Zawsze umieszczaj ptaskq strone baterii (-) od strony sprezyny.
Po odpowiedniej instalacji baterii wiacz Miernik Stresu uzywajac matego przetacznika po lewej stronie na
gérze.

Whbudowany mikrofon wychwytuje dzwieki. Jesli poziom dzwieku przewyzsza pewna wartos¢, Swiatetka
zaczynajq hiespokojnie migac. Poziom dzwieku, na ktéry mikrofon zaczyna reagowaé, czyli czutosé
mikrofonu, moze by¢ regulowana poprzez obracanie $rubokretem matego pokretta (potencjometr), ktdry
znajduje sie w dolnej czesci z przodu Miernika. Czuto$¢ zwieksza sie przy kreceniu w prawo, za$ zmniejsza
przy kreceniu w lewo.

INSTRUKCIE MONTAZU

Na poczatku z pomoca listy czedci sprawdz czy wszystkie elementy znajduja sie w opakowaniu. Montaz
Miernika Stresu nie jest skomplikowany. Wzér na ptytce PCB doktadnie pokazuje miejsca, gdzie nalezy
umiescié elementy (jest réwniez wersja zlutowana). Najwygodniej bedzie rozpoczaé prace od najmnie-
Jjszych elementéw, a dopiero pézniej umocowaé, np. kondensatory. Na koniec nalezy umocowaé uktady
scalone. Uwagal BadZ wyjatkowo czujny podczas instalacji kondensatoréw elektrolitycznych, diod
prostowniczych, diod Swiecacych (,+" jest dtuzsza nézka diody) oraz uktadéw scalonych! Muszq byé
umieszczone w odpowiednim kierunku. Ostatnim etapem montazu jest umieszczenie koszyka bateryjne-
go na odwrotnej stronie ptytki PCB (Uwaga! Napiecie dodatnie zawsze oznacza sie czerwonym kablem).

JAK DZIAtA MIERNIK STRESU?

Tranzystor (T5) wzmachia dzwiek, ktéry wychwytuje mikrofon. Jesli poziom dzwieku przekracza pewna
warto$¢ (ustawiong przez pokretio regulacyjne), aktywuje sie obwéd stresu (IC2F). Obwéd ten
wybudza sie do ,stanu strachu” i natychmiast zaczyna sterowaé diodami $wiecacymi. Po kilku sekundach
szok miernika mija i powraca do stanu spokoju. Gdy mikrofon otrzyma inng dawke hatasu pozostajac

w stanie strachu, miernik zignoruje nowe dzwieki. Reakcja na nowe dzwieki nastepuje dopiero po
wkroczeniu w stan spokoju. Jedli w ciagu 5 minut Miernik Stresu nie ,przestraszy sie" ponownie,
urzadzenie przechodzi w tryb uépienia i diody przestaja $wiecié.
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Obliczanie statej czasowej RC jest bardzo tatwe:
R x C = stata czasowa RC

Na przyktad:

Stata czasowa R12 i C4
3900000 x 0.0001 = 390 sekund
390 : 60 sekund = 6.5 minut
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UKLADY RC W MIERNIKU STRESU

Okoto 2 sekundy z czasu odpowiedzi Miernika Stresu zaleza od uktadéw RC ztozonych z rezystoréw
R1+R10 oraz kondensatora C3. Zwréé uwage na schemat plytki PCB miernika. Trzy uktady RC wiaczaja i
wytaczajq diody. Kontroluja one gérna strong czterech sposréd dwunastu diod. Sa to: R23/C12, R22/
C11 oraz R21/C10. Kazdy z uktadéw ma inna wartos¢ rezystancji, zatem kazda z grup czterech diod ma
inng czestotliwo$é migania. Najszybsza z nich zapala sie 2 razy na sekunde. Nastepnie sa dwa takie
same uktady: C7/R3 oraz C6/R4, ktére determinuja czas oraz napiecie kontrolujace dolna strone diod.
Ich stata czasowa wynosi 3 sekundy. Napiecie dolnej strony diod zmienia sie stopniowo od O do okoto
4,5 Volt w 3 sekundy, a nastepnie na odwrét od 4,5 do O Volt w tym samym czasie. 4,5 Volta to napiecie
dostarczone przez 3 baterie, kazda po 1,5 Volt. Zatem w ciagu 3 sekund, nasycenie diody zmienia sie z
maksymalnej ha minimalna i kolejno z minimalnej na maksymalng takze w ciagu 3 sekund. Taka sytuacja
dotyczy jedynie potowy diod, poniewaz sa potaczone w odrabie jednego uktadu RC - R3/C7. Druga potowa
diod potaczona jest do uktadu R4/C6 z tymi samymi wartosciami co R3/C7.

Nastepny uktad R20/C8 dba o to, aby co 3 sekundy z uktadu R3/C7 napiecie na diodzie wzrasta i w tym
czasie z uktadu R4/C6 napiecie ha diodzie spada. Procesy te dziataja naprzemiennie co 3 sekundy. Zatem
8 diod bedzie $wieci¢ z minimalnej intensywnosci na maksymalna, a drugie osiem odwrotnie - z maksy-
malnej na minimalna, Na koniec zostaje uktad R12/C4, ktéry odpowiedzialny jest za wkraczanie w stan
uspienia po okoto 6,5 minutach oraz catkowite wytaczenie diod.

Schemat i opis efektu koficowego montazu znajduje sie ha odwrotnej stronie.

Zyczymy wspaniatej zabawy z MIERNIKIEM STRESU!
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KONCOWY MONTAZ MIERNIKA STRESU

Dtuga nézka to anoda (+) 2.6mm
( gl 2 ) A $2.6m ¢ @\

Najpierw umiesé koszyk bateryjny do tylnhej strony ptytki PCB i
przymocuj dwoma krétszymi Srubami i nakredkami M3 (rys. 1.).

Nastepnie zamontuj obudowe za pomoca trzech $rub
dystansowych, trzech dhugich $ub i nakretek M3 (rys. 2.).

Rys. 1. Montaz koszyka bateryjnego. Rys. 2. Montowanie obudowy



