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Cyfrowy cisnieniomierz SC7161
Nr produktu 860461



/ I ®
Cyfrowy aparat
do mierzenia cénienia
SC 7161 do mierzenia na

przegubie reki

m
n B>

Instrukcja obstugi -

(PL)
Wprowadzenie
Dzigkujemy, ze zdecydowali
sig Paistwo na aparat do
mierzenia dinienia SC 7161
firmy SCALA. Aby bylo
mozliwe  korzystanie  z
wszystkich maliwosci, jakie
oferuje uradzenie, prosimy
0 uwane przeczytanie przed

pierwszym ayciem niniejszej

instrukcji  obstugi oraz o
przechowywanie jej w doginym
miejscu.

Wskazo6wki dotyczce
bezpieczéstwa

Za pomog aparatu do mierzenia

cisnienia SC 7161 magPaistwo

samodzielnie  mierzy sobie
cisnienie i je  regularnie
kontrolow&, ale nie nalgy
zmieni@  sposobu leczenia
zaleconego przez Rstwa
lekarza.

Samodzielne mierzeniestiienia
oznacza kontrolowanie, jednd&
nie jest stawianiem diagnozy ani
leczeniem!

Podejrzane zmierzone wastd
nalezy skonsultowa z lekarzem.

przeprowadzonej przez Rswa Uruchomienie
aparatu do

lekarza.
Specyfika modelu SC 7161

-Urzadzenie posiada uktad
logiczny (logika rozmyta) do
rozpoznawania énienia
napompowania. Tzn. §&
ustawione fabrycznie @iienie

napompowania nie wystarczy, to urzadzenia.

aparat dopompuje
automatycznie.
-Urzadzenie posiada 2 paeci
mieszczace po 50 pozycji.
-Przy kadej wartdci
pomiarowej wywietlona i

jest
urzadzenie

mierzenia cknienia

zgodnie
znajdujcej

/ wymiana baterii
Wiozy¢ zahczone do zestawu 2
baterie do kieszonki na baterie,
oznakowaniem,
boku

sk z
Stosowé&

tylko

baterie alkaliczne (LR03).

Jeli baterie § wyczerpane, na
wyswietlaczu w gérnym lewym

rogu pojawi s§ symbol == \V

takiej sytuacji wymiana baterii
nieodzowna,

poniewa
z  wyczerpanymi

zapisana zostanie data i godzinapateriami nie bdzie wykonywa

-Ocena wartéci cisnienia
odbywa s¢ zgodnie z kryteriami
WHO za pomog kolorowego

W zadnym wypadku nie wolno paska (patrz strona 7).

zmienia® samodzielnie
przepisaneqo _ przez
dawkowania lekarstw!
Wskanik pulsu nie nadaje sido
kontrolowania czstotliwosci
rozrusznikéw serca.

lekarza

-Wyswietlanie nieregularnej
pracy serca.

-Jeli na wyswietlaczu LCD
pojawi sk symbol baterii, tog
one zuyte i uradzenie nie

Przy zaburzeniach rytmu serca bedzie dzialg az do ich

(arytmia) mierzenie
odbywa& sie dopiero  po
zaskgnieciu porady i kontroli

powinno Wymiany

-Opaska jest przeznaczona do
nadgarstkéw o obwodzie od 135
do 195 mm.

pomiaréw.

Przy wyczerpanycl
bateriach pojawi giw
tym miejscu symbc

Wyswietlacz urzadzenia

Kolorowy
wskaznik
paskowy
WHO

Wartaié
cisnienia
skurczowa

Wartaié
cisnienia,
rozkurczowa

Wskazywanie
pracy serca
Elementy obstugowe (przyciski)
Przycisk
wyboru
pamiegcCi

nieregularnej

& { I

Przycisk MEMORY
Ustawianie godziny
Jelli  obie baterie  zostaly
prawidiowo wiazone, warto od
razu ustawd godzirg. Po kadej
wymianie baterii urzdzenie ma
ustawiora zawsze dat rok
"2009", ,1/1" (1. Mieshc/1.
Dzien) oraz godzin ,12:00”".
Aby ustawé zegar przytrzyma
wcisnigty przycisk MEMORY
przez ok. 5 sekund.
Na wywietlaczu w goérnym
lewym rogu lkdzie migat rok
2009.

-3-

Za pomog przyciskow
WE/Wyt. mana ustawi rok.
Jesli - prawidtowy rok zostat
ustawiony, to wcis¢ ponownie
przycisk MEMORY. Na
wyswietlaczu w gérnym lewy
rogu kxdzie migé pierwsza cyfra
1. oznaczajca miesic.



Za pomog przyciskow  Aby uzyska USER 1 lub USER 2. Ugtizenie

WH/Wyt. mana ustawi poréwnywalne N wybrato Pastwa pamic i jest
miesic. wartaci nalery — gotowe do pomiaru. Wynik ok 15 em
Jeszcze raz nacighprzycisk wykonywa:  pomiar pomiaru kdzie mana na koniec
MEMORY co spowoduje ci$nienia zawsze zapis& za pomog przycisku
miganie drugiej cyfry 1. takich samych MEMORY w wybranej pamci.
Oznacza ona pierwszy dgie warunkach, w spokoju, niegtiac (Urzadzenie posiada 2 pagai
miesikca.Za pomog pod wplywem alkoholu, nie mieszcace po 50 pozycji. Druga
przyciskow WE./WYL. jedzc, nie kydac po fizycznym  pami¢ maze by uzywana np.
mozna ustawt dziei. wysitku, ani w stanie  przez innego cztonka rodziny.)
Poprzez naénigcie zdenerwowania. Mierzy nalezy  Po nadinigciu przycisku
przycisku MEMORY w pozycji siedacej przy stole. WL./WYL. rozpocznie si
przejdzie si do ustawiania  Nalezy uwzgkdni¢: w trakcie automatyczny pomiar.

godziny - liczha  pomiaru aparat do mierzeniaUrzadzenie napompuje opasio

odpowiadajca za godzig cisnienia musi znajdowasig na  ok. 190 mmHg.
bedzie mig#&. Za pomog wysokadici  serca, w innym Automatyczne spuszczanie

WL/WYLE. mazna ustand wypadku mée dop¢ do bkdéw powietrza rozpocznie pomiar. po
godzirg. Nacgnigcie pomiaru. ok. 3 sekundach na vyietlaczu
przycisku MEMORY Mierzenie cinienia zacznie migaserce. Jdi w tym
spowoduje  przégie do Zatozy¢ opask nalewym czasie rozpoznany zostanie ton
ustawienia minut.  Za nadgarstku tak, aby udzenie korotkowa oznacza togiienie
pomog przyciskéw przylegato dodtnicy a kravedz skurczowe krwi powsyej 150
WL./WYL. mcna ustawi gérna uradzenia byta odsugia 0  mmHg. Wtedy urzdzenie
minuty. ok. 1,5 cm od nadgarstka. dopompuje (do ok. 220 mmHg)
Ostatni raz nacisi¢ przycisk -4 - (logika rozmyta). Po zakezeniu
MEMORY co spowoduje Opaska powinna przylega  pomiaru wynik zostanie
zamknicie ustawié daty i srednio mocno.Teraz za wyswietlony na wywietlaczu i z
godziny. pomog przycisku wyboru opaski spuszczone zostanie
Wskazowki dotyczce wybrat "Paistwa” pam¢é (USER  powietrze.

mierzenia cinienia (uzytkownik) 1 lub USER 2).

Odczeka kilka sekund az
wyswietlacza LCD zniknie napis
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Wyswietlanie nieregularnej pracy serca.

Jeli serce bije nieregularnie to gtotliwos¢ pomiedzy uderzeniamictna g rozne. Jéli efekt taki
zaobserwuje gipodczas pomiaru, ugdzenie zakomunikuje to za

pomog symbolu”™ .

Przyczyny nieregularnego bicia serca:

Nieszkodliwe:m.in.

-Aktywnos¢ fizyczna, sauna, stres.

-Btad pomiaru jak: lina opaska, niewdaiwa pozycja podczas mierzenia.
Grozne: m.in.

-Zaktocenie rytmu serca (arytmia)

Jesli_czesto wskazywana duzie nieregularna praca serca naje skonsultow# Sie z
lekarzem.

Przedwczesne przerwanie pomiardPomiar cinienia mana w kadej chwili przerwé poprzez
nacgniecie przycisku WE./WYL. Wtedy uarizenie spfci powietrze z opaski.

Funkcja pamigci

SC 7161 zapisuje w kdej jednostce parati 50 wynikow pomiardow. Kady wynik pomiaru (skurcz,
rozkurcz i puls) jest zapisywany z daigodzira. Najstarszy wynik pomiaru otrzymuje 1 miejsce w
pamkci. Kolejne wyniki pomiaréw &da zapisywane w kolejriai az do miejsca 50. Wtedy pagdi
jest petna. Kolejny wynik pomiaru zostanie zapisaaymiejscu 50. A wynik znajdagy sk wczeniej
na miejscu 50 zostanie przeniesiony na 49. (ite>4B.... 2->1).Najstarszy wynik, wczgej na 1
miejscu, zostanie usugty.

Usuwanie wartaci cisnienia

Za pomoa przycisku MEMORY wywotd wartas¢, ktéra ma zostausungta. Nasgpnie nacisaé
przycisk POWER awyswietlacz LCD wskae: dEL (delete = usuwanie) oraz numer w pamngci.

Od razu nacisst przycisk POWER co spowoduje usuniecie waaito

Usuwanie wszystkich wartdci cisnienia

Wyja¢ baterie na ok. 2 minuty co spowoduje ugai@ wszystkich zapargianych wartéci, godziny i
daty.Lub: Wywota¢ dowolra wartas¢ cisnienia za pomacprzycisku MEMORY. Nagpnie nacisa¢
przycisk POWER awyswietlacz LCD wskae: dEL (delete = usuwanie) oraz numer w pamngci.
Ponowne naénigcie przycisku MEMORY spowodujée na wywietlaczu pojawi si:

dEL oraz ALL (wszystkie miejsca w pamgci).

Od razu nacisgt przycisk POWER co spowoduje usemie wszystkich wart@i. Data i godzina
pozostan w pamgci.

Ocena zmierzonego €nienia na podstawie kryteriow WHO

Klasyfikacja Skurczowe / mmHgRozkurczowe / mmHg
Optymalne <120 <80

Normalne <130 <85

Wysokie normalne 130 - 139 85 - 89

Lekka hipertonia 140 - 159 90 - 99

Srednio zaawansowana hipertonia60 - 179 100 - 109
Zaawansowana hipertonia >180 >110

Wedlug WHO nadénienie ttnicze ma miejsce od 140/90 mmHg.
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Wysokie Srednio
normlane Zaawansowana
cinienie hipertonia
tetnicze

Przyktadowe wskazania WHO

hoch-normaler
Blutdruck

i Pielegnacja i konserwacja
typartonte - unikat ekstremalnych temperatur, wilgotieg kurzu i
bezpg@redniego nastonecznienia.

- opaska zawiera delikatny szczelregperz. Naley unika
wszelkiego nadwyzania poprzez skcanie czy zaginanie.

- urzadzenie czyci¢ migkka, suclhy szmatls. Nigdy nie wolno stosowabenzyny, rozcigczaczy czy
innych rozpuszczalnikéw. Plamy na opasce usuvgtraznie za pomog wilgotnej szmatki i mydta.

Nie wolno pra* opaski!

- nie upuszczaurzadzenia ani nie traktowago w inny sitowy sposaéb.

- nigdy nie otwiera urzadzenia! W innym przypadku fabryczne kalibrowanm@asit waznosé.

Komunikaty o btedach oraz zaktocenia

Je&li podczas pomiaru wyspi btad, na wywietlaczu pojawi si ,Err” oraz odpowiedni symbol.

Symbol bkdu Opis b¢du / przyczyna Usuwaniedalu

W opasce nie narastaiienie. Opaska Ponownie zaloy¢ opask i powtorzyé
jest za lino zat@ona lub nieszczelna.| pomiar. Ew. skontaktowesig z
LLErr serwisem klienta

Wyjatkowo szybkie narastanie Ponownie zalgy¢ opask i powtorzy
cisnienia na czujniku. Opaska jest pomiar. Ew. skontaktowasie z
zatazona z&cisle lub ,ptuco” opaski | serwisem klienta

jest uszkodzone.

U Ercs

Pompa jest uszkodzona lub wystje | Skontaktowa sig z serwisem klienta
PErr bfad.

Urzadzenie nie rozpoznaj@adnych Mierzy¢ nalezy zawsze na lewym
dzwigkow z gtnicy. nadgarstku. Zwro¢iuwag; na
rrErr prawidtowe potaenie opaski.

Powtbrzy pomiar.

Cisnienie pompowania jest wyze nk | Skontaktowa si¢ z serwisem klienta
300 mmHg. B4d w obwodzie cinienia

Hi aparatu.

=a Baterie § wyczerpane. Wymietibaterie. @ywaé tylko baterii
Lub wyswietlacz alkalicznych. Nie aywac

jest wyhczony akumulatorkéw NiCd i NiMH!

Do najczstszych bddow zalicza si niespokojne zachowanie podczas pomiargdrm® zalgenie
opaski, stosowanie nievgleiwych baterii lub akumulatorkdéw. Powtorzenie poraigowinno naspic

nie wczéniej niz po 5 minutach. 3& mimo to wyswietli si¢ btad, naley skontaktowa si¢ z serwisem
klienta (tel. 03329/604315).
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Okresowa kalibracja

W Niemczech ustawodawca nayy na podstawie rozpogdzenia dot. produktow medycznych
,Medizinprodukte-Betreiberverordnung“ z dnia 29 mxea 1998, w nowej wersji w formie
obwieszczenia z dnia 21.08.2002, BGBI | strona 338fbwizek kontroli pomiaru co dwa lata,
dotycacy produktow medycznych z funkcjpomiaru, ktére znajdaj zastosowanie w praktyce
medycznej. Serwis klienta (tel. 03329/604315) udBaistwu szczegbtowych informacii.

Odsytacze do norm

Producent zostat zcertyfikowany przez powat@dnostk UE TUV Rheinland Product Safety GmbH
zgodnie z dyrektyw UE 93/42/EWG z dnia 14 czerwca 1993 dofygej produktow medycznych.
Wymogi dotycace produktow medycznych klasy llaa spetnione i urgdzenie posiada znak
zezwolenia

C€o197

F;rodukcja urzdzenia odbywa sizgodnie z wymogami europejskiej normy dotas aparatow do
pomiaru cénienia. IEC 60601-1, EN 1060-1 do EN 1060-3.

Kompatybilngé¢ elektromagnetyczna:
Urzadzenie spetnia wymogi
normy europejskiej EN 60601-1-2.

Gwarancja

Na aparat do mierzeniasnienia SC 7161 udzielamy dwuletniej gwarancji. Weske gwarancyjnym
uszkodzone ugglzenie zostanie bezptatnie naprawione. Po uptywiargncji mag Paistwo réwnie
mozliwos¢ zlecenia naprawy przez serwis klienta. Wokej otrzymag Paistwo bezplatp wycere.
Gwarancja nie obejmuje szkdd, ktoére spowodowanetalosnieodpowiednim traktowaniem,
wypadkiem, zuyciem (opaska), nieprzestrzeganiem instrukciiytkowania lub zmianami na
urzadzeniu wykonanymi przez osoby trzecie.

E Wskazowka dotyczca utylizacji:
Baterie naley zutylizowa zgodnie z obwazujacymi przepisami. W tym celu w punktach
sprzedajcych baterie oraz w gminnych punktach zbiorczychawmne g pojemniki shikace do
wyrzucania baterii. Po zakozeniu okresu zytkowania nalgy zutylizowa urzadzenie zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oddag je do gminnego punkiu zbiorczego starych adre
elektrycznych.

Dane techniczne

Pomiar: oscylometryczny zakres pomiaru:

Cisnienie: 20 do 300 mmHg

Puls: 40 do 200 / min

Doktadnd¢ pomiaru: cinienie stat.: +/- 3 mmHg

Puls: +/-5 %

Pami¢ wynikéw pomiarowych: 2 parati po 50 miejsc do zapisu skurcz/rozkurcz/puls oraz
daty/godziny

Wyswietlacz: wywietlacz LCD

Czujnik cknienia: czujnik dinieniowy poéitprzewodnikowy Automatyczne wgkanie: ok. 3 minuty po
ostatnim naghieciu przyciskow

Zasilanie nagiciem: 2 x LRO3 (baterie alkaliczne),

Zakres temperatur roboczych: +10C - +40C

Zakres temperatur sktadowania: - 10C - +50C

Cigzar (bez baterii): ok. 140 g

Diugos¢ opaski: dla obwodu przegubgkr 135 mm do 195 mm.
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Zmiany w sensie technicznego pgst zastrzéone.

K-Jump Health 'PETICy'gia—Eg}] Co., Ltd No. 56 Wu Kun§ Rd. Wu Ku
Industrial Park Germany Taipei, Taiwan, 248 Fabryka: DongpGqg,
Guangdong GmbH

Importer: -

SCALA Electronic GmbH Ruhlsdorfer StraRe 95 D-14532hnsdorf

http://www.conrad.pl
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