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PORTUGUES

Estimada cliente, estimado cliente,

€ com a maior satisfagdo que saudamos a sua opgdo por um produto nosso. O nosso nome é sindénimo de
produtos de elevada qualidade, exaustivamente ensaiados, dos sectores calor, terapia suave, tenséo arterial /
diagnostico, peso, massagem e ar. Leia cuidadosamente estas instru¢des de utilizagdo e observe os avisos.

Com as nossas recomendacoes
A sua equipa Beurer
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' 1. Instrucoes importantes

- Guardar para usos posteriores e colocar a disposicao de outros utiliz-
adores!

¢ Ligue o aparelho apenas a tensdo de rede indicada na placa de caracteristicas.

e Como todos os aparelhos eléctricos, também o aparelho de massagem deve ser usado com cuidado e

cautela, para excluir os riscos de um choque eléctrico:

- Logo depois da utilizagao tire a ficha novamente da tomada.

- Evite qualquer contacto com dgua (excepto na limpeza com um pano ligeiramente hdmido!) Em caso
algum, a agua deve penetrar no interior do aparelho. Nunca introduza o aparelho na d4gua. Em caso algum,
use oaparelho na banheira, no duche, na piscina ou por cima de um lavatério cheio de dgua.

Se mesmo assim penetrou dgua no interior do aparelho, tire a ficha da tomada e contacte a sua loja de
electrodomeésticos ou o servigo de assisténcia a clientes.

- Sempre que usar o aparelho, verifique primeiro se este e, sobretudo, o cabo de rede ndo estdo danifi-
cados.

- Se detectar uma danificagdo do cabo, néo o ligue a corrente eléctrica. Contacte a sua loja de electrodo-
mésticos ou o servigo de assisténcia ao cliente.

- Qualquer reparacgéo sé pode ser executada pelo servigo de assisténcia a clientes ou por técnicos auto-
rizados.

- Nao segure ou transporte o aparelho pegando no cabo de rede.

- Se surgir uma falha durante a utilizagéo, desligue o aparelho imediatamente e tire a ficha da tomada.

O aparelho destina-se, exclusivamente, ao fim descrito nas presentes instrugoes de utilizagao. O fabrican-

te ndo pode ser responsabilizado por danos causados por um uso indevido ou descuidado.

Utilize apenas os acessorios de massagem fornecidos.

O aparelho destina-se, exclusivamente, ao uso préprio e ndo ao uso médico ou comercial.

Nao use o aparelho mais que 15 minutos seguidos, a fim de evitar o sobreaquecimento. Antes de usar o

aparelho de novo, deixe-o arrefecer.

Durante a utilizagao a superficie do aparelho aquece. Principalmente as pessoas insensiveis ao calor

devem ter um cuidado especial.

¢ Nunca tape o aparelho quando estd ligado (cobertor, almofada, ...)

Nao deixe o aparelho trabalhar sem vigilancia, sobretudo quando ha criangas por porto.

As criangas e pessoas com dificuldades fisicas s6 podem usar o aparelho se forem vigiadas por um adulto

ou, entdo, devem familiarizar-se primeiro com o aparelho.

N&o usar em animais pequenos / animais.

As pessoas que usam um pace-maker devem consultar o seu médico antes de usar o aparelho de mas-

sagem e, em caso algum, devem massajar a zona do coragao.

Nao usar o aparelho em partes do corpo ou da pele que apresentem inchagos, queimaduras ou feridas.

Além disso, ndo podem ser massajados: 0s 0ssos (por exemplo, articulagdes, coluna vertebral), a cabeca

ou outras partes sensiveis do corpo.

N&o fagca massagens em caso de constipagdes febris, varizes, tromboses, flebites, ictericia, diabetes, gra-

videz, doengas do foro neuroldgico (por exemplo, cidtica) ou inflamagdes agudas. Nesses casos, consulte

0 seu médico.

¢ Nao use o aparelho de massagem na cama. Em caso algum, deve adormecer durante a utilizagdo.

2. Descricao do aparelho:
c A Punho néo escorregadio
=, / B Interruptor deslizante
“— o~ / B OFF - Desligado
M - Massagem
r A MH - Massagem e aquecimento
infravermelho
C Regulador (velocidade de massagem com
regulagao continua)
D Superficie de massagem com aquecimento
E
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infravermelho

Acessorios de massagem amoviveis
- Acessorio de nédulos

- Acessoério de cinco pontos
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3. Utilizacao

Destino previsto: O aparelho destina-se exclusivamente & massagem do corpo humano.

Verifique se o aparelho esta desligado, antes de ligar o cabo a rede. Ligue o aparelho, colocando o interruptor
na posi¢do “ON” - “s6 massagem”.

Ajuste a velocidade de massagem desejada, através do regulador.

Pegue no aparelho com uma ou duas méaos e leve-o a parte do corpo que deseja massajar. Pode ficar em pé,
estar sentado ou deitado e fazer as massagens em si préprio ou numa outra pessoa. Carregando o aparelho de
massagem com mais ou menos forga, pode ser alterada a intensidade de massagem. Nao massaje uma deter-
minada parte do corpo mais que 3 minutos, depois mude para uma outra area do corpo.

O aparelho de massagem pode ser utilizado com ou sem os acessorios de massagem.

Acessorio de nédulos: Para uma massagem intensa em caso de dores musculares e musculos tensos.
Acessorio de cinco pontos: Para uma massagem de profundidade de determinados pontos. Com os acessorios
de massagem aplicados, a poténcia térmica do aquecimento infravermelho é mais reduzida.

Depois de uma utilizagdo max. de 15 minutos, desligue o aparelho e deixe-o arrefecer. Guarde o aparelhno num
local seco.

4. Limpeza/Eliminacao

Limpar o aparelho desligado e arrefecido com um pano apenas ligeiramente himido. Pode usar um detergente
suave. Mas esteja com atencdo para nao deixar penetrar agua no interior do aparelho. Use o aparelho novamente
apenas quando estiver totalmente seco.

Elimine o equipamento de acordo com o Regulamento do Conselho relativo a residuos de equipamentos K
eléctricos e electronicos 2002/96/CE — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). No caso de
perguntas, dirija-se a autoridade municipal competente em matéria de eliminacéo de residuos.





