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Navodila za uporabo so sestavni del izdelka. Vsebujejo pomembne napotke za pripravo na zagon in 
uporabo. Če izdelek predate tretji osebi, poskrbite za to, da ji izročite tudi ta navodila za uporabo. 
 
Prosimo vas, da pred prvo uporabo pozorno preberete navodila za uporabo  in varnostne napotke. 
Shranite jih, da jih boste lahko kadarkoli znova prebrali.  
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1. Zahvala 
 
Spoštovani kupec!  
Zahvaljujemo se vam za zaupanje in vam hkrati čestitamo!  
Z nakupom ste pridobili kvaliteten izdelek proizvajalca MEDISANA, ki je namenjen masaži na predelu 
hrbta in sedalne površine.  
Za  dosego  najboljših  rezultatov  in  dolgo  življenjsko  dobo masažne  blazine,  vam  priporočamo,  da 
dosledno upoštevate ta navodila za uporabo in čiščenje.  
 

2. Elementi za upravljanje 
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1. Napajalnik 
2. Masažna blazina 
3. Razporeditev motorjev  (5 masažnih motorjev na predelu  ramen, hrbta, kolkov  in sedalne 

površine) 
4. Priključek za napajalnik in adapter 
5. Krmilnik 
6. Tipka I/O za vklop iz izklop 
7. Tipka HEAT (ko je gretje vklopljeno sveti rdeča LED) 
8. Tipka INTENSITY (za nastavitev masažne intenzivnosti) 
9. Tipka MODE (za izbiro načina masiranja) 
10. Tipka UPPER BACK (masaža v predelu ramen) 
11. Tipka LOWER BACK (masaža v predelu hrbta) 
12. Tipka HIPS (masaža v predelu kolkov) 
13. Tipka THIGHS (masaža v predelu sedalne površine) 
14. Tipka TIMER (prednastavitev časa delovanja) 
15. 15 kontrolnih LED 
16. Torbica za krmilnik 
17. Adapter za cigaretni vžigalnik 

 

3. Varnostni napotki 
 

POMEMBNI NAPOTKI! OBVEZNO UPOŠTEVAJTE! 
Pred uporabo obvezno preberite navodila za uporabo in varnostne napotke! 

 
Razlaga simbolov 
  
                                      Ta navodila za uporabo so sestavni del izdelka. Vsebujejo pomembne informacije          
         v  zvezi  z  delovanjem  in  pravilno  uporabo.  V  primeru  neupoštevanja  obstoji 

nevarnost poškodb ali okvare izdelka. 
 
                                  OPOZORILO! 
                                Simbol opozarja na nevarnosti, ki lahko vodijo do poškodb uporabnika! 
 

POZOR! 
        Simbol opozarja na nevarnosti, ki lahko vodijo do poškodb ali okvare naprave! 
                     

NAPOTEK! Simbol opozarja na dodatne informacije in namige. 
 
                          Zaščitni razred II 
 
                        LOT‐številka 
 
                                Proizvajalec 
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Varnostni napotki: 
 

 
 
oskrba s tokom 
 

• Preden napravo priključite na omrežje, preverite, če se napetost, navedena na tipski ploščici, 
ujema z napetostjo na omrežju. 

• Vtič lahko priključite v vtičnico le, ko je naprava izklopljena. 
• Uporabljajte le priloženi napajalnik. 
• Napajalnik,  kabel,  krmilnik  in  masažno  blazino  varujte  pred  vročino,  vročimi  površinami, 

mokroto in vlago. Napajalnika se nikoli ne dotikajte z mokrimi rokami. 
• Če  vam  naprava  pade  v  vodo,  se  je  ne  dotikajte,  temveč  nemudoma  potegnite  vtič  iz 

električne vtičnice. 
• Napravo po končani uporabi  obvezno ločite od električnega omrežja. Pri tem nikoli ne vlecite 

za kabel, temveč vedno primite z eno roko za vtič in z drugo za vtičnico. 
• Masažne  blazine  nikoli  ne  nosite,  vlecite  ali  vrtite  tako,  da  bi  jo  pri  tem  držali  za  kabel, 

napajalnik ali krmilnik. 
• Če sta napajalnik ali kabel poškodovana, naprave ne uporabljajte. Iz varnostnih razlogov vsa 

morebitna potrebna popravila prepustite za to usposobljenemu strokovnjaku.  
• Pazite,  da  kabel  ni  nameščen  tako,  da  bi  se  obenj  lahko  spotaknili.  Pazite  tudi,  da  ni 

prepognjen, zagozden ali zavit.  
 
osebe 
 

• Naprave naj ne uporabljajo osebe  (vključno z otroci) z omejenimi  fizičnimi, senzoričnimi ali 
duševnimi sposobnostmi, osebe s pomanjkanjem izkušenj in/ali premalo znanja, razen, če jih 
nadzoruje zanje odgovorna oseba oz. jih seznani s pravilno uporabo. 

• Naprava ni igrača, zato jo varujte izven dosega otrok! 
• Naprave  ne  uporabljajte  v  podporo  ali  kot  namestilo  za  medicinske  namene.  Nekatere 

kronične bolezni in simptomi se z uporabo naprave lahko le še poslabšajo. 
• Naprave ne uporabljajte oziroma se pred njeno uporabo posvetujte z zdravnikom, če: 

‐ ste noseči; 
‐ imate srčni spodbujevalnik, umetne sklepe ali elektronske implantate; 
‐ trpite  za eno ali  več bolezni ali  težav,  kot  so: motnje  v prekrvavitvi,  krčne  žile, odprte 

rane, udarnine, poškodbe na koži, vnetje ven. 
• Če  ob  uporabi  naprave  občutite  bolečine  ali  se  vam  zdi  masaža  neprijetna,  nemudoma 

prenehajte z uporabo in se o težavah posvetujte z izbranim zdravnikom. 
• Ko je naprava priključena na električno omrežje, je nikoli ne pustite delovati brez nadzora. 
• Previdnost  pri  uporabi  toplote:  naprave  ne  uporabljajte  na  delih  telesa  s  slabim  krvnim 

pretokom ali na mestih, neobčutljivih na vročino. Nevarnost opeklin! 
• V  primeru  terapevtskih  vprašanj  v  zvezi  z  uporabo  naprave,  se  po  pomoč  obrnite  na 

izbranega zdravnika. 
• Če ste v zdravniški obravnavi in/ali uporabljate medinske naprave ter občutite nepojasnjene 

bolečine, se pred uporabo naprave posvetujte s svojim zdravnikom. 
 
pred uporabo naprave 
 

• Pred vsako uporabo skrbno preglejte napajalnik, kabel, krmilnik in masažno sedalo. V kolikor 
opazite najmanjše spremembe in/ali poškodbe, naprave na uporabite. 

4 
 



• Naprave prav tako ne uporabljajte, če vam je kateri izmed sestavnih delov padel z višine ali je 
bil izpostavljen mokroti ali vlagi. V takem primeru napravo pred uporabo prepustite v pregled 
kvalificiranemu strokovnjaku. 

 
delovanje naprave 
 

• Napravo uporabljajte izključno za predviden namen, skladno z navodili za uporabo. 
• V primeru uporabe, drugačne od opisane v  teh navodilih,  se prekine možnost uveljavljanja 

garancije. 
• Ko je naprava priključena na omrežje, jo nikoli ne pustite delovati brez nadzora. 
• Najdaljši čas uporabe na uporabnika znaša 60 minut. 
• Pazite, da naprava ne pride v stik z ostrimi ali koničastimi predmeti. 
• Naprave nikoli ne postavljajte v bližino električnih peči za ogrevanje ali drugih toplotnih virov. 
• Masažne blazine nikoli ne uporabljajte, ko je ta zložena ali zmečkana. 
• Na masažno blazino ne stopajte. 
• Napajalnika se nikoli ne dotikate z mokrimi ali vlažnimi rokami, prav tako se ga ne dotikajte, 

ko stojite v vodi in imate suhe roke. 
 
Naprava  ni  namenjena  uporabi  v  gospodarske  ali  medicinske  namene.  V  primeru 
zdravstvenih  pomislekov,  se  pred  uporabo  masažne  blazine  posvetujte  z  izbranim 
zdravnikom. 
VARNOST V PROMETU 
Varnost  ima  v  prometu  največji  pomen!  Uporaba  masažne  blazine  med  vožnjo  ni 
dovoljena! Uporabljate jo lahko le, ko se vozite kot sopotnik ali pa avto miruje. 
Masažno blazino uporabljajte le v zaprtem prostoru ali v vozilu. 

                  Masažne blazine ne uporabljajte v vlažnih prostorih (npr. v kopalnici). 
 
čiščenje in vzdrževanje 
 

• Naprava  ne  zahteva  posebnega  vzdrževanja.  V  primeru  težav  preverite,  če  je  napajalnik 
pravilno povezan. 

• Sami lahko napravo zgolj očistite, v kolikor se zgodi, da se pojavijo motnje v delovanju, pa jo 
ne  popravljate  sami,  saj  se  v  tem  primeru  prekine  garancijski  rok.  Napravo  obvezno 
prepustite v pregled kvalificiranemu strokovnjaku.  

• Če na napravi, kablu ali drugih sestavnih delih opazite znake poškodb, če ne deluje pravilno, 
je  padla  z  višine  ali  pa  je  bila  izpostavljena  vlagi,  jo  v  nobenem  primeru  ne  uporabite. 
Nevarnost poškodb! Napravo prepustite v pregled kvalificiranemu strokovnjaku. 

• Naprave ne potapljajte v vodo ali druge tekočine. 
• Če v napravo zaide voda, nemudoma izklopite vtič iz električne vtičnice. 

 
Naprave ne potapljajte v vodo! 
 
Naprave ne čistite s kemičnimi sredstvi! 
 

4. Vsebina paketa 
 
Prosimo,  da  pred  prvo  uporabo  preverite  vsebino  paketa,  prav  tako  preverite  neoporečnost 
posameznih sestavnih delov. V dvomu naprave ne uporabite, temveč jo prepustite v pregled našemu 
strokovnjaku. 
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Paket mora vsebovati: 
‐ masažno blazino Medisana MCH; 
‐ krmilnik; 
‐ napajalnik; 
‐ adapter za cigaretni vžigalnik; 
‐ navodila. 

 
Embalažo je mogoče ponovno uporabiti ali reciklirati. V kolikor je ne potrebujete, jo odložite v skladu 
z veljavnimi predpisi.  
 

OPOZORILO! 
Ovojno folijo varujte izven dosega otrok. Nevarnost zadušitve! 

 

5. Uporaba 
 
Pričetek delovanja 

• Masažno  blazino  (2)  namestite  na  visok  stol  ali  sedež  (npr.  avtomobilski)  in  jo  pritrdite  s 
trakovi. 

• Napajalnik (1) oziroma adapter (17) povežite s kablom, ki je pridružen masažni blazini. 
• Vtič napajalnika (1) vstavite v omrežno vtičnico oziroma vstavite vtič adapterja (17) v vtičnico 

v avtomobilu (cigaretni vžigalnik). 
• Usedite se na blazino (2) in se seznanite z njenim upravljanjem. 

 
Upravljanje 
Masažna blazina ima za dosego ciljne obravnave 4 masažne cone, ki se nahajajo na območju ramen, 
hrbta,  pasu  in  sedalne  površine.  Za  vsako  območje masiranja  so  na  voljo  druge  oblike masaže  z 
različnimi intenzivnostmi. Timer omogoča avtomatični izklop naprave po prednastavljenem času (15, 
30 ali 60 minut). 
 
Tipke na krmilniku 

• Tipka I/O (13) – oskrba s tokom 
Tipko pritisnite za vklop in izklop.  
Če  želite  po  izteku  nastavljenega  časa  (timer)  in  izklopu  naprave,  nastavitve  obnoviti, 
pritisnite tipko I/O ali tipko HEAT (7). 
 
OPOZORILO!  Pazite,  da  ne  presežete  najvišjega  dovoljenega  časa  uporabe  blazine,  ki 
znaša 60 minut. 

 
• Tipka HEAT (7) 

Pritisnite  tipko HEAT  (7)  za vklop gretja  (rdeča LED  sveti). Predel pasu  se  segreje.  Če  tipko 
HEAT pritisnete ponovno, se gretje  izklopi. Gretje  lahko deluje  ločeno ali skupaj z masažno 
funkcijo. 
 

• Tipka INTENSITY (8) 
Tipko uporabite za nastavitev želene intenzivnosti. 
 

• Tipka MODE (9) 
Izberete lahko eno izmed naslednjih funkcij (od 1 do 5): 
AUTO: običajni način masiranja, ko  je naprava vklopljena. Vrste masaž se samodejno vrstijo 
ena za drugo. Vsak pritisk na tipko MODE pomeni preklop na naslednjo obliko masiranja. 
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KNEADING  (gnetenje):  po  tem,  ko  napravo  vklopite,  pritisnite  tipko  MODE.  Masaža  je 
podobna Shiatsu masaži. 
PULSATE  (utripanje): po tem, ko napravo vklopite, dvakrat pritisnite  tipko MODE. Masažna 
motorja delujeta izmenično. 
TAPPING (potrkavanje): po tem, ko napravo vklopite, trikrat pritisnite tipko MODE.  
ROLLING  (valovanje): po  tem, ko napravo vklopite,  štirikrat pritisnite  tipko MODE. Motorji 
ustvarjajo masažni učinek valovanja. 
AUTO: _ _ _ 
 

• Masažna območja 
Izbirate lahko med 4 masažnimi območji v katerikoli kombinaciji. 
(10) Območje ramen (UPPER BACK) 
(11) Območje hrbta (LOWER BACK) 
(12) Območje kolkov (HIPS) 
(13) Stegna (THIGHS) 
S  pritiskom  na  pripadajočo  tipko,  lahko  izberete  ali  izklopite  masažno  območje.  Ko  je 
določeno masažno območje aktivirano, sveti pripadajoča LED. 
 

• TIMER (14) 
Pritisnite  tipko  za  nastavitev  enega  izmed  prednastavljenih  časov masiranja:  15,  30  ali  60 
minut. LED sveti. 

6. Čiščenje in vzdrževanje 
 

• Pred čiščenjem naprave se prepričajte, da je ta izklopljena iz električnega omrežja. Počakajte 
tudi, da se naprava ohladi. 

• Masažno blazino lahko čistite z rahlo navlaženo gobo. Za čiščenje nikoli ne uporabljajte krtač, 
agresivnih čistilnih sredstev, bencina, razredčil ali alkohola. Sedež po čiščenju osušite s suho 
in mehko krpo. 

• Naprave ob čiščenju nikoli ne potapljajte v vodo, prav tako pazite, da vanjo ne zaide voda. 
• Preden napravo ponovno uporabite, počakajte, da se popolnoma posuši. 
• Če je kabel zavit, ga odvijte. 
• Napravo shranjujte v originalni embalaži v čistem in suhem prostoru. 

7. Odlaganje 
 

Naprave  po  izteku  njene  življenjske  dobe  ne  odlagajte  med  gospodinjske  odpadke. 
Električne  in  elektronske  naprave,  ne  glede  na  to,  ali  vsebujejo  škodljive  snovi  ali  ne, 
prinesite v zbirališča tovrstnih odpadkov ter s tem omogočite odlaganje na okolju prijazen 
način. 
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8. Tehnični podatki 
 
Ime in model ……………………………………………………..
Oskrba s tokom…………………………………………………. 
Napajalnik ………………………………………………………….
Adapter za cigaretni vžigalnik …………………………….
Poraba toka ……………………………………………………….
Najdaljši čas delovanja ……………………………………… 
Timer ………………………………………………………………… 
Pogoji delovanja ……………………………………………….. 
Pogoji shranjevanja ……………………………………………
Dimenzije …………………………………………………………..
Teža ………………………………………………………………….. 
Dolžina omrežnega kabla …………………………..………
Dolžina adapterskega kabla ……………………………… 

Masažna blazina MEDISANA MCH 
100‐240 V∼ 50/60 Hz 400 mA 
12 V = 800 mA 
12 V = 3 A 
pribl. 9,6 W 
maks. 60 minut 
po pribl. 15, 30 in 60 minutah 
samo v suhih prostorih 
v hladnih, suhih prostorih 
pribl. 110 x 48 cm 
pribl. 1,1 kg (brez napajalnika) 
pribl. 1,8 m 
pribl. 1,8 m 
 

 
 
Z  namenom  izboljšave  izdelka  si  pridržujemo  pravico  do  tehničnih  sprememb  brez  predhodnega 
opozorila.                
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Conrad Electronic d.o.o. k.d.  
Ljubljanska c. 66, 1290 Grosuplje 
Fax: 01/78 11 250, Tel: 01/78 11 248 
www.conrad.si, info@conrad.si 

GARANCIJSKI LIST 
 
Izdelek:  Masažna blazina 
Kat. št.:   398362 
 
Garancijska Izjava:  
Proizvajalec jamči za kakovost oziroma brezhibno delovanje v garancijskem roku, ki začne teči z izročitvijo 
blaga potrošniku. Garancija velja na območju Republike Slovenije. Garancija za izdelek je 1 leto.  
Izdelek, ki bo poslan v reklamacijo, vam bomo najkasneje v skupnem roku 45 dni vrnili popravljenega ali ga 
zamenjali z enakim novim in brezhibnim izdelkom. Okvare zaradi neupoštevanja priloženih navodil, nepravilne 
uporabe, malomarnega ravnanja z izdelkom in mehanske poškodbe so izvzete iz garancijskih pogojev. 
Garancija ne izključuje pravic potrošnika, ki izhajajo iz odgovornosti prodajalca za napake na blagu. 
Vzdrževanje, nadomestne dele in priklopne aparate proizvajalec zagotavlja še 3 leta po preteku garancije. 
Servisiranje izvaja proizvajalec sam na sedežu firme CONRAD ELECTRONIC SE, Klaus-Conrad-Strasse 1,  
Nemčija. 
Pokvarjen izdelek pošljete na naslov: Conrad Electronic d.o.o. k.d., Ljubljanska cesta 66, 1290 Grosuplje, skupaj 
z izpolnjenim garancijskim listom.  
 
Prodajalec: ___________________________________________________________ 
 
Datum izročitve blaga in žig prodajalca: 
________________ 
 
Garancija velja od dneva nakupa izdelka, kar kupec dokaže s priloženim, pravilno izpolnjenim 
garancijskim listom. 
 
 
‐ Garancija velja na območju Republike Slovenije. 
‐ Garancija ne izključuje pravic potrošnika, ki izhajajo iz odgovornosti prodajalca za napake na blagu. 
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