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ELEKTRONIKA, TEHNIKA, NAPREDEK.

Infrardeca svetilka Beurer, 100 W
St. izdelka: 860307

Navodila za uporabo so sestavni del izdelka. Vsebujejo pomembne napotke za
pripravo na zagon in uporabo. Ce izdelek predate tretji osebi, poskrbite za to, da ji
izrocite tudi ta navodila za uporabo.

Prosimo vas, da pred prvo uporabo pozorno preberete navodila za uporabo in varnostne
napotke. Shranite jih, da jih boste lahko kadarkoli znova prebrali.
UPORABA



Infrardeca svetilka je namenjena obsevanju Cloveskega telesa. Izredno moc¢na toplota, ki
jo oddaja, pospesuje prekrvavitev in s tem pomaga telesu, da se regenerira in sprosti
napete misice. Telo spodbuja k zdravljenju, zdravilni procesi so ciljno podprti. Infrardeca
svetloba je npr. lahko uporabljena kot spremljevalna terapija pri zdravljenju bolezni
grla, nosu in uSes ali pa kot podpora lepotilni negi in negi obraza, Se posebej pri necisti
koZi.

Pred uporabo infrardece svetilke se obvezno posvetujte z vaSim osebnim zdravnikom.
PRAVILNO RAVNAN]JE

Pred prvo uporabo s svetilke odstranite ves ovojni material. Preverite tudi, Ce je
infrardeca Zarnica dobro privita. Vedno pazite, da je svetilka postavljena na stabilno in
ravno povrsino. Razdalja med infrardeCo svetilko in obsevanim delom telesa ne sme
preseci naslednjih vrednosti:

IL 11: najmanj 60 cm
IL 21: najmanj 80 cm

Pri obsevanju obraza imejte vedno zaprte oci! PriporoCena doba posamezne terapije
znaSa najvec¢ 12 minut! Za zacetek vam priporo¢amo manj ¢asa trajajoce terapije.

KoZa nekaterih ljudi je lahko kljub pravilni uporabi preobcutljiva na toplotno obsevanje
(pojavi se npr. mocna rdecica, mehurcki, srbenje, mocno potenje, alergijske reakcije,...).
Obsevani del telesa zato stalno nadzorujte, v primeru preobcutljivostnih znakov ali
alergijskih reakcij pa z obsevanjem nemudoma prenehajte in poiscite zdravnisko pomoc.

Svetilka razpolaga z nastavljivim sen¢nikom. 5 razli¢nih pozicij nagnjenosti omogoca
prilagoditev svetilke individualnim potrebam.

CISCENJE/MENJAVA INFRARDECE ZARNICE

Pred vsekim c¢iS¢enjem in pred menjavo infrardece Zarnice svetilko izklopite iz omrezZja
in pocakajte, da se popolnoma ohladi.
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Svetilko lahko ocistite s krpo, ki ste jo rahlo navlaZili z vodo. Za c¢iS¢enje v nobenem
primeru ne uporabljajte Cistilnih sredstev. Svetilko lahko uporabite (vklopite) Sele, ko se
popolnoma posusi.

Pazite, da v notranjost svetilke ne zaide voda!

Uporabljajte le originalne infrardece Zarnice:

Svetilka Nadomestna Zarnica/tip Tehnicni Razlaga znakov
podatki
IL11 Infrarde¢a R95E (100W) 230V ~ 50 Hz A\ Pozor - obvezno

IL 21 Infrardeca PAR 38 E (150W) 230V ~ 50 Hz preberite navodila za
uporabo!



.y Podrocje uporabe tipa B

IE' [1 zaS¢itni razred
POMEMBNI NAPOTKI
Pred uporabo obvezno preberite spodnja opozorila!

- OhiSje svetilke in infrardec¢a Zarnica se med delovanjem moc¢no segrejeta, zato se
ju ne dotikajte (nevarnost opeklin) prav tako pa pazite, da ne prideta v stik z
lahko vnetljivimi povrSinami. Nevarnost poZara!

- Pred prvo uporabo s svetilke odstranite ves ovojni material!

- Svetilko lahko priklopite zgolj na napetost, navedeno na etiketi.

- Pri obsevanju obraza imejte vedno zaprte oci ter se na ta nacin izognite
morebitnim poSkodbam oc€i (prav tako nikoli ne glejte direktno v infrardeco
svetlobo)!

- Svetilke ne uporabljajte, ¢e ste obcutljivi na vrocino.

Obcutljivost na vrocino je lahko zmanjSana ali povecana:

- pri bolnikih z diabetesom,

- pri ljudeh, ki so stalno zaspani, dementni ali imajo teZave s koncentracijo,
- pri ljudeh s spremembami na koZi, ki so posledica bolezni,

- pri ljudeh, ki imajo na obmocju uporabe infrardece svetlobe brazgotine,

- pri ljudeh z alergijami,

- pri otrocih in starejsih osebah,

- po zauZitju zdravil ali alkohola.

- Pri akutnih vnetnih procesih lahko obsevanje izvajate Sele po temeljitem
pogovoru z osebnim zdravnikom ali specialistom.

- Cas trajanja obsevanja vedno omejite, prav tako ves ¢as skrbno opazujte reakcije
na koZzi.

- Predolgo obsevanje lahko vodi do opeklin na koZzi!

- Zdravila, kozmeti¢ni preparati in dolocena Zivila lahko v dolocenih okolis¢inah
vodijo do preobcutljivosti ali alergijskih reakcij na kozi. V takSnem primeru z
obsevanjem nemudoma prenehajte.

- Uporaba svetilke terja posebno previdnost in zbranost - pazite, da med
obsevanjem ne zaspite.

- Ko je svetilka prikljuena v omrezje, se ne dotikajte Zarnice, prav tako pa jo ne
skusajte odviti. Nevarnost opeklin!

- Otroci ne poznajo nevarnosti, povezane z elektricnimi aparati, zato poskrbite, da
svetlike ne bodo uporabljali brez vasega nadzorstva.

- Nad delovanjem svetilke je obvezen stalen nadzor.

- Kadar svetilke ne uporabljate, jo obvezno izklopite iz elektri¢cnega omrezja.

- Ko je svetilka segreta, jo ne prekrivajte, prav tako pa je tudi ne pospravljate v
embalaZo. Prej naj se popolnoma ohladi.

- Lahko vnetljivi predmeti naj bodo od svetilke oddaljeni najmanj 1 meter. Svetilke
ne obesajte na strop ali na steno.

- Ko je svetilka priklopljena na omreZje, se je ne dotikajte z vlaznimi rokami, saj
nanjo ne sme priti voda. Svetilka lahko deluje le v popolnoma suhem okolju.

- Svetilko varujte pred moc¢nimi sunki in udarci.



- Vtica nikoli ne odstranjujte iz omreZne vti¢nice tako, da bi pri tem vlekli za kabel.
Vedno primite z eno roko za vti¢ in z drugo roko za vticnico.

- Svetilko redno pregledujte pred morebitnimi poskodbami. Ce najdete poskodbe
na kablu ali ohiSju, se obrnite na strokovnjaka po pomoc.

- Zarnice so izzvzete iz garancije.

ODLAGANJE

Svetilko po odsluzeni Zivljenjski dobi odlozite v skladu z veljavnimi
zakonskimi predpisi (za vec informacij se obrnite na vaSo lokalno skupnost).
Odlaganje elektricnih naprav med gospodinjske odpadke je strogo
prepovedano!
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GARANCILJSKI LIST Conrad Electronic d.o.o. k.d.

Ljubljanska c. 66, 1290 Grosuplje
Izdelek: Fax: 01/78 11 250, Tel: 01/78 11 248
Kat. §t.: www.conrad.si, info@conrad.si

Garancijska Izjava:

Proizvajalec jamci za kakovost oziroma brezhibno delovanje v garancijskem roku, ki zacne teci z izroCitvijo
blaga potro$niku. Garancija za izdelek je 1 leto.

Izdelek, ki bo poslan v reklamacijo, vam bomo najkasneje v skupnem roku 45 dni vrnili popravljenega ali ga
zamenjali z enakim novim in brezhibnim izdelkom. Okvare zaradi neupostevanja prilozenih navodil, nepravilne
uporabe, malomarnega ravnanja z izdelkom in mehanske poskodbe so izvzete iz garancijskih pogojev.
Vzdrzevanje, nadomestne dele in priklopne aparate proizvajalec zagotavlja za trikratno obdobje garancije.
Servisiranje izvaja proizvajalec sam na sedezu firme CONRAD ELECTRONIC SE, Klaus-Conrad-Strasse 1,
Nemcija.

Pokvarjen izdelek posljete na naslov: Conrad Electronic d.o.0. k.d., Ljubljanska cesta 66, 1290 Grosuplje, skupaj
z izpolnjenim garancijskim listom.

Prodajalec:

Datum izrocitve blaga in Zig prodajalca:

Garancija velja od dneva nakupa izdelka, kar kupec dokaZe s priloZenim, pravilno izpolnjenim
garancijskim listom.

- Garancija velja na obmoc¢ju Republike Slovenije.
- Garancija ne izkljucuje pravic potrosnika, ki izhajajo iz odgovornosti prodajalca za napake
na blagu.



http://www.conrad.si/

