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Klappen Sie bitte diese Seite auf und lassen Sie sie zur schnellen Orientierung aufgeklappt.
Please fold out this page and leave it folded out for quick reference.

Veuillez déplier cette page et la laisser dépliée afin de vous orienter plus rapidement.

Sla deze bladzijde om en laat deze opengeslagen, terwijl u de gebruiksaanwijzing leest.
Aprire questa pagina e lasciarla aperta ai fini di un rapido orientamento.

Por favor, despliegue esta hoja y déjela desplegada para orientarse rapidamente.

Por favor, abra esta pagina e deixe-a aberta para uma orientacéo rapida.

Kéaantakaa tama sivu auki ja pitakaa se aukikaannettyna nopeaa orientaatiota varten.

Vik upp denna sida och Iat den vara uppslagen som hjalp till snabb orientering.
MapakahoUpe avoifTe TN oeAida auTr Kal A@rioTE TNV AVOIXTH YIA YPryOPO TTPOCAVATOAIGHO.



Geréat und Bedienelemente

Device and controls

Appareil et éléments de commande
Apparecchio ed elementi per la
regolazione

Dispositivo y elementos de control
Aparelho e elementos de comando
Toestel en bedieningselementen
Laite ja kayttolaitteet

Apparaten och komponenter
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Handtag

Fallbart lamphdolje med glaskeramikin-
sats

Infrardd-lampa

PA-/AV-knapp ()

TIMER - knapp (®

Fot

LCD-display

Symbol “Rér inte glaset”



1 Sékerhetshanvisningar

OBSERVERA!
SPARA!

Las igenom bruksanvisningen, sarskilt sakerhetsanvisningarna, noga innan
du anvander apparaten och spara bruksanvisningen for framtida bruk. Om
apparaten lamnas vidare till en annan person maste bruksanvisningen folja
med.

O

Teckenforklaring

Bruksanvisningen hor till apparaten.

Den innehaller viktig information om igangsattning
och anvandning. L&s igenom hela bruksanvisningen.
Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs kan
det leda till svara personskador eller skador pa
apparaten.

VARNING
Varningstexterna maste beaktas, annars kan det
finnas risk for personskador.

OBSERVERA
De har anvisningarna maste beaktas, annars kan
det finnas risk for skador pa apparaten.

ANVISNING
De har texterna innehaller praktisk information
om installation eller anvandning.

Het yta - risk att brénna sig!

Skyddsklass I
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e Anvand apparaten enbart till det den ar avsedd for enligt bruksan-
visning.

« Vid annan anvandning bortfaller garantianspraken.

e Anvand inte apparaten om den inte fungerar felfritt, om den fallit ner
eller hamnat i vatten eller skadats.

* Anvand inte apparaten om kabeln eller stickkontakten ar skadat.
Hall kabeln borta fran heta ytor.

 Reparera inte apparaten sjalv vid stérningar da detta ingrepp leder
till att samtliga ansprak pa garantiataganden bortfaller. Lat endast
auktoriserad kundservice utfora reparationer.

* Apparaten ar inte avsedd fér kommersiell anvandning.

» Kontrollera alltid att natsladden inte &r skadad innan Ni tar appa-
raten i bruk. Elsladden far inte komma i kontakt den heta ytan.

e Innan du ansluter apparaten till stromnatet, maste du kontrollera att
spanningen som &r angiven pa typskylten stimmer overens med
natspanningen.

» Var alltid noga med att det gar att na eluttaget bra och snabbt sa att
kontakten kan dras ur fort om detta skulle behdvas.

* Placera apparaten fore anvandning pé en stabil och jamn yta s att
den inte kan valta omkull. Hang inte upp den pa vaggen eller i taket.

e Lamna inte apparaten utan uppsikt, nar den ar pakopplad.

* Se till att det inte befinner sig nagra eldfarliga foremal inom infraréd
lampans verkningsomrade, som t.ex. textilier, glaségon eller kam-
mar.

* laktta ett minimiavstand pa 80 cm till brannbara foremal.

e Anvand apparaten endast om den ar helt torr.

e Anvand inte apparaten utomhus eller i fuktiga rum.

* Apparaten far inte anvandas i omedelbar narhet av ett badkar eller
en dusch, over ett fyllt handfat eller med vata hander.

e Skydda apparaten mot fuktighet.

e Doppa inte apparaten i vatten eller andra vétskor.

» Om trots det, vatska skulle rdka komma in i apparaten, maste du
dra ut kontakten meddetsamma.

* Ta alltid i lampan och stickkontakten med torra hander.

e Bar, dra och vrid aldrig utrustningen genom att halla i natsladden
och klam aldrig kabeln.

e Det ar forbjudet att tacka over apparaten nar den ar varm.

e Skydda apparaten mot stétar och skakningar.

» Dra alltid ut kontakten ur vagguttaget for att skilja apparaten fran
elnatet. Dra aldrig i natkabeln!



MEDISANA’ 1 Sékerhetshanvisningar

* Var forsiktig, risk att branna sig!

- Lampan resp. keramikytan blir mycket het.

- ROr inte vid glasytan nér lampan anvands. Under anvandningen lyser
symbolen “Rér inte glaset” @ - det &r viktigt att den har anvisningen
foljs!

- Transportera inte lampan medan den anvands.

- Ta bort alla smycken, metaller, piercingar o.d. fran omradet som ska
stralas fore anvandningen!

- Dra alltid ur kontakten och lat lampan svalna innan du ror den.

* Stang av lampan efter varje anvandning, fére varje rengoring och skétsel
och vid storningar nar den anvands. Tryck d& pa PA-/AV-knappen @ ()
och dra ut kontakten ur eluttaget.

e Lat infrardd lampan svalna innan Ni staller undan den.

* Den héar apparaten far inte anvandas av personer med nedsatt fysisk,
sensorisk eller mental formaga och/eller av personer som har for lite
kannedom om apparaten om de inte star under uppsikt och instrueras av
en annan ansvarig person. Detta géller &ven for barn.

* Sma barn maste hallas under uppsikt, sa att de inte leker med apparaten.

Viktiga rekommendationer géllande Er hélsa

 Terapin med MEDISANA infrar6d lampan IR 885 erséatter inga diagnoser
eller behandlingar som gors av lakare.

* En behandling efter skador eller operationer far endast ske under en laka-
res uppsikt och med dennes instruktioner.

* Smaértstillande och lugnande medel minskar hudens smart- och varme-
kansla; samma sak galler efter intagande av alkohol. Radfraga Er lakare
fore anvandning.

* Personer med stord eller nedsatt reaktionsformaga far endast anvanda
apparaten efter anvisning av lakare.

e Apparaten ar olamplig for varmekansliga personer.

e Behandla inga kroppsdelar som ar svullna, branda, inflammerade eller
6mma och heller inga utslag eller sar.

e Anvand inte apparaten om huden bréanner eller har domnat.

* Avbryt omedelbart behandlingen om hudirritationer utldses. Kontakta i
sadana fall Er lakare.

* Ta alltid kontakt med lékare vid tvivel och folj dennes anvisningar for
behandling.

* Avstandet till lampan far inte underskrida 30 cm, i annat fall blir bestrain-
ingsintensiteten for hdg och varmen upplevs som sméartsam.
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1 Sakerhetshanvisningar ME DISANA®

« Anvand inte stralningen i ansiktet. Stang alltid 6gonen vid stralnin-
gen for att undvika skador pa nathinnan; titta inte direkt i det infra-
roda ljuset. Ogonen kan ocksé tackas éver med en bomullstuss.

« Undvik att anvanda lampan for lange for att undga brannskador pa
huden.

» Stralningen far inte paga langre an 15 minuter per gang.

e Behandlingen skall vara behaglig. Avbryt omedelbart anvandnin-
gen om Ni kadnner smaérta eller obehag och kontakta Er lakare.

e Anvénd aldrig lampan vid trétthet eller yrsel.

» Vid diabetes eller andra sjukdomar bor du radfraga din lakare innan
lampan anvands.

« Gravida bor félja nodvandiga forsiktighetsatgarder och beakta den
egna belastbarheten; konsultera l&kare vid behov.

» Anvand eller forvara aldrig lampan p& platser dar den utsatts for
giftiga angor eller flyktiga amnen.

e Anvand inte lampan i narheten av anestesimedelsblandningar som
kan antandas av luft eller syre.

» Lampans ventilationséppningar maste alltid vara fria. Stall den inte
pa platser dar ventilationsoppningarna kan blockeras och lagg inga
foremal pa den (t.ex. handdukar, filtar o.s.v.).

« Stoppa inte in foremal eller kroppsdelar i ventilationséppningarna.

» Var noga med att elsladden dras pa sadant sétt att ingen kan snub-
bla pa den.

* Ror absolut inte glaskeramikytan under anvandningen.

« Allergiska hudreaktioner kan upptrada under vissa forhallanden
(t.ex. vid medicinering, anvéandning av kosmetika eller i samband
med vissa livsmedel). | de har fallen ska en anvandning avbrytas
resp. undvikas helt.

* Anvand en vardande fuktighetskram som laggs pa de stralade
stéllena efter varje anvandning for att férebygga en uttorkning av
huden.



MEDlSANA” 2 Vart att veta

Vi tackar Tack for visat fortroende och hjartliga gratulationer!
Med infraréd lampan IR 885 har du kopt en kvalitetsprodukt fran MEDISANA.
Denna apparat &r avsedd foér kosmetisk och terapeutisk behandling med
sarskilt intensiv  infrardd varme som tranger djupt in i huden.
For att du ska uppnd onskade resultat och ha gladje av din MEDISANA
infrardd lampan IR 885 rekommenderar vi att du laser igenom efterfoljande
anvisningar betréffande anvandning och skétsel noggrant.

2.1 Kontrollera forst om apparaten &ar komplett och att den inte uppvisar nagra
Leverans- skador. | tveksamma fall ska apparaten inte tas i bruk utan skickas in fill
omfang och aterforsaljaren eller ett servicestalle.
forpackning Foljande delar skall medfélja vid leverans:

* 1 MEDISANA Infrar6d-lampa IR 885

« 1 bruksanvisning och EMC-tillaggsblad

Forpackningar kan ateranvandas eller Iamnas till atervinning. Se till att for-
packningsmaterial som inte langre behovs tas omhand pa korrekt satt.
Upptécks skador nar produkten packas upp sa kontakta omgaende inkdpsstallet.

VARNING

Se till att forpackningsmaterial i plast hanteras utom rackhall for barn!
Kvavningsrisk!

2.2 Varme framjar blodgenomstréomningen och stéder lakningsprocessen. Den
Hur fungerar infraroda lampan alstrar en intensiv strdlning som avges som ljus pa de
infraréd kroppsdelar som ska behandlas. Denna ljusstralning tranger in i de djupa

strélning? hudlagren. | véavnaderna och musklerna omvandlas stralningen till intensiv
varme. Varmen go6r att karlen utvidgas, blodgenomstrémningen o6kar och
cirkulationen och amnesomséttningen framjas. Dessutom ©Oppnas hudens
porer. Darfor kan infrarod strdlning anvandas bade for terapeutisk och
kosmetisk behandling. Genom att amnesomsattningen stimuleras starks
immunforsvaret och lakningsprocessen gar snabbare.
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1= 3 Anvandning MED'SANA@;

3.1
Anvéndning-
somrade for
MEDISANA
infrarod
lampa

IR 885

3.2
Drift

78

Terapeutisk behandling

MEDISANA Infraréd-lampa IR 885 understodjer terapin i hemmet och kan
ledsaga en lakares medicinska atgarder, t.ex. vid:

 spanda muskler

» muskelkramper

* muskelsmartor

Kosmetisk behandling

* MEDISANA Infraréd-lampa IR 885 passar t.ex. som stdd inom skdnhets-
varden, speciellt vid oren hy.

- Avlagsna ovillkorligen all makeup grundligt fére behandling

- Genom effekten av den infraréda bestralningen éppnar sig hudens
porer.

- Foljden ar att huden rengors battre och mera verksamt pa djupet.

- Hudkramer och andra kosmetiska &mnen tas upp mera intensivt och
snabbare av huden.

Om man beaktar alla sakerhetshanvisningarna i denna bruksanvisning (se
sid. 73 — 76) &ar inga biverkningar kédnda for de har namnda behandlingarna.
Om det inte skulle intrada nagon forbattring efter en upprepad behandling
var vanlig ta kontakt med Er lakare.

| alla andra, har ej namnda, fall far en terapi endast genomféras efter kontakt
med lakare.

Beakta sékerhetshanvisningarna.

Stéll lampan pa ett stadigt och jamnt underlag.

Lampan har ett justerbart holie @ som kan lutas upp till 15° nerat resp. upp till
30° uppat. Detta gor det mojligt att stalla in individuellt och efter behov.

For att undvika att branna dig ska du bara ta i handtaget @ till lamphéliet @
nar du vill andra positionen.

Anslut elkontakten och tryck p& PA-/AV-knappen @ (') . Lampan inleder stral-
ningen. Den automatiska forinstéllningen av anvandningstiden (Countdown) &r
15 minuter och visas pa LCD-displayen (7} Symbolen “Rér inte glaset” O il
vanster om LCD-displayen lyser ocksa.

Stralningseffekten ar storst 6ver sma avstand. Valj det avstand som kanns bast,
tank dock pé att inte stélla lampan narmare &n 30 cm frén kroppen. Oka avstan-
det om varmen kanns obehaglig.

Med hjalp av TIMER-knappen @ kan du forinstélla stralningsperioden frn 15

- 1 minut(er). Varje gang knappen trycks in minskas minut-installningen med 1
minut. Tiden raknas ner pa LCD-displayen (Countdown) under anvandningen
och nar “0” nas vaxlar lampan automatiskt till standby-lage (flakten kan dock ev.
fortsatta under 15 minuter till).



[\/\ED|SANA“ 3 Anvandning / 4 Ovrigt

« | standby-laget kan en ny stralning forinstéllas och startas genom intryckning av
TIMER- knappen @ .

» Anvandningstiden riktar sig efter hur varmekéanslig man personligen &r, anvand
dock aldrig apparaten langre &n 15 minuter per gang.

+ Du trycker p& PA-/AV-knappen @ (') for att stanga av lampan. D4 slocknar lam-
pan och LCD-displayen @ . Flakten kan dock ev. fortsatta arbeta under upp till
15 minuter for att kyla av lampan.

» Néar behandlingen &r avslutad drar du ur elkontakten for att bryta stréom-
forsorjningen helt.

0 VIKTIGA HANVISNINGAR

* Stralningen far inte paga langre an 15 minuter per gang och max. 2 ganger
per dag.

* Apparatens infraréda stralning ar inte lamplig for att géra huden solbrun.

* Flaktens arbetsljud hérs under anvandningen. Detta ar helt normalt och
ingen indikation pa en felfunktion.

4 Ovrigt

4.1 * Fore varje rengoring drar du ut elkontakten ur eluttaget och later lampan svalna.
Rengdring * Rengdr den avsvalnade apparaten med en fuktig trasa och torka darefter av ap-
och vard paraten.

« Anvand inte nagra aggressiva rengorings- eller skurmedel.

» Doppa aldrig ner hela apparaten i vatten

* Se till att det inte tranger in vatten i apparatens inre. Anvand inte apparaten ater
férran den ar helt torr.

« Forvara apparaten pa en torr och sval plats..

Infrarod lampa €

Det ar forbjudet att skruva i en lampa med hogre effekt &n den som ar angiven
pa typskylten. Om infraréd-lampan ar defekt kontaktar du servicestéllet.
Foljande reservlampor maste anvandas:

Osram Haloline 230V/300W, R7S eller

Philips Plusline Pro Small 230V/300W, R7S.

En utbyteslampa som passar kan bestéllas med MEDISANA art.nr. 88259.

Om glaset hos glaskeramiken eller glodlampan gar sonder ska elkontakten dras ur
direkt och lampan ska inte anvandas mer. Var forsiktig! Risk fér skador genom
glassplitter! Lat lampan svalna. Kontakta servicestéllet angaende en reparation.

Infrar6d-lampan omfattas inte av garantin - inga ansprak kan stallas pa kostnads-
fritt byte.
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s3] 4 Ovrigt MEDISANA’
4.2 Denna apparat far inte kastas i hushallssoporna.
Héanvisning Varje konsument maste lamna in alla elektriska eller elektroniska apparater
géllande till motsvarande insamlingsstallen, oberonde av om apparaterna innehaller
avfalls- skadliga amnen eller ej, s& att de kan omhandertas pa ett miljovanligt satt.
hantering Kontakta kommunen eller aterforsaljaren for att f& information om &tervinning.
I
4.3 Namn och modell MEDISANA Infrardd-lampa IR 885
Ee':”'s"a Strémforsorining 220-240V~ 50/60 Hz
ata

80

Effekt
Infraréd-stralning
Driftsforutsattningar

Forvaringsforut-
sattningar

Matt L x B x H
Vikt

Artikelnr.
EAN-nummer
Reservglodlampa

C € 0297

300 W

Typ IR-A och IR-B

10°C - 35°C, relativ luftfuktighet 50 - 90 %
Lufttryck: 700 - 1060 hPa;

Hojd (6ver havet): 0 - 2000 m

-10°C - 50°C, relativ luftfuktighet 50 - 90 %
ca 198 x 295 x 186 mm

cal,5Kkg

88257

40 15588 88257 9

Artikelnr. 88259 (EAN 40 15588 88259 3)

Som foljd av standigt pagéende produktforbattringar forbehaller vi oss
ratten till tekniska forandringar samt férandringar i utférande.

Denna infrardda belysning har certifierats enligt EG-direktiv 93/42/EEC f6r
medicinprodukter och har forsetts med CE-markningen (méarkning om
Overensstammelse) “CE 0297”. Belysningen motsvarar de europeiska
normerna EN 60601-1 och EN 60601-1-2.

Elektromagnetisk kompatibilitet:

Apparaten uppfyller kraven i standarden EN 60601-1-2 for elektromagnetisk
kompatibilitet.

Detaljer om dessa matdata finns pa det separata tillaggsbladet.



MEDISANA' 5 Garanti

Garanti och  Kontakta inkdpsstallet vid garantifragor, eller tag kontakt med kundtjanst
forutsatt- direkt. Maste produkten skickas in sa bifoga uppgifter om defekten samt en
ningar fér  kopia av inképskvittot.

reparationer psliande garantiforutsittningar galler:

1. PA MEDISANA produkter lamnas tre ars garanti, fran inkopsdatum.
Inkdpsdatum ska vid garantifdrehavanden férevisas med inkdpskvitto
eller faktura.

2. Felaktigheter p& grund av material- eller tillverkningsfel atgardas kostnadsfritt
under garantiperioden.

3. Utférande av garantiatagande leder inte till férlangning av garantiperioden;
detta galler for sjalva produkten sa val som for utbytta komponenter.

4. Garantin galler inte for:

a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig hantering, t.ex. vid
icke beaktande av bruksanvisningen.

b. Skador som kan harledas till iordningsstéllande eller ingrepp utférda
av koparen eller annan, ej auktoriserad, person.

c. Transportskador som uppkommit under transport fran tillverkaren till
anvandaren eller vid insandning till kundtjanst.

d. Tillbehor som utsatts fér normalt slitage

5. Ansvar for direkta eller indirekta féljdskador som férorsakas av produkten
ar uteslutet, &ven om skadan p& produkten godkanns som
garantiatagande.

J MEDISANA AG
Jagenbergstralle 19

41468 NEUSS

TYSKLAND

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.com

Service-adresserna finns pa en separat bilaga.
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